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MOHIon yjnicblH CTAHOAPT

AHrunantbid kog 13.100

XepnenmepumnH aloynryn axunnaraa, apyyn axym. MNS 4969 : 2000

CypranTbiH 30X1OH 6anryynant. YHAC3H AypaMm

Occupational safety and health. Organisation of MNS 12.0.004 : 85-bIH
training. Basic rule OopoHA

Crangaptumnan, XamxunaymH yHOacHui TeBuiH 3esnenuiiH 2000 oHbl 06 ayraap
capblH 29-Hun egpuiiH 105 TooT TOrToonoop 6atnas.

OHaxyy ctaHgapT Hb 2000 oHbl 7 gyraap capbliH 01-HUIN ©4peec 3XN3H XYYMHTIN.
OH3 CTaHA4apTbiH HOPMATUB LWaapAnarbIr 3aaBan MepaeHs.

1 Xampax xypaa

XeLenMepunH alynrymn axunnaraa, apyyn axynH cyprantbir CypryynmmnH eMHeX HacHbI
Xyyxag, 6yx waTHbl CypryynuiH cypanuardym, LWMHI3p AaBTaH, X0ep Aaxb MIpPraxnasap
GanTtrorgaxk Ganraa 60MOH axun xegenmep 3pxarmk bGanraa axunTtaH, WHXEHep,
TEXHUKUIH BONOH yanpaax aXxuntaHa 30puysbK, LWaT WwaTaHg Hb 30XMOH GanryynHa.

2 YHAC3H aypam

21  UsuspnarMimH HacHbl Xyyx4a4 OCOr, alyriblH Tanaap aHxgard 3eB OWSIrONT erex
TOrNOOM Haagrawm, axyrmH X9parcan, maTepuantan xapbuax, 3eB O0MNoH Oypyyr snrax
YyagBap ONrox, anveBaa Y33rgan, XeAenreeHWNr 3eB IyYMUITrax, apuyH L3B3p 3pyyn
axyWH aHXHbl X3BLUWI TOMNOBLUYY3X aXIblr CypranTbiH YArapYUNCIH xeTenbepT Tycrax
XAPIANKYYIH3.

2.2 bara 6onoscpon 333aMWKUX Cypanuardgag anueaa arynTtan, XOpTOW y33rgan,
IOMC, 3pYY/1 axyrMH Tanaap aHxaH LWaTHbl M3ASIAr OfIroX, TYYHUMIaa ambaparn axymngaa
XOparnax Yagan 4agsapTanm OOMroxblH 33parydd TYyHUUr eepuiH 60noH OycabiH
X646SIMOPUIH XYHOITIAX Y3N33p XYMYYXKYYIHI.

2.3 Cyypb 60noBcpon 333MLWKMX Cypanuardygag anuBaa XopToW, aloynTanm y33rgan
IOMCbIH Tanaap LWWHXIIAX yXaaHbl Cyypb M34NAr 333MLYYIDK, TYYHUA YHAOC3H [33p
©6pUNH MIANAr YagBapaa uaawmg Xernkyymxk, bue gaaH axunnaxag waapgnaratamn
M3AN1ar, YagBap Adaanbir onrox 6a awynrynm axwunnaraa 3pyyn axyrmH Oar Xypaw,
AYPMUNT Yar, caxuaar y3nasp XyYMYYXYYH3.

24 bypsH gyHg 6GonoBcpon 933MWMX cypanuarygag xumm, usnk, OrnonorumnH
atoyntan 6a XOpTOM XYYMH 3YWIIMMAH TyXan LUMHXMI3IX yXaaHbl OWMAronT, Xyynuyabir
TaHWH M3AYYIIaX, MIPraXNUnH Ynr Bapumkaa onrox, bue gaaH arynryn axunnax apra
Gapung cyprax, Yageap gagan ofiroxXblH 33paruada Xyyrnb €cbir 334MN3H caxuaar y3an
TeneBLUYYIH3.

25 VIx cypryynb, KONMMEXWWH cypanuarygan, snaHrysa yungBapnan, TexXHUK
TEXHOSOrM, aHaraax yxaaH, apyyi axynH 4vrnanasp Mapraxumk bavraa cypanuardygag
XeOenvepuH arwyrryn axunnaraa, 9pyyn axymH acyyanaap OHOMbIH YHOCUIAT
333MLUYYIDK, TYYHUAT ambapan, XegenvepTt TeneswyynHa. Yun axuinnaraaHgaa
X3panKyynax, Oycabir cyprax 3aaBapuyniax Yyagsap, Aagan 333MLUyYIIHa.
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2.6 Vx cypryynb, KONMexuwnH 0334 60noBCPONblH AUNMOMbIH 60MoH GakanaBpbIH
33prasp Tercex OyTHbI AUMIOMbIH Tecena XeAerIMepuiiH atoyrryi axunnaraa, apyyn
axynH acyyanaap Har Xacar 60NroH Tycrax, YrcblH WanranTblH KOMUCC YHIN3MT erHe.

2.7 WX cypryynb, KONNeXuUnH 0334 60n0BCPOnbiH ANNNOMbIH 60noH GakanaBpbiH
33par onrox cyprantblH TenesnereeHn Tycrax XAADA-H XxonborgonTon XUY33aruiH
Kpeaut uar, aryynrbir 60noBCPOSibIH acyydan 93pXafiCaH TOepUNH 3axupraaHbl TeB
Ganryynnara, xonboraox MapraxnuinH 6ycag Ganryynnaratan xamtpaH 6onoBcpyynaH
MepLaYYITHS.

2.8 YWNOB3PNONUMH WMHX 4YaHap, XopTon awyntan 6ananbiH - 33p3rNanuinr
Xapransaxrymrasp xeenIMepurH atoynrymn axunnaraa, apyysl axymH cyprantbir gapaax
ye wataap 30X1OoH bauryynHa.

YyHA:

a/ WunHasp axuntaH 63nTrax YennH xenenMepuinH arynrym axunnaraa, apyyn
axywvH cypranTt

6/ YuingBap ax axymH Honk, Oauryynnara pgaxb Xe[AerIMepunH arynrym
axunnaraa, apyyn axyvH cyprant

B/ Mapraxun O33Wnyynax YeunH XeAesIMepunH awynrym axunnaraa, apyys
axywvH cypranTt

29 Ynngeap, ax axymH HanK, GawryynnarblH youpgax axunTtad (gapra, 3axupan,
9PXM3ry), WMHI3P ax axymn 3pxNax rax byn Xxymyyc xegeriMepuriH atoynryn axunnaraa,
3pyyn axymH Tycran cyprantaj xampargaxa.

210 Ywungeap, ax axymH HanK, Ganryynnara Oyp axunTHaa Xung HIarsac, JOOLrym
NHXEHEP, TEXHUKUNH aXXnnTHaa 2-3 Xung Hareac AoOoLWryn yaaa xe4erMepuiiH atoynrym
axunnaraa, apyyn axyvH cyprantag XxampyysHa.

211 XepmenMepuiH alynryn axunnaraa, apyys axymH cypranTbir 30XMOH Ganryynax,
youpganaraap XaHrax axnblr YANgBap, ax axymH Hank, Oawuryynarag TyxawH
GanryynnarbiH gapra 6050H Xxe4enMepunH atwymnryn axunnaraa, apyyn axyriH axun
XapuyucaH aXunTaH X3Car, HANKWUA T3AM3PUNH gapra (mactep) xapuyuHa.

212 XepenMepunH arynryn axunnaraa, 3pyyn axynH Tycrav waappanara Tasurgaar,
alynTam axun ryngatragar axuntaH 69nTrox cyprantbiH XeTendepuir TepuinH
3axmpraaHbl yr acyygan xapuyucaH 6anryynnara 3eBLUe6pCeH GaliHa.

3 WuH33p axunTtaH O3NTrax yeunH XeAesIMepPUMH aroynrym axunnaraa,
3pyyn axyuH cyprant

3.1 LUnHa3p axuntaH O3aNTrax yeunH XeaeriMepurH arynrym axwunnaraa, apyyn
axywH CypranTbIl 9H3 acyyaan 9pXancaH TOPUNH 3axmpraaHbl banryynnaraac rapracaH
yanpaamx, xeTenbepuinH garyy 30XnoH danryynHa.

3.2 LuHasp axuntaH 63n0Trax cyprantblH XeTenbepT XeaAenMepuinH Xyyrb
TOITOOMX, XOAONIMOPUNH alynryn axunnaraa, apyyn axyrmH cTaHgapTblH Xonborgox
LWaapanarbir 3aaBan opyysnHa.

3.3 XepmenmepwuiH awynryn axwunnaraa, dpyyn axywH apra ©Oapun 33amLlyynax
YANOBIPNANMIUH Jagnarbir gagnara Xunmx 30puynanTbiH rasap (uex, Tacar)-T 6ytoy
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axnbiH GanpaHg Xacar, UexurnH pJgapra, mMactep, eHAep MIPraXxunTan axunTaH,
M3PraXnuiH 6arw yampaax XMnnraHa.

3.4 XepenmepuiH arwynryn axunnaraa, apyyn axywH Tanaap OfiICOH MIAnNarumr
TOITOOCOH XYPMbIH Aaryy wanrax 6a ToHU33ryh XyMyycuuir pAasTaH cyprantaj
XaMpyyrK JaxuH wanrant aBHa.

4 YnnaBap ax axyuMH Harnk, b6avryynnara gaxb XeAesIMOpUMH aroynryuv
axwunnaraa, 3pyyn axy1MH cyprant

4.1 Ynngsap, ax axyrH HanK, banryynnara gaxo Xe4eNIMepUnH atoynryn axunnaraa,
3pYYyn axymH cyprantbir 3aaBapyusra erex xanbapasap 30XMoH GanryynHa.
XegenvepuiiH alynryn axwnnaraa, apyyn axymH 3aaBapuunira gapaax 3 xantapTan
GanHa. YyHAa:

1. YpbauuncaH saaBapuunra

2. AxnblH 6anpaH gaxb aHxaH WaTHbI 3aaBapyiunra

3. [asTaH 3aaBapuunra

4.2 3aaBapuunrblH xeTenbep, XWYIBNUNH  CIOABUAT  XOO6NMepuH  arynrym
axunnaraa, 9pyyn axyrWH acyygan xapuyucaH axuntaH 6onoscpyymx, Y3-UWH
GavryynnaraTtan 3eBLUMMLCOHMI YHACSH 033 TyXanH 6anryynnarbliH epeHXUN MEHEXEP
(MHXeHep), opriory gapra 6aTtanHa.

4.3 LnH39p axung OpPCOH axwunTaH, YWNAB3PManuMuiH cypranT, gagnara Xumxaap
MPC3H OyTaH, cypanuardygag T3OHWUA axunnacaH >Xun 60N0BCPOSbIH - TYBLUMHE
Xapransaxrymrasp ypbayuusicaH 3aaBapuyusira erHe.

4.4 YpbouuncaH 3aaBapuyusirblH - aryynra Hb XeOerIMepurH Xyyrib, TOITOOMX,
X6OeSIMePUNH aloyrnryn axunnaraa, apyysn axymH Oypam, 3aaBap, YNCblH CTaHAapT,
TyxanH OGawuryynnarblH ©eBepMel, OHUSOor, [OTOO4A AYP3M, TEXHUKUWH arynrym
axunnaraa, YWNAB3PnanuiH 3pyyn axyn, apuymH U3B3p, ranbiH awynryn 6Gawngan,
XYBUMH Xamraanax Xaparcon, ymnasapnanunH ocon, MLWWO, xypu xopasnoro, yycax
WwanTraaH, 0conaor4yao y3yynax aHxHbl Tycrnamx 33par 605Ho.

4.5 YpbOuuncaH 3aaBapuunirbir Xe4erMepuiH akynrynm axunnaraa, apyys axymH
KabuHeT, cyprantblH TEXHWK X3PArcnasp TycransaH TOHOIMOrACOH aHru, TaHxXumg yr
acyyanbir xapuyucaH yaupgax oyty nHxeHep TEXHUKUINH aXKUITaH erHe.

4.6 YpbaouuncaH 3aaBapuunra erex xyrauaa Hb TyxXaWH TEXHUK TEeXHOSOIMMIMH
canbapblH alynryn axunnaraaHbl OypaMA 3aacaH X3MXKa3raap Torroorgox Gereen 2
uaraac 6araryn 6anHa.

4.7 AxnblH 6anpaH gaxb aHxXaH WaTHbl 3aaBapyniarbir aXunTHbl axunnagar xacar,
uex, Tacar, axmnblH 6anp eepuneraex yend, MeH axwung LWWH33P OpCcOH OOnoH
YUNOBapanNUNH  gagnara Xumxaap WpX ypbOyuncaH 3aaBapuurira aBcaH Xymyyc,
OlyTaH cyparygag erHe.

4.8 AxnbiH 6anpaH Aaxb aHxaH LaTHbl 3aaBapyUrbiH aryynra Hb TyXalH aXXWNTHbl
aXnblH GanpHbl YUNABIPNANUAH NPOLIECC, MYNUITrAX aKrfblH OHUJION, MalUWH TEXHUK,
Garax, xaparcon awwurnax GO0foH axnblH fABUAL YYCaX 60mox ceper XyyuvH 3yun,
TYYH33C Xamraanax Xaparcan, T3Araspuir awuvrnax 3aasap, atoynrynH axunnaraaHbl
apra 6apun, yWnaBIPMANUNH eprex TI3B3pNnaxX MawwH MexaHusMm, dapanTtaT cas,
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LyraM XOOSOW, LaxurraaH TOHOI TEXeepeMXWIH aluurnanT, atynryn axunnaraaHbi
lWaapanara, ranbiH alynryn 6angnbir xaHrax, Kypam, ran TyMMmap rapcaH yen asax
apra Xxamka3, ran yHTpaax X3aparcan, TOArdspuur awurnax, xagranax, ocongorygon
Y3YY3X aHXbIH Tycramx 33par 6ornHo.

49 AxnbiH GarpaH gaxb aHxaH LWaTHbl 3aaBapuyunrbir TyXarWH axnbliH Ganpbir
XapuyucaH Lex, Tacar, XaCrminH aapra, apxnard GueynaH y3yynax xxypmaap erHe.

410 AxnblH GarpaH gaxb aHxXaH LaTHbl 3aaBapyunrbiH Aapaa 3aaBapyurnra erceH
QXWNTaH Wanrant aB4y XaHranTTam rax y3ean yr axuntaHg 6ue gaadH axunnax
36BLL©66Per OfroHO.

411 [JaBTtaH 3aaBapuunrbil aXwnTaH ©MHe ONrocoH magnarmir 6aTtaTtrax,
Baspkyynax 30punroop axsnblH GavpaH gaxb aHxXaH LaTHbl 3aaBapyunrbiH aryynraap
erHe.

4.12 [laBTaH 3aaBapuusra Hb rypBaH xandaptan 6anHa. YyHa:
al 2mKkuT
6/ aamkuT Byc
B/ axrnblH 6anpaH gaxb eaep TYTMbIH

4.13 DamkuT AaBTaH 3aaBapyvnrbIr ynvpang Hareac JooLWrym ygaa erHe.

4.14 DomxkuT Oyc faBTaH 3aaBapyuIrbIr LWMHY TEXHOMOM, MalWH MexaHWU3M, TOHOr
Texeepemx, ©Oarax Xx3parcan HIBTPYYNSX, XeOerIMepuiiH Hexuen eepuynergex,
XeOenvepuH alymnryrn axwnnaraa, 9pyyn axymH OypaMm 3aaBap, LUMHIYNAraax
eepunergex yen AaBTaH 3aaBapyunira erex 39/KUT XyraluaaHaac Hb ©MHE erHe.

415 XepenvepunH aroynrym axunnaraa, 9pyyn axymH OypaM, 3aaBpbilr HOLITOW
36pYCOH XYMyyC Oyly YMNABIPNANUNH OCOM, MIPraXxnaasc LantraanaH eBYuMH, XypL
XOPA0ro rapcaH Lex tacar, XaCrmnH aXkunTaH HapT, MeH Har capaac uiyy xyraudaaraap
axnaac XeHOUMpPY sBaad 9praXX axurngaa OpPCOH axunTtang 33amkuT Oyc paBTaH
3aaBapuunra erHe.

416 Awyntah axun ryuudaTragar XyMyycT axnblH 6GanpaH gaxb egep TYyTMblH
3aaBapuumnra erHe. AxnblH 6anpaH gaxe egep TYTMbIH 3aaBapyusira Hb TOBY TOLOPXOW
Banx 6a axxun axXNaxXmMmH eMHe DNYrasap erergeHs.

4.17 YpbguuncaH, axnblH 6anpaH gaxb aHxaH WwaTHbl, AaBTaH 60MoH axrbiH 6anpaH
Aaxb e4ep TYTMbIH 3aaBapyunrbiH GypTranuiH XypHang (xascpantbiH 1, 2, 3-p XYCHAIT)

5 Mapraxxun A33wWwnyynax yeunH XeaeriMepUnMH atoynrym axunnaraa, apyyn
axyuH cypranTt

5.1 Ynnageap, ax axymH HanK, 6anryynnarbiH aXWnTHbl M3Praxus L33LWnAyynax
GONoH XeaenvepuinH arynryn axwnnaraa, apyyn axymH KypCUWH cyprantbir
LUMH33P aXkunTaH BaNTrax MIpraXxnvimH cyprantTanm XxamTatraH Xun oyp siByynHa.

5.2  VIHXeHep, TeXHUKMMH OONMOH yaupaax aXwWnTHbl Xe4enIMepunH atynrym

axunnaraa, apyyn axymH M3ONarvnr O33LWWNyynaxasd: ax axymH rasap, sam, Tycraw

rasap, Ux Cypryynb, KONNexX, 3pA3M LWMHXUATA3HUA GanryynnarbiH A3progax MIpankun

O93LLUNYYNaX Kypc, XeOeSfIMepurH arwynrym axunnaraa, 3pyyn axywmH Tycram Kypc

/ceMunHap/-T cypanuyynax xan6apasp riyuaTraHa.
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5.3 Oprex, T99BIPM3X MAaLUMH MexaHuM3M, AapanTtaTt caB, LWyram XOOSOoM, LaxuiraaH
TOHOI TOXOOPOMX XMMWWH XOPTOMW, TACcPax OOnoH uaupar, GuonormiH ngaBxt 6oguc
Xoparnax 6Ganraa 39par XxeO4enMepUH OHUMOW  Hexueng axunnax aXunTHbIr
MIPraXxknumH ©OONOH XeAeNIMepunH arynryn axunnaraa, 9pyyn axymH Tycram
xeTenbepeep cyprax, YHIMIIAX OoNrox 6a 30Xmx apx aBaarym akKUnTHbIF aXunnyynaxoir
XOPUITIOHO.

5.5 XepenmepunH arynrynm axunnaraa, 3pyyn axyuWH cyprantbilr 3HS acyypan

3pPX3fiCOH  TepuH 3axupraaHbl Gairyynnaraac 6atnaH rapracaH Yhrap4uricaH
xeTenbepuinH garyy siByynHa.

Terces.



MNS 4969 : 2000

YPbQUYUIICAH 3AABAPYUNTbIH BYPTIOJIMUH

XYPHAJIbIH MAAI'T

1-p XyCHarT
! YpbauuncaH 3aaBapuunrbiH | 4 3aaBapuunra 3aaBapuunra
3aaBapuunra aBscaH yTra g2 ©rceH XyHuUmn aBCaH XyHui
XYHWUI OBOTI H3p, axwun, - ¢ | an6an Tywaan, rapblH ycar
anbaH Tywaan O H3p, rapbIH yCar
1.
2.
3.
AXIbIH BAVPAH OAXb AHXAH LUATHbI SAABAPYMITbIH
BYPTIOMNNH XYPHAIbIH MAAIT
2-p XYCHarT
! Axunnyynaxbir
C - § = 30BLLEOPCEH
> | o | = 8 © XYHUI
I o = © -
AHXaH LWaTHbI 3 3|z 3aaBapuunra s I
3aaBapuuvnra C g |2 ©rceH XyHui c 3 -
aBcaH xyHuiioBor, | T | 8 | g | anbaH Tywaan, | 3 & -a| 8
Hap, anbaH | - | c rapbiH yCar &S sc 2| >
Tywaan 210 éﬁ g < ng‘é%
®© © X < >mo| &
™ ™ F o ©
1
2
3
AXTbIH BAVPAH OAXb OABTAH
SAABAPYMNTBIH BYPTIANNVH XYPHANBIH MAATT
3-p XYCHarT
! AXnnTtaHbl 0OBOr [aBTaH 3aaBap- | , | 3aaBapuunra | 3aaBapuunra
Hap, axun, anbaH | 3aaBapuunra | YANrbiH | & | ©rceH XyHun | aBcaH XYHWi
Tywaan erceH C349B o anbaH rapblH ycar
lwanTraaH S | Tywaan Hap,
© rapbiH ycar
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