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YYup XyHui bues Lwaapanaratan BUTaMuUHbI XaP3raar HOX6X,
dapxnaar JoMXWH XanaBapT 6BYHE6C XaMraaliHa.
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AOKTOP M3UK CITIYY1

Y. bayblpxaH:

LIAP TAXJIbIH VEUAH
BIANTT3N CYPIYYJIUITAL
byl 66PCL166 CAHAAYJIAH
XVCIJIT TABbXX OPOJILICOH
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KoBug-19 yap Taxan Aanxuid HHATHWAC LOYPOOX Gakina. basp Ecnonyyn Uyunarfax, Cypryyib, YARYuarasHui
GajiryynnaryyaZ xen Xopuo TOrToono0. buaHwii e4ep TyTMbIH aMbAPANbIH X3aMH3/1 €68 X3[X3H CapbiH 40Top 6ypaH
e6pYNerfes. [3X433 3H3 Yes 3pyyN MSHAMIAH CanbapbiHXaH OHLIOA XapuyLnaraTas, 30rCoNTryd axunnax Lar ipeaH oM.
T3p AYHAAA 3M XaHraMXuiiH Gairyynnarein yypar Xa4HaaH 4yxan ragrvir Magpax OHUroi ye 6ainaa. Ljap TaxnibiH yen
M, IMHATHIAH X3PArCMIH HalgBapTai TYraadnT, XaHraH HUANYYASX axXui Har MUHYTAAP Y XOUPOX ECryid 1om. Ar 3Ha
©341833p MoHronibiH aM XaHramxwiin Gairyynnarein aHxaary Morron Sm Mmnake KoHuepH x3pxaH axunnax Gaiica

Tanaap Tyc Gasryynnarsit JI0rMCTUKMIH ra3pbi 3axupan Y.baybipxanTa apunynaa.

Caiin 6aitHa yy? TaHp 9H2 o[pHiiH M3HJMIAT XYprae.

Manxuit HwitT Koeug-19 yap TaxnbiH aloynTai Hyyp Tynnaa.

Ynaan6aatap 60/10H OPOH HYTTWIAH X3/, X2/A9H aMarT 4
OHLroi Hexuen Gaiihan yycy Xen XOpHO TOFTOOCOH.
XanzBapT oBYHWA 3PCAINTIH, YPbJl OMHO Hb TYArapy
Gaiiraaryi Hexueng Mouron 3m MMnakc KoHuepHbi
JIOTMCTHKMIAH ra3ap XapXaH a)unnax 6aiiHa sa?

CaifH Gaitta yy? Tuiim 33, Ta ByxaH 6yraaapas caHax
Gaitraa 6ax, 2020 OH X3Llyy 9X3NC3H. IHa XaLYyY Uar yes 6u),
GanaH Gaingnaa xaHrax, bycag 63NTran axnyyabir can
XaHrax axunnacad. Tyxannban, 2020 oHbl 5 fyraap capbix
6-8-Hbl 8apyyA3a YOK, OMS, OBET xaMTpaH 30xuoH
Gairyyncat “Koeuz-19 uap TaxnbiH YeWitH xapunLjan
axwunnaraa, xapuy apra xamxa3" GanTran cypryynuntag
MaHai ra3paac caHaau/aH, 8epe/ies XYCanT TaBbx
OPONLCOH.
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3M, SMHINTUAH X3P

TyxaiH yeq aMm XaHramXxuitH 6aiiryynnaryyaaac raHuaapaa
MM CaHaa4Wira raprax oponucoH He Moxron 3m Mmnake
KoHuepH n Baitcad. Yr apra XamxaaHui yeap aagnara

CYpritynanTaHz OposLOX00C raaHa, X6 XOpUO TOrTOoBON,
X3PX3H AQX X8/l XOPWO TOrTOOCOH 6\{CMHF 3M, SMH3NTUAH
X3Darcnasp xaHrax s, 3M 3yiung, Gycan axunTHYYS MaaHs
X3PX3H aXWNNax Tanaap onoH acyyanyyabir OHUron
6GalianblH yeuiiH TONeBNereeHA TyCrax caHanaa Xypryynax
axunnacaH.

2020 OHbI 3XHWIA XaracT rapcaH Har TOM XYHAPaN Hb
Xamraanax Xaparcan, apuyTranblH 604uCkIH XoMcToN
BalcHbIr Ta ByxaH caHax Garaa baix. Kosuj Uap Tax/ibiH
al0ynaac ypba4nnaH capruinax 30punroop Xen xop1o
TOTTOOM, XA3raapnanT XWAr/C3HTaI X0NBOOTONroop A3NXuUi
HWIATIA Xamraanax, Xaparcan, apuyTranbiH 604nC Tacapy,
XYPENL33ryn GON0X 33T XYHAP3NYYA YNChIH XAMXKISH,
rapcaH Gereeg 6ug 6yxaH Gaiiraa HeELEE HAH WaapAnaraTail
rasap Hb HaH RapanTai Xyprax axJbir 30XHOH DaNryynx
AKUNnacaH. 3eBXeH XaHramxwitH bairyynnara, yncblH
XAMXKIIHA M3NTTYA NaNXMiA HWAT3), XanaBapaac xamraanax
X9Parcan, apuyTransiH G0AMCHIH XaHraM¥WIAH XOMCLON,
TYYHUI HESLMIAH acyyany TYNramAcaH XyH/XSH Lar ye
GaiicaH. TyyHUN3H XMN raank XaacaHTai xon600ToiRroop HaH
WaapAnarataii aMm, TapuaHbl HUIANYYNINT Tacpax apcaanyya
6t BONCOH X3LyY Lar ye BaincaH Xa/ni 4 OPOH HyYTarT aM,
IMHINTUIAH XaparcnuitH Tacanaan yycraxryi 6aix, uar
XyrauaaHz Hb M, BMHANTUIH X3P3rCN3ap XaHrax axJibir
MaHai XamT 0NOH amXKMATTal 30XMOH GarryymiK axunnax
YapcaH.

Met 61 Morron Yncag QY-biH BanryynnaryyabiH
TYCNaMXKMIAH LLyramaap HUIANYYNargax bairaa am,
AMHBNTiH Xaparcnuinr Toapyynban Koeug-19-wiiH
OHOLLMAYYP, IMHYUArIIHT XAPArNArAaxK Haiiraa aM, Tapua,
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Xamraanax XyBLac X3parcaJ, TOHOT TEX88PeMKUIAT Xynasx
aBax, xagranax, XysaapunaracaH raapyyaag Hb Ta3BIpnax
AKNYYABIT XWX MYALSTI3A3r. XaMruiH CyyIMiH Xuwss n
raxag IMA-Hel Koua-19 uap TaxnbiH acpar xapuy apra
X3MXK33 aBax, 63N19H BalANbIr XaHrax TECNWiH XypasHA
YNCbiH rypasgyraap Watnanbii SMHaNar, HUACNanMAH
IYYPryitH aMHANTYYA B0NOH aAMIyyaaZ HUATYYNSMAAX
Gaitraa aMbcranbiH annapatyygbiH HUAYYN3X axbIr
ryAuaTrax GaiHa, 3MHA-Hb! TyWwKL razap 60X, 3HI
Xapuyunaratait axnsir ryiyaTrax banraagaa oug 6yxaH
GaxapxanTai Gainar.

Xen Xopro TOrTOOCOH, 3CAANTAN yeq Manai xamT
ONOH Uar HEDWF‘\ aXUNNax, am, SMHANTWIAH XBpBT’CﬂMHH
XaHramXuiAr Tacanaanryit, HalaBapTai XxaHrax Xy4uH ayTrax
Gainar MaHai xamT onoH 601 YMM33rYii GaaTPyyA M.
MaHai xaMT 0/I0H Mall 1x a4aanantai, aMpanTryi,
ypTacraca Laraap axunnax 6aixnaa ax opHbIX00 BMHE
XYNIICIH YYPras Buenyynx ync opHbIX00 XyHA XaUyy uart
6ara u racaH xyBb HIM3p Opyynx Gaiiraafaa 6aspTan
Baigar.

Apunynaraapaa Moxron 3m Umnake KoHuepHbl
Tanaapx COHUPXONTON MIJ23/TMAT YHIIWIYNAfaa XYprae.
Tauai epeeHp, 6aiiraa xyyuun BHMAY-biH cyng,
[.Cyx6aaTap ¥aH}Hbl 3ypar WX aHXaapan TaTnaa, 3H3
Galiryynnarbiu TYyX33c COHMpXYynaxryil toy? Har 3yyHbi
TYyxT2ii baiiryynnara Mowronp 6apar 6aiixry# wyy A23.

Taranryi siaxas. Har 6airyynnarbid xysbg 100 xun
rafar acap wx Tyyx. MoHron 3m Mmnakc KoHuepHbl TyyX Hb
T3pT23 1923 o aHxuH [.Cyx6aaTapbiH WWAABIPIIP
YHA3C CYYpb Hb TaBUrACaH, MOHIONbIH OPYMH LaruiiH am
XaHramKMIH TYYXWAr Tap YMrTaa eepTee aryynx Gaiiraa
TYYX3H 3amMHanTai Gairyynnara.

Monron 3m UMnake Konueps Ynaan6aarap xot
60onoH opoH HyTrHiiH 21 aWMarT 6aiipnax canbapyypaapaa
HaMKyynaH uprafi, 3pyyn MaHpuiiH 6aiiryynnarag
waapanaratai oM, IMHIAH GYTIITAIXYYHIIP XaHTaH
amunnagar. MoHron opoH fasap apyyn MaHAuiiH 6apaa
6YTI3rAIXYYHHIAT HARABAPTAN XYPrIXHAH TYyNJ AMap
30XHOH baiiryynanTtaap xapxaH axunnagar ea?

Maotron 9m Mmnake KOHLEpH Hb aM XaHraMKHitH
YWrN3anasp MIPraLicaH, YHAICHWA yyraH bairyynnara.

MaHai Gairyynnara Hb M3praXnuitH oHLNOr Byxui
6YTaL 30xMOH balryynantTal. bycag am xaHraH Huinyynax
Gairyynnaryyaaac anrapax Har osunor 6on 6ue gaacad
JlorucTUKWIAH rasap YN axunnaraa asyynaar. XyyqHaap oon
21 aiimar 6onoH Ynaarbaatap XOTbIH SMUIAH CaH, 3MH3N3T,
3PYYA MIHLMIAH Bairyynnaryyabir IM, SMHIAMMAH
X3NIrcN33p [aHraapaa xaHrax yypar 6yxuit “3m, aMH3NTWiAH
X3parcnuiH 6aas” oM.

Bug MoHron yncelH Xon6oraox cTaHaapTyyaas
HWIALIC3H 3M, 3MHBNTUIH X3P3rcan Xynaax aBax, xajranax
30pUYNanTeIH aryynax, T33BpUiH Xaparcnaap 21 aimart
Hali]BapTai TA3BAPNaH XYPraX aXNbir 30XMOH Galryynx
AKUNNaX GanHa.

3m xaHramK 600 XyHWil 3pyyN M3HJA, aMb HacTai
Xon6ooToM OHLroi Xapuyunararaii canbap. 3ua amun
YYPTWAT 3pCAINTYH, XYPAAH WyypXak ryHLITraxag
amunnax yageapnar 60N0BCOH Xy4uH Yyxan. Mouron 3m
Wmnakc KoHuepHbl NOrMCTHKMIAH rasapT awinagar
AMUNTHYYAbIH Tanaap TaHUNLYYnaxryi oy?

Taranryi saxas, Mall HASP XapuyLnaratan axun.
Mafaa3 MaHaiif, MapraXvine, YafBsapnar, TypLunararain
XaMT ONOH axunnanar rafruir 61 Gaxapxantanraap xanua.
Yiin axunnaraaHbl XyBb/ MMNOPTOOP MpK Haiiraa 6onoH
JIOTOOAbIH XaHraH HAANYYN3rYA93C UPXK Gairaa am,
IMHANTWIAH X3P3rcang YaHapbiH XAHaNT TaBUXaac yiin
awunnaraa Maaxb axanaar. Tyxaitn6an, opnorsix
M3PraKWITSH LUWHIAP UPC3H Bapaa ByTasraaxyyHWir
BypTrax asax, aedekrapyya TyxanH Gapaar aryynaxapn
XYN33K aBax, XyBWapnax, aM 63nTrary aunry Hap Maatb
63N[3%, KONO0H HAP rapracaH MapLpPYTbiH Aaryy Ta383pNaX,
XapULaryaaz XynasnraH erex rax 33prasp ONoH XYHWiA Xyy
XOAONMOPUAH VP AYHA WaapanaraTai am, Spyyn MIHAUAH
6yT33r3XYYH BBYTBH 04T,

Hedhexmap - Sm, amuiin
OymaaedaxyyHuiie xapuyyax bypmeax,
xadzanax, 3axuanevii da2yy am 6apaaz
6aameaH xysuapaax yypae byxuil anbaH
mywaaamat.

JH3 XapuyunaraTait axnbir axMag, 3anyy yeuiH yx Teneen
Gyxuii MaHail TOM XaMT ONOH XMIAX ryAUATrax GaitHa. Kuwaga
Hb MaHaia xonoovoop axunnaaar b.llapascambyy,
Y.9paaHabuNar Hap MaaHb &M, SMHANMUIAH Xaparcnuiir
T9IB3PNAX AKUNA TacpanTryi 30 rapyn xun axunnaca
xymyyc Gaiipar. bapar aMuitH MapraxnuitH XyMyyC racaH yr
199. Taapapnax Gyil 6apaa 6YTIrLaXYYHUIAXII OHLNOTHIAr
10 Xypyy WAras MafHS. AXMa/ 0004/ MaaHb M,
Gapaaraa a4aaj rapaxaj Xa4HasH Xon 3amf ABX Hairaa u
racaH caHaa amap Gaifar. IHa Hb TaAHWIAXa3 CaTran,
TypLunarag Hb UTT3ArMiAHX Baitx. TaA MaaHb Y 9M, Tapuaraa
XYYX3/1 WWAraa 68sLMANK ABHA LYY 139.

Taup, 6anpnanaa.

SPYYNT M3HOWMH NABAX 1800-1923

FACEBOOKCOM/MEIC.OFFICIAL



AOKTOP M3UK CITIYY1
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bua 6oxvp araapaap ambcranax yeq araapbiH byx
GOXMpANBIT YYWIMHAGA TYH WKHIE3X aBaar. 3H3 Hb
ambCranbIH 3aMa HOUTOW raMTaN yYpyymK eB4nen
yyCragar ax. Araap 60xMpayynard Tepen GYpUiAH anemMeHT
Hb YYWIMHA M3A3rA3XYALA3P HONeeMK Uaallug yyLruHbl
8BYHBBD BB/BX WaNTraaH Gongor 6aiHa.

Y7aa, araapbiH 60xupaons YnaaHGaatap XoTbiH rasap
3yWH Galpnan 60NoH yyp ambCran Aasxap Heneenaeruir
NypAax xapartait. Huiicnanwity esnuitH araap CuBupmiH ax
raapblH aHTULMKNOHbI Xy4TIH HENBBHA OPLLAOT TYA rasap
[7133pX XYWT3H araapbiH AaBXaprbir fynaaH araapbii
[faBxapra HemepH, yIMaap X0TbIH araapbiH 6oxupaon
XEHANIAH 100 X3CarT BeerHepy YNAAar ax.

Xyyxayypaa:
1. AMbCransiH A004 3aMblH Xanaeap Bonox xarranraa

Hacanp xyparcap:

2. 3YPXHWA ULEMM BBYMH

3. LlyCHbI 3pranTuiH TOrTONLOOHB! 8BYMH (LyC Xapsant)
4, Yy\WruHb! apxar 6ernepent eB4MH

5. L|araaH MerespceH X000, BPOHXHT, YYIWMHBI XOpT
XaBpap

YnaaH6aatap XoTo4 aMbAapAar XyyxAviiH araapsiH
6OXMPANDOC YYAANTSA BBUYHMA JAPaMTbIH MX3HX XyBb Hb
YYLIrvHbI fOOA 3aMbiH LIOYMOT Xanasap Gyoy
XaTranraaHaac yyAsK 6aiHa,

Y Efﬁnwﬁn 10 acnaniin XFauna0ns

10000 XS HOT0X AMBLIANUA FAMA

Yy aubom KM Zan éjﬂxm.m

pcLon. 19x vﬁoot&oo ATLHA.

[I3nXWiAH BBYHNIA AAPaMTbIH CyAanraaHy araapbii
GOXUPAON XYHUIA 3PYYN MBHABA Y3YYNIX Ceper HenesHui
Tanaapx AaNXuii HUATIA XWIArACaAH cypanraa, 6apuMT
MaTepuanyyabIr aB4 y3caH Gaipar. SHaxyy cyfanraaraap
araapbIH GOXMPAON ONOH TEPNMIAH BBYMHA HENBBNK
GancaH X3/ui 4 TONOPXOR TaBaH SBYMH/] araapblH

Xyyxaf] Hacax/aa araapbiH GOXMPJONA epTex Hb
Laallug araapbiH 60XMPAONTOM XONBOOTON apxar eB4YHeap
@BHNEX TOXMONAMBIF YNaM UXaCrax MaraananTait Gainar.
Tyxain6an, XyyXguiH BUENAH X8DKIMIAH Yyxan yeq
ambCranblH 3aMblH GBYHUA YIMAAC YYCCIH YYWIruHbI
BYTLMIH BBPUNBNT Hb AMbCTaNbIH 3aMbIH 3PXTEHYYASA

GOXMpAON WYYA TOOH XaMaapanTail 6airaa He axurnaraca apxar, yLaaH xyralaaHbl apraluryi eepunent yycaxag

GanHa.

Xypragar.
Ypramxnan >>>
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AOKTOP M3UK COTTIYYI

[anxuid gaxwug xun 6yp 230,000 rapyii xyyxag
rafaa/ Op4Hbl araapbliH GOXMPANOOC YYA3NTAA aMbCranblH
100/ 3aMblH XypL| YPaBCN3ap Hac 6apaar 6on amberanbliH
7I00f] 3aMblH XypL| XanaBapT 8BYHNIA yIMaac Hac
Gaparcabi 95% Hb 6ara, ayHz OpnoroToi YAC opHyyaas
TOXWONOX GaitHa racsH cyfanraa rapuas. MeH xaTranraa
BBYHUA yAMaac Hac baparcblH 81% Hb 2 XYPTaNX HacHs!
Xyyxag banHa,

BBUNBNWUIAH TapxanTa/ Heneensx Xy4uH ynnc

Xoon Tamaanuith gytargan
[lapxnaa cyn Gaitx
LlaiipbIH pyTaraan
[l BUTAMUH fyTargan

0a0H yacad xuiican
cydanzaazaap xypaansH
6yii opuHbL BoxuUpAoa Hb
OPUWIUH CYY2UudblH
esunenuiie HAMa20YYA3x,
xyyxouiin bue max6o0biH

acoam, xe2xucuno copez
HOA00.C, DAPXAANbIH
myseutute 6yypyyadae
60.10xbl2 MO2MOOCOH
batina.

Hac, xyiic, aMbCcranblH 3amblH 6BYNENMAH
cyaanraaHa TyAryypnaH [ amuH AamuitH ayTargantai
XYYXAYYA3A 88NWiAH ynupang [l amuH A3M X3parnyynaxaa
aMbCrafbiH 3aMblH XypL, XaniBap aBax 3pcaAavir 2 1axuH
Gyypyynaar Ho axurnarfcaH baixa.

Tamxupant

MoHrong 15-49 HacHbl XyMyycuitH 64% Hb TOrTMon
TaMXM TaT/ar aX. JHAXyy xapamcantan T00 Hb FapuitH
[0TO0A OPYHbI araapbiH 6OXMPAON, TYYHWI XyYXA3A Y3YyNax
XOPT HBNBBHWI XYHAPYYNArY Xy4uH 3yin Bonx bairHa. 0-3
HACHbI XYYX3ATIA 2L3r aX4yyA TaMXK TaTax Hb XYYXAUIAH
aMbCranbiH 00/ 3aMblH BBYIH, T3P AyHAaa BPOHXKT,
GarTpaa 33par 8BYHYYAMIAH 3DCAINMAT HAM3TAYYNA3T.

herba\‘

KAMCYn medicine

TABVII'IEK

ABCTPM YNCAL YANOB3PN3B

SPYYJT YYLUTHUAP
H4OJ10O0JITOUN
AMbBCTAJILTAAS

> AraapbiH 60xupanooc
VYO3NTaM apxar xaHWanra

> LlaraaH MerespceH xoonoi
BOMOH ryypcaH XoosoiH
XaBCapcaH YPIBCan, ryypean
xoo S/OTASX BBYMH

>> Apxar 60MIOH L|OYMOT TyypcaH
XOOJ'IUMH ypascan

> XaMpblH AailBap XeHauiH

yp3Bscan
> YylWKrHbl CYpbeaTaii
OBYTOHYYL, ypcaH

XOOMNOWH Yp3Bcan ;
» TaMmxuHaac Luanrraacfl-l

XaHuanra
> HalipnaraHpaa 1 *
Naganga ~ Tavipec e
UaUrMiH Tog  TaVIPEC —ar
aryyncas
E Montavit

XYPI211TV

1800-1923,
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AOKTOP M3UK CSTIYY/1

[l aMUHA3M XYHWIA fapXanaaHbl CUCTEM] MaLl yyxan
YyparTait oponugor. ONOH TEPNUIH 6BYHUIA 3pCA3NIaC
XaMmraanax yAnaanTair LanxuidH ONoH 3pA3MT3H CYLamK
HAraHT TOITOOX33. BMHS Hb 61 [} aMUHAIMUIAT 30BXEH
paxuT 8BYHEBC CIPrMANAAT rax oAnrogor Gaiica Gon
BHEB/BP 3H3 AMUHAIM BON raNXaMLLMM FAAMMIAT 3PASMTAL
OHUONX GaiiHa. Tyxaina6an [ aMMHASM Hb JapxnaaHbl
cHCTeMuidr Aapaax Bananaap oxXuuyynaar ax.

* XYHWUA Tepenxuiit 6ytoy Gairanvild Aapxnaatsl xapuy
YPBanbIH YN aXMnnaraar HaMarayynasr (KuWas Hb
Makpodaryya) 6ereeq 6ue Max6oguitH 88PUIH
AHTUGMOTUKMIAH YIANABIPN3NWIAr HAMargyynaar 6aiHa.

+ OnaMOon AapxnasiH TOrTONLOOHbI 33pUM YPBANbIT
JapaHryink (xuwaa He ThT acyya), ymaap Xat ux
[apxnaaHbl xapuy ypsan fBaraax /kuwas Ho xaplmn/
GONOH YPaBCAN YYCIXIAC CIPruingar.

+ [1 aMMH/3M Hb BUPYCUIAH XanaBapaac xamraanaxaac
ragHa 6ycan TepviiH xanasapyyaaac (MeereHuep,
LUAMS3IY, NPYOH) XaMraanax oue MaxBoauiH epeHxmi
XaMraananTbir Caixpyynzar.

* AYTOUMMYH 8BUMH ByI0y AapxnaaHbl 3MrarvitH
3PCA3NMAr Byypyynaar.

CyyNuitH yeq nanxui nasap xuiraax 6airaa ono
TOOHbI CyfanraaHyya 6uanuii Mapaar [ aMuHLIMUAH
Tanaapx M3ANaruiar ynam Gyp eprexyyncaap danHa.
HapHe! faasap 6yioy 6MagHUA apbcaHa [ amMuHaam
HUANIMKMX Hb GUe Max6o KanbLW aBax, anaax yin ssupir
TIHUBIPXKYYMK, ACHBI CUIPINKUNTIAC COPruMNaxaac
rapHa 6apar 6yx ac, a4, 3pXTIHMIA YN axunnaraaa
Henesnaer banHa.

AHY-bIH BOCTOHbI UX CYPryynuitH am4 cyaanraadgaa [l
aMUH/IaM Hb KOPOHABMPYCaap 8BYNBX SPCAaNUAT 54%
Gyypyynax GoNOMKTOR Tyxail fypmikas. MeH Tyc
CYPryynuitH AHaraax yxaaHbl CYpryynuiH aHaraax yxaa,
(uanonoru, Bruoduankniin npodeccop, fokTop Maiikn

Xonuk,

"XYMYYC AMAp H3M WUAAT IMUIAT XalXK, 3CBAN BaKUMHAA
XYN33raaj MiAM 3HMMIAH XWPHA3 raiixanTaii 3yin xaxyya Hb
Gamraar aHzaapaxryi BainHa" rax xanxaa.

Xonuk 6onoH TyyHuiA cypanraakbl Garwitixad Quest Diag-
nostics na6opatopua uyrnapaag baican AHY-H 50
Myx1itH 190,000 rapyid MpraguidH LCHbI 33XMIAT Cyfank
y3CaH GaitHa. MHraxag KOBM-19 e84HMA xangsapTai Hb
GaTnaracad XyMyyCMiAH LycaH faxb [] aMWHLIMMAH
X3MK33 APYYN XyMYYCTalt XapbLyynaxag AyTarganTaii
Gaiikaa. Toapyynban, apyyn xymyychitn 6ue nax 1
AMUHAIMUIAH X3MKI3, XanaBapTan xyMyyCuinHx3ac 54%
eHnep HaiicaH ax.

T amundam Hb yywursl 6ycad mepauilt
eeunyydaac capaulindae bozeed eewren
xyHOpax apcdaauiiz 6yypyyadaz 6aiiHa.

BpuTaHMIAH aHaraax yxaaHsl CATryyNa HUATNArLCIH
11000 rapyit oponuoryabiH AyHA ABYYACAH 88p HAr
cyganraaraap [ aMUHAIMUAT HIMANTESP X3PIMN3X Hb
aMbCraibIH 3aMblH LOYMOT XanaBapbiH 3pCA3NMAT
ByypyyncaH 6ONOXbIr TOrTOoXa3.

[ amunaam He KOBU/-19 e84MHTSI X0N600TOM 34
IPXTHWI YIAN @XWNnaraaHbl [Oronaon, Hac 6apanteiH
HWIATAST WanTraaH 600X LMTOKMHBI X3T UX ANrapanTbir
Gyypyynnar. Togpyyn6an, KOBU[1-19 eBuneep
XanfBapnacaH yes xyHui ue BUPYCHIAH xanasapTan
T3MUSXUIAH TyNZ fapxnaaqsl CUCTEMMIiH xapuy ypean
GONrOX LMTOKMHBIT MX X3MK38raap anrapyynaar 6eress,
YYHWIAT LUMTOKMHBI LUYYPra XaMxaaH Hapnagar. Mnyyaan
X3MXK33HMIA LIMTOKMH Hb XypL YP3BCAWIAr egeeger 6a
L@allNaag apXTaH CHCTEMUMT TAMTSEXK VX3N] XyPrax
aloynTan 1om.

[l aMUH3M X3p3arnax Hb J33pX 3pCAaNYYA33C
CIPrUANaX Yyxan a4 xonborAoNToN TEAWATYI XyHui 3pyyn,
YPT yAaaH Hacnaxap onoH Tanaap Heneenjer.

SPYYN M3HOWMH TABNAX 1800-1923
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VITAMIN D3 He
- 1000 U |

| Activeingredient: Colecalciferol 25 microgram:
| Made in Germany I

VITAMIN D
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I U Made in Germany

Vitamin D sy

e pports the immune system

contributes to the maintenan
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S and muscles &t rom:l

BUTAMMHO3 = =

XEBEPT 1o, g i b
tueiyydsd 3opuyaas

XYYXOMAH TYH
BUTAMWH 03 XEBEPT 1000 OYH
50 waxman

HacaHp XyparyauiiH TyH
BUTAMUH O3 XEBEPT 4000 OYH

60 Luaxmarn
Byx 3MUIMH caHryygaap xyoangaamk 6amHa
GETy
2 €, TaHbl xynanaaH ascaH 1 xaiipuar D3 Hevert Hevert koMnaHu Kb LaxunraaH
5 6ypasc TOAOPXOii XyBb Hb BMHB AQPUKUIAH 3pHUM Xy422 100%

%0 °° BypkuHa ®aco yncbiH 60N0BCPON 6OI0H C3Prasraax apynmM Xy4HUIR ax
GAY XBDKIMIAH TECNYYA3 XaHOMBNAraax 60NHO. YYCB3p33C agaar.
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3x XyyxA30 30puyncaH 6yTaargaxyyHaspas
anaapTain Mtanu yncbid angapT CHICCO 6paHaviar aaraag
XYYX3[439 COHIrox xapartsit 8a? lOyraapaa 6ycfaac

OHLNOr B3? 3H3 Tanaapx COHUPXONTON MaA33nnMiAr

Wtanu ynceiH ¢ ) Chicco bpaHguir aHx "Artsana
group™r yrgacnary Cavaliere del Lavoro Pietro Catelli b
1958 oHA BYIOY YyraH Xyyraa M3HA3NC3H 646p IHAXYY
BpaHAMAT 6rit BONrox CaHaar aHx ONCcoH GaiHa. BHesep
Chicco 6paHg Hb 4anxuit fasap TaHUrACaH, XyYXAMAH
TOMOOXOH 10 6p3HAMiAH Har 60K YaacaH oM.

Pietro Catelli-H yyraH xyyr IHpuKo rafar Hanxas.
Pietro xyyraa exeepaexnee Kukko rax ayyaaar baiican
Geres/] aH3 Hb BHesMMitH anaapT Chicco GP3HAWIAH Hap
6ONCOH ragar.

Chicco 6pengwir yngacnary Cavaliere del Lavoro Pietro Catelli

Chicco Hb XyyXOnitH 8cex TOPHWX XyrauaaHf rapaar
GapXLLU23N, Bre Max6obIH OHLNOr 33PrMiAr MaLl CaiH
AXKUINAaX TYYHA BYP3H TOXMPCOH GyTI3rA3XyYHWIAT rapranar
6ereeg aLar ax4yya 60N0H AANXMIAH MAPrBKUNTHYYATIA
TOrTMON Xapunuaatai Haiix xamTpaH 6yTascaH 60 xunuitH
TypLnaratan 6paHa oM.

YHLUWTY Ta BYX9HA XYprae.

wa.qm‘iu apbC apuyunraa

Chicco 6penauiit “Baby Moments” xyyxauiH apsc
apuMnraanbl mk 6ypasn Hb XyyXAWAT TEPCHEAC Hb XOALL
apbCbir apurnaxag TOXMPOMXKTON.
INapa6e aryynaaryi, “Hypoallergenic” 6ytoy xapmn
OrexryH, KIMHUKWAH TyPLWKNTaap 6atanraakcan, cnupt
aryynaryit, SLES, SLS aryynaaryi Lagap ypramnbix
rapanTai.

Banast xeec
Hyq xopcroxryi, -
YPramnsiH XaHg aryynca, o ary
XyYXOWAH apbCBIr 368MeH « @ <.
TOProMecor Bonrox, YKArUAr @? e
xagranxa. : i
Kyy»OWAH apbChIr LUOYpOoOXTyYHA, )
CnupT, napabed aryynaaryw. "ﬁ& @
e

T @ M/tqjmu. o0
we @ B
O e ] IY393N3raHa racsH
= 2 stz 2 TEPIMIH aMmTTak,

XYYX30 VOSX3L aroynryi,
WTanuiH LYOHWA 3MY HaphiH
= 30BN Oy ByTaaraxyyH

XYyX[uitH aMHbl XOHAMIAH apywiraa

Chicco 6paHaniAH aM apuuAaraatbl GYTaargaxyyHyya
Hb XyyXaviH Gyin 60N0H WYAWAT yP AYHT3A MaLl CaiH
Xamraasmk, raMTaaxryirasp Lasapnagraapaa gasyy Tantai.
ByT33rA3XYYHUAr XYYXAWAH OHUNOTT TAapyysmk Gyxui n
X3parTau GyTaargaxyyHuiir Chicco cyaanraaHbl TeB 6010H
M3PraxUITHYYATSA XaMTapy rapragar.

SPYY M3HOWMH NABAX 1800-1923
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Chicco GpeHAMIH XMBX Hb XYYXAWAH HAac GUeniaH

D OHUJIOIT TOXMPCOH X3MXKa3, 3areapTai 6aiigar bereeg
XYYXAMIAH XKMHr99C Xamaapy eep eep xamMasTal bainar
Ta MoHron 3m Kimnake KoHUepHbl YnaaH6aaTap XOTbIH

A d vance d 60NOH OPOH HYTTWIAH 21 aiimarT Gaiipnax canéapyyaaac
i XynanfiaH aBax 60NOMXTON.

! ExtralLarge

m-sm«;r@

Chicco BpeHAaMAH XMBX LUMHAYN3MADK LUMHIIIX XaCarT
LUMHFSHWIAT MaLL XYPAaH XyrauaaHn[ LUMHraaxK Xyypah Gainnrax
LUMH3 AaBXapra HaMargnaa. SHaxyy AaBxapra Hb WWHMaH
rafapryya XypcaH Aapyia KUBXHWIA A00A X2CArT WHHraax

 NUOVO STRATO  XYYXAWIAH @pbCaHf] XyYPax XaCruidr xyypai Gainrana. MHracHaap
Cf NEW '-AYERGQ XYYXA34 TaiBaH, TyXTail MogpaM¥K TepYY/IHa.
R4 ApsOR®

: . IM';

LUMHITSH TYCTAAPITAX  BYX3N B'ﬂPle;lH TYPUW X6BeH 3ee/1eH ATAAPBIT Y8/166T3H
H3MB3MT XAANTTAN XYYPAN BAWUITAHA TADAPTYY H3BTPYYITH3

o

75 g% .
Xyprantuitn ytac 1800-1923, 9508-1923
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(Ouaunonory, AHaraax YxaaHbl canbap faxb
HobenuiaH Wwarkansir XennkoBakTepuir cyjancas
ABCTpanuiH X0Ep apA3MT3HA ONTrOCOH Hb 10 rapyi
KUIMIAH BMHEX ABAaN.

bappu Mapwann xypyy WunaHg, 6aitx WHHraHWAT
HAr aMbCraaraap yyx opxuB. Xacar xyraliaaqbl japaa
TYYHUI BBBIIKIAC LYTrax , r3ACH3D Hb XaTryyNaH BBABXK
9X3NC3H Bereef M4 Hap TYYHA XO[00AHbI CancT
BYpX3BUMIAH YP3BCSI I'3C3H OHOLL TaBLKA3. MidHXyy bappn
MapLuan aMb Hacaa 307MH BaiX XMAC3H yr apcAanTan
TYPLWKANT XeNWKOoBaKTEPUAT XOA00/HbI LIAPXNaa, canct
GYPX3BYMIAH YPIBCAN YYCrafar ragruir 6atnad 20 XunuiH
Napaa Hobenwitk WwarHan XypTcsH oM.

XenmKkobakTep Mylrua xanbapuinH caxnaapaa
XOHOOAHbI CancT GypxyYNUAr 8peMaeH, XOR00aHbI
JIOTOPXM XaHbIr Xamraanary cancnar Gypxyyn yycraaar
ICHIAr raMTa3aar. MHracHaap XO[0OAHBI XaHbIM XOA004Hb!
XYUI3ac xamraanjar cancnar Gypxyyn yryi 6onx,
XOA0O0AHB! Xy4un, GaKTEPUAH ANrapyynx Byi WyypariAH
HB/BBresp XOA00/HE! OTOPXM XaHaH/ YP3BCan yycy
[fapaa Hb Wapxangar axaa. JHa Hb XO[00AHb! ynannT,
apxar ypaBCWir yyCrapar ron wanraax 6ongor Ganxa.
MeH X0[00AHb! XaTUHIapLUMA , 4334 F3A3CHHUIA Wapx ,
XOAOOAHbI WapX, Uaalwnaaz XoA0oaHb! Xagaap 60mk
XYHAP3a SPCAINMIAT YYCragar.

XenukobakTepaap Xan/BapnacaH yey
X3BAUAraap LaHxaix, )uH Byypay, Laa rawyy oprux,
XOONHbI AYPWWN Gyypax, AOTOP MyyXai Oprux 33par WHHX

TaMATYYA WNapdar Bereeg sapum TOXHONAONA LWKHX
TSMABI WNPaXTyi Gaix 4 Toxwonaon Gangar baika.

JHaxyy 6akTep Hb Gairanb Taapanfarmym,
30BXEH XYHIIC XYHA AaMXKX BBrees LUyl XOpXOHTCOH,
GYANHbI YP3BC3N GONOH WYAHWIA GYCa/ BBUHWA Ve[ XYHUIA
aMHBI XBHAWIAL YyCY, TAHA33 GEETHEPEH, XYHUI WYNCaHA
XafiranarfjaH YHCa/L3x, X3parnacaH anra Tasar,
6oXMPROTACOH BONOH yAaaH xaaranaracaH Xoon XyYHE,
GOXMp rapaap AamXuH xananar. Tomuyys 6ua xyyxass
X0ONNOXA00 XanbaraTail Xoonsir Hb 8epee aMaHgaa
YMX3X, 32KMIK 818X, COCKA Hb YHaxXa[ 3X, 33T Hb
aMaHfaa YMX33/ 3prasg Xyyxaagaa Xxexyynex 3apar
YANANYYANAT XMAX Hb XaNABAPLIT WYY ASMMKYYIIK
Gaiaar. Yr bakTepu Ho JaBCTal ACBAN YUXIPNIT OPHMHA
WYY MX33P YPXKUH OPLUMPY, XOPOO sinrapyynaar. Tuamaac
XOZ0O0AHbI Xy4/AN AArapanTbir KX 3Cragar XYHCHUA
BYTI3rA13XYYH , XQOIHbI fIH3 BYpUitH aMTnary, coye , UaBsp
CYY , TYYXHit HOTOO , UCTANAH XUMC, XaT YUXIPNar 3yin
rastail yH/aa , 8BXTOCTON Max, apXMAaMXH1 33prasc
TaTran3ax xaparTai.

MaHai opoHg 6ac HaraH xanaBap aax Hexuen
Gaiifar. 3Ha Hb XOHOCOH X007 Xanaax uaasr bypyy
3ypLuvn Gaiigar. XOHOCOH XOOMbIr Xanaax Tycam Luen Hb
STr8pY, LIMM TOKSBNUIH YaHap Hb Byypy, BakTepy YpxKmK,
AMap HaraH xanagap aeax GONOMMKUIAT BypAYYNAST.
TuiiMaac epx Byp aM OY1/133 TOXMPCOH X3MKIBT3H,
amTTai, 3pyyn YaHapTai Xoon Xuix Gaix xaparTai.
BoncoH xoonbir T3p fapyi naax EcToli 6a yaaaH xagramk
XOHYYMK GONOXTYi.

Tamxu mamaxad x00000HbI XYHUA UXICH O8HUHZ YAAM HAIMI20YYNIX
meduiiayil Xx00000HbL XaHbI2 3Y3AAPYY.Adc Xasoap yiycasx

Hex iz 6ypyyana.
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AOKTOP M3UK COTI YY1

BPOKKONM /usur Gaiiuaa/ XENMKOBAKTEPUIH
3CP3r UAIBXTIU YWITHUNT33 Y3YYNAIT

Bpoxkoau udadpau

XenuKoBaKTepbiH YHACAH SMYMNT3a Hb
aHTUOMOTIK Barpar. CyyMAH XUNyyaa/ 3pASMT3A 8MUIAH
IMUMAraIH3IC ragHa GPOKKONK BYIOY LALArT Baitlaa Hb
XENVKOBaKTEPUIAH BCPAr MBBXTAN Xapuy YANAaN yayynasr
GONOXBIF 0 MIAXKII. XennKobakTepuitH Xxanasap ascaH
xynraHap Liauart 6aillaa Hb aHTMGHOTUKT TACHK YIA3XK
Yaffar XenuKobaKTepuitH acpar Xy4Tan YiAn4unraaTai
cynbopadan xamaax 6onchir 8epTes aryynaar baiHa,

finoHbi LiykyBaruitH Wx
CypryynuitH KnuHukuinH
AHaraax YxaaHbl
XYPaanaHruiH
AHaraax yxaaHbl
LOKTOp, 834
npodeccop
AKUHOPM
fIHaka
6onoH
TYYHU#
XamTpaH
axun -
narcag,
X0Ep
XynraHa
Aasp
TYpLMAT
XMIAC3H BaliHa.
MHraxnaa xoép
Har XynraHag

capbIH XyrauaaHa
LUMH3X3H LBLArT bailaaH dyKy
GPOKKONWHBI Haxua /3anyy ypramnyynag cynbdopadansl
aryynamx eHgep baiaar Tyc 60N0BCOpY ryMUCaH
GPOKKOAWI BULL HaxXuar Hb ery 6aiicaH/, Heree xynraHag
LjapracblH Haxua uayym«as.

Llaprac Hb HapnarbiH XyBbj epeHXMAAse Uauart
6GaiiaaTai Wxun 6oN0BY 433p AypACaH XenukobakTep
yeTrax cynbdopadan rax 6oauc aryyngarryi ax. MHraan
X0Bp capblH Aapaa XenuKobakTepuitH XamMxasr
XYNraHyyablH 8TreHA LWMHXWAX TYPLUATbIH BMHBX YeTaii
XapbLyymX y39X3[ BpOKKONM MAsx GalcaH XynraHblx MnT
6GyypcaH Hb axurnaracaH 600 LAPrachiH HaxMa Ak
GalicaH xynraHag sMap Har eepunent rapaaryi 6aixas.
['9xA33 anb 4 ToxMongona XenukobakTepuitH xanasapsir
6ypaH ycTrax Yapaaryit 6aiiHa.

TYpPLUMATBI 30rCOOCHOOC XOMLU X08p CapbiH 4OTOP
XeNnMKOOAKTEPHIH BYX XaMXUNTYY BMHEX Y3yyNanTaaa
Gyuax upxaa. JokTop AKMHOPK fiHaKa Xanaxaas
“TYPWMATEIH YP AYHI33C Xapaxag sHa aMUMITa3 Hb
X0000AHbI XOPT XaBApaac ypbA4MnaH capruinax TycTai
Baiix 6onox oM. Liaawng speasn eHaepTai eBUTHYYASA
yAaaH XyrauaaHg aMHan 3yiH TypLIMATaap TyPLUMX,
L{3uarT 6aiLiaa X3parnacH3ap X0A00HbI XOPT XaBApbiH
AaBTamX, XOpT XaBAap faamipax

BPCABNMAT BYYPYYIXK
Yagax
ICIXMAr
TOAOPXOMNOX
GonHo." raxaa.

MeH
AHY-bIH
3PAAMTEH
JKoH
XonKkuHe
Bpokkonu
Xenuko -
6aKTepwit acpar
AMap yiangan
Y3YYNArMAr
Cyfanaa.
Cynanraaraap MeH n
BPOKKONKA aryynaraax
cynbdopadaH Gogue He

XeNnukoBakTep, Tap AyHfaa aHTUEUOTUKT TACBIPT A
TOPAMIAT yCTra Gairaar OHLONCOH 6aitHa. XamTpaH
cyanaay goktop lNon Tananai cyaanraaubl TainaHaaa
BPOKKOMW Hb aHTHOKCMAaHTaap baanar Tyn INIrHuit
QEPMEHTHIH MOBBXKNKIAT AAMKMX, XeNMKOBaKTepuiH
XanaBapbir fapaHryiina, XxaBaap yycaxaac CapruAngrmir
AYpAXa3.

3pAaMTa/ XenuKobakTepuitH xanagap eHAep TapxanTrai,
IMUNITIBHUIA XYPTIIMK MYy, BPTEr BHABP BYC HYTTyyaaz
BPOKONM AMUN3X BONOH YPbAYMNAH CIPTUANAXaE alumr
TycTan Gaik Maragryii rax yaax 6aina. Witm v yypaac
XYHC3H33 TOrTMO X3P3rNaxuWiAr 4 3eBNeX Gairaa oM.

AMapTait 4 GPOKKONM SHTMIAH HAr HOrOO BULL aX33.

SPYYNT M3HOWMH NABAX 1800-1923
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“XENNKOBAKTEPMUH OHOLLIUAIOO,
AMYUNTIIHUA SMHIN3YUH
YAUPAAM"-H OATYYXMUWIIII)

XENMKOBAKTEPUIMH 36B MY

ANSOPRAZOLE & LANSOPRAZOLE &
AMOXICILLIN, AMOXICILLIN,
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IM yyx 3aaBap
Jlanconpaszon Gypasc 30Mr — 1 WaXMansir X00NHOOC 30 MAHYTEIH . .
AMHa yyx i (4 Avokcaunnin 1000 ur
AmoxcHyunnud waxman T000Mr — 1 Waxmankir X00NHs! 4apaa yyx = e
K 500mr -1 “AMOKCALMANMH = = I o

Sk 4— uwH 500 mr
waxman 1000Mr" yycHaac Xoiw 10 MHHYTLIH 4apaa yyHa. !- - el

o
@ @ <€ Naconpason30mr
« .

Muu: [1aapx cxeMHiH garyy Garw, aMHilr ernee, 0poi yyHa.

Yaounno

3M yyx 3aaBap

Janconpazon 6ypaac 30Mr — | WwaxMansir XoonHo0C 30 MAHYTHIH

BMHB YyX (% Amoxcuyunnin 1000 mr
Amoxcrignnnun waxman 1000mr — 1 WaxManbir X00NHbL! fapaa yyx

fesog 500mr -1 1T “AMOKCUUMNNIH

b3 g % 7.'1E ~&}— (8] Nlesodinokcayu 500 mr
waxman 1000mr" yycHaac 0w 10 MUHYTLIH fapaa yyHa.
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Muu: [1aapx cxeMuiH garyy Garw, aMWilr ernee, Opoi yyHa.

AMBMC120

Xonoon, 12 xypyy rafiacHuit wapxnaa GonoH xenukobakTepuitH acpar h.pylor-H 1-p COHroNTUiH ABPBENCEH
IMHMNTOBHA XIPANAHI.

BucmyTuitr gasc 120 mr - 2 waxmansir xoonHooc 20 MuHYTeIH eMHe Gyioy “laHconpason 30mr” am yycHaac
XOHWw 10 MuHYTBIH Aapaa yyHa.

My [123px cxeMuiH garyy Gari, aMuiir opBenceH IMYUATIIHUN Ye/i ornee, OPOH yyHa.

IPYYN1 MOHAWWH NTABNAX 1800-1923
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AOKTOP M3UK COTIYYI1

YTNATA SMYUNTI)

TYYHUIA A4 XONBOIZI0N, AHXAAPAX 3YINC

YTnara M4uras Ho yypeaHq X00N04Ar eprecrex, ryypcaq

XOOJI0¥H YP3BC3/1 AapaX, Uapuir XOBXOMK, LUMHI3/13X34

Hyxan yyparTai. MeH apbCaHs YHriLnn 6rex, TaX3a/miH

60AKCHIr apbCaHA LWHHI33X 3303 F00 CakXHbI a4
XONOOrAbIC 4 AYPAaX BOMHO.

IMYNNraIHWI yTRara

AnvBaa 3MUYMNrasr YANUNIX XYPI3raap Hb X3C3r raspeiH
GONOH ePBHXMIA MK aHrMNAar. IMrarTaid rasapt Xypy O4MxX
YANUUNTas y3yYNax ragar yIraapaa Xacar ra3pbiH SMUNIra3
Hb XaMMARH YP AYHT3M HOM.

bua ragaag op4uHTON ragHa Tanaacaa apbe cancraapaa,
[JOTOP Tanaacaa amMbCrafbiH 3pXT3H TOrTONL00r0opoo
LuyyA xapbLgar. YTnara aMYunras He aMsCranbii 3aM Byoy
TYYPCaH XOOMOMH aMb Y XaCarT XYPY OUMK SMUIAH
VIANYUNraar yayynAraapas eHaep yp AyHTI baiaar.

IMYMATI3HMNIA 32anT

AMBCranbIH 494 3aM, yyLru, ryypcaH XoonoiH apxar
BBYHYYL, M3PraXnaac Xamaapax aMbCrasbiH 3aMblH BBYMH,
aMHbI XOHAMIH Xypu B2 apXar OBYHH, JYHA WX, XaMPbIH
XBHOMIAH XYPLL apXar 8BYHYYA, BUDYCAap YYCraracaH
aMbCranbIH 3aMblH GBYHYYA, CANCT BYPXYYIUIAH ramMTan,
TOBEHX 3aNTMYPbIH YDIBCINIAH Ve[l X3parNaH3.

+ [yypcaH X00NoiH Canct GypxyyIuir HIBYNH OPOXbIH
TYNA IMMIAH BOANC Hb MaLLl XXMM XIMK33TIN GONCoH Galix
XBParTai Byray 5 MKM, TYYH3SC Bara XaMKaaTan 6ok
Gaiik cancT Gypxyynasp HIBYMK OPOX GONOMKTON.

J
vy

WHFaX KWKNMAXag /aucnepxunt/ aMuiaH 6oauc 6010H
yYTax IWMHIEH He YYP MaHaHuap 60X XyBUPHA, 9H3 Hb Bapar
6masHo Maaparnaxryii Gereen xuik By amuitH oguc
GONOH yycManyyaaac xaMaap bara 3apar XyHTaH, acean
XQONOWA IMAP HAr amT M3AP3rAaX BOHO.

BvX TepnuitH a3po3onuiir AUCNePKUATHIAH
33praap Hb 5 6vnar 6onrox xyBaaHa.

Braep aucnepcuitH (0,5-5Mkm)

+ [lyHn avcnepcuiti (5-25Mkm)

+ bara gucnepcuitt (25-100mkm)

* kur gycnsid aucnepcuiii (100-250MKkm)
Tom ayenbiH gucnepcuiH (250-400Mkm)

Yinara aMunnrasHuii vep| aHxaapax viin

1. YTnara aMuunras xuinraxaac eMHe XampbiH HyChIr caitH
L1aB3PNax 6a aMbCranbiH 3ambir YeneeTai Gainrax ytnara
XWIAHS.

2. YTnara amumnnraa 10-15 MuHyT ypranxnax 6eress, enept
4,6,8,12,24 araap xuiix 601HO. Kype aMynnraa Hb 5-20
yiaa eep 6yp 6a eHxee XMiAHa.

3. Y1nara amMumnras xuinxaac 20-30 MUHYTbIH 8MHS, BONOH
XOWHO XOON Laiiraa uaax yyBan 30XMHO.

4. YTnara Xuiinraag ragaril rapaxgaa am, xampaa xymraH
Canxw, LWOPOOHOOC XaMraak aMHbl XaanT 3aaBas XMitHa.

Ynara sMuUAra3Huii gasyy Tan

* IMUIAH BOAMC BMIarTai X3CarT WYYA 04K YHNYUAHI
+ bycan 3pxTHYYA34 3MUIAH rax Henee rapaxryi

+ Llynua 60noH ryypcaH Xoonois xamruiti eHaep
TYHraap HaBuux 60NOMXTON

* Yy BONOH TapbX XaPAriacHaac YANuNAraa unyy
XYpAaH 3XanH3

* Hsipait, 6ara HacHbI XyYXap, HacTaindyya ragy Gyxuii n
XYMYYCT X3parnaxag TOXMPOMKTON

* AHTMOMOTUK SMUUNTAAN WYY/ aMbCranbiH 3aMJ Opyynax
GonomMxToi

+ [3p BONOH 3MHANAIT XaaHa Y Xaparnax 60HO

SPYY/ M3HOWMMH NTAB1AX 1800-1923
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PRO-115

XYYXAWIH yTnarbiH
annapar

QOPRO

* TOrNOOMOH XaN63pTal
YUMP XYYXAUAH COHMPXONBIT
TaTHa

® XaHuag, Tomyyraac
YPbAUUNEH CapruiAnax,
IMUNIX YP AYHTINA

® [ypBaH TOPNWtH MacKTan * Xampaap yTax HamManT

yUup rap 6ynaspas XoyyTan
X3Parnax 6onHo

MED-121

Hapantat ytnarbiH

annapart
<=h . » Y
o
s ©

o\

‘J/ 7 - 5

J & ) \-/-//

) g o OMUIAH TYHT XYYXaf

N - SCBAI TOM XYH[ 30pUyNnaH

~ TOXMPYYNax 6oNOMMXTON

* AMbCranblH 400f 3aMbiH
6BY4reac Capruimx yp
LYHTSM SMYMNHD

* Xyyx3g 60M0H TOM XYHA
30pWYNCaH 2 TOPVIAH
MackTan




16 M3A33713/1

AOKTOP M3UK CITTYYI1

KOBUA-19
BBYHUAT IMUJI3XYY?

L|aip Hb XyHWA Bren Baiiaar XxaMmriuiH TYrasMan Xoep
Naxb 3pA3c 6oAUC oM. LIaip Hb ByX 31 3PXT3H, 337
HeNeenaer MAKPOINEMEHT Bereef XyHuil BUeniiH amT,
YHAPUIAH Tanaapx M3asnnuiir GonoBcpyynax yypartai.
OHaxyy 60auc Hb GOAMCHIH CONMALIOO, fapXnaar 30xuLyynax
rON Yypar ryiuaTranar. LlaiipsiH gyTarnan Ho xyHuid 6uen
apxar ajapraaHbl CUHADPOM, YUXPHIAH LWKAH, BEEPHUIA
BBYMH, YYLINMHbI XaTranraa, JaBTamxTai Cencuc 3spar
xanneap 60N0H Bycas eBYNENHIAT YYCrafaruir onoH
9PA3MTHHWIA CyfanraaHbl yp ByHA OHUONCOH GaitHa.

AHY-bIH 3pyyn MaHOMitH YHA3CHWA XypaanaHrviH
(NIH) Maaaannuits xyyacaHg 4 aHa Tanaapx MaAaanan
HWATNArAX33. T-MbOLMTUIAT BONOBCYYIX,
MASBXKYYNIXMAH TYNA XYHWIA BWe Laipbir Waapaaar Tyn 3Ha
BNEMEHTWAT HAM3NTIIP XIPITNIXK 30XMCTON XIMKIIHA
Gapb Baitx Hb A3apX BBYHUA 3PCA3NAIC CAPrUANaX Yyxan
anxam rarvir 3eenecex 6aiiHa.

Venuitn AHaraax YxaaHbl Cypryynuiin Magpan 6a
UMMYyHoBMoNoruitH npodeccop [aena Xadnep "Xapae Ta
LaipblH gyTaraang opBON TaHbl Japxnaa caiH axunnaxryi
330 Hb Malll TOAOPXON GarHa' rax eepuitH UNTrangas
OHUONX33. [193px 6apuMTyyaaac y39xag uaip Hb Koeua-19
BBYHOBC CAPrMiNXK Aapxnaar BaXKYYK Yafaxbr xapyynx
GaitHa. TyxaiinGan, eHrepceH capg VicnaHwidh cyanaauug
KoBna-19-Tail eBYTEHYYAMMH LyCaH AaXb LaipbiH TYBLIMH
6Gara 6aiiraa Hb apyyn M3HAWAH Gailnan TaapyyxaH
Galiraatait Hb XOOPOHA00 XONBOOTOMN BONOXbIF TOMTOOX33.
Taaraap apaamTag 3-p capbiH 15-Haac 4-p capbiH 30-Hbl
XOOPOHA KOBMA-19 6BYHMIA LWMHX T3MAAM UN3pY, McnaHuiiH
BapcenoHa faxb 4334 CYpryyaniiH 3MH3N3IT X3BTCIH 611
BBYTOHUIA M33NNMAC HAFTraX 3apMaap cyaanraaraa
aByyncaH 6aitHa. CyanaaugbiH ONX M3C3HIIP 3Araap

n

CyanaayfblH 0K MIACOHASP 3Ar38P BBYTHYYAWAH 249 Hb
3MH3NArT Hac 6apxaa. Hac 6apcaH 8BYTEHYYAMIAH AyHA
LlycaH Aaxb LaipbiH QYHAAX XAMXKI3 HAr AELMAWTD TyTamg
43 MMKpOrpamMm Bairaar Tortooxas, XapuH aarapeaH
OBYTEHYYAMIAH LycaH Aaxb LaipbIH AyHAaX XaMK33 63
MUKpOrpamMM GaicaH Hb X3BWIAH Y3yyNanTTai oRponyoo
Gaite. Cyanaadup Hac, Xyic, 9BYHWIA ABL, IMYMNra3HWI Tepen
33P3IT YHINrA3 XMIACHWIA LYHA LyCaH Jaxb LalpbiH Xamxa3
H3Margax Tycam Hac 6apax apcaan 7% -uap GyypcaH
6onoxbIr TOrTOOCOH 6aiHa. [193px cyanaaygbiH YTHICHI3P
LycaH Aaxb LaipbiH XamMx33 Hb KoBKA-19 8BYMH XYHAP3X,
Ljaawnaan Hac 6apax apcaanTai Wyya Xon6o0To ax.

[133px cynanraaHaac AyrHaxag uaip Ho Kosua-19 uap
Tax/blH XOP XOHEeNUIAr Byypyynaaj 30rcoxryil 6ycas eB4HUNA
Yen Y aMYMNra3HKIA eHAep au xonborLonTol 610X Hb
gatnaracaH baitHa. Tyxannban, Laip apsCHbl BYpaH 6YTaH
6aitnan GonoH ByTUIL yyxan yypar ryiuaTragar ax. ApbCHsl
BBYT3M, MA3IT YPIBCANTH BBUTOHIYYA MXIBUN3H LRHPLIH
CONMALOOHBI AyTanTai, UycaH Aaxb LaipbliH TYBLUMH GyypcaH
Gaiaar. Llaip Hb MX3BYNIH apbCHBI YPIBCAN, LOYPONbIH Ve
X3P3rN3L3r IMUMAr33HMIA TOCHBI Hapnarag opaor.

LliBed yncaa XMAC3H cyaanraaraap UAip Hb XenuiH Waaat
YPIBCNMAH BATIPINTHIAT TYPracrax, HAHMMAH BCONTHIAT
YAQAWPYYX YPIBCAAr fapx BaicaH BaiiHa.

OperaHbIH UX CYPryynuisH cyganraaraap Xoof XyHc
BOMOH HIMANT 63NAMAN33P LAAPLIT XaHranTTail aBcHaap
YPIBCANT BYHYYAMIAH APCAINUIAT BYYPYYNATHAT TOMTOOX33.
Llaip pyTaracaHaap apxar @BYHYYAMIAH yen YP3IBCIMiH
MPOLECCHIr HAMATAYYX WKHA BBYMH YYCIX BONOMKTON
fonaor axaa.

TosuxoHa00 LIAMP Hb xyHA 3aitnwiryi Xaparuastsit 3yin oM.

Napxnaa mmxux B2 BERES 63ngman vb
Halipnaranaa LaipbIr 30XMCT TyHraap
aryyncas baiinar.

SPYYNT M3HOWMH NABAX 1800-1923
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xamap saz
oumyypoaz 83

anaﬁ XYYXOMIAH xamap 6UTYYpax Hb 3U3r aX4yynas TOXMonaaor
TYra3Man acyyAnblH Har M. YYHWIA WaNTraaH Mall 0NoH SH3 Ganaar.
HaH TYpyYHL xaMmpbIH 6yTaLL, TyYHWA YYPrviiH Tanaap 3e8 OANronTTol
6ON0OX Hb Yyxan.

XaMpbIH XOHAWI Hb araap Aamxyynax, Wyyx, U3B3pAax, Yuinrnax,
6Gynaacrax, araapTait OpCOH raaHbl GKET, TOOC TOOCOHLIOP 33PrUAr ragariy
raprax, lyy aBuabl 0NMMOH AaMxyynax, fiyyHbl HIAAr 6yTaax, Ayy asuar
LlyypaiTyynax, HsiH YCTrax YYParTairaac ragHa yHap amTbir M3Apax YyparTaii
SPXTH HOM. BYTUMIAH XyBb/l radHa xamap, XampblH XBHAUA F3CIH 2 XaCArTH.
[afiHa xamap Hb ro0 CaiiXHbl YyparTait 60N XampbiH X6HAWIA Hb apariuaa ryypcan
XOONOW 3aNrvyp XO0NOATON, Ypariuaa rafaaj OpYMHTON XapbLax 1331 A00A
MM, Cyacnar byc, YuxTai XaNBOTACOH MyyPC rax MaT Malll ON10H HapuitH
6yTaUTaA. XaMpbiH XeHAWI CancT faBxapraap Xy4uriax bereej, espeecee
LIYYP3N ANrapyymx aMbCranTail XaMT rajjHaac OpX MPCEH HAHI yCTrajar.

XYYXAuiiH cancT mall 3m3ar, eepuidree xamraanax YAngan Ho matl cyn
Galar yunp aMapxaH YPaBCaX xaparka GuTyypaar 6aika. Xamap BuTyypeHaac
GOMK XyyX34 aMaapaa ambCrask rafjHaac OPCOH HAH YYLIrvHA XypY Xxatranraa
8BYMH BONOH XYH/ABPAST. XaMpbIH CancTag YHapnaxyi 60N0H amberanbit 6yc
Gaitnar. AMbCranbiH 6yc Hb HaMMPaa Xy4yyp 3433C TOrTox Herees araapTan
XaMT OPCOH HAHT ByLi@aX XeeH raprax yinpantan dangar.

3eBreree 17

lapaaryi YNACaH HAHTYYALIT XampbiH
cancTaac AnrapcaH Wyypan ycTragar.

XYYXAUIAH XaMpbiH XeHAUA
aHaToOMbIH XyBb/ 6YPaH xerxeeryii
Gaipar y4np xamap BUTYypax, xaHuag
XYPax Hb 2n6ar Gaiigar. YyHaac ragHa
rafjaajl Op4HbI WANTIAAH XYYXAWUAH
xamap GUTyypaxaa Heneenaruir
aHxaapax XaparTai. Yyrg:

X3BT33 BAMOAN

90 rpagycbIH HanyyTah OpoH A33p yaaaH
X3BTIX TYCaM XaMpbiH OUTYY HIM3raAar.
YYHUIr 3L3T 3X4YY/ aHXaapax XaparTai.
Y4up Hb XYYXAUIAH XaMPbIH HYX
HapUIAXaH Xamap XWKUTXaH B0rMHOXOH
Gaidpar. Tuiimaac 30-45rpagychiH
SH/BPTAN 3P IBPNYYNK X3BTYYNIX Hb
Xamap GuTYyPaxaac Capruitnax TycTau.
4-5 Hac Xypaxa[) HyYpHYiA ac GoNoH
Xamap TOMOPCOHOOP XaMap GuTyypax
Hb XapbLianryit xoop Gongor. Maxass
XaHuag TOMYY TyccaH yesd TOM XYHUA 4
Xamap GUTYYpAar LYY A33.

XAJYYH ©PO© TACAITTAA

AMbaapy 6y rap op4Hbl araap
X3TapXuiA XanyyH 3CB3N XaT3PXUA
Xyypait baix Hb xamap GUTyypax Har
LanTraaH 60nHo. THAMB3C 8pBBHNIA
araapbIr YMrLLyYIDK canxueyaa
OHrOANTOH araapaa Canrax Oamnx
X3ParTai.

XYVYPAW, TOOOKUITTON 6Pee

BpesHuUit araapbiH TOOCKUNT UX
GalXbIH Xapaap XyYXAWAH xamap
GUTYYPHE. YUMP Hb HACAH/ XYPC3H
XyMyyc araapT Gaifraa To0COHLOpbIr
Hamupaa Xyyyyp sMAH TyCnamxTain
LYY Liaall HIBTPaXaac capruiingar 6on
HSNX XYYX/13]) 9H3 XY4YYP 3[WIAH Xerxun
DYTYY Y4Mp TOOCHIT LYYX Yagaxryi
Xamap Hb amapxaH BuTyyppar GaitHa.

ynrmx

XYyxa/l HApai Ye[195 rynrux Ho
an6ar. 3apum TOXMONAON Xamap,
3aruypaap ryarvx Hb 4 6ui. Sua yen
XOXHUIA CYY XaMPbiH XeHAWHA pyy OpCoH
CYY TBHAI3 XaTaX XYYXAWAH xamap
BUTYYPaX Har WanTraaH 6onAor ax.
WiAmaac ryarucan aapyina XyyxavinH
XampbIr Wanrax, LaBapnax 6anx Ho
Yyxan oM LWyy.

SPYY/T M3HOUAH NTABMAX 18001923
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18 3eBneree

[OKTOP M3MK C3TIYY/1

BYPYY LI3B3PN3X

XyyX[MiAH Xampbir TOrTMON Gyi0y 8A8pT Xamruitt 6arapaa 1
yZaa UaBapnax Xapartait. MHraaryiraac 60 xamap 6utyypy
XaHWaj TOMyy faampax, Uaalunaag Ynx eBex 33par
XYHAPaNYYA rapax awyntai. MeH xyyxauitH xaMmpsIr amMaapaa
COPOX, XBXHWT CYY AyCaax 33par 30pUynanTbiH Byc 3yinasp
LI9B3PNIX FX OPONAOX Hb XYYXA3A COper Henee yayymk
BoN30WryAr sUar 3x4yyA aHxaapax XaparTai.

XAMPbIH X5PX32H AAX 36B LISB3PN3X B3?

1. HaH TYPYYHA XYYXGWIAH Xamap U3Bapnary 30puynantbld
flycaanra, 3c8an Gyuanca 6ynasH yc XyyxaniHxas xampbiH yya
X3CArT /HyX TyC Bypa/ 2 BycnbIr fycaaraa YWArNax ereepait.
XapaB XaT raMiAnrax ycaax oM 60N Xyyxap LOYnX yiinaxaac
rafHa XampbIH XeHAWIAH CancT ryiLaT YWArNargaxryi.
[lycaacHbl fjapaa Xacar TaiiBaH X3aBTyymx baiiraag Xyyxauir
LOOLL XapyynaH XaBTYYNH3. SH3 yeq Xyyxag Gara 3apar yinx
Marafryi. [ax/193 yyH caHaa 20BoNTryit. VHraap xscar
XyrauaaHbl Aapaa xaMpbiH Hyc 6ara Garaap rapy upaxag xeBeH
BONOH 3688M16H MaTEPUANTaN, A3 GYPUAH CaBaH CIMPTUIH
aryynamryi HOHTOH cand)eTukaap HyChIr LI3B3PNIH3.

2. XYYXAMIAT BOOLL Xapyynx Xampbir Ho L3B3IPN33A HYC rYL3A
rapaxryi 6on X8BBHI 3NIbIH FOMN LWWI MMPaH OPOOX, ByLancaH
6yNasH ycaHa QypXK YMArNaad XYYXAUAH XaMapT 33/mKNaH
XBBBHI68 Hap 368 3PIYYIUK XMAraaz Hap Gypyy apryynaH
Gyuaa raprax aBHa.

XaMpbiH XeHaWA

FagHa xamap

Xamap Hb BYTUMAH XyBbA ragHa
XaMap, XxaMpblH XOHO KA MCoH 2
X3C3rT2M, [3aHa XaMap roo canxHb!
YYP3rTait 60N XaMpbiH XeHAW H
apariuaa ryypcaH xoono 3anruyp
XOOMNOWTOM, ypariuaa ranaas
OPYWHTON XaPbUAMH A33A N0O
KM, cypacnar Bye, Ynxtsi
XONGOrACCH MYYPC M3X M3T Malll
ONOH HapMiiH BYTaLTSM,

XOBEHIe8 3yNblH FON WU ONHOOP Hb MPM3X 63nA334
apuyH yyTaHA xagranduxean egep 6yp UaB3pnaxas
amap Gaitx BoHO LWyy.

XYYX[MAHX33 XaMpbir LI3B3PNSX/33 30PUYNaNTbIH
LUMHT3H, ycaanrbir Xaparnax Haixbir 36816 baiHa.
3H3 Hb XYYX/HIAH XaMPbIH XEH/MAT AMap HIT3H 3081y,
COper HeNea Yayynaxryi, xaMmpeir yp AyHTal
L|3B3PN3X3)] TYCNAHA.

Tahp Wtanuitn anpapt Chicco BpeHamnitH XyyxauiH
Xamap L2Bapnax fiycaanrsir caHan 6onrox GaiHa.
IHaxyy ByTasraaxyyHuiAr Moxron 3m UMnake
KoHuepHb! YnaaH6aatap XOTbIH 60N0H OPOH HYTIMiAH 21
aimMarT Gailpnax canbapyynan xyfangaanx 6aiHa. MeH
1800-1923 6onoH 9508-1923 ayraapT 3anrax
YnaaH6aaTtap XoT J0TOP XyPrantaap asax GoNnoMKTON.

(chice]

et 4
PhysioClean i/
[T
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XYYXauitH xamap
LjaBapnary

itz xapazzyil

IJHaxyy BYTA3rAXYYH Hb TOOC COPOrYHbI Xy433p
61LI TOOC COPOrYHbI XKUTA YPCranbir alurnax cyn
XY433D COPX XaMpbiH 60XMPANGIT LLABOPIAST TN
XYYXA3A AMap Har atoynryi, Ceper Heneeryi.

Kyyxguiin xamap ysbapaseuuiiz
Xapaznax

XyyXOuitH xamap LaBIpRarduit XoHx xanapuiit
TOrCroNuir axyinH XaparnasHui Tooc

COPOrYHbl X00M0iA XonBoHo. TooC COpPOryoo acaaH
COPONTbIH XY4WIAT CanxmByaap TOXMPYynHa. YyHuiA
[iapaa copory Tercrenuir XyyxauitH xamapt
TaapyynHa. UHracHasp copox Xy4Huil aaryy
XYYXAUMIAH Xamap faxb GOXMPACN XeANeH Copordug
OpHo. [lyHayyp Hb TacanpanTairaap xaf xaAsH
YLaa YANANMIAr faeTax 6oMHO.

Doopu moxuo.ngyygaq xamap
uabapsenuiiz anxaapaumail XIpI2 a3

- X3p3B XaMpblH 4OTOP LWapXxnaa yyCCaH

- Xampaac Lyc rapax Maragnan eHiepTail

- TeModunuitH eBUT3N TOXMONAONA
Inraap TOXMONANYYAAL Xamap LABIPIrYUMAr
BONTOOMXKTON XapParnaHa.

Ayyxguitn xamap usbapaseuuiie
apuymeax

XyBaHUap xacryya 60M10H CUIMKOH MYYPC Hb
XaiyyHj TACBIPTaI TyN XaPIrNIXUitH eMHe byLianx
By ycaHz loMyy apuyTranbii 60[JMcop apuyTrax
6onHo. LiaBapnaxaa xamap LaBapnardymnitH copox
XOLWyyr canraHa. Mnyy yp AYHTIR UIBIPN3XMAH
TYNA XOWYYHbI YPA X3CTUAT MeH canrax GomHo.
XaTaacHbl apaa XaCryyAuir yrepaH LIaBapxaH
rasap xaaransa yy.

ApuyTraxgaa 6oruHo HOJITMOHbI TeXe8peMX

X3P3ITAXHIAT XOPUITIOHO!

30XMOr4MIH 3pX
GaTanraaxcaH

; Mowron 3m Munakc
Konuepn

Xyprantuiin ytac: 9508-1923, 9508-1923




M3033/13/1

AOKTOP M3UK COTIYYI1

Hamaamaap gmop xapazasx Hb
Wy daMAd xapxan Heneendez 83?7

e LUlyn XOpXOATOX 8BYMH Hb BHEBIMIAH MX3HX YNIC OPHYYAAA BPreH TApXCaH VKU AMraruitH Har
6KUN33. IH3 AMIar BYXMIA N HACHBIXAH TOXMONAOX BONOBY XyyX3[ BONOH 3anyy YEMIAHXAH BBUNSNL MUAYY MXI3P apTeX DaliHa.
Lya LOOPOX VAN SIBL Hb WYAHWA XaTyy 3AMAT LOONOX 6a yNMaap LUYAHWA BHrepT aryynarfax 6uaun 6ueTyyasac yycoaH xyunn
LUYAWIAT 3PASCTYIKYYNIH FAMTa3X 3aMaap aearjjar.

[lanxuitd Ipyyn MaxariAH bairyynnaraac xyH amblH Wy, aMHbI XGHAWAT 3PYYIKYYNSX Hb XYHWIA BHEWAH BYXUA N 3PXTIHA
Heneenex, 6aliHrbIH rONOMTOT xanABapbIr HaracraH SpyYMKYYaX Yyxan Xy4uH 3yAn rax y3ax 6aiHa.

OTOPBIF WYL LOOPON 30rCO0X YWNYMNAraaTIN BOLKC, WYA XOPXOATOXBIM YAaalupyynary 6aiinnaap awurnax UpcaH ypT Tyyx
BUA. FH3 TYYX Hb LLYA YPraxbiH 6MHeSC 3XN3H GTOPLIr X3P3rNasan WyAHWA NaanaH Xydunnar OpYMHA MYy TaCBapTak, 6at 6ex
GyTauTai 6onpor Tyxan 1942 onp 6atancad [IMH aMU33C 3XNanTai.

Dmopuir myxail corupxonmoil m39337yyd

BuaHWI Wyn3HA LOOPON yyCraaar ron
BYPYYTaH Hb 3NC3H YKXID BULL XapPUH
T3Ar33p33P XOONNOAOT MAIMXHMIA Xyunn

OTOpPUABIH HENEBreep NaanaHruiH
yycamTran YaHap 6yypu, naanaHruiH
9PraH apA3CKMX NPOLECC fBAraax

YYCrary HaH, 6aKTepu oM.

®Top Hb Galiranuii rapanTait apaac
Goavc Geresf LWya LOOPOX 8BYHEEC
YPbAuKNaH CIPTHiANX, Tap Y GaiTyrail
H3r3HT XOPXOMTCOH LUYAMAT HIMXK
XOPXOWTOX00C Capruinax yinaan
¥3yynasr He 6atnaracaH

(ropua 6on GTOPLIH OpraHuk Byc Mo

M. (BUAHWIA CAMH M3ALAMYNAH

BONOMXTON Bongor.

bara HacaHfaa xaHranTTai XaMmaaHui
{hTOp aBax Hb OUAHKIA aMbApanbiH
TYPLUKA LUYA33 BaxkyyNaxas Yyxan
YYPar ryauaTraaar.

OTOPBIr CUCTEMTAIAr33P YYX, X3Car rasap
X3P3IN3X Hb XaMIMitH Yp IYHTIA aprajg
Toouoragor baliHa.

(TOP Hb YEN3X CUCTEMMAH SN3MEHTYYA

| MeHaeneBuiiH yenax cucTemuian F [y} XaMIWitH 8preH TapxcHaapaa 13-
SIIEMEHT) xarcaar 6erees] 6ailrans 43ap yc, araapT
an6ar Tapxcad bainar.
SPYYN M3HOWAH NABMAX 1800-1923 FACEBOOKCOM/MEIC.OFFICIAL



AOKTOP M3UK CITIYY1

YTP3HUN X3BUIH BUYMN
OPYUH 3 10Y B3?

Aazaaod uyxan 2axc?

PYYN IMArTaNH
YTPIBH/ MaLll ONOH
TOOHbI GUYKN GHET3H

6Gyloy TOrTBOPTON MUKpodnopa
aryynarnax 6ereep TaAraap Guunn
BUETYYA YTPIIHMA OPYMHT
TIHUBIPXYY/K SNA3B BBUYMH
YYCrary HAHraac Xxamraanx banaar.
X3BWiiH yen yTPaaHWA 1 rpamMm
wyypang 100 maHra opuum GakTep
aryynarpaar 6ereeg aaraapuitH
MX3HX Hb ALLMITal HAH Byry
nakTobakTepu Baiinar ax.

YTpa3 6on xoon 6onoscpyynax
IPXTHUA 1apaa OPOX XYHUH BUEHIAH
XaMruitH Mx awmnrtain 6uann ueTaH
aryynjar apxTaH 6ereaf TAraap
GueTyyn yTpasHA Gaiix Hb YTP3aHa
G6DT Hb ONIOH TanslH Yyxan a4
XON6OrfoNnToOM HOM.

YTpasHWid awmrtai Guamun 6UeTaH

BYIOY HAH flapaax Yypar ryiusTrana:

* VX X3aMXS3raap opLuaroopoo
YTP33H/A H3BT3PCAH XOP XBHBBNTaN
HAHIYYALIT TOOHBI XyBbA
[aBaMranmK yCTragar.

+ YTP29HNA OPYHbI XY4WuI, WYNTHAH
TSHUB3PT BananbIr xaaranda.
(YTP33HA Xy4MNNAT OPYHBIT
BYpAYYNH3)

* YTP33HA HIBTIPCIH bycan
HSIHMYY/BIT YCTrax acBaN TOOT Hb
Garacrax yinumnraaTai cyyH
XYUIMIAT ANrapyynHa.

* BUMONOrWiAH rapantan aHTMEUOTUK
Gonox GaKTepUOLMH SNrapyymK
VTP33HJ| H3BTAPCEH Xan/BapbiH
HAHT ycTrax Gyloy Toor Hb
IEEMTINETS

* YTPasHA HIBTIPC3H XanaBapbiH
HAHT YTP33HNIA CancTag 63x13rfi3H,
3,qm'1r raMTa3X33C Xamraangar
Goguc Anrapyyna Xopur TaBbAar.

YTP33HWA ALWMITaR HAHTUIAH Har
6onox nakToGauMnn He YTP33HUIA
XY4UN WYNTUAH OPYHBIF (PH Op4MH)
X3BMAH XaMxkaaHg (pH3,8- 4.2)
Xafiranaxag oponuox, ycan
HSAHTYY/BIH BCONTHIAT XA3raapnajar.
X3pBaa yTpasHMiA pH Hamargean
(unyy wyntnar 6onox), nakTobaumnn
HAHTHIAH TOO, X3MXK33, YaHap ByypY,
6ycan HAHTWIH TOO H3MATI9H3.
YYH33C WANTraamx yTpa3Hui
YP3BCAN, Xanasap razap agy,
3araTHax, LIo4pox, anrapan
88PUNBr/eX 33par 30BMYP UIAPH3.

YTP33HMIA X3BWIAH BUYKN OPUMH
86pYNBraexe ] HeNeanex Xy4mH
3YHNYYL:

* AHTMBMOTUKWIIH 30XMCTYil X3parnaa

* YTpaar caBaHraap yraax

+ Apxar eBunen, amraryya. YuxpuiiH
LUMXMH 33D3r BOAUCHIH
COMMNUOOHbI 3MI3ryya yTpas
Xyypanlumxan HeneenHe.

+ CTpeccT epTex

« [lapxnaa papaHryinaraax

+ [laaBpbIH eepunent

YTP33HMI X3BWIAH BUYKN OPUMH
98PYUNBIABXe. UNP3X LWMHX TAMAAT

* YTP33H33C 3By YHIP rapax
* 3ararrax

« Xopcox

* YTpas xyypaniumx

* YTP33HUI LLYYPan UXCax

[l39pX WHHXK TAMAYYA UNapBan
SMUM/] XaHAEXbIr 38BNSX BanHa.

SPYYNT M3HOWMH NABAX 1800-1923

FACEBOOKCOM/MEIC.OFFICIAL



YTPI3HU ALUMTTAV BUYIN BUETIH ATYYNICAH BYTIITIXYYH

YTPOSHMM KANCYT BONOH YAAALLPYYNCAH
YWNO3TIM YTPI3HWMIA LUAXMAN

X3P3IJI3X 3AANT

* YTpasHuWi 6Munn 0pyHbI TAHLBAP aNjarfaxaac ypbaunnaH capriinax

* YTPA3HMA GUYUN OPHUMHT CAPraax

* YTpa9HWid GakTep MeereHUpWAH XanaBapblH AaXMNTaac Capruinax

* X3CTWIAH aHTHOMOTWK BONOH MEBreHLPUIAH 3CP3T YK X3ParNax 3MUAH 3MYUNraaHWA Ye [ YTPIIHMA OUYMI OPYMHT
TSHUB3PXYYN3X 30PUITO0P XaBCPaH X3P3rNaH3.

* XupamcHuin Byx xyrauaag 60N0H xexyyn yed xaparnax 60mHo.

:-—? gunophilus
| : TMHOOUNYC KANCYNBIT
X3P3rNIX APTA /14 MPXA T/

gunophilus” THHOOWNYCYIAAH
. [ YANAINTIV WAXMANBIT
5 " X3P3TM3X APTA /6 WHPX3I T3/

B e biose
L e ®

MHODWNYC YTPA3HKMI KancyNbir OPOit YHTaXbIH
emHe 1 Wwupxaraap 14 xoHor xaparnax 6a
LWaapanararai Toxuonaong ernes 1, opoid 1
Kancynblir 7 XOHOTMIH TYPLU X3P3r/1aH3.

BYTa3rAaxXyyYHUIAr X3P3rnaxuitH eMHe BONOH
X33rN3CHUA Japaa rapaa caiTap yraaxa.

Kancynbir 4-5 cekyH/bIH TYpL ycaHA AypaH
caliTap HOProcHbl japaa YTP3sHA NYH Xuix
X9ParnaHa.

MHOdWNYC Hb YH3pryil Geresa TON60
VYCTaxryi.

[MHohUNyC yaaaH YANLaNTSA YTP33HMI
LaxMankIir Opoi YHTaXbIH eMHe Xapar/aHa.

YpracracaH yinaantai yuup 4 xoHorT 1
WaxMmarbIir Opoit YHTaXsIH OMHE HUAT 24 XoHOr
X3ParnaHa.

ByTaargaxyyHWiAr XaparnaxuitH eMHe 6010H
X3parnacHuil Aapaa rapaa caiTap yraasa.

Waxmanbir 4-5 cekyHbIH TYpL ycaHAa aypaH
caiiTap HOProcHbl japaa YTPaaH/ ryH Xuix
X3P3IN3HI.

TMHODKMAYC Hb YHAPTYIt Geree/ TONGO YyCraxryi.

IMYHAranmi yeq: HHODUNYC BYTIOrRIXYYHWI MAYYASN Hb YTPISHIIC rapy 600X 6a 3HI Hb X3BUIHH YN oM.
X3paB Kancynbir canTap HOprooryi 6N Xainaaryi yngcaH Xacar rapy 60/1Ho.
OMYHArIoHWI yeq BINrwiFH XapbyaaH opx GOHO.

AHXAAPYYNTA: THodunyc 6anaManuiAr 36BXeH YTP3Iraap XaparnaHa. Xyyxaaac xon bainraqa yy!

p );“ MoHron Im UMnake
[EIE Konyep

XypranTuiiH 3axuanra erex yTac:
1800-1923, 9508-1923
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CYXBAATAP AIMAI
Cyxbaamap admaz, 6apyyH ypm cym,
7 dveaap baz
e Jonboo Gapux ymacts dveaap 7051-0090

BASAH-0JITMA AUMAT
GasH-eneul admae, Gneud cym,
5 dyeaap baz
e XonBoo Gapux ymacts! dyeaap 7042-2754

BYJITAH AMAT
Byrea cym, 5-p bae Yur Bar XaHO0opxudH
2y0anmc, Ipyyn MaHOULH 2a3pbiH 3yyH mand
e XonBoo Gapux ymacts! dyeaap 7034-2034

JAPXAH-YY1 AMMAI
v Japxar vyn atimae, Japxar cym,
15 dyeaap 6az
e XonBoo 6apux ymacrs! dyeaap 7037-7502

JOPHOIroBb AMAI

9 llopHozoss aiimaz, CaliHwaHd cym, 2-p baz
LaHxycudaH 6alp

. Xonboo bapux ymacts! dyzaap 7052-2621

JOPHOL AUMAT
JopHod atimae, X3pnsH cym, 7-p baz faanudx
2a3pbit bapyyH man

. Xosboo bapux ymactisl dyeaap 70584641

AYHAroBb AMMAI
LlyrOz08b atiMaz, CatH uaeaar cym,
7 dyeaap baz
X XonBoo Bapux ymacks dyzaap 7059-2416

©MHeroBb AHMAT
BmHezo8b atimaz, Janansad cym, 3-p bae 6O3TH
BGapyyH man

X XonBoo 6apux ymacks: dyzaap 7053-3008

C3J/I3HI3 AIMAT
Canates atimaz, Cyxbaamap cym,
3 dyeaap 6az 1 dy23sp xacs2
Ao Vmacwei dyeaap:7036-2348, 7036-2585

rOBbCYMB3P AMMAI

9 Cymbap cymbiH 2-p bae, LjaxuneaaH myeasx
Cyneas canbapsid 6apyyH mand

e Xonboo 6apux ymacrs! dyeaap 7054-3020

BASIHXOHIOP AMMAT
9 BaaHxoHeop alimae, Jyypcax
3 dyeaap baz
e XonBoo 6apux ymacrs! dyeaap 7044-2978

768 AMMAI
Tes atimaz, 3yyH Moo cym, 1-p baz, Xydandaarsi
2yoami

X XonBoo Gapux ymacks! dyzaap 7027-3847

XIHTMH AIMAT
XopisH cym, 1-p Bae, TomyyoruHeulH
2ydamme

Xe Xonboo bapux ymacks! dveaap 7056-2114

©BOPXAHIAN AUMAT
Bsepxanzatl alivae, Apsalixasp
5 dyeaap 6az
Xe Xonboo bapux ymacks! dyeaap 7032-2492

APXAHIAA AMAT
Apxarzall atimae, IpdaHabyneat cym,
1 dyeasp baz
Xe Xonboo Bapux ymacks! dvzaap 7033-2043

3ABXAH AVIMAT

9 3aexaH aliMeuliH Xurcm 6azulH TesudiH xacaulH
10 6 xacse

Y. Xonboo bapux ymacHs dyzaap 7046-3743

YBC AIMAT

9 Vac atimaz, Ynaarzom cym, 3-p baz, HazdcsH
3MHaRUH 03pe30

S. Ymacrbl dyeaap 7045-2193, 7045-3781

OPXOH AMAT
Opxon atimaz, GasH eHoep cym, Bypar bycm bae,
5-p MUKpO L{3HX3p anmeksiH Badp

X Vmacksl dyzaap 7035-2634, 7035-0135

roBb-AJITAH AUMAT
EconbBynae cym, Xapzam Gaez 336 6adip, 2-p amudix
can, Ecerbyiaa cym

X Xonboo Bapux ymacksi dyzaap 7048-3591

XoBg AMMAIr
XKapeananm cym, Mazcapxcas 6ae, Barcambpyy
3MUGH carzulH badp, Xuwuz nnaza mes 1 dasxap
Ao XonBoo bapux ymacks! dyzaap 7043-3060

XeBcreJl ANMAT
Xescen atimaz, MepeH cym,
& dyeaap baz
Ao Xonboo 6apux ymacks! dvzaap 7038-2556

O Meic.official/
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XOTbIH CAJIBAPbIH XASII; BAVIPLLINIT
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T3HIMcC CAJIBAP
9 T3HMC KuHo meampbiH 3amMbiH ypo mand,
BHILLIP2JIT xydandaaHs! mesuiiH 6apyyH #uzyyp

OPULIEP CAJTEAP
Odpuuepyyosir opdor WELLMART xydandaats!
masulH 1-p dagxapm

LIAHM3 CAJIBAP
L{AM3 16-p xopoonon, WELLMART xydandaaHs:
mesutiH 1-p dasxapm

XAPXOPHH CAJIBAP
9 1-p xopoonon, XAPXOPIH 3axeiH xolHo
TTHPAMWA vinqunessHull mes

AHAYYL CAJIBAP
TEA AHOyyO xydandaarsl mesudH HOMMH
cynepmapkemesiH 1 daexapm

TABAH LLUIAP CAJIBAP
9 Tasarwap asmobycHbl By/OnbIH bapyyH mand,
mes 3ambIH XoUd man

BOTAHHK CAJIBAP
BomanukeiH asmobycHs! Gyyoan, WELLMART
xydandaaHel mes

Tere/iger CAJIBAP
MVYBHCH 3yyH mand TEre/ 6P TEB-H Tp
dasxapm

3J13I TeB CAJIBAP
9 KoHmureHmasn 304ud GyyosbiH 3yyH ypo,
Janadi yamxazudH 1-p dasxapm

H-MAPT YHHIMC CAJIBAP
9 Yurzuc 304ud ByyonbiH xolHo M-mapm
xydandaaHsl meauliH 3-p dasxapm

H-MAPT XAH-YY¥J/1 CAJIBAP
H-Mapm Xar-Yyn xydandaars! mesudin 2
dasxapm

TeB CAJ/IBAP
9 HapHe! 3am, T3383p40ulH 2ydamue-28, MoHzon Im
ViMnakc KoHuepHe! mes batip

of CAJIBAP

9 4-p xopoonon OFOYHbBI YHAPAA uoeuonbop,
CAPITAL TOWN, WELLMART xydandaarsl maea

HHUC3X CAJIBAP
Hucaxulin 58-p balip, WELLMART xydandaats!
mes domop

TOIMA3 CAJIBAP

ALLIYYHC-CyaunaxylH cypaywnudH 3yyH mand
badipnax TOMA3 smHanzudn 1-p daexapm

ICCYT CAJIBAP
I3mman Cozce CyonansiH YHOacHuU Tesud 1
Oasxapm

AMTIAJIAH CAJIBAP
Hudcnanutiy Aveanar amapxux /3-p mepex/
2aspbir 1-p dagxapm

50 MAHIAT CAJTBAP
Vnaan6aamap ux 0am2yyputiH 3ambiH XOUHO,
Tonomm BaHKHbI 3321UGH MesuliH 3yyH maid

TOBYOO CAJIBAP
B3/ moayoo, Catcap xydandaarbl mesudiH 1
dasxapm

HOMMH CAJIBAP
BapyyH 4 3am, Homur xydandaars! mesulH
1-p Oasxapm

XAHIAH CAJIBAP
9 Xareall xomxoHsl bapyyH mand, HomuH
xydandaars! mes domop

AAPMAI CAJIBAP
HAapmae ssax 3amo Homur momopc xydandaars:
meauliH B1 dasxapm

3YH>XXHWH CAJIBAP
9 3yHuH A8ax 3am daeyy Homur xydandaars!
mesulH 1 daexapm

CHTH MOJIJT1 CAJTBAP
9 Xasdap CydnansiH YHO3cHUL TesudH 3yyH mand
Cumu Mosn xydandaars! mesudH 1 dasxapm




