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ÍÝÃÄ¯ÃÝÝÐ Á¯ËÝÃ: Æåíäýðèéí îíîëûí àñóóäàë

Ýíýõ¿¿ õýñãèéã ñóäàëñàíààð Òà õ¿éñ áà æåíäýðèéí ÿëãàà, ñî¸ë áà æåíäýðèéí 
õàðèëöàí õàìààðàë, æåíäýðèéí ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõàëò ãýæ þó áîëîõ, æåíäýðèéí 
õàðèëöààã òàéëáàðëàäàã çàðèì îíîëûí òàëààð àíõàí øàòíû îéëãîëòòîé áîëîõ áºãººä 
äàðààãèéí õýñã¿¿äèéã óíøèí ñóäëàõ ñóóðü ìýäëýã, ÷àäâàðûã ýçýìøèõ þì. 

1.1. Õ¿éñ áà æåíäýð ãýäýã óõàãäàõóóí  îéëãîëò áîëîõ òóõàé

Õ¿éñèéí òóõàé õî¸ð ÿíçûí óõàãäàõóóí áàéäàã. Ýíý áîë õ¿éñ (sex), æåíäýð õýìýýõ 
îéëãîëò þì. Õ¿éñ (sex) áîë ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿íèé áèîëîãèéí øèíæèéã èëýðõèéëäýã. 
Õàðèí æåíäýð õýìýýõ îéëãîëò íü íèéãýì ñî¸ëûí øèíæèéã òóñãàñàí óõàãäàõóóí þì. 
Æåíäýð ãýäýã íü ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿ä, îõèä, õºâã¿¿äèéí õàðèëöààíä çîõèöñîí, 
íèéãìèéí á¿òýö, ñî¸ëûí õýì õýìæýýã èëýðõèéëýí ãàðãàñàí áàãö øèíæ ÷àíàðûã õýëíý. 
Ýíý íü öàã õóãàöàà, îðîí çàé õ¿ðýýëýí áóé îð÷èí, ò¿¿í÷ëýí ýðõ ìýäýë, óëñ òºðèéí 
õàðèëöààíààñ ¿¿äýí ººð÷ëºãäºæ áàéäàã. 

Ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿ä íü áàéãàëèàñ çàÿàñàí áèå ýðõòýí, ìàõáîäèéí ¿éë àæèëëàãàà 
òîäðóóëáàë, íºõºí ¿ðæèõ¿éí ýðõòýí, ò¿¿íèé ¿¿ðýã, áóë÷èíãèéí ñóäàë, ýð÷èì (ýíåðãè) 
çàðöóóëàõ õèéãýýä íºõºõ çýðýã îëîí ºãºãäëººðºº ÿëãàà á¿õèé øèíæ àãóóëäàã. Ýíý 
¿¿äíýýñ àíãëè õýëýýð áèîëîãèéí òàëààñàà ýðýãòýé õ¿íèéã male, ýìýãòýé õ¿íèéã female 
ãýäýã ¿ãýýð èëýðõèéëäýã. Òýãýõýýð ýíý áîë òºðºëõèéí çàÿàãäìàë ç¿éë àæýý. Õàðèí 
gender is a social construction ãýæ áè÷äýã. Social construction ãýäãèéã íèéãìèéí 
á¿òýýãäýõ¿¿í áóþó íèéãìèéí õ¿éñ (îéëãîëò) ãýæ áóóëãàæ áàéíà. Ýíý íýð òîìü¸îíû 
öààíà íèéãìèéí õàðèëöààíû ÿâöàä á¿ðýëäýí òîãòäîã îéëãîëò ãýñýí óòãà áàéõûí 
çýðýãöýý áîäãàëèóäûí õàðèëöàí ¿éë÷ëýë, òóõàéí îð÷èí íºõöºëººð òîäîðõîéëîãäîæ 
ººð÷ëºãäºí á¿òýýãäýæ áàéäàã ãýñýí óòãûã èëýðõèéëäýã. 

Æåíäýð õýìýýõ îéëãîëòûã 1970-àä îíû ýõýí ¿åýñ íèéãìèéí øèíæëýõ óõààíä 
ò¿ãýýìýë õýðýãëýõ áîëñîí áàéíà. Àíí Îýêëåé “Sex, Gender and Society” (1972) õýìýýõ 
íîìîíäîî àíõ óäàà æåíäýðèéã íèéãìèéí îéëãîëò áîëîõ òàëààñ íü ñóäëàí ¿çýæ 
ºðíºäèéí íèéãýì ýìýãòýé÷¿¿äèéí íèéãìèéí ¿¿ðãèéã ãýðèéí ýçýãòýé, ýýæ áîëîõ òàëààñ 
íü àíõààðàí òîäîðõîéëæ áàéíà õýìýýí áè÷æýý. Ò¿¿íýýñ ºìíº æåíäýðèéí õîëáîãäîëòîé 
á¿òýýë¿¿ä íýëýýä õýâëýãäæýý. Æèøýýëáýë Ñèìîíà Äå Áîâóàðûí “Second Sex” (1972) 
õýìýýõ á¿òýýëèéã äóðäàæ áîëîõ þì. Òýðáýýð “...ýìýãòýé áîëæ òºðñíººñ òºðºõã¿é 
áàéñàí íü äýýð” õýìýýí òóíõàãëàí áè÷æýý. Òýðáýýð æåíäýðèéí õàðèëöààã øàòàëñàí 
õàðèëöàà ãýäýã òàëààñ íü àíõààð÷, ýðýãòýé÷¿¿äèéí “masculine” çàð÷èì íü íèéãìèéí 
õýì õýìæýýã òîãòîîæ, õàðèí ýìýãòýé÷¿¿ä íü áóñàä ãýäýã êàòåãîðèò (çýðýãëýëä) áàãòàæ 
áàéíà ãýñýí àæýý. Èðãýíøèë2 íü “masculine” çàð÷ìûã óëàì á¿ð ã¿íçãèéð¿¿ëæ, ìºí 
ýìýãòýé÷¿¿ä íèéãìèéí õàðèëöààíû ãàäíà ¿ëäñýí õýâýýð áàéíà ãýæýý.  

ªíãºðñºí 1970-ààä îíû ¿åä Øóëàìåò Ôàéðåñòº¿í “Dialectic of sex” á¿òýýëäýý 
ýðýãòýé÷¿¿ä ýìýãòýé÷¿¿äèéí ñóë äîðîé áàéäëûã íºõºí ¿éëäâýðëýõ çàìààð òýäãýýðèéí 

  2 Èðãýíøèë áóþó civilization ãýäãèéã ñóóðüøìàë àìüäðàëûí õýâ ìàÿã ãýäýã òàëààñ íü îéëãîíî óó
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áèîëîãèéí ÷àäàâõèéã ìºëæèæ áàéíà. Ýíýõ¿¿ ìºëæëºãººñ ñàëàõ ãîë àðãà çàì áîë 
òåõíîëîãèéí äýâøëèéã àøèãëàí õ¿¿õýä òºð¿¿ëýõýýñýý òàòãàëçàõ ÿâäàë õýìýýí íýëýýä 
ñåêñèñò3 áàéäëààð àñóóäàëä õàíäæýý. Ìºí òýðáýýð ýõ áà õ¿¿õýä õîîðîíäûí õîëáîîã 
òàñàëæ, õîñ-(íýã ýõíýð ýñâýë íýð ýðòýé) (ìîíîãàìè) ãýð á¿ë á¿õèé íèéãýì áàéãóóëàõûã 
óðèàëæýý. Öººí òîîíû ôåìèíèñòóóä ò¿¿íèé ñàíààã äýìæñýí õýäèé ÷ òýä òåõíîëîãè 
íü ìºí ë ýðýãòýé÷¿¿äèéí ãàðò áàéãàà òóë ýíý íü àìæèëòòàé õýðýãæèæ ÷àäàõã¿é áàéíà 
ãýæýý. Ìºí òýä æåíäýðèéí ÿëãààíû ãîë ñóóðü áîë ñî¸ë ãýäýãò àíõààðëàà õàíäóóëñàí 
àæýý. 

Åð íü æåíäýð áîë ò¿¿õýí ÿâöàä õóâüñàõ øèíæòýé íèéãýì-ñî¸ëûí îéëãîëò ãýäãèéã 
ºìíº èëýðõèéëñýí áèëýý. Òýãýõëýýð æåíäýð íü ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñèéí áèîëîãèéí 
ÿëãààíààñ óëáààëàí ñî¸ë, ò¿¿õèéí õýëõýýñýíä òîäîðõîéëîãäîæ áóé íèéãìèéí îéëãîëò 
þì. 

Ìîðèà Ãàòåíñ ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñèéí áèå ìàõáîäèéã íèéãýì ÿëãààòàé 
¿íýëýìæ, à÷ õîëáîãäîë ºã÷ ¿íýëæ áàéíà. Ýíý íü ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿äèéí óõàìñàðò 
íºëººëæ áàéíà ãýæýý. Ãýâ÷ ºíºº õýð õ¿íèé áèîëîãèéí áîëîí íèéãìèéí ÿëãààíû 
àëü íü äàâàìãàéëàã÷ ¿¿ðýãòýé áîëîõ òàëààð ìàðãààí ºðíºñººð áàéíà. ßëãààòàé ñî¸ë 
á¿õèé íèéãìèéã ñóäàëñàí ñóäëàà÷äûí á¿òýýëýýñ õàðàõàä ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
íèéãìèéí ä¿ð-¿¿ðýã á¿ðýëäýí òîãòîõîä áèîëîãèéí õ¿÷èí ç¿éëñ ÷óõàë íºëººòýé áàéæ 
÷àäàõã¿é áàéíà (Æèøýýã ¿çíý ¿¿). ¯¿íèéã õ¿ëýýí çºâøººðñºí ¿çýë ñàíàà íü îëîí çóóí 
æèëèéí òýìöýë, ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íä á¿ðýëäýí òîãòñîí áèëýý. 

Ñî¸ëûí õ¿í ñóäëàà÷ (àíòðîïîëîãè÷) Ìàðãàðåò Ìèäèéí “Õ¿éñ áà çàí àâèð” ãýäýã 
íîìîíä øèíý Ãâèíåéí ãóðâàí îâãèéí òàëààð ºã¿¿ëñýí õýñãýýñ òîâ÷ëîí òîëèëóóëúÿ.

Àðàïåø¿¿ä. Àðàïåø¿¿ä áîë íàéðñàã òàéâàí àðä ò¿ìýí, äàéíû òóõàé îéëãîëòã¿é, 
öýöýðëýã óðãóóëæ, àí àãíàæ, õ¿¿õäýý ºñãºí õ¿ì¿¿æ¿¿ëæ àìüäàðöãààíà. Ýðýãòýé÷¿¿ä, 
ýìýãòýé÷¿¿ä “ãàíö áèåý áîääîãã¿é íü äàðààãèéí ¿åèéíõíèéãýý õ¿ì¿¿æ¿¿ëýõèéã 
àìüäðàëûíõàà ãîë çîðèëãîî ãýæ ¿çýæ, õîé÷ ¿åý ýíõðèéëýí õàëàìæëàõ á¿õ íèéòèéí 
¿éë õýðãèéí òºëºº íýãääýã.” Ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿ä õ¿¿õýä òºðºõèéã íýí ÷óõàëä òîîöîí 
“õ¿¿õýä òºðºõ” ãýäýã îéëãîëòûã ýõ, ýöýã õî¸óëàíä íü õàìðóóëäàã áàéíà. Àðàïåøèéí 
õ¿¿õä¿¿ä òàéâàí áàéäàë, á¿õ òàëûí õàëàìæààð áîéæèæ, íàñàíä õ¿ðýãñäèéí íàéäâàðòàé 
õàìãààëàëòàä õ¿í áîëäîã àæýý. Àðàïåø¿¿ä “ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñ ñàéõàí ñýòãýëòýé, 
òóñ÷ ºãººìºð, õàìòà÷ áàéõ íü çºâ ãýæ ¿çäýã áºãººä çàëóó, äîðîé õ¿ì¿¿ñýý ÷èí 
ñýòãýëýýñýý õàëàìæèëæ, ò¿¿íäýý ñýòãýë ºåã áàéäàã”. Àðàïåø¿¿ä àæëàà òýãø õóâààæ 
õèéäýã, äàéñàãíàõûã ìýääýãã¿é, óäèðäàã÷ ãýæ õýí íýãíèéã ñîíãîõ øààðäëàãàã¿é àæýý. 
Òýäýíä õýäýí æèëä íýã óäàà áîëäîã óëàìæëàëò ¸ñëîëûã çîõèîí áàéãóóëàõ ë óäèðäàã÷ 
õýðýãòýé áîëäîã áàéíà. Èéì óäèðäàã÷ ñîíãîíî ãýäýã áýðõ, ñîíãîãäñîí õ¿í íü òºëºâëºõ, 
çîõèîí áàéãóóëàõ, ìàãòàõ ¸ñëîëûã ãàðäàõ ¿¿ðãèéã õ¿ëýýíý. Èéì õ¿í áîëîõûã õýí ÷ 
õ¿ñäýãã¿é. Èéì ¿¿ðýã õ¿ëýýí ñîíãîãäñîí çîëã¿é çàëóóã ¿¿ðãýý ñàéí áèåë¿¿ëýõ, èäýâõòýé 
áîëãîõûí òºëºº õýäýí æèë ñóðãàäàã áàéíà. Ýë óäèðäàã÷èéí õ¿¿ íàñàíä õ¿ðýõýä ººðºº 
àìðàëòàä ãàðàõ ýðõòýé áîëæ, äàõèí óóðëàæ, õàøãèð÷ áàéõ øààðäëàãàã¿é àãààä … 

3 Sexism íü ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿äèéí ñåêñèéí áóþó áèîëîãèéí ºãºãäëèéí ÿëãààíààñ íèéãìèéí ÿëãàà íü õàìààðàí   
  òîäîðõîéëîãääîã õýìýýí ¿çäýã õàíäëàãà. 
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ãýðòýý òàéâàí æàðãàõ, õ¿¿õäýý õ¿ì¿¿æ¿¿ëýõ, ¿ð õ¿¿õäýý ãýðë¿¿ëýõ, öýöýã òàðèõ ãýõ ìýò 
ñàéõàí àæèë ¿ëääýã áàéíà. Õýðýâ äóíä íàñíû ýð õ¿íèéã “Òà ÷ àÿòàéõàí õàðàãäàæ 
áàéíà ø¿¿” ãýâýë “Òèéì ¿¿. Òà ýíý îëîí õ¿¿õäèéã òºðºõººñ ºìíº õàðñàí ÷ áîëîîñîé” 
ãýäýã çóðøèë áîëñîí ¿ãèéã õýëäýã áàéíà. 

Ìóíäóãóìîð÷óóä. Àìüòíû òîëãîéã îëç áîëãîäîã ìóíäóãóìîð÷óóä òºëºâ ò¿âøèí 
àðàïåø¿¿äýýñ ýðñ ÿëãààòàé. Àðàïåø¿¿ä íü ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿ä, ¿ð õ¿¿õýääýý 
àäèëõàí õàëàìæ òàâüäàã áîë ìóíäóãóìîð÷óóäûí ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿ä íü ÿëãààã¿é 
¿ð õ¿¿õä¿¿ääýý áîëîí áèå áèåäýý äàéñàãíàæ, õàðäàæ, õàòóó äàéñàãíàæ õàíäàíà. 
Ãýð á¿ëèéí ýíýõ¿¿ äàéñàãíàë òýäíèé çàíøëààñ ¿¿äýëòýé àæýý. Ýíý çàíøëààð ýöýã íü 
îõèäòîéãîî, ýõ íü õºâã¿¿äòýéãýý ãýðëýíý. Ýðýãòýé õ¿í ººðèéí ä¿¿ îõèí áóþó îõèíîî 
ººð ýðä õóäàëäààä ýõíýð àâ÷ áîëíî. Ýíý íü ýöýã áà àõ ä¿¿ñèéí õîîðîíä õèéãýýä 
àõ ä¿¿ñèéí äóíä äàéñàãíàë ¿¿ñãýíý. Ýýæ íàð íü îõèäîî õàðäàíà. Òýä íü ýöýãòýý 
õóäàëäàãäàí ýõíýð áîëäîã ºðñºëäºã÷èä þì. Ýõíýð íü æèðýìñýí áîëñîí íü èëðýõ ¿åä 
ýõíýð íºõºð õî¸ðûí õîîðîíä çºð÷èë ãàð÷ ýõýëíý.  Ýíý íü ýõíýð íºõðèéí àëü íýã íü 
èðýýä¿éí ºðñºëäºã÷òýé áîëëîî ãýæ ¿çäýã. Ìóíäóãóìîð îìãèéí àéëä õ¿¿õýä òºðñíººñ 
õîéø äàéñàãíàë, çºð÷èë òýìöýë íî¸ðõîí õàòóó øèð¿¿í áàéäàë ¿¿ñíý. Áàðàã òºðñíººñ 
íü ýõëýýä õ¿¿õäèéã áàÿð æàðãàëã¿é àìüäðàëä áýëòãýíý. ßìàð ÷ õàëàìæ òàâüäàãã¿é, 
çºâõºí çàí ¿éëèéí ä¿ðì¿¿äèéã ýçýìø¿¿ëäýã áàéíà. Õ¿¿õä¿¿ä àìüäðàëûíõàà ýõíýýñ 
èéì ñºðºã õàòóóã àìñàæ, íàñàíä õ¿ðýõäýý õ¿í áîëæ òºðñºíäºº õàðàìñàõàä õ¿ðäýã. 
Ìóíäóãóìîð÷óóä àðàïåø¿¿ä øèã ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿äýä áèå äààñàí øèíæòýé áàéõ 
¸ñòîé ãýæ ¿çäýãã¿é áàéíà. Ýíý íèéãýìä ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿ä àäèëõàí õàðãèñ, õàòóó, 
õàðòàé áàéäàã. 

Ò÷àìáóëè÷¿¿ä. Ò÷àìáóëè÷¿¿äèéí ýìýãòýé÷¿¿ä á¿õ àæëàà ýðõýëíý, çàãàñ áàðüæ, 
äààâóó íýõýæ, íàéìàà õèéäýã áîë ýð÷¿¿ä íü áèåý ãî¸æ, óðëàãààð îðîëäîæ, áàÿð 
öýíãýë çîõèîõîî áîäîæ öàãàà áàðíà. Îðîí ñóóöûã ýíä ýìýãòýé÷¿¿äèéí áàéð ãýíý. 
Áàéð á¿ðò 2-4 ãýð á¿ë ñóóíà. Ãýõäýý ýð÷¿¿ä íü ººðèéí ¸ñ æàÿãèéí áàéðò òóõàëíà. 
Ò÷àìáóëè îìãèéí ýìýãòýé¿¿ä àæèëëàæ, õîîë óíäàà áýëòãýí õîîðîíäîî íàéðñàã ñàéõàí 
õàðèëöàíà. Õàðèí ýðýãòýé÷¿¿äèéí îð÷èí ò¿ãø¿¿ðòýé, ¿ë èòãýõ óóð àìüñãàë íî¸ðõîíî. 
Ýìýãòýé÷¿¿ä ýðýãòýé÷¿¿äòýé ñàéõàí ñýòãýëýýð ó÷ðàà îëæ, òýäíèéã íèéãìèéí ýðõ òýãø 
ãèø¿¿ä ãýæ ¿çýõýýñ èë¿¿ áÿöõàí õºâã¿¿ä ìýò õàíäàíà. 

Äàñãàë 1. Ì.Ìèäèéí á¿òýýëýýñ àâñàí ýíý æèøýýã óíøèæ, äàðààõü àñóóëòàä 
õàðèóëàõ çàìààð ÿðèëöàíà óó. 

1. Ýäãýýð 3 îìãèéí ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿äèéí ã¿éöýòãýæ áóé ¿éë àæèëëàãààã 
òîäîðõîéëíî óó. 

2. Òýäãýýð îìãóóäûí ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿ä áèäíýýñ ÿëãààòàé þó? 
3. Æåíäýðèéí ä¿ð-¿¿ðýã á¿ðýëäýí òîãòîõîä áèîëîãèéí ºãºãäºë õýð íºëººòýé 

áàéíà âý? 

Íèéãìèéí ìàø îëîí ç¿éëñ æåíäýð÷ëýãäñýí (gendered) øèíæòýé þì. Æèøýýëáýë 
ºðíºäèéí ñî¸ë ¸ñîîð ÿãààí-ýìýãòýé, öýíõýð-ýðýãòýé ºíãº. ¯¿íòýé àäèëààð ãýðèéí 
õºäºëìºð-ýìýãòýé÷¿¿äèéíõ, õºëñòýé õºäºëìºð-ýðýãòýé÷¿¿äèéíõ, ºíäºð àëáàí 
òóøààëûí àæèë-ýðýãòýéíõ, äîîãóóð àëáàí òóøààë-ýìýãòýéíõ, áàãà öàëèíòàé àæèë-
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ýìýãòýéíõ ãýõ ìýò æåíäýðèéí á¿ëã¿¿äýä õóâààðèëàãäæýý. 
Ýíäýýñ æåíäýð÷ëýãäñýí ãýäýã íü òîäîðõîé ç¿éëñ, ¿éë àæèëëàãàà, ¿éëäýë ýðýãòýé, 

ýìýãòýé÷¿¿äèéí õóâüä ÿëãààòàéãààð èëýð÷ áàéãààã èëòãýõ îéëãîëò þì. Ìºí ýðýãòýé, 
ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñèéí ÿëãààã áèé áîëãîæ áàéãàà, äàõèí áèé áîëãîæ áàéãàà íèéãìèéí 
¿éë àæèëëàãààã æåíäýð÷ëýãäñýí ãýæ õýëäýã àæýý. 

Ïèë÷åð íàðûí ñóäëàà÷èä áîëîâñðîë, ñóðãàëò, õºëñòýé õºäºëìºð, ãýðèéí 
õºäºëìºð, àñàðãàà ñóâèëãàà, õàéð, áýëãèéí (ñåêñèéí) õàíäëàãà, áèå ìàõáîäüòîé 
õîëáîãäîõ òåõíîëîãè, îëîí íèéòèéí ìýäýýëëèéí õýðýãñýë, ñî¸ë, ãýìò õýðýã, øóäàðãà 
¸ñ, óëñ òºð íü æåíäýð÷ëýãäñýí øèíæòýé áàéíà õýìýýí ººðèéí ñóäàëãààãààð òîãòîîæýý. 
Àòêèíñ íàðûí ñóäëàà÷èä íýã òºðëèéí àæèë õèéæ áàéëàà ÷ ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñ 
÷àíàðûí ÿëãààòàé áàéäëààð ¿¿ðãýý áèåë¿¿ëäýã áîëîõûã ººðèéí ñóäàëãààãààð 
òîãòîîñîí áàéíà.  

Æåíäýðèéí õýâ ìàÿã (gender order) ãýäýã íü ýðýãòýé, ýìýãòýé õóâü õ¿ì¿¿ñ 
íèéãýìä õýðýãæ¿¿ëæ áóé ¿çýë ñóðòëûí øèíæòýé ä¿ð çàãâàðûí òîãòîëöîî þì. Ýíý íü 
ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñèéí ýðõ ìýäëèéí õàðèëöààòàé õîëáîãääîã. ªºðººð õýëáýë 
ýðýãòýé ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñèéí õàðèëöààíû ÿâöàä ¿¿ñýí ãàð÷, äàõèí èëýð÷ áàéäàã 
õýâ çàãâàð, òýìäýã (êîä) þì. Ýðýãòýé, ýìýãòýé õóâü õ¿ì¿¿ñ ºäºð òóìûí õàðèëöàí 
¿éë÷ëýëèéíõýý ÿâöàä æåíäýðèéí ýìõ öýãöèéã ººðñäºº òîãòîîæ áàéäàã ãýñýí ¿ã þì. 
Ýíýõ¿¿ íýð òîìú¸îã àíõ Æèëë  Ìàòüþ õýðýãëýñýí áàéíà. Æåíäýðèéí õýâ æóðàì 
íü ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñèéí ÿëãààã õ¿ì¿¿ñ îéëãîõîä òóñàëäàã, ýðýãòýé, ýìýãòýé 
õ¿ì¿¿ñèéã çàãâàð÷èëæ, ýìõ öýãöýíä îðóóëäàã. Æåíäýðèéí ýìõ öýãö íü ýöãèéí ýðõýò 
¸ñòîé àäèë áèø ÷ íèéãýì äýõ æåíäýðèéí õàðèëöààíû õýëáýð, àãóóëãûã òîäîðõîéëæ 
ºãäºã. Ýöãèéí ýðõýò ̧ ñíû á¿òýö (patriarchal structure) ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿í þóã, õýðõýí 
ÿàæ ¿éëäýõèéí ÷èãë¿¿ëýã÷ áîëäãèéí çýðýãöýýãýýð ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñ ºäºð òóòìûí 
àìüäðàëûí ÿâöäàà æåíäýðèéí õàðèëöààã á¿ðä¿¿ëæ, á¿òýýæ, äàõèí á¿òýýæ áàéäàã íü 
æåíäýðèéí ýìõ öýãö þì. Ýíä æåíäýðèéí õàðèëöààíû òàëààðõè ñîöèîëîãèéí ìàêðî 
õèéãýýä ìèêðî ò¿âøíèé îíîëûí õàíäëàãóóäûí ìàðãààí ºðíºæ áàéãààã àíõààð÷ ¿çíý 
¿¿. 

Æåíäýðèéí òýãø ýðõ ãýäýã íü ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿ä õî¸óëàíä íü ÿëãàâàðëàëã¿é 
áàéõ ¿éë ÿâöûã õýëäýã. Ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿äèéí ÿëãààòàé áàéäëûã òýòãýí äýìæèæ 
áàéäàã íèéãìèéí òîíòîëöîîíû íºëººã òýíöâýðæ¿¿ëýõ çàìààð àëü áîëîõ ÿëãàâàðëàëã¿é 
ýðõ òýãø áàéäëûã õàíãàõ ÿâäëûã ýðìýëçäýã. Òýãø ýðõ íü ýðõ òýãø áàéäëûã ¿íäýñ 
áîëäîã. 

Æåíäýðèéí ýðõ òýãø áàéäàë ãýæ õ¿éñèéí øèíæýýð ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõàëòûã 
òàñëàí çîãñîîñíû ¿ð ä¿íä ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿í íèéãìèéí àìüäðàëûí á¿õèé ë 
õ¿ðýýíèé ¿éë àæèëëàãààíä ýðõ òýãø îðîëöîæ, óëñ òºð, ýäèéí çàñàã, íèéãýì, ñî¸ëûí 
¿ð øèìýýñ òýãø õ¿ðòýæ, ¿¿ðýã õàðèóöëàãûã òýãø õ¿ëýýõ ÿâäàë ìºí. Ò¿¿í÷ëýí ýðýãòýé, 
ýìýãòýé õ¿íèé ÿëãààòàé áàéäëûã õ¿ëýýí çºâøººð÷, òýäíèéã ýðõ òýãø ¿íý öýíýòýé 
áàéëãàõûã õýëíý. Æåíäýðèéí ýðõ òýãø áàéäàë íü ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿ä ýðõýý ýäëýõ 
òýãø íºõöºë, íººö áàÿëàãààñ õ¿ðòýõ àäèë áîëîìæ, ò¿¿íä îðîëöîõ, õÿíàëò òàâèõ àäèë 
òýãø áîëîìæòîé áàéõûã òóñãàäàã óõàãäàõóóí þì.  
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1.2. Æåíäýð áà ñî¸ë (culture)

Òóõàéí íèéãìèéí ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿äèéí ä¿ð-¿¿ðýã íü ñî¸ëîîð èëýðäýã/
òîäîðõîéëîãääîã òóõàé ºìíº ºã¿¿ëñýí áèëýý. 

Ñî¸ë ãýäýã íü òîäîðõîé íèéãýì, á¿ëýã õ¿ì¿¿ñèéã ¿éëäýõ, ìýäðýõ, áîäîõ çàãâàðò 
ñóðàëöóóëäàã, õîé÷ ¿åä óëàìæëàãäàí øèëæèæ áàéäàã íèéòëýã èòãýë ¿íýìøèë, 
¿íýëýìæ,  õýì õýìæýý, áèëýã òýìäãèéí òîãòîëöîî þì. 

Íèéãýì íü íýã ãàçàð íóòàã äàõü èæèë ñî¸ë á¿õèé õ¿ì¿¿ñèéí á¿ëýã þì. Ñî¸ë íü 
õ¿ì¿¿ñò íýãýí õýâ ìàÿãèéí õ¿ðýýíä áàãòààí òîãòñîí çàí çàíøèë, äàäàë îëãîäîã áîë 
íèéãýì íü íýãýí èæèë èòãýë ¿íýìøèë, ¿íýò ç¿éë, çàí çàíøèë, äàäàë á¿õèé õ¿ì¿¿ñýýñ 
òîãòäîã áàéíà. 

Íýã òàëààñ ñî¸ë íü áîäãàëü áèå õ¿ì¿¿ñèéí õàðèëöààíû ¿ð ä¿íä ¿¿ñýí, ººð÷ëºãäºæ, 
õ¿ì¿¿ñèéí õàìòûí àìüäðàëûí ÿâöàä íèéãìèéí õàðèëöàí ¿éë÷ëýëýýð á¿òýýãääýã. 
Íºãºº òàëààñ áîäãàëü áèå õ¿í íü ñî¸ëûí á¿òýýãäýõ¿¿í áàéäàã. Ó÷èð íü àìüòàí 
óäàìøëûí çàìààð çºí ñîâèíãîîðîî àìüäðàõ çàí ¿éëýý îëäîã áîë õ¿í ººðºº íèéãýìä 
àìüäðàõ çàí ¿éëýý ñî¸ëûí îð÷èíä íýâòðýí ò¿¿íä äàñàí çîõèöîõ, íèéãýìøèõ çàìààð 
îëæ àâäàã. Ñî¸ë íü ¿íýí õèéãýýä õóäàë, çºâ õèéãýýä áóðóó, áàéæ áîëîõ õèéãýýä 
áîëîõã¿é ãýäãèéã íü ÿëãàí òîãòîîõ çàìààð áîäãàëèéí çàí ¿éë, ¿éëäëèéã õÿíàæ 
áàéäàã. Òýãýõýýð ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿íèé õóâüä ÿìàð ¿éëäýë íü çºâ, áóðóó áîëîõûã 
õàðèëöàí àäèëã¿é ÿëãààòàé õàíääàã áàéíà. Æèøýý íü ìàíàéä ýðýãòýé õ¿í ãóäàìæèíä 
òàìõè òàòàõûã òºäèéëºí áóðóóøààäàãã¿é àòëàà ýìýãòýé õ¿íèéã èéì ¿éëäýë õèéñíèé 
òºëºº çýâ¿¿öýíã¿é õàíääàã. 

Ñî¸ëûã á¿ðä¿¿ëýã÷ äýä õýñã¿¿äèéí àñóóäàëä àíõààðàëòàé õàíäàõ íü æåíäýðèéí 
òýãø áàéäëûí ¿çýë ñàíààã õýðýãæ¿¿ëýõýä èõýýõýí òóñòàé. Èéìä õýñýã òóñ á¿ðýýð ÿëãàí 
çàäàëæ ¿çüå. 

1. Èòãýë ¿íýìøèë4  (belief). Õ¿ðýýëýí áóé áîäèò åðòºíöèéí þìñ ¿çýãäýë, 
¿éë ÿâöûí ìºí ÷àíàðûí òàëààðõè ¿íýí ãýãäýõ¿éö ¿çýë ñàíàà, áàðèìòëàë, õàíäëàãûí 
öîãöûã èòãýë ¿íýìøèë ãýäýã. Ýíý íü æåíäýðèéí îéëãîëòûí õóâüä ýðýãòýé õ¿í ãýæ õýí 
áý, ýìýãòýé õ¿í ãýæ õýí áý ãýñýí àñóóëòûí õàðèóëò þì. ¯ð õ¿¿õäýý ºñãºõ õàìãèéí ãîë 
ýòãýýä/ñóáüåêò áîë ýõ õ¿í ìºí áºãººä èòãýë ¿íýìøëèéí òîãòîëöîî íü á¿õ íèéòèéí 
àìüäðàëûí õ¿ðýýíä îðîëöîõ ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýðõèéã áîîìèëæ áàéäàã. 

2. ¯íýò ç¿éëñ (value). ¯íýò ç¿éëñ íü áèä áóñàä õ¿ì¿¿ñèéí ¿éë ÿâäëûã çºâ, 
áóðóó, ñàéõàí, ìóóõàé, ¸ñ ñóðòàõóóíòàé ýñýõèéã ¿íýëýõ ¿çýë áàðèìòëàë, øàëãóóðûã 
òîäîðõîéëæ ºãäºã. Æèøýý íü: ñàéí ýýæèéí ÷àíàð íü ýìýãòýé õ¿íèé ãîë ÷àíàð áàéõ 
¿çýë ñàíàà áºãººä àæèë õýðýã÷ ýìýãòýé áàéõ ¿çýë ñàíààòàé çºð÷èëäºí, õ¿¿õäýý 
òààðóóõàí àñðàõ íü ìóó ¿éëäýë õýìýýí òîîöîãäîíî. 

3. Õýì õýìæýý5  (norm). Õ¿í õýñýã á¿ëãèéí õ¿ðýýíä îðæ àìüäðàõ ¿åä ÿìàð 
¿éëäýë íü çºâøººðºãäºæ áàéãàà, àëü íü áîëîõã¿é âý ãýäãýý ìýäýæ, îéëãîëöîæ áàéæ 
õàðèëöäàã.  Õýì õýìæýý íü òîäîðõîé íºõöºë áàéäàëä ÿìàð ¿éëäýë õ¿ëýýí çºâøººðºãääºã, 
àëü íü õ¿ëýýí çºâøººðºãäºõã¿é âý ãýäãèéã òîãòîîäîã íèéãìèéí ä¿ðýì þì. 

Õýì õýìæýý íü äàðààõü õýëáýð¿¿äòýé áàéíà: 

4 Çàðèì òîõèîëäîëä ìýäëýã (knowledge) ãýæ áè÷èõ íü áèé. 
5 Çàðèì òîõèîëäîëä ä¿ðýì æóðàì (rule) ãýæ áè÷èãäñýí áàéäàã. 
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À. Çàí ñóðòàõóóí (mores). Õ¿í ºäºð òóòàìäàà áèåý õýðõýí çàëæ ÿâàõûã 
òîäîðõîéëäîã õýì õýìæýý. Áèäíèé ºäºð òóòìûí àìüäðàë, ¿éë àæèëëàãàà áàéíãà 
äàâòàãääàã, çàí çàíøèë ìºðäëºã áîëñîí õýì õýìæýýíèé äàãóó ºðíºäºã. Æèøýýëáýë 
áèä áîõèð ìóóõàé õóâöàñëàñàí õ¿íèéã àð÷àà ìóóòàé ãýõýýñ áèø õîðîí ñàíààòàí 
ãýäýãã¿é, ìºí áîëçîîíäîî õîæèãäîîä áàéäàã õ¿íèéã õàéõðàìæã¿é, õàëàìæã¿é ãýäýã 
áîëîõîîñ áèø í¿ãýëòýí ãýæ òîîöäîãã¿é. Æèøýý íü “¯ñ ñýãñãýð áîë ìóó ýìèéí øèíæ 
ýíý”. 

Á. ¨ñ ñóðòàõóóí (ethics). Àëèâàà õ¿÷èðõèéëýë ¿éëäýõ, áóñäàä õîð õîõèðîë 
ó÷ðóóëàõ, ººðèéí àìèí õóâèéí àøãàà áîäîõ ãýõ ìýò í¿ãýë õèëýíö ¿éëäýõ ¸ñã¿é 
áîëîõûã ýíýõ¿¿ õýì õýìæýý òîãòîîíî. Òýãýõýýð ¸ñ ñóðòàõóóíû õýì õýìæýý íü í¿ãýëòýí, 
õîðîí ñàíààòàíã òîäîðõîéëîõîä ÷óõàë íºëººòýé  áàéíà. Æèøýý íü ýìýãòýé õ¿íèé 
õ¿ñëèéã õàðãàëçàõã¿éãýýð äóð õ¿ñëýý õàíãàõààð çàâäàæ ¿ë áîëíî. 

Â. Õóóëü (law). Àëáàí ¸ñîîð òîãòîîãäñîí õóâü õ¿íèé áèåý õÿíàæ ÿâàõ çàí 
¿éëèéã òîäîðõîéëæ ºãäºã õýì õýìæýý áîë õóóëü. Ýíý íü óëñ òºðèéí õ¿÷íýýñ áóþó 
áàéãóóëëàãààñ áîëîâñðóóëàí ãàðãàñàí àëèâàà õ¿÷èðõèéëýë, àëáàäëàãûí õ¿÷ýýð 
õýðýãæèæ áàéäàã õýì õýìæýý þì. Æèøýý íü: íýã õ¿ðòýëõ íàñíû õ¿¿õäýý àñàð÷ áóé 
ýìýãòýé÷¿¿äýä õ¿¿õýä àñàðãààíû òýòãýìæèéã îëãîõ ¸ñòîé. 

Ã. Áèëýã òýìäýã (symbol). Íèéãýì, íèéãìèéí á¿ëãèéí ãèø¿¿äèéí õóâüä á¿õ 
íèéòýýð õ¿ëýýí çºâøººðºí íýã ç¿éë, ¿éëäëýýð íºãººãèéí óòãà ó÷ðûã èëòãýõ, èëýðõèéëýõ 
¿éëäýë, ç¿éëèéã áèëýã òýìäýã ãýäýã. Æèøýý íü ç¿¿í ãàðûí ÿäàì õóðóóíäàà áºãæ ç¿¿õ 
íü ãýðëýñýí, ýñâýë ñ¿é òàâüñíû èëýðõèéëýë ãýõ ìýò. 

Ä. Õýë (language). Õàìãèéí ºðãºíººð àøèãëàãääàã áèëýã òýìäãèéí íýã áîë õýë 
þì. Õýë áîë ¿ã, ºã¿¿ëáýðýýð óòãûã äàìæóóëàõ àâèà, ä¿ð çóðãèéí ñòàíäàðò÷ëàãäñàí 
íèéãìèéí òîãòîëöîî. Ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿íèé õýðýãëýæ áîëîõ, ¿ë áîëîõ ¿ãí¿¿ä ÿëãààòàé, 
òºäèéã¿é òýäíèéã ìàãòàí, ñàéøààõ, ýñâýë ìóóãààð õýëýõ íü ººð áàéäàã. Æèøýý íü 
àíãëè õýëíýý õ¿í ãýäýã ¿ãèéã man áóþó ýð õ¿í ãýñýí óòãààð èëýðõèéëäýã íü ýì õ¿éñèéã 
õàññàí øèíæòýé õýìýýí ïîñòñòðóêòóðàëèñò ôåìèíèñòóóäûí ø¿¿ìæëýëä ºðòäºã. Ìºí 
äàëàéí õàð øóóðãûã èõýâ÷ëýí ýìýãòýé õ¿íèé íýðýýð íýðëýñýí íü ÷ ø¿¿ìæëýëä ºðòäºã. 
Èéíõ¿¿ õýë ººðèéí ¿¿ðãèéí äàãóó æåíäýðèéí õýâøìýë îéëãîëòûã (gender stereotype) 
íýã ¿åýñ íºãººä çàëãàìæëóóëäàã òóë õýë ÿðèàí äàõü æåíäýðèéí òýãø áóñ áàéäëûã 
èëòãýñýí ¿ãñèéã õýðýãëýõýýñ òàòãàëçàõ íü èõýýõýí àøèã òóñòàé. 

Òóõàéí íèéãìèéí ñî¸ë äàõü æåíäýðèéí õýâøìýë ¿çýë  íü íèéãìèéí àìüäðàë, 
ãýð á¿ëèéí õàðèëöààíä ýìýãòýé, ýðýãòýé õ¿íèé ã¿éöýòãýõ ¿¿ðãèéí òàëààð õ¿éñèéí 
ÿëãààãààð áàðèìæààëàí òîãòñîí ¿çýë, õàíäëàãûã èëýðõèéëäýã îéëãîëò þì. Ýíý íü 
òýðõ¿¿ õýâøìýë îéëãîëòîîð òîäîðõîéëîãäñîí çàí ¿éë ãàðãàõûã áîäãàëü ýðýãòýé, 
ýìýãòýéí ¿éëäëýýñ øààðääàã. Æèøýý íü áèåý ¿íýëýõ ÿâäàë íü çºâõºí ýìýãòýé õ¿íèé 
ñàäàð ñàìóóí ÿâäàë ãýæ ¿çýõ õýâøìýë îéëãîëò þì. Òóõàéí íèéãýìä òîãòñîí æåíäýðèéí 
õýâøìýë îéëãîëò íü õóâü õ¿ì¿¿ñèéí ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿íèéã õàðàõ, òºñººëºõ, òýäíýýñ 
õ¿ëýýõ õ¿ëýýëòèéã çàãâàð÷ëàí òîãòîîæ ºãäºã áîëîõîîð ººð÷ëºãäºõ íü òóí óäààí 
áºãººä òºâºãòýé ç¿éë þì. 

Äàñãàë 2. 
- Ñî¸ëûí ýëåìåíò òóñ á¿ðýýð ìîíãîë÷óóäûí ñî¸ëòîé õîëáîîòîé æèøýý õýëíý ¿¿. 
- Ìîíãîë÷óóäûí ñî¸ë äàõü æåíäýðèéí õýâøìýë îéëãîëòóóäûí æèøýý õýëíý ¿¿. 
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1.3. Æåíäýðèéí ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõàëò  

Ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿íèéã õ¿éñèéí øèíæýýð òýãø áóñ áàéäàëä îðóóëñàí ¿éëäýë, ýñ 
¿éëäýë íü ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõàëò þì. Ýöãèéí ýðõýò ̧ ñíû èòãýë ¿íýìøèë, ¿íýò ç¿éëñ, õýì 
õýìæýýíýýñ õàìààðàí õ¿éñèéí íýã á¿ëýãò äàâóó áîëîìæ îëãîæ, íºãººãèéí áîëîìæèéã 
õààæ áóé àëèâàà ¿éëäýë, ýñ ¿éëäýë íü æåíäýðèéí ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõàëòûí èëðýë 
ìºí ãýæ ¿çíý. Ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿íèé òýãø ýðõèéã õ¿ëýýí çºâøººðºõã¿é áàéõ, ýðõýý 
ýäëýõýä íü ñààä ó÷ðóóëàõ, õ¿éñýýð ÿëãàà ¿¿ñãýñýí ¿éëäýë, ýñ ¿éëäýë íü ÿëãàâàðëàí 
ãàäóóðõàëò þì. 

Õ¿¿õýä òºð¿¿ëýõ, õºõ¿¿ë õ¿¿õýä ºñãºõ ¿¿ðýãòýé õîëáîîòîéãîîð õºäºëìºðèéí 
áîëîí áóñàä õàðèëöààíä òîãòîîñîí ÿëãàà õèéãýýä ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿íèé áîäèò ýðõ, 
òýãø áàéäëûã õàíãàõàä ÷èãëýñýí àðãà õýìæýýã ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõàëò ãýæ ¿çäýãã¿é 
áàéíà.  Ìºí òîäîðõîé àæèë ¿¿ðãèéã áèåë¿¿ëýõòýé õîëáîîòîé çàéëøã¿é øààðäàõ 
÷àíàð íü ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõàëò áèø þì. Ò¿¿í÷ëýí ñïîðòûí ¿éë àæèëëàãààã õ¿éñýýð 
çààãëàí ¿çýõ íü ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõàëò áèø àæ. Ãýâ÷ õàìãààëàõ, õºíãºâ÷ëºõ çîðèëãî 
á¿õèé çàðèì àðãà õýìæýý íü ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõàëò ¿¿ñýõ íºõöºëèéã á¿ðä¿¿ëäýã 
áîëîõûã àíõààðíà óó. Æèøýý íü ýìýãòýé õ¿íèé àæèëëàæ ¿ë áîëîõ àæèë ìýðãýæëèéí 
æàãñààëò íü òýäíèéã õàìãààëæ áàéãàà ÷, òýäãýýð òºðëèéí ¿éë àæèëëàãààã ýðõëýõ 
áîëîìæèéã õààäàã. Ò¿¿í÷ëýí ýíý æàãñààëò ýðýãòýé õ¿íèé ÷ õîðã¿é íºõöºëä àæèëëàõ 
ýðõèéã çºð÷èæ áàéíà. 

Äàñãàë 3. Äàðààõü àñóóëòàä õàðèóëàõ çàìààð ìàðãààí ºðí¿¿ëíý ¿¿. 
- Íýãýí ¿ñ÷íèé ãàçàð ýìýãòýé õ¿íèé ¿ñèéã 10000 òºãðºãººð, ýðýãòýé õ¿íèé 

¿ñèéã 5000 òºãðºãººð çàñäàã áîë ýíý íü õ¿éñýýð ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõàëò ìºí ¿¿? 
- Åâðîïûí íýãýí óëñàä àæëûí áàéðíû èéì íýãýí çàð ñîíèíä õýâëýãäæýý. Ýíý 

íü ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõàëò ìºí ¿¿? ... 180 ñì-ýýñ ºíäºð íóðóóòàé õ¿íèéã öàãäààãèéí 
ãàçàðò àæèëòíààð àâíà...  

1.4. Æåíäýðèéí õàðèëöààã òàéëáàðëàõ çàðèì îíîë

Æåíäýðèéã ¿íäñýí óõàãäàõóóí áîëãîí ñóäëàí ¿çäýã îíîëûí õàíäëàãà áîë 
ôåìèíèçìèéí óðñãàëóóä þì. Êàïèòàëèçìûí õºãæèëòýé óÿëäñàí ýðõ ÷ºëºº, òýãø 
áàéäëûí ¿çýë ñàíàà íü ýìýãòýé÷¿¿äèéí ººðñäèéí ýðõèéí ÿëãàâàðëàãäñàí áàéäëûã 
óõààðàõàä èõýýõýí ò¿ëõýö ºã÷ýý. Ýìýãòýé÷¿¿äèéí òýãø áóñ áàéäëûí àñóóäàë íü 
ôåìèíèçìèéí ¿çýë ñàíàà àíõ á¿ðýëäýí òîãòñîí ¿åýñ ¿¿äýëòýé áóñ, õàðèí á¿õèé ë 
ïàòðèàðõàë íèéãì¿¿äýä õàäãàëàãäàæ áàéñàí íü îéëãîìæòîé. Áèä òýãø áóñ áàéäàëä, 
õÿçãààðëàãäìàë áîëîìæòîéãîîð àìüäàð÷ áàéíà ãýäãýý óõàìñàðëàí îéëãîæ, òýìöëýý 
ýõë¿¿ëýõýä ýðõ ÷ºëºº, òýãø áàéäëûí ¿çýë ñàíàà, êàïèòàëèñò ýäèéí çàñãèéí õàðèëöààã 
äàãàëäñàí ýìýãòýé÷¿¿äèéí õºäºëìºð ýðõëýëò, áîëîâñðîë ýçýìøèëò çýðýãòýé 
õîëáîãääîã ãýæ ñóäëàà÷èä ¿çäýã. 

Ôåìèíèçì áà ôåìèíèñò óðñãàëóóä. Ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýðõèéí òºëººõ òýìöýë íü 
íèéãìèéí õºäºëãººíèé íýã æèøýý áºãººä àíõ 18-ð çóóíû ñ¿¿ëýýð ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
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ýðõèéí õ¿ðýýã òýëýõ, õàìãààëàõààð òýìöýæ ýõýëñýíýýð óðò õóãàöààã òóóëæýý.  Åð íü 
ôåìèíèñò ñóäëàà÷èä ýìýãòýé÷¿¿äèéí ãýðèéí õºäºëìºðò ººðººð õàíäàæ áàéâ6. Îëîí 
æèëèéí òóðøèä ñîöèîëîãè÷èä “àæèë” ãýäãèéã ãýðýýñ ãàäóóðõ õºëñòýé õºäºëìºð ãýæ 
òîäîðõîéëäîã áàéëàà. Ôåìèíèñòóóä ýë ¿çýë áîäëûã àëäààòàé áîëîõûã èëð¿¿ëæýý. 
Óðüä ºìíºõ ñóäàëãààíû àæëóóäàä ñóäàëæ áàéãààã¿é íèéãìèéí àìüäðàëûí ìàø 
îëîí õ¿ðýýí äýõ áàéð ñóóðü, ¿éë àæèëëàãààíû ñóäàëãààíû äàâàëãààã ôåìèíèñòóóä 
ýõë¿¿ëñýí þì. Õýäèéãýýð ¿¿íòýé òºñòýé ¿éë àæèëëàãààíóóä íü õàðüöàíãóé ñàÿõàí áèé 
áîëñîí ÷, ôåìèíèñò ¿çýë ñàíààã àíõ õºãæ¿¿ëñýí íîìûí íýã áîë Ìåðè Óîëñòîóíêðàôòûí 
“Ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýðõèéã õàìãààëàõ íü” õýìýýõ 1792 îíä àíõ óäàà õýâë¿¿ëñýí á¿òýýë 
þì. Òýðýýð ýìýãòýé÷¿¿ä íü èðãýíøëèéí àëäàà, ãàðç õîõèðëûã ººðòºº ¿¿ð÷ áàéíà ãýæ 
áè÷æýý7. XVI çóóíû ýõýýð ÀÍÓ-ûí Ýáèãàéë Àäàìñ ººðèéí íºõºð íýãäñýí óëñûí 2 äàõü 
åðºíõèéëºã÷ áîëîõ áàéñàí Æîíí Àäàìñàä ýìýãòýé÷¿¿äèéí áàéð ñóóðèéã àõèóëàõ 
¸ñòîé ãýäãèéã8: “Á¿õèé ë äàðàíãóéëàã÷ õààä íü ýð÷¿¿ä áàéñàí áºãººä ýìýãòýé÷¿¿ä íü 
÷àäâàðòàé áºãººä ýíýðýíã¿é, ºðøººíã¿é ñýòãýëòýé ãýäãèéã ñàíààðàé” õýìýýí áè÷èæ 
áàéæýý. 

ªíººäºð  ôåìèíèçì íü íýã òàëààñ ýìýãòýé÷¿¿äèéí òýãø ýðõèéí òºëººõ õºäºëãººí, 
íºãºº òàëààñ óëñ òºðèéí ¿çýë ñóðòàë, ìºí íèéãýì-õ¿ì¿¿íëýãèéí øèíæëýõ óõààíû 
àðãàç¿éí õàíäëàãà ãýäýã óòãààð õýðýãëýãäýõ áîëæýý. Ìºí ôåìèíèçìèéí òîäîðõîéëîëò 
ºðãºæèæ óëñ òºð, ñî¸ë, ýäèéí çàñàã, áýëãèéí ÷èã õàíäëàãà, àðüñ ºíãº áîëîí ¿íäýñòýí 
ÿñòíû øèíæýýð ÿëãàðàí õóâààãäàõ áîëæýý. Ãýõäýý ôåìèíèçìèéí îëîí ÿíçûí óðñãàë 
÷èãëýë áàéäàã ÷ òýäãýýð íü äàðààõü ¿íäñýí àñóóäëûã çàéëøã¿é àíõààðäàãààðàà 
íèéòëýã þì9.

1. Æåíäýðèéí õàðèëöààíû ìºí ÷àíàðûã òàéëáàðëàõ, ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿í 
ãýæ õýí áîëîõ, òýä þó ýðõýëäýã çýðýã àñóóäàëä ôåìèíèçìèéí   îíîë÷èä àíõààðäàã 
áàéíà. 

2. Æåíäýðèéí õàðèëöàà íü íèéãìèéí á¿òöýýñ õàìààðàí òîãòîõ áà òýãø áóñ 
øèíæèéã àãóóëäàã. Ýíý íü õ¿éñèéí á¿ëýã õîîðîíäûí çºð÷ëèéí ¿íäýñ áîëäîã ãýæ ¿çíý. 
Ìºí ãýð á¿ë, áîëîâñðîë, íèéãìèéí õàëàìæ, õºäºëìºð ýðõëýëò, óëñ òºðèéí àìüäðàë, 
ñî¸ëä æåíäýð àíãè äàâõðàà, àðüñíû ºíãº, áýëãèéí ÷èã õàíäëàãà çýðýã íèéãìèéí 
óõàãäàõóóíààð èëýð÷ áàéäàã ãýæ ôåìèíèñò¿¿ä ¿çäýã.  

3. Æåíäýðèéí õàðèëöàà íü òºðºëõèéí ººð÷ëºãäºøã¿é ç¿éë áèø, õàðèí 
ò¿¿õýí áºãººä íèéãýì-ñî¸ëûí á¿òýýãäýõ¿¿í áîëîõîîð ò¿¿íèéã øèíý÷ëýõ íü ç¿éòýé. 
Òóõàéëáàë ôåìèíèñò¿¿ä ýìýãòýé÷¿¿äèéí òàëààðõè áóðóó òàøàà äîìãóóäûí àëäààã 
çàñàõàä àíõààðäàã.

4. Ôåìèíèçìèéí îíîë÷èä íèéãýìä òîãòñîí óëàìæëàëò æåíäýðèéí õàðèëöààã 
ººð÷ëºõèéã ÷óõàë÷èëäàã. Ýðýãòýé÷¿¿ä íü ýìýãòýé÷¿¿äýýñ, öàãààí íü öàãààí áèøýýñ, 
àæèëòàé íü àæèëã¿éãýýñ äàâóó ãýæ ¿íýëýãääýã óëàìæëàëò  àðüñíû ºíãº, àíãè äàâõðàà, 
æåíäýðýýð ÿëãàâàðëàñàí ýðõ ìýäëèéí òîãòîëöîîã ººð÷ëºõèéí òºëºº ¿éë àæèëëàãàà 
ÿâóóëäàã.                                               

Ôåìèíèñò ¿çýë ñóðòëûí ¿çýë ñàíàà, ¿çýë áàðèìòëàë, îíîë, ¿éë àæèëëàãààíû 
¿íýëýìæ, çîðèëãî, óäèðäàìæèéí òàëààð ñóäëàí ¿çýõýä çàð÷ìûí ÿëãàà äîòîîäîä íü 
èëýðäýã. Ýäãýýð íü äàðààõü íîìëîëóóäàä ÿëãààòàé áàéíà. 

6 Simone De Beauvoir. Second Sex. New-York, 1989, p-25
7 Sheila Roubatom. Women, Resistance and Revolution. New-York, 1972, p-5
8Valerie Bryson. Feminism, contemporary political ideologies, New-York, 1992, p-201
9 Valerie Bryson. Feminism: Contemporary political ideologies, New-York, 1992, p-207
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Ëèáåðàëü ôåìèíèñòóóäàä Ìàðè Óîëñòîóíêðàôò, Áåòòè, Ôðèéäýí íàðûí 
ýìýãòýé÷¿¿ä áàãòäàã. Òýä íèéãýìä îðøèí áóé ýðõ ìýäýë, ìºí àõóé íºõöºëèéí òýãø 
áóñ áàéäëûí ÿëãàâàðëàëòàé õóâààðèëàëòàä ýìýãòýé÷¿¿ä çàõèðàãäàæ áàéãààãèéí ó÷ðûã 
îéëãîõûã õè÷ýýäýã15. Ýíý íü îëîí íèéòèéí õ¿ðýýíä ººð÷ëºëò õèéæ, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
õóâèéí áîëîí ãýð á¿ëèéí àìüäðàëûã øèíýýð çîõèîí áàéãóóëàõ, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
áîëîâñðîë ýçýìøèõ, àæèë ýðõëýõ, àëáàí òóøààë àõèõ çýðýã õóóëü ¸ñíû áîëîí óëñ 
òºðèéí ýðõ ìýäëèéã áýõæ¿¿ëýõ àñóóäàëòàé õîëáîîòîé. 

Ëèáåðàëü ôåìèíèñòóóä íü á¿õ õ¿ì¿¿ñèéã òýð äóíäàà ýðýãòýé÷¿¿ä áà ýìýãòýé÷¿¿ä 
íü ýí òýíö¿¿õíýýð á¿òýýãäñýí ãýõ áºãººä àìüäðàë, õºäºëìºð, àç æàðãàëàà çàëãóóëàõ 
çàéëøã¿é ýðõýýð õàíãàãäàæ áàéõ ¸ñòîé ãýæ ¿çäýã. Òýä íèéãìèéã ¿íäñýýð íü ººð÷ëºõ 
áóþó íèéãýì äýõ ¿íýëýìæèéí àñóóäëûã á¿ðìºñºí ººð÷ëºõèéã õ¿ñäýãã¿é, õàðèí óðàãø 
àõèóëàõûã çîðüäîã. Ýäãýýð ¿çýëòí¿¿äèéí äàðóóõàí çîðèëòóóä íü ýðõýý ºðòãºòãºõèéã 
õ¿ñäýã õ¿ì¿¿ñòýé èõýýð çºð÷èëäºõºä õ¿ðãýäýã áàéíà. Ëèáåðàëü ôåìèíèñò¿¿ä 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí áîëîëöîîã äýýøë¿¿ëýõýä ÷èãëýñýí, õ¿éñèéí çîõèñò õàðèëöààã 
áèé áîëãîõûã õ¿ñäýã. Ýìýãòýé÷¿¿ä íü íèéãìèéí íýã ãèø¿¿íèé õóâüä ÿìàðâàà ¿éë 
àæèëëàãààíä çîõèõ ò¿âøèíä îðîëöîæ, äóó õîîëîéãîî ñîíñãîæ áàéõ ̧ ñòîé. Òýä íèéãýì 
äýõ áàéäëûã ººð÷ëºõèéí òóëä óëñ òºðèéí íèéöòýé îðîëöîîãîîð ýìýãòýé÷¿¿ä òýìöýõ 
¸ñòîé ãýæ ¿çäýã. 

Ýìýãòýé÷¿¿äèéí òýãø ýðõèéí òºëººõ ôåìèíèñò øààðäëàãà íü àíõíààñàà ëèáåðàëü 
èíäèâèäóàëèñò õºòºëáºð áàéæýý. Ýìýãòýé÷¿¿äýä õýðõýí ÿëãàâàðòàé õàíäàæ áàéñíàà 
õ¿ëýýí çºâøººðºõ òîõèîëäîëä òýäãýýðèéí øààðäëàãà íü ç¿é ¸ñíû ãýäýã íü îéëãîãäîõ 
þì. 

ªíººãèéí ëèáåðàëü ôåìèíèñòóóä ýìýãòýé÷¿¿äèéí õ¿¿õýä àñàðãààíû òàëààðõè 
áîäëîãûã ººð÷ëºõèéã õè÷ýýäýã. ßàãààä ýìýãòýé õ¿í õ¿¿õäýý íÿëõ ¿åä íü çààâàë õàðæ 
àñðàìæëàõ ¸ñòîé âý? Ýíý íü áèîëîãèéí ãàðöààã¿é øàëòãààíòàé þó?. Òèéì ÷óõàë ç¿éë 
þì áîë ÿàãààä ýöýã íü ýíý õàðèóöëàãûã ¿¿ðýëöýõã¿é áàéíà âý? Óëìààð àñðàõ ¿¿ðãèéã 
ãýð á¿ëä á¿õýëä íü îíîîõ ñàíàëûã ãàðãàäàã. Ýíý áîë ýìýãòýé÷¿¿äèéã èë¿¿ õàðààò áóñ, 
÷ºëººòýé áàéëãàõ ãýñýí ñàíàë þì. Ýõèéí ¿¿ðãèéã ýðýãòýé÷¿¿ä ã¿éöýòãýõ ¿¿, ýìýãòýé÷¿¿ä 
ã¿éöýòãýõ ¿¿ ãýäýã ñîíãîëòûí àñóóäàë áîëæ áàéíà. Ýíý àñóóäàë íü õî¸ð òºðëèéí õàðèó 
¿éëäëèéã äàãóóëæ áàéíà. Ìýäýýæýýð õ¿í á¿õýí ýíý ñàíàëä äóðòàé áèø áàéíà. Çàðèì 
ýìýãòýé÷¿¿ä ýíýõ¿¿ “ñîíãîëòûã” øèíýýð òºðñºí õ¿¿õäýý àñðàõûí îðîíä àæëààð äàðàõ 
ãýñýí òºðººñ ¿ç¿¿ëýõ íýã òºðëèéí øàõàëò ÷ ãýæ ¿çýæ áîëîõ þì. 

Õàðèí ðàäèêàëü ôåìèíèñòóóä íü õýðãèéí ãîë ó÷èð íü íèéãýìä áóñ, õàðèí 
ýðýãòýé÷¿¿äýä áàéíà ãýæ ¿çäýã10. Ò¿¿õ áîë òýð ÷èãýýðýý ýð÷¿¿äèéí ò¿¿õ. Òýð ò¿¿õýíä 
ýðýãòýé÷¿¿äèéí ñàíààã ýìýãòýé÷¿¿äèéíõýýñ ÿìàãò äýýã¿¿ð òàâüæ áàéäàã. Èéìä 
íèéãìèéí òîäîðõîé õýñãèéã ººð÷ëºõ òºäèéõíººð õÿçãààðëàõ íü ¿ð ä¿íã¿é ãýæ ¿çäýã. 

Ðàäèêàëü ôåìèíèñòóóäûí õ¿éñýýð ÿëãàâàðëàõ ¿çýë íü íèéãýìä õàìãèéí 
ã¿í ã¿íçãèé ó÷èð õîëáîãäîëòîé õàãàðëûã áèé áîëãîäîã. Òýäíèéõýýð á¿õ íèéãýì, 
ò¿¿õ íü ýöãèéí ýðõýò ¸ñîîð òîäîðõîéëîãääîã áºãººä Êåéò Ìèëåòèéí äýâø¿¿ëæ 
ãàðãàñíààð11 “Íèéãýì äýõ íèéò õ¿í àìûí òýí õàãàñ áîëîõ ýìýãòýé÷¿¿äèéã íºãºº õàãàñ 
áîëîõ ýðýãòýé÷¿¿ä õÿíàõ ¸ñòîé“ ãýñýí ¸ñ îðøèí áàéíà ãýæýý. Òýä õóâü õ¿í, ãýð á¿ë, 
10Valerie Bryson. Feminism, contemporary political ideologies, New-York, 1992, p-209
11 Valerie Bryson. Feminism: Contemporary political ideologies, New-York, 1992, p-208
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íèéãìèéã öîî øèíýýð, îðâîíãîîð íü ººð÷ëºõ õ¿éñèéí õóâüñãàë õèéæ, ýíýõ¿¿ ¸ñûã 
õàëàõ øààðäëàãàòàé áàéãààã çàðëàí òóíõàãëàäàã. 

Ðàäèêàëü ôåìèíèñòóóäûí çàðèì íü ýðýãòýé÷¿¿äèéã äàéñàí ìýòýýð ä¿ðñýëæ, 
ýìýãòýé÷¿¿äèéã ýðýãòýé÷¿¿äýýñ ñàëãàí òóñãààðëàõûã óðèàëäàã. Òýä àñóóäëûã 
øèéäýõèéí òóëä ýíý çàìûã ñîíãîñîí áºãººä ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýñðýã õ¿éñòýíòýéãýý 
õèéõ ñåêñèéã õîðèãëîæ, ýìýãòýé÷¿¿äèéí äýä ñî¸ëûã áèé áîëãîõûã çîðüäîã. Ýíý 
¿çýë íü ëåñáèäýëòýýð èëýðäýã áàéíà. Ýíý ñî¸ëûã ýìýãòýé÷¿¿äèéí íýð òºð, çºí áèëýã 
òîäîðõîéëíî ãýäýãò ðàäèêàëü÷óóä èòãýäýã. Èéíõ¿¿ ýíý ÷èãëýë íü ýìýãòýé÷¿¿äèéã 
øèð¿¿í òýìöýëä óðèàëäàã.

Ñîöèàëèñò ôåìèíèñòóóä íü ýðýãòýé áîëîí ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýðõèéí õîîðîíäûí 
ÿëãààã òàéëáàðëàõ ãýñýí ìàðêñèñò ¿çýëä òóëãóóðëàíà. Ýìýãòýé÷¿¿ä áîë õ¿éñýýð íü 
ÿëãàâàðëàãäñàí ïðîëåòàðè÷óóä, õàðèí ýðýãòýé÷¿¿ä áîë õºðºíãºòí¿¿ä þì. Ýíý 
íü ýðýãòýé÷¿¿ä õ¿÷ ÷àäàë, çàëü ìýõýýðýý ýìýãòýé÷¿¿äýä àæëûí íîðì òîãòîîæ, 
òýäíèéã õàðààò áàéäàëä áàéëãàæ áàéäàã ãýäýã. Ýðýãòýé÷¿¿ä íü áèåèéí õ¿÷ ÷àäàë 
èõòýé òóë èë¿¿ ñàéí õºäºëìºðëºæ ÷àääàã ãýñýí õóâèéí äàâóó òàëòàé áàéäàã. Ãýâ÷ 
ýðýãòýé÷¿¿äèéí äàâóó òàëûã íèéãìýýñ òîãòîîæ ºãñºí ñî¸ëûí õýì õýìæýý, ¿íýëýëò 
ä¿ãíýëò óëàì áàòàëãààæóóëæ, ýìýãòýé÷¿¿äèéí õàðààò áàéäëûã óëàì ëàâøðóóëäàã. Ýíý 
íü ýðýãòýé÷¿¿ä ýìýãòýé÷¿¿äèéã äýýðýëõñýíèé ¿íäñýí äýýð áèé áîëãîñîí ãýñýí ¿ã áèø, 
õàðèí íèéãìèéí ñî¸ëûí ¿íýò ç¿éëñèéí òîãòîëöîî íü ýðýãòýé÷¿¿ä áà ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
õîîðîíäûí ýðõ ìýäëèéí ÿëãààã áèé áîëãîäîã. Èéìýýñ íèéãìèéí ¸ñ æóðìûí äàãóó 
ýðýãòýé÷¿¿ä ººðñäèéí óëàìæëàëò ýðõ äàðõ (ñòàòóñ), ¿¿ðãýý õàäãàëàõûã õ¿ñíý. Èéìä 
ýðýãòýé÷¿¿ä íü ººðñäèéí áîëîìæîî ýìýãòýé÷¿¿äýä ºã÷ áàéñíààñ òýäíèéã õ¿íäëýýä 
ÿâñàí íü äýýð ãýäãèéã ñîíãîíî ãýæýý. Ìºí ñîöèàëèñò ôåìèíèñòóóä íü õ¿éñèéí òýãø 
áóñ áàéäàë íü õóâèéí ºì÷ººñ ¿¿äýëòýé, íèéãìèéí õºäºëìºðèéí õóâààðèéí ÿëãààíààñ 
áèé áîëäîã ãýæ ¿çäýã12. ªºðººð õýëáýë, õóâèéí ºì÷ íü ýðýãòýé÷¿¿ä ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
òýãø áóñ áàéäëûã óëàì ã¿íçãèéð¿¿ëäýã ãýäýã. Èéìýýñ õóâèéí ºì÷ áîëîí õ¿¿õäèéã 
ºì÷ëºõ îíöãîé ýðõèéã óñòãàõ çàìààð ýìýãòýé÷¿¿ä ýðýãòýé÷¿¿äèéí àäèë òýãø ýðõèéã 
õàíãàíà. 

Ñîöèàëèñò ôåìèíèñòóóä íü ýìýãòýé÷¿¿ä íü íèéãìýý ñîíãîõ ýðõã¿é, íèéãýì íü 
òýäíèéã ñîíãîæ áàéãààä àñóóäëûí ãîë íü îðøèíî ãýäýã òèéì ÷ ó÷ðààñ êàïèòàëèñò 
íèéãìèéí àæèë÷äûí õîé÷ ¿åèéíõíèéã áîëîâñðîëîî äýýøë¿¿ëýõýä íü òóñëàëöàà 
¿ç¿¿ëäýãã¿é, õàðèí õîâîð òîõèîëäîëä õºäºëìºðèéí íººö, õ¿÷ áîëñîí õ¿íäðýëòýé 
ãýð á¿ëèéí àìüäðàëä íóõëàãäñàí ýìýãòýé÷¿¿äèéí àñóóäàëä àíõààðëàà õàíäóóëàí 
òóñàëñàí áàéäàã. Ýìýãòýé÷¿¿äèéí áóñäàä çàõèðàãääàã áàéäàë áîëîí á¿òýýãäýõ¿¿í 
¿éëäâýðëýëòèéí êàïèòàëèñò õýâ ìàÿã õîîðîíäûí õàðüöààíä èõ à÷ õîëáîãäîë ºãäºã. 

Ñîöèàëèñò ôåìèíèñòóóä íü 1-ò êàïèòàëèçìûã, 2-ò êàïèòàëèçì  õèéãýýä ýöãèéí 
ýðõýò ¸ñ, ýð÷¿¿äèéí äàâàìãàéëàë õî¸ðûí õîîðîíä äîòîîä ¿ë ¿çýãäýõ õîëáîî áàéäàã 
ÿâäàë íü ýìýãòýé÷¿¿äèéã äàðëàõ ¸ñîíä õ¿ðãýäýã õýìýýäýã. 

Êàïèòàëèò ýäèéí çàñãèéí á¿òöèéã ýð÷¿¿äèéí äàâàìãàéëàëä ãàðöààã¿é õ¿ðãýäýã 
12Valerie Bryson. Feminism: Contemporary political ideologies, New-York, 1992, p-209
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ç¿éë ãýæ ¿çäýã. Òóõàéëáàë êàïèòàëèñò õºäºëìºðèéí õàðèëöàà íü ãýð á¿ëä áàéíãûí 
øàõàëò, õàâ÷èëòûã áèé áîëãîæ áàéäàã ç¿éë òóë ýðýãòýé÷¿¿äèéí äàâàìãàéëëûã óñòãàõûí 
òóëä êàïèòàëèçìûã óñòãàõ õýðýãòýé ãýäýã. Øèíý÷ëýë êàïèòàëèñò òîãòîëöîîíû õ¿ðýýíä 
õèéãäýõ àâààñ ýðýãòýé÷¿¿äèéí äàâàìãàéëàëûã ¿ã¿é õèéæ ÷àäàõã¿é ãýæ ¿çäýã. 

Íèéãìèéí ýäèéí çàñãèéí ìºí ÷àíàð áà íèéãìèéí áóñàä áàéãóóëëàãóóäûí 
õîîðîíäûí õàðèëöààã îëæ õàðàõã¿é áîë òóí õà÷èðõàëòàé þì áîëíî. Ãýð á¿ë äýõ 
ýðõ ìýäýë íü õýí íü èë¿¿ îðëîãîòîé áàéãàà õ¿íä îíîãääîã. Òýãýõýýð ýäèéí çàñãèéí 
òîãòîëöîîíä ýðýãòýé÷¿¿äèéí õóâüä àæèëã¿éäëèéã áèé áîëãîæ, ýìýãòýé÷¿¿äýä èõ 
áîëîëöîî îëãîñîí ººð÷ëºëò ãàðàõ áîë òýäãýýðèéí íºëºº, ýðõ ìýäëèéã èõýñãýõ 
íèéãìèéí íºõöºë áèé áîëëîî ãýñýí  ¿ã. ¯¿íèéã äàãàëäààä ººð áóñàä ººð÷ëºëò¿¿ä 
çàéëøã¿é ãàðíà. Ãýð á¿ë äýõ ¿¿ðýã, õàðèóöëàãûí àñóóäàëä ººð÷ëºëò ãàðíà. Ãýõäýý 
èéìýðõ¿¿ ýìõ çàìáàðààã¿é àæèãëàëò íü êàïèòàëèñò-ýäèéí çàñãèéí á¿òýö áà 
ýðýãòýé÷¿¿äèéí äàâàìãàéëàë õî¸ðûí õîîðîíäûí òîãòîëöîîò îëîí òàëò õîëáîîã á¿ðýí 
ã¿éöýä õàðóóëæ ÷àäààã¿é áàéíà õýìýýí ø¿¿ìæëýãääýã. Ýíý àñóóäàë íü õóâüñãàë 
ãýõýýñýý èë¿¿ õóâüñëûí õ¿ðýýíä ÿâàãäàæ áàéíà. Òýãýõýýð ãýð á¿ëèéí ãèø¿¿äèéí ýðõ, 
¿¿ðýã, áàòàëãàà ºãºõ ¿éë àæèëëàãàà çýðýã íü õ¿éñ õîîðîíäûí õàðèëöààã òýãøèòãýõýä  
óðò óäààí õóãàöàà, çàìûã òóóëàõ øààðäëàãàòàé áàéäàã. Ãýõäýý  ìàãàäã¿é òèéì  áèø 
áàéæ áîëîõ þì. ¯íýõýýð áèä êàïèòàëèñò ýäèéí çàñãèéí á¿òýö íü õ¿éñèéí òýãø áóñ 
áàéäàëòàé õýð çýðýã çîõèöäîãèéã òºäèéëºí ñàéí ìýäýõã¿é áàéíà. 

Ýöãèéí ýðõýò ¸ñíû îíîë (Theory of Patriarchy). Æåíäýðèéí òýãø áóñ áàéäëûí 
ñóóðü øàëòãààí íü íèéãýìä ýöãèéí ýðõýò ¸ñíû á¿òýö îðøèí áàéãàà ÿâäàë õýìýýí 
ïàòðèàðõè îíîë ¿çäýã. Ýöãèéí ýðõýò ¸ñíû òàëààð 17-18-ð çóóíààñ ÿðèãäàæ ýõýëñýí 
áºãººä õàðèí ò¿¿íýýñ ºìíº õýäýí ìÿíãàí æèëèéí òýðòýýãýýñ “ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
ÿëãàà íü òºðºëõèéí óã ÷àíàðòàé òóë ýíý àæèë ýìýãòýé õ¿íä, òýð íü ýð õ¿íä òîõèðíî” 
ãýäãèéã õàòóó òîãòîîñîí áàéëàà. Èõýíõ ýð÷¿¿ä “Áèä áàéãàëèàñàà ýìýãòýé÷¿¿äýýñ 
èë¿¿, ººðñäèéí àìüäðàëàà çàëæ ÿâàõ ÷àäâàð áèäýíä èë¿¿ áèé” ãýäýãò õàòóó èòãýñýí, 
ýìýãòýé÷¿¿ä ÷ ýíý ¿çýëòýé ýâëýð÷, ÿëãàâàðëàñàí õàíäëàãûã àíçààð÷ ÷àääàãã¿é õýìýýõ 
ñàíàà íü ïàòðèàðõèéí ¿çýë áàðèìòëàëûí ãîë öºì áîëîé.

Ïàòðèàðõè îíîë íü ýðõ ìýäýë, õÿíàõ ýðõ á¿õèé ýðýãòýé õ¿éñ íèéãìèéí “øèëäýã” 
ãýãäýõ õºëñòýé õºäºëìºðººñ ýìýãòýé õ¿éñèéã õàñàõ, ýð÷¿¿äýýñ ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
õàìààðàõ ÿâäëûã õàäãàëàõ (ó÷èð íü ýìýãòýé÷¿¿ä áàãà áàÿëàã îëæ, á¿òýýäýã) çàìààð 
õºäºëìºðèéí çàõ çýýë õèéãýýä ºðõèéí õ¿ðýýíä ýð÷¿¿ä ýìýãòýé÷¿¿äèéã ìºëæäºã13  
ãýæ òàéëáàðëàäàã.Èéíõ¿¿ òýä õ¿éñýýñ õàìààðàí õºäºëìºðèéí òºðºë õóâààðèëàãäàæ 
áàéãààã íèéãýìä ýðýãòýé õ¿éñ äàâóó áàéð ñóóðüòàé áàéãààãèéí èëðýë, íèéãìèéí 
ïàòðèàðõè á¿òýö îðøèí áóéí ¿ð ä¿í ãýæ òîäîðõîéëäîã14. Íèéãìèéí ïàòðèàðõè á¿òýö 
íü çàí ¿éëèéí õýì õýìæýýã òîäîðõîéëîõ, ò¿¿íèéãýý  òóëãàí õ¿ëýýëãýõ áàéäëààð 
ýð÷¿¿äýä ýìýãòýé õ¿éñèéí á¿ëãèéã äàâóó áîëíîõîîñ õàñàõ áîëîìæèéã îëãîäîã. Ìºí 
ãýðèéí õºäºëìºð íü ýìýãòýé÷¿¿äèéí ã¿éöýòãýõ ¸ñòîé ¿íäñýí àæèë áºãººä îðîí ãýð 
áîë áàéõ ̧ ñòîé ¿íäñýí ãàçàð áîëäîã òóë ãýðèéí õºäºëìºðèéí à÷ààëàë ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
íóðóóí äýýð áàéäàã. Ãýðèéí àæëûí õºëñèéã òîîöîõã¿é, ¿ë òîîìñîðëîõ, ¿ë àíçààðàõ 

  13 Walby, S. (ed) (1986), Patriarchy at Work, Cambridge: Polity Press: 55-56
  14Walby, S. (ed) (1986), Patriarchy at Work, Cambridge: Polity Press 55; Walby, S. (1990), Theorising Patriarchy, Oxford: Basil Blackwell  
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áàéäëûã ïàòðèàðõè á¿òýö òîãòîîäîã15 ãýñýí ñàíàà áîë ýíýõ¿¿ ¿çýë áàðèìòëàëûí ãîë 
îíöëîã þì. 

Ãýòýë îð÷èí ¿åèéí íèéãýìä ïàòðèàðõè á¿òýö èõýýõýí ººð÷ëºãäñºíòýé óÿëäàí 
ýíý ¿çýë áàðèìòëàë íýëýýä ø¿¿ìæëýëä ºðòºæ áàéíà. Ýðýãòýé÷¿¿äèéí ãýãääýã 
õºäºëìºðèéí òºðë¿¿äýä ýìýãòýé÷¿¿ä àæèëëàæ, ñîíãîëò íü óëàì ºðãºæèæ, çàðèì 
òîõèîëäîëä ýìýãòýé÷¿¿ä ýðýãòýé÷¿¿äýýñ èë¿¿ ºíäºð öàëèí õºëñ, ýðõ ìýäýë á¿õèé 
àæèë ýðõëýõ áîëñîí íü ýíýõ¿¿ îíîë ø¿¿ìæëýëä ºðòºõ ãîë íºõöºë áîëæýý. Ìºí 
ýðýãòýé÷¿¿ä ýìýãòýé÷¿¿äýýñ òºðºëõèéí äàâóó òºðñºí ãýäýãò èòãýõ ýð÷¿¿ä áàãàññàí, 
íºãºº òàëààñ ààâ ººðèéí ä¿ðìèéã ãýð á¿ëäýý òîãòîîõûã õ¿ñëýý ÷, ýõíýð, õ¿¿õýä íü 
çºâøººðºõã¿é áàéõ íºõöºë, áîëîìæ á¿ðäñýí íü òýäãýýð ø¿¿ìæëýëèéí ¿íäýñëýëèéã 
óëàì á¿ð íýìýãä¿¿ëñýí áàéíà.  

Ýäãýýð ø¿¿ìæëýëòýé õîëáîãäóóëàí Ñ.Âîëáè ººð÷ëºãäñºí ºíººãèéí íèéãìèéí 
íºõöºëä ïàòðèàðõè õàðèëöàà äàðààõü 6 á¿òöýä õàäãàëàãäàæ áàéíà16  ãýäãèéã íîòëîõûã 
çîðüñîí áàéíà. ¯¿íä: 

1. ¯éëäâýðëýëèéí ïàòðèàðõè çàãâàð. Êàïèòàëèñò ¿éëäâýðëýëèéí áþðîêðàòèçì 
(õ¿íä ñóðòàë) íü ýðýãòýé÷¿¿äèéí äàâàìãàéëàëûã õàäãàëàõàä ÷èãëýæ áàéíà. 

2. Öàëèíòàé õºäºëìºð äýõ  ïàòðèàðõàëü õàðèëöàà. Àæëûí íºõöºë, ÷àíàðûí 
õóâüä äîîãóóð ò¿âøíèé àæëûã ýìýãòýé÷¿¿ä ýðõýëæ áàéõàä äýýã¿¿ð ò¿âøíèé àæëûã 
ýðýãòýé÷¿¿ä õèéæ áàéãààãààñ õàðàãäàíà. 

3. Òºð äýõ ïàòðèàðõè õàðèëöàà. Øèéäâýð ãàðãàõ ò¿âøèíä ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
õóâèéí æèí áàãà áàéãààãààð òîäîðõîéëîãäîíî. 

4. Ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýñðýã ýðýãòýé÷¿¿äèéí õ¿÷èðõèéëýë. Ãýð á¿ë äýõ õ¿÷èðõèéëýëä 
ºðòºãñäèéí äèéëýíõè íü ýìýãòýé÷¿¿ä, õ¿¿õä¿¿ä áàéäàã. Ãýð á¿ëèéí õ¿÷èðõèéëýë 
áàéñààð áàéãààãèéí ãîë ó÷èð øàëòãààí íü ýöãèéí ýðõýò ¸ñíû ñî¸ëòîé õîëáîîòîé 
þì. 

5. Áýëãèéí õàðèëöààíû áàðèìòëàë äàõü ïàòðèàðõè õàðèëöàà. Ýöãèéí ýðõýò ¸ñ 
îðøèí áàéãààãèéí íýã èëðýë áîë ãåòåðîñåêñóàëü õàíäëàãûí ¿¿äíýýñ áóñàä õàíäëàãûã 
¿ã¿éñãýõ õàíäëàãà áàéñààð áàéãàà ÿâäàë ãýäýã. Ìºí ¿¿íèé çýðýãöýý ãåòåðîñåêñóàëü 
áàðèìòëàëä ýðýãòýé÷¿¿äèéí ñîíãîëò íýãä òàâèãäàæ, ýìýãòýé÷¿¿äèéã áýëãèéí îáüåêò 
áîëãîí ¿çýõ ÿâäàë îðøèí áàéñààð áàéíà. 

6. Ñî¸ëûí áàéãóóëàë äàõü ïàòðèàðõè õàðèëöàà. Ýöãèéí ýðõýò ¸ñíû ñî¸ëûí 
èòãýë ¿íýìøèë, ¿íýò ç¿éëñ, õýì õýìæýý, áèëýãäýë îðøñîîð èðñýí íü ýðýãòýé÷¿¿ä, 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí ÿëãàà áàéãóóëàìæëàãäàæ (èíñòèòóòæëýãäýæ) áàéãààãèéí èëðýë ãýæ 
¿çäýã. 

Ïàòðèàðõè á¿òýö ÿíç á¿ðèéí ãàçàð íóòàã, öàã õóãàöààíä áóþó íèéãýì á¿ðò ÿíç 
á¿ðýýð á¿ðýëäýí òîãòäîã. Èéìýýñ ýë îíîëûã áàðèìòëàã÷èä ïàòðèàðõèéí ò¿âøèí, 
õýëáýðèéã ÿëãàõ íü ÷óõàë ãýæ ¿çäýã. Çýðýã çèíäàà áóþó ò¿âøèí íü ýì õ¿í ýð õ¿íä õýð 
çàõèðàãäàõ ¸ñòîéã, õýëáýð íü ïàòðèàðõè øèíæòýé ýäãýýð çóðãààí á¿òýö õîîðîíäûí 
õàðèëöààãààð òîäîðõîéëîãäîíî  ãýæýý. 

Õî¸ð òîãòîëöîîíû îíîë (theory of dual system). Ò¿¿í÷ëýí ïàòðèàðõàëèçìûã 

15Walby, S. (1990), Theorising  Patriarchy, Oxford: Basil Blackwell
16Walby, S. (ed) (1986), Patriarchy at Work, Cambridge: Polity Press: 51-69



18 .... Æåíäýðèéí òýãø ýðõ õºãæëèéí àãóóëãà áîëîõ íü

êàïèòàëèçìòàé õîëáîí òàéëáàðëàõ íýã õýñýã îíîë÷èä áàéíà. Ýíý áîë õî¸ð 
òîãòîëöîîíû îíîëûí òºëººëºã÷èä þì. Òýä êàïèòàëèçìä ýìýãòýé÷¿¿äèéí áàéð ñóóðü 
ýðýãòýé÷¿¿äèéíõýýñ äîîãóóð áàéãààãèéí øàëòãààíûã ïàòðèàðõàëèçìòàé õîëáîí 
òàéëáàðëàäàã. Êàïèòàëèñò íèéãýìä êàïèòàëèñòóóä, òýäíèé ïàòðèàðõè òîãòîëöîîíä 
ýðýãòýé÷¿¿äèéí äàâàìãàéëàë îðøäîã. Òýãýõýýð êàïèòàëèñò áîëîí ïàòðèàðõè 
òîãòîëöîî çýðýãöýí îðøäîã. Ýðýãòýé÷¿¿ä íü ýìýãòýé÷¿¿äýýñ èë¿¿ ñàéí çîõèîí 
áàéãóóëàëòàé, íººö áàÿëàã, ýðäýì ìýäëýãòýé áàéõûã ÷óõàë÷èëäàã. Ýäãýýð ¿íýò ç¿éëñ 
áîë êàïèòàëèñò õèéãýýä ïàòðèàðõè íèéãìèéí ¿íýò ç¿éëñ þì. Íèéãìèéí áàÿëãèéã 
ýðýãòýé÷¿¿ä ýìýãòýé÷¿¿äýýñ èë¿¿ ñàéí àøèãëàæ ÷àääàã òóë ýäãýýðèéã øààðääàã àæëûí 
òºðë¿¿ä íü ýðýãòýé÷¿¿äèéíõ áàéíà. Èéíõ¿¿ êàïèòàëèñò áóþó ïàòðèàðõàëü íèéãýì íü 
ýðýãòýé÷¿¿ä öàëèí èõòýé àæèë ýðõëýõ, ýìýãòýé÷¿¿ä íºõºðò ãàðñíààðàà öàëèí ñàéòàé 
àæëààñ òàòãàëçàí, íºõºðòºº ¿éë÷ëýõ áàéäëààð ýðýãòýé÷¿¿ä ýíýõ¿¿ õî¸ð äàâóó òàëûã 
îëæ àâäàã  ãýæ õî¸ð òîãòîëöîîíû îíîë òàéëáàðëàíà. 

Ýðýãòýé÷¿¿äýýñ áàãà öàëèíòàé àæèë ýðõëýõ, ¿íý òºëáºðã¿éãýýð ãýð á¿ëäýý, 
íºõºðòºº ¿éë÷ëýõ ýìýãòýé÷¿¿äèéí íèéãìèéí áàéäàë íü êàïèòàëèñòóóä õºëñíèé 
àæèë÷äûí õºäºëìºðèéã ìºëæäºã êàïèòàëèñò íèéãìèéí õàðèëöààíû àäèë ýðýãòýé 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí õîîðîíäûí õàðèëöààã ìºëæëºãèéí øèíæòýé áîëãîäîã ãýæ ýë îíîëûã 
áàðèìòëàã÷èä ¿çäýã. Õºäºëìºðèéí çàõ çýýëä ýðýãòýé÷¿¿ä ýìýãòýé÷¿¿äèéíõýý ýñðýã, 
òýäãýýðèéã ¿ã¿éñãýõ ÷èãëýë áàðèìòàëñíààð òýä ýìýãòýé÷¿¿äèéí õºäºëìºð ýðõëýëò, ãýð 
á¿ëä õÿíàëò òàâèõ áîëñíîîð óëìààð ìºëæëºãèéí õàðèëöààã ¿¿ñãýäýã áàéíà. 

ªíºº öàãèéí íèéãýìä ñîíãîäîã êàïèòàëèñò íèéãìèéí á¿òöèéí õàðèëöàà ººð 
àãóóëãà, õýëáýðò øèëæèí ººð÷ëºãäºæ áàéíà. ¯¿íòýé çýðýãöýí æåíäýðèéí á¿òöýä 
÷ èõýýõýí ººð÷ëºëò îðæ ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿äèéí ä¿ð-¿¿ðýã íýëýýä ººð÷ëºãäºæ, 
ñîíãîäîã êàïèòàëèçìûí ¿åèéí ä¿ð-¿¿ðãèéã ýìýãòýé÷¿¿äýýñ õàéõ àðãàã¿é áîëæýý. ªìíº 
äóðäñàí ýðýãòýé÷¿¿äèéí ãýãäýõ ¿íýò ç¿éëñ ºíºº öàãèéí ýìýãòýé÷¿¿äèéí áàðèìòëàë 
áîëòëîî ººð÷ëºãäºæ áàéãàà íü ýë îíîëûí ¿íäýñëýëò ÷àíàðûã áóóðóóëàõ áîëæýý. Ìºí 
ä¿ð-¿¿ðãèéí ººð÷ëºëò õýðõýí ÿâàãäàæ áàéíà âý ãýñýí àñóóëòàä õàðèóëàõàä òºâºãòýé 
áîëñîí áàéíà. Õóâü õ¿ì¿¿ñèéí õ¿÷èí ç¿éëñèéã îðõèãäóóëñíààð õýí ººð÷ëºëòèéã 
ýõë¿¿ëýõ âý ãýñýí àñóóëòàä õàðèóëæ ÷àäàõã¿éä õ¿ð÷ áàéíà. Ìºí íºãºº òàëààñ íèéãýì 
áîë îëîí òàëò øèíæòýé, ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿ä ÷ äîòîîääîî ÿëãàà á¿õèé á¿ëã¿¿ä þì. 
Èéìä íèéãìèéí ìàêðî ò¿âøèí äýõ (åðºíõèé, á¿õýëëýã ò¿âøèíä) ýðýãòýé, ýìýãòýé 
õ¿íèé á¿òöèéí òîäîðõîéëîëò íü äîòîîä äýä á¿ëã¿¿äýä àäèë øèíæòýéãýýð ¿éë÷èëæ 
÷àäàõ óó ãýñýí àñóóëò ãàð÷ áàéíà.

Ñî¸ëûí îíîë. Ñóäëàà÷ Ìàòôåé ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿ä õºäºëìºðèéí ÿëãààòàé 
òºðë¿¿äèéã ñîíãîæ áàéãàà íü òýäãýýðèéí ìàñêóëèíèòè, ôåìèíèòèéí òàëààðõ ñî¸ëûí 
ñóóðü ¿çýë áàðèìòëàëòàé õîëáîîòîé àæýý. Õóâü õ¿ì¿¿ñ àæèë ìýðãýæëèéí òºðëèéã 
ñîíãîõäîî ººðñäèéí æåíäýðèéí á¿ëãèéã õàðãàëçàæ áàéãàà íü õºäºëìºðèéí òºðë¿¿ä 
æåíäýðýýð õóâààðèëàãäàõ ÿâäàë õýâýýð ¿ðãýëæëýõýä õ¿ðãýæ áàéíà. Ìýðãýæèë á¿õýí 
ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿äèéí àëü íýãýíä íü òîõèðîìæòîé áàéäàã ãýñýí ñî¸ëûí ¿çýë 
áàðèìòëàëààñ õàìààðàí îõèä, õºâã¿¿ä àæèëëàõ õºäºëìºðèéí òºðëºº ñîíãîæ áàéíà 
ãýæ òàéëáàðëàäàã17. 
17Walby, S. (1997) Gender Transformations London: Routledge.
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Ñóäëàà÷ Ïôàó Åôôèíãåð òóõàéí öàã ¿å äýõ ñî¸ë, íèéãìèéí á¿òöèéí õàðèëöàà íü 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí àæèë õºäºëìºð ýðõëýõ ÿíç á¿ðèéí ò¿âøèí, õýëáýð, õºäºëìºðèéí çàí 
¿éëä íºëºº ¿ç¿¿ëäýã ãýýä Ñî¸ë-á¿òýö-¿éëäýë õîîðîíäûí õàðèëöàà õîëáîî, ò¿¿íèé 
íºõºí ¿éëäâýðëýëèéí äèíàìèê ººð÷ëºëòèéã äàðààõü áàéäëààð òàéëáàðëàæýý18. 
Èíãýõäýý ñî¸ëûí õ¿÷èí ç¿éëñèéã òýðã¿¿ëýõ ¿¿ðýãòýé ãýæ ¿çæýý. “Íèéãýì á¿ð ººðòºº 
òîõèðñîí ÇªÂ ãýãäýõ æåíäýðèéí õàðèëöàà, õºäºëìºðèéí õóâààðüòàé áàéíà. Ýäãýýð 
íü õýì õýìæýýãýýð çîõèöóóëàãäàæ áàéãóóëàìæëàãäàí òîãòâîðòîéãîîð îðøèíî. 
Ýíýõ¿¿ ¿íýò ç¿éëñ, õýì õýìæýý æåíäýðèéí ñî¸ëûã á¿ðä¿¿ëäýã. ¯íýò ç¿éëñ, õýì õýìæýý 
íü ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿íèé òàëààðõè èòãýë ¿íýìøëèéí òîãòîëöîîíîîñ õàìààðíà. 
Æèøýýëáýë Àäàìûí áèåíýýñ Åâà òºðñºí ãýõ ìýò. Æåíäýðèéí ñî¸ë íü áàéãóóëëûí 
(èíñòèòóòûí) ò¿âøèíä ÷, íèéãìèéí òîäîðõîé áîäãàëèéí (èíäèâèäóàëü) ò¿âøèíä ÷  
òýäíèé çàí ¿éëèéã òóõàéëáàë, ýìýãòýé÷¿¿äèéí õºäºëìºð ýðõëýõ ýñýõèéã, áàñ ÿìàð 
òºðëèéí õºäºëìºð ýðõëýõèéã òîäîðõîéëäîã19. 

Íèéãìèéí òîäîðõîé á¿ëãèéí õ¿ðýýíä æåíäýðèéí äýä ñî¸ëûí ¿íýò ç¿éëñ, ýðõýìëýë 
¿¿ñýæ, òýäãýýðèéí çàí ¿éëèéã òîäîðõîéëîã÷ áîëñíîîð çîíõèëîã÷ ñî¸ëòîé çýðýãöýí, 
ò¿¿íèéã ººð÷ëºõºä õ¿ðãýíý. Ãýõäýý ýíý íü æåíäýðèéí õàðèëöààíû õýâ æóðàìòàé 
(order) õîëáîãäîõ þì. Íýã òàëààñ æåíäýðèéí õýâ æóðàì íü íèéãìèéí á¿òýöòýé, 
æåíäýðèéí õàðèëöààòàé õîëáîãääîã áîë íºãºº òàëààñ íèéãìèéí á¿òýö íü ýðãýýä 
òóõàéí íèéãìèéíõýý æåíäýðèéí ñî¸ëûã òîäîðõîéëäîã20. 

Ñî¸ëûí îíîë÷èä æåíäýðèéí ñî¸ëûã ¿íýëýõ: (1) ýðýãòýé ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñèéí ýðõýëæ 
áóé àæëûí ãîë õ¿ðýýã þó ãýæ òîäîðõîéëñîí, (2) ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñ õýðõýí 
áèå áèåíýýñýý õàìààðàí îðøèæ áàéãààã, (3) ¿å õîîðîíäûí (õ¿¿õýä, ýýæ ãýõ ìýò 
îéëãîëòóóä) õàðèëöààíû ñî¸ëûí îéëãîëòûã ãîë õýìæ¿¿ð áîëãîí àøèãëàäàã21.  

Íèéãìèéã Ïôàó-Ýôôèíãåð îðøèí áóé æåíäýðèéí ñî¸ëîîñ õàìààðóóëàí 
óëàìæëàëò áóþó ýð õ¿í òýæýýã÷-ýìýãòýé õ¿í õàëàìæëóóëàã÷, ýð õ¿í òýæýýã÷-ýìýãòýé 
õ¿í õàãàñ õàëàìæëóóëàã÷, õî¸óë òýæýýã÷-õî¸óë õàëàìæëóóëàã÷, ãýð á¿ëèéí ýäèéí 
çàñãèéí çàãâàð, õî¸óë òýæýýã÷-òºð õàëàìæëàã÷ ãýñýí ñî¸ëûí òîãòîëöîîãîîð àíãèëàí 
ñóäàëæýý. Òýðáýýð ñî¸ëûí ÿëãààòàé òîãòîëöîî á¿ðò ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿í, õ¿¿õýä 
íèéãìèéí õàðèëöàí ä¿ð-¿¿ðýã ã¿éöýòãýäýã òóõàé ñàíàà äýâø¿¿ëæýý. Èéìýýñ ýäãýýð 
ÿëãààòàé ñî¸ë ýìýãòýé÷¿¿äèéí õºäºëìºð ýðõëýëòèéí õàðèëöàí àäèëã¿é ä¿ð òºðõèéã 
¿¿ñãýæ áàéãààã õàðüöóóëñàí ñóäàëãààãààðàà íîòîëñîí áàéíà. 

Ñî¸ëûí îíîëóóä íü æåíäýðò ñóóðèëñàí õºäºëìºðèéí õóâààðü ¿¿ññýí, 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí õºëñòýé õºäºëìºð ýðõëýëòèéí ò¿âøèí äîîãóóð áàéãààãèéí ñóóðü 
øàëòãààíûã òàéëáàðëàõ íýëýýä ¿íäýñëýëòýé á¿ëýã ¿çýë õàíäëàãà þì. Ãýõäýý òóõàéí 
íèéãìèéí æåíäýðèéí ñî¸ëûã çºâõºí íýã çàãâàðààð òîäîðõîéëîõ áîëîìæã¿é áèëýý. 
Àëèâàà íèéãýì íü ÿëãààòàé îëîí äýä ñî¸ë á¿õèé á¿ëã¿¿äòýé òóë òóõàéí  íèéãìèéí 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí õºäºëìºð ýðõëýëòèéí ä¿ð òºðõèéã çºâõºí íýã ñî¸ëûí çàãâàðààð 
òîäîðõîéëîí òàéëáàðëàõ íü ó÷èð äóòàãäàëòàé þì. 
18 Pfau-Effinger, B. 1998. “Gender Cultures and the Gender Arrangement- A Theoretical for Framework 
    for Cross National Gender Research” Innovation 11 (2), 
19 Hakim, C. (2000) Work-lifestyle Choices in 21 century: Preference theory Oxford, Oxford University Press: 
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Ñîíãîëòûí îíîë (preference theory). Æåíäýðèéí ÿëãàà íü íèéãìèéí á¿òýö, ñî¸ëûí 
øàëòãààíòàé õýäèé ÷ áîäãàëü ýìýãòýé þóã ýðõýìëýí äýýäýëæ áàéãààãààñ õàìààðñàí 
äýä á¿ëã¿¿äèéí õàðüöàà, òýäãýýðèéí ýðõýìëýëýýñ õàìààðàëòàé ãýæ òàéëáàðëàõ 
ñîíãîëòûí (preference theory) îíîë íü íýëýýä çîíõèëîõ õàíäëàãàòàé áîëîîä áàéíà. 
Ñîíãîëòûí îíîë áîë ýìýãòýé÷¿¿äèéí ãýð á¿ëäýý àæèëëàõ õºëñòýé õºäºëìºð ýðõëýõ 
õî¸ðûí àëü íýãèéã õýðõýí ñîíãîæ áàéãààã òàéëáàðëàäàã. 

Ñîíãîëòûí îíîë íü äàðààõü 4 ¿íäñýí  ¿çýë ñàíààã äýâø¿¿ëäýã21: 

1. Õîðèí íýãä¿ãýýð çóóíû ýìýãòýé÷¿¿äèéí ñîíãîëò, áîëîìæèä äîð äóðäñàí 
ò¿¿õýí ººð÷ëºëò¿¿ä îíöãîé íºëºº ¿ç¿¿ëñýí ãýæ ä¿ãíýäýã. Òóõàéëáàë: 

- Æèðýìñëýëòýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ õýðýãñëèéí õóâüñãàë. Åðºíõèéäºº 1965 
îíîîñ ýõëýí ýìýãòýé÷¿¿ä õàðüöàíãóé áèå äààñàí áàéäëààð ººðèéí òºðºëòèéã õÿíàõ 
áîëîìæòîé áîëñîí íü ýìýãòýé÷¿¿äèéí íºõöºë áîëîìæ, ñîíãîëòîä øèíý ýðèí ¿åèéã 
àâ÷èð÷ýý. 

- Òýãø áîëîìæèéí õóâüñãàë. Ýìýãòýé÷¿¿ä ò¿¿õýíä àíõ óäàà õºäºëìºðèéí çàõ 
çýýëä àæèë õºäºëìºðèéí á¿õèé ë òºðºë, àëáàí òóøààëä õ¿ð÷ ÷àäñàí ÿâäàë þì. 
Ìºí ýìýãòýé÷¿¿ä ýðýãòýé÷¿¿äèéí íýãýí àäèë ºì÷ õºðºíãº ýçýìøèõ, çýýë àâàõ çýðãýýð 
íèéãìèéí áóñàä ¿éë÷èëãýýã õ¿ðòýõ áîëîìæòîé áîëëîî. 

- Ýìýãòýé÷¿¿ä õºõ çàõòíû õºäºëìºðèéã ýðõëýõýýñ èë¿¿òýé öàãààí çàõòíû 
õºäºëìºðèéã ýðõëýõ íü óëàì á¿ð íýìýãäýæ áàéíà. 

- ªºðèéí ãýð á¿ëèéí àìüäðàëàà ÷óõàë÷ëàí, àæèë õºäºëìºðèéí àìæèëòûã 
ýðõýìëýõã¿é áàéãàà ýìýãòýé÷¿¿äýä ÷èãëýñýí öàãààð àæèëëàõ àæëûí áàéð îëíîîð áèé 
áîëîâ. 

- Ýìýãòýé÷¿¿äýä àìüäðàë, ¿éë àæèëëàãààíûõàà ñîíãîëòûã ã¿éöýòãýõýä ººðèéí 
õàíäëàãà, ¿íýò ç¿éëñ, ýðõýìëýæ áóé ç¿éëýý òýðã¿¿í ýýëæèíä òàâèõ ÿâäàë íýìýãäýæ 
áàéíà. 

 
2. Ýìýãòýé÷¿¿ä  ãýð á¿ëèéí àìüäðàë áà õºäºëìºð ýðõëýëòèéí õîîðîíäîõ 

çºð÷èëäººíèé ÿâöàä ÷óõàë÷èëæ áóé õýì õýìæýý, þóã òýðã¿¿í ýýëæèíä òàâüæ áàéíà 
âý ãýäãýýñ õàìààðààä îëîí òàëò áóþó îëîí õýâ ìàÿã ¿¿ñãýæ áàéíà ãýæ ä¿ãíýõ ÿâäàë. 

Ñîöèîëîãè÷èä èõýâ÷ëýí ýìýãòýé÷¿¿äèéã àëáàí àæëàà ãýðèéí õºäºëìºðòýéãýý 
õîñëóóëàí ýðõýëäýã ãýæ ¿çýõ íü ò¿ãýýìýë áàéíà. Ýíý íü íýã ë ä¿ð çàãâàðààð 
ýìýãòýé÷¿¿äèéã ¿çýæ áàéãàà õýðýã õýìýýí Õàêèì ø¿¿ìæèëäýã. Ýìýãòýé÷¿¿ä íýãä 
ãýð á¿ëèéí àìüäðàëàà îðóóëàõ óó, ýñâýë àæèë õºäºëìºð ýðõëýõýý òàâèõ óó, ýñâýë 
ãýð á¿ëèéí àìüäðàëòàéãàà àæèë õºäºëìºðºº õîñëóóëàõûã ÷óõàë÷ëàõ óó ãýñýí 
õóâèëáàðóóäààñ ñîíãîëòûã õèéäýã òóë íýã ë çàãâàðààð òýäãýýðèéã ¿çýõ áîëîìæã¿é þì 
ãýýä ýìýãòýé÷¿¿äèéí òóéëûí (èäåàëü) õýâ ìàÿãèéã áîëîâñðóóëæýý (Õ¿ñíýãòèéã ¿çíý 
¿¿). 
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3. Ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýíýõ¿¿ îëîí òàëò áàéäàë íü äîòîîä çºð÷èëä õ¿ðãýäýã. 
Òîäðóóëáàë, ãýð á¿ë òºâò áà àæèë òºâò ýìýãòýéí õîîðîíä, ýñâýë àæèë-ãýð á¿ëèéã 
õîñëóóëàã÷ íü àæèë òºâò ýìýãòýéòýé, ¿ã¿é áîë ãýð á¿ë òºâò ýìýãòýéòýé àøèã ñîíèðõëûí 
õóâüä çºð÷èëäºõ áàéäàëä õ¿ðäýã áàéíà. 

Ìºí  äýýð ºã¿¿ëñýí ýìýãòýé÷¿¿äèéí ãóðâàí õýâ ìàÿãèéã õàòóó çààãëàõ áîëîìæã¿é 
ãýæýý. Ó÷èð íü àæèë òºâò áîëîí àæèë-ãýð á¿ëèéã õîñëóóëàã÷ ýìýãòýé÷¿¿ä õºëñòýé 
õºäºëìºðòýé õîëáîîòîé àñóóäëààð ãýð á¿ëò òºâò ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýñðýã ñîíèðõîëòîé 
áàéíà. Ãýòýë õ¿¿õýä àñðàõ òàëààðõè àñóóäëààð ãýð á¿ë òºâò áîëîí àæèë òºâò ýìýãòýé÷¿¿ä 
àæèë-ãýð á¿ëèéã õîñëóóëàã÷ ýìýãòýéí ýñðýã áàéð ñóóðüòàé áàéäàã. Òýãýõýýð ýíýõ¿¿ 
îëîí õýâ ìàÿãò áàéäàë íü á¿õ ýìýãòýé÷¿¿ä àøèã ñîíèðõëîî íýãòãýõ áîëîìæã¿é áîëæ, 
ýíýõ¿¿ àøèã ñîíèðõëûí çºð÷èëäººíòýé áàéäàë íü ýðýãòýé÷¿¿äýä èë¿¿ äàâóó áàéäëûã 
îëãîæ áàéíà ãýæ ¿çæýý. 

Õàêèì ýðýãòýé÷¿¿ä ýìýãòýé÷¿¿äòýé õàðüöóóëàõàä õàðüöàíãóé íýã òºðëèéí øèíæòýé. 
Õýäèéãýýð ýõíýðýýñýý ýäèéí çàñãèéí õàìààðàëòàé, ãýðòýý ¿ëäýæ ãýðèéíõýý àæëûã 
õèéäýã ýðýãòýé÷¿¿ä áàéäàã ÷, íèéò ýðýãòýé÷¿¿äèéí òóí áàãà õóâèéã ýçýëäýã áºãººä 
öàã õóãàöààíû õóâüä óäààí ¿ðãýëæëýõ íü òóí õîâîð. Ãýòýë ýìýãòýé÷¿¿ä îëîí õýâ ìàÿãò 

ªíººãèéí ýìýãòýé÷¿¿äèéí òóéëûí (èäåàëü) õýâ ìàÿãóóä. Ýõ ñóðâàëæ: Hakim, C. (2000) 
Work-lifestyle Choices in 21 century: Persfective theory Oxford, Oxford University Press: 8

Ãýð á¿ë òºâò Ãýð á¿ë, àæëàà õîñëóóëñàí Àæèë òºâò 

Òýäãýýðèéí õóâüä ãýð á¿ë, 
¿ð õ¿¿õýä íü õàìãèéí íýí 
òýðã¿¿íä òàâèõ ÷óõàë ç¿éë 
áàéíà. 

Àæèë áîë ÷óõàë ç¿éë áèø.

Àæèëëàñíààðàà ÷àäâàðûã 
ýçýìøäýã.

Àëèâàà óð ÷àäâàðûã 
ñýòãýõ¿éí ÷àäâàðààð 
ýçýìøèíý.

Íèéãìèéí áîëîí ãýð 
á¿ëèéí áîäëîãûã èë¿¿ 
àíõààðäàã. 

Àæèë õºäºëìºð ýðõëýõ ÿâäëàà 
ãýð á¿ëèéí àìüäðàëòàéãàà 
õîñëóóëàõûã ýðìýëçäýã, àëáàí 
òóøààë àõèõûã ýðìýëçäýãã¿é. 

Àæèëëàõûã õ¿ñäýã ÷, ººðèéãºº 
õºãæ¿¿ëæ, àõèæ äýâøèõèéã 
÷óõàë÷èëäàãã¿é. 

Á¿õ òºðëèéí áîäëîãîä 
àíõààðëàà õàíäóóëäàã

Èõýâ÷ëýí õ¿¿õýäã¿é ýìýãòýé. 
Òýäãýýðèéí õóâüä õàìãèéí 
÷óõàë ç¿éë áîë àæèë 
õºäºëìºð ýðõëýõ ÿâäàë. Óëñ 
òºð, ñïîðò, óðëàã, áèçíåñ 
çýðýãò àëü àëèíä îðîëöîõûã 
ãîë áîëãîäîã ýìýãòýé÷¿¿ä.

Àæèë ÷óõàë ç¿éë áºãººä 
íèéãìèéí á¿õèé ë ¿éë 
àæèëëàãààíä èäýâõòýé 
îðîëöîõûã ýðõýìëýäýã. 

Àæèëëàõ ýñâýë íèéãìèéí 
áóñàä ¿éë àæèëëàãààíä 
èäýâõòýé îðîëöîõ, ìýäëýã, 
÷àäâàð îëæ àâàõûí òóëä èõ 
õýìæýýíèé õºðºíãº ìºíãº 
çàðöóóëäàã.  

Õºäºëìºð ýðõëýõ áîäëîãîä 
àíõààðëàà õàíäóóëäàã
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õóâààãäàæ, àøèã ñîíèðõëîîðîî çºð÷èëääºã áàéäàë íü ýðýãòýé÷¿¿ä íèéãìèéí á¿õèé 
ë õ¿ðýýíä äàâàìãàéëàõ áàéð ñóóðèà áýõæ¿¿ëæ, áàòæóóëæ, õàäãàëàõ áîëîëöîîòîé 
áîëãîæ áàéíà õýìýýí òýðáýýð ¿çæýý. 

4. Ýìýãòýé÷¿¿äèéí îëîí òàëò áàéäàë íü òºðèéí (public) áîäëîãûí õýâ ìàÿãèéã 
äàãàæ ýìýãòýé÷¿¿äèéí àìüäðàëûí õýâ ìàÿã ººð÷ëºãäºæ áàéãààãèéí ãîë øàëòãààí áîëæ 
áàéíà. Ýìýãòýé÷¿¿äèéí ñîíãîëò áà íèéãìèéí ãèø¿¿äèéí çàí ¿éëä íºëººëºã÷ òºðèéí 
áîäëîãûí õîîðîíä õî¸ð òºðëèéí çàð÷ìûí õàðèëöàà áàéíà ãýæ Õàêèì ¿çñýí áèëýý. 
Çàðèì òºðèéí áîäëîãî íü ãýð á¿ë òºâò ýìýãòýé÷¿¿äýä òààòàé íºëºº ¿ç¿¿ëæ, òýäãýýðèéí 
õ¿ðýý òýëýõèéí õàìò àæèë-ãýð á¿ëèéã õîñëóóëàã÷ ýìýãòýé÷¿¿ä ãýð á¿ëýý èë¿¿ ÷óõàë÷ëàí, 
õàðèí àæëûã ÷óõàë÷èëäàã ýìýãòýé÷¿¿ä óëàì á¿ð áàãàñàõàä õ¿ðãýæ áàéíà. Æèøýý 
íü Íèäåðëàíäàä øàøíû íºëºº õ¿÷òýé áàéõ ¿åä àæèë õèéæ áàéñàí ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
äèéëýíõè íü ãýðëýñíèé äàðààãààð àæëààñàà á¿ðýí ãàð÷, òóí öººõºí õóâü íü àæëàà 
¿ðãýëæë¿¿ëýí ýðõýëæ áàéæýý. ªºð íýã òºðèéí áîäëîãî áà àæèë òºâò ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
õ¿ðýýã ºðãºòãºæ, ãýð á¿ë òºâò ýìýãòýé÷¿¿äèéí õóâèéí æèí áàãàñàõàä õ¿ðãýæ áàéíà. 
Æèøýý íü Ç¿¿í Ãåðìàíû òºð àæèë òºâò ýìýãòýé÷¿¿äèéã íýìýãä¿¿ëýõýä ÷èãëýñýí áîë 
Øâåäèéí áîäëîãî àæèë-ãýð á¿ëèéí àìüäðàëàà õîñëóóëàã÷ ýìýãòýé÷¿¿äèéí õ¿ðýýã 
ºðãºòãºõºä õ¿ðãýæ áàéíà ãýñýí æèøýýã òýðáýýð îíöëîí äóðäæýý. 

Íºãºº íýã òàë íü ýäãýýð ãóðâàí õýâ ìàÿãèéí ýìýãòýé÷¿¿ä òºðèéí áîäëîãûã äàãàí 
ÿëãààòàéãààð ººð÷ëºãäºæ áàéíà. Æèøýýëáýë, õ¿¿õýäã¿é àìüäðàëûí õýâ ìàÿãèéã 
ñîíãîäîã àæèë òºâò ýìýãòýé÷¿¿äýä òºðºëòèéã äýìæèõ áîäëîãî íü òóí áàãà íºëºº 
¿ç¿¿ëäýã. Òºðºëòèéã äýìæèõ ñàéòàð áîëîâñðóóëàãäñàí áîäëîãî íü ãýð á¿ë òºâò 
ýìýãòýé÷¿¿äýä ìàø õ¿÷òýé, õàðèí õîñëóóëàã÷ ýìýãòýé÷¿¿äýä àðàé áàãà íºëººëäºã 
áàéíà. 

Õàêèì ººðèéí îíîëîî Èõ Áðèòàíè, ÀÍÓ-ûã ñîíãîí ñóäàëñàí óäààí õóãàöààíû 
ýìïèðèê ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íä áîëîâñðóóëñàí òóë îð÷èí ¿åèéí õºãæèíã¿é íèéãýì äýõ 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí þóã ýðõýìëýæ áàéãàà ñîíãîëò íü òýäãýýðèéí çàí ¿éëèéã òîäîðõîéëîã÷ 
òºäèéã¿é, ìºí õàíäëàãà, ¿íýò ç¿éëñ, ÷óõàë÷èëæ áàéãàà ç¿éë íü õ¿ì¿¿ñèéí àìüäðàëûí 
õýâ ìàÿãèéí ñîíãîëòîä õ¿÷òýé íºëººëæ áàéíà õýìýýí òàéëáàðëàäàã. 

Èéíõ¿¿ æåíäýðèéí õàðèëöààã òàéëáàðëàõ îíîë÷äûí õîîðîíä ìàðãààí ºðíºñººð 
áàéãàà áºãººä ýíý òàëààð äýëãýð¿¿ëýí ñóäëàí ¿çâýë íýëýýä õýäýí áîòü íîì á¿òýýõ 
øààðäëàãàòàé áîëîâ óó. 

Äàñãàë 5. Íèéãìèéí á¿òýö, ñî¸ë, ¸ñ ñóðòàõóóíû ðàöèîíàëü áàéäàë, õóâü õ¿íèé 
ýðõýìëýë ñîíãîëòóóäûí àëü íü èë¿¿ ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿äèéí õîîðîíäûí õàðèëöààíä 
÷óõàë íºëººòýé âý? ªºðèéí ¿íäýñëýë, íîòîëãîîã äýâø¿¿ëýí òàéëáàðëàíà óó. 
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ÕÎ¨ÐÄÓÃÀÀÐ Á¯ËÝÃ. ÝÄÈÉÍ ÇÀÑÀÃ ÄÀÕÜ 
ÆÅÍÄÝÐÈÉÍ ÀÑÓÓÄÀË

“Ýäèéí çàñàã äàõü æåíäýðèéí àñóóäàë” õýìýýõ ýíýõ¿¿ á¿ëýãò ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
àæèëëàõ õ¿÷íèé îðîëöîî, æåíäýð÷ëýãäñýí õºäºëìºðèéí õóâààðèëàëò, æåíäýðèéí 
ñåãðåãàöè ò¿¿í÷ëýí íººö, áàÿëàã, ¿éëäâýðëýë, õóâààðèëàëò äàõü æåíäýðèéí àñóóäëûã 
õºíäºõèéí çýðýãöýý äàÿð÷ëàëûí ¿éë ÿâö äàõü æåíäýðèéí òýãø áàéäàëòàé õîëáîãäîõ 
àñóóäàëä àíõààðëàà òîâ÷ áîëîâ÷ õàíäóóëàõ áîëíî. 

2.1 Ýäèéí çàñãèéí òýãø áàéäàë áà æåíäýð

Í¯Á-ûí ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýðõ äàðõûí  òàëààðõè çºâëºë 1946 îíä áàéãóóëàãäñàíààñ 
õîéøõè 60 æèëä çàðèì îðíóóäàä ýìýãòýé÷¿¿äèéí àæèëëàõ õ¿÷íèé îðîëöîî íýìýãäýæ, 
ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿äèéí öàëèí õºëñíèé ÿëãàà áàãàñàæ, ýìýãòýé÷¿¿äèéí áîëîâñðîëûí 
ò¿âøèí àõèñàí çýðýã ìýäýãäýõ¿éö äýâøèë ãàð÷ýý. Ãýõäýý äýëõèéí èõýíõ îðíóóäûí 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýäèéí çàñãèéí áàéð ñóóðü,  ¿¿ðýãò ýðýãòýé÷¿¿äòýé õàðüöóóëáàë àõèö 
äýâøèë ãàðààã¿é õýâýýð áàéíà . Èéìä æåíäýðèéí òýãø áóñ áàéäàë èëýð÷ áóé ãîë 
òàëáàðûã ýäèéí çàñãèéí èíñòèòóò õýìýýí ¿çýæ, æåíäýðèéí òýãø áàéäëûã èëýðõèéëýí 
áóé ¿ç¿¿ëýëòèéã òîîöîí ãàðãàõ òàëààð ÷àðìàéëò ãàðãàí àæèëëàæ áàéíà. 

ªíººãèéí áàéäëààð ýäèéí çàñàã äàõü æåíäýðèéí òýãø áóñ áàéäëûã àäèë áóñ 
áîëîìæèéã (öàëèí õºëñ îëîõ) áèé áîëãîæ áóé îëîí õýìæ¿¿ðýýð ñóäëàí ¿çýæ áàéíà. 
Íýëýýäã¿é á¿òýýëä äîð äóðäñàí õýìæ¿¿ðèéã àíõààðàí ¿çñýíèéã ñèéð¿¿ëáýë : 

 Íýãä, õºäºëìºð ýðõëýõ áîëîìæèéí õóâüä æåíäýðèéí ÿëãàà áàéíà. 
Ýìýãòýé÷¿¿äèéí õºëñòýé õºäºëìºð ýðõëýëòèéí îðîëöîîíû ò¿âøèí ýðýãòýé÷¿¿äèéíõýýñ 
äîîãóóð áàéíà. Àæ ¿éëäâýðæèëòèéí íºëººãººð ýðýãòýé÷¿¿äèéí ºðõ ãýðýýñ ãàäóóð 
õºëñòýé õºäºëìºð ýðõëýëò ºññºíººð, ýìýãòýé÷¿¿ä ãîëëîí ºðõèéí õºäºëìºð ýðõëýõ 
áîëñíîîð õºäºëìºð ýðõëýëò äýõ æåíäýðèéí ÿëãàà ¿¿ññýí ãýäýã. Ìºí õºëñòýé 
õºäºëìºð äýõ ýìýãòýé÷¿¿äèéí îðîëöîî íýìýãäñýíýýð òýäãýýðèéí íèéãìèéí áàéð 
ñóóðüò çîõèõ äýâøèë ãàð÷ áàéãààã ñóäàëãààíû áàðèìòóóä íîòîëæ áàéíà. Èéìä 
æåíäýðèéí ñîöèîëîãè, õºäºëìºðèéí ýäèéí çàñãèéí õ¿ðýýíä äýâøèãäýæ áóé 
íýãýí ãîë àñóóäàë áîë ýìýãòýé÷¿¿äèéí õºëñòýé õºäºëìºðèéí îðîëöîîã õýðõýí 
íýìýãä¿¿ëýõ, õºëñã¿é õºäºëìºðèéã õýðõýí ¿íýëãýýæ¿¿ëýõ òóõàé àñóóäàë. 

 Õî¸ðò, õºäºëìºðèéí çàõ çýýëèéí á¿õèé ë ñàëáàð, àæèë ìýðãýæèëä õºíäëºí 
áîëîí áîñîî ÷èãëýëèéí òóñãààðëàãäñàí (ñåãðåãàöè÷ëàë) øèíæ íü æåíäýðèéí 
òýãø áóñ áàéäëûã èëýðõèéëæ áàéíà. Ó÷èð íü õºäºëìºðèéí òºðºë õýëáýð¿¿ä íü 
íèéãìèéí íýð õ¿íä, ýðõ ìýäýë, öàëèí õºëñíèé õóâüä ÿëãààòàé áºãººä ºíäºð íýð 
õ¿íä, ýðõ ìýäýë, îðëîãî á¿õèé õºäºëìºðèéí òºðºë õýëáýðèéã ýðýãòýé÷¿¿ä ýðõëýõ 
áîëæ, ýìýãòýé÷¿¿ä ýäãýýð òºðëººñ çàéëóóëàãäñàí øèíæòýé áàéíà. Ñóäëàà÷äûí íýã 
õýñýã íü õºíäëºí ÷èãëýëèéí òóñãààðëàëò òýãø áóñ áàéäëûã èëýðõèéëýõã¿é, õàðèí 
áîñîî ÷èãëýëèéí õóâüä òýãø áóñ øèíæòýé áàéíà ãýæ ¿çýæ áàéõàä íºãºº õýñýã íü 
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æåíäýðèéí òóñãààðëàëòûí àëü ÷ õýëáýð íü òýãø áóñ áàéäëûã èëòãýäýã õýìýýí ¿çýæ, 
ººð õîîðîíäîî ìàðãàëääàã àæýý. ¯¿íòýé õîëáîîòîéãîîð æåíäýðèéí òóñãààðëàëòûí 
ó÷èð øàëòãààíûã òàéëáàðëàõ, ò¿¿íèéã õýðõýí áóóðóóëàõ òàëààð îíîëûí ìàðãààí 
ºðíºäºã. 

 Ãóðàâò, Õºäºëìºðººñ õ¿ðòýõ ¿ð àøèã áóþó öàëèí õºëñíèé æåíäýðèéí òýãø 
áóñ áàéäàë áîäèòîé îðøèí áàéíà. Èæèë àæèë õºäºëìºð ýðõýëæ áàéãàà òîõèîëäîëä 
àäèë öàëèí õºëñ àâàõ òóõàé îëîí óëñûí êîíâåíöèä äýëõèéí óëñ îðíóóäûí äèéëýíõè 
íü íýãäýí îðñîí áèëýý. Ãýâ÷ öàëèí õºëñ ºíäºðòýé àæëûí áàéðàíä ýìýãòýé÷¿¿ä 
àæèëëàõ áîëîìæ áàãà õýâýýð áàéãààã îëîí òàëààñ íü íàðèéâ÷ëàí ñóäàëæ áàéíà. 

 Äºðºâò, Àæëûí òîãòâîð ñóóðüøèë, íèéãìèéí õàìãààëëààð õàìãààëàãäñàí 
áàéäàë, àæëûí öàã, àæëûí ýð÷èìò áàéäàë, ýðñäýë, àëáàí òóøààë àõèõ áîëîìæ 
çýðãýýð ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿ä àäèë áóñ áàéíà. ¯¿íèéã çàðèì ñóäëàà÷èä àæëûí 
íºõöºë áà õºäºëìºð ýðõëýëòèéí ÷àíàð ãýñýí îéëãîëòîîð èëýðõèéëýí ñóäàëäàã.  

 Òàâä, Áîëîâñðîë, ýð¿¿ë ìýíä çýðýã íèéãìèéí ñóóðü ¿éë÷èëãýýã õ¿ðòýõ 
áàéäëààð ÿëãààò áàéíà. Æèøýýëáýë ìýðãýæèë äýýøë¿¿ëýõ ñóðãàëòàä õàìðàãäàõ 
áîëîìæèéí õóâüä ÿëãàà ¿¿ñäýã áàéíà. 

 Çóðãààä, Ãàçàð áîëîí ºì÷ ýçýìøèõ, çýýë àâàõ, áèçíåñ ýðõëýõ çýðãýýð áàÿëàãèéã 
ýçýìøèõ áîëîìæèéí õóâüä ÿëãàà áàéíà. Íºõºð áóþó ýð õ¿íèé íýð äýýð á¿õèé ë 
áàÿëàã á¿ðòãýãäýæ áàéãàà íü ¿¿íèéã íºõöºëä¿¿ëäýã õýìýýí ñóäëàà÷èä ¿çäýã. 

 Äîëîîä, Ýðõ ìýäýëòýé áàéõ áóþó øèéäâýð ãàðãàõ ¿éë ÿâöàä îðîëöîõ 
áàéäëààðàà ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿ä àäèë áóñ áàéíà. Ýìýãòýé÷¿¿ä ýðõ àøãàà õºíäñºí 
øèéäâýð ãàðãàõ ¿éë ÿâöûí ãàäíà ¿ëäñýí õýâýýð áàéíà. 

 Íàéìä, ªðõèéí ãàäíàõ áîëîí äîòîðõè îðëîãûí õóâààðèëàëòàä áàñ ÿëãàà 
áàéíà. Ýíý á¿õíèé õàìãèéí ãîë òóñãàë, èëðýë íü ÿäóóðàëä ýìýãòýé÷¿¿ä èë¿¿ 
ºðòºìõèé áàéäàã õýìýýí ñóäëàà÷èä ìàðãààí ºðí¿¿ëýí íîòîëäîã. 

Áàñ íýã ººð ÷óõàë ç¿éë áîë ýäèéí çàñãèéí ºñºëò áà æåíäýðèéí òýãø áàéäëûí 
õîîðîíäûí õàìààðëûí àñóóäàë þì. Óëñ õîîðîíäûí õàðüöóóëñàí áîëîí íýã óëñàä 
õýä õýäýí óäààãèéí äàâòàìæòàéãààð ÿâóóëñàí îëîí ñóäàëãààíû ä¿í æåíäýðèéí 
òýãø áàéäàë (èõýâ÷ëýí ýíý íü ýðýãòýé÷¿¿ä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí áîëîâñðîëûí ò¿âøíèé 
çºð¿¿ãýýð õýìæèãääýã) áà ýäèéí çàñãèéí ºñºëò õîîðîíä õ¿÷òýé õàìààðàë áàéãààã 
òîãòîîæýý. Ýíýõ¿¿ õàìààðàë íü õî¸ð òàëûí øàëòãààíò õîëáîîòîé áîëîõûã èëòãýæ 
áàéíà. Ýäèéí çàñãèéí ºñºëò íü æåíäýðèéí çºð¿¿ã àðèëãàäàã, ìºí æåíäýðèéí òýãø 
áàéäàë íü ºñºëòèéí ¿éë ÿâöûã òýòãýäýã áîëîõ íü òîãòîîãäñîí áàéíà20. Åð íü õºãæèë 
äýâøëèéí ¿éë ÿâöàä ýðýãòýé÷¿¿ä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí àäèë òýãø îðîëöîõ áîëîìæòîé 
áîëñíîîð áàÿëãèéí ¿éëäâýðëýëèéí õýìæýý ºñºæ, íýã õ¿íä áóþó ºðõºä íîãäîõ îðëîãî 
íýìýãäñýíýýð õ¿íèé õºãæèë õàíãàãäàõ ñóóðü íºõöºë á¿ðääýã áàéíà. 

  20 UN (2004) Trade and Gender: Opportunities and challenges for Developing Countries. UN publication. New York and Geneva. 
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2.2 Õºäºëìºðèéí õàðèëöààí äàõü æåíäýðèéí àñóóäàë

Ýäèéí çàñàã äàõü æåíäýðèéí òýãø áóñ áàéäëûí íýãýí õýìæ¿¿ð íü õºäºëìºðèéí 
õàðèëöààí äàõü æåíäýðèéí òýãø áóñ áàéäàë áîëîõ òóõàé ºìíºõ õýñýãò ºã¿¿ëñýí áîëæýý. 
Àëü ÷ íèéãýìä ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿ä ººðñäèéí õ¿éñèéí ºãºãäëººñ øàëòãààëàí òîäîðõîé 
òºðëèéí ¿éë àæèëëàãàà, ¿¿ðãèéã õ¿ëýýäýã. Ýíýõ¿¿ õºäºëìºðèéí ¿éë àæèëëàãààíû 
òºðºë íü õ¿éñèéí á¿ëã¿¿äýä õóâààðèëàãäàõ ÿâäëûã æåíäýðèéí õºäºëìºðèéí õóâààðü 
õýìýýõ îéëãîëòîîð ñóäëàí ¿çäýã. Æåíäýðèéí õºäºëìºðèéí õóâààðü íü íèéãìèéí 
á¿òýö, ñî¸ëîîñ õàìààðàí òîãòäîã áºãººä íýã íèéãìèéí õºäºëìºðèéí õóâààðü 
íºãººãèéíõººñ ÿëãààòàé áàéäàã. Ò¿¿í÷ëýí íèéãìèéí õºäºëìºðèéí õóâààðü íü çºâõºí 
îðîí çàéí õóâüä ÿëãàãäàõ òºäèéã¿é öàã õóãàöààíû òóðøèä ººð÷ëºãäºæ áàéäàã. 
Ýöãèéí ýðõýò ¸ñíû íèéãýìä ýìýãòýé, ýðýãòýé÷¿¿äèéí ýðõýëäýã àæèë-¿¿ðýãò ÿëãààòàé 
¿íýëýìæýýð õàíääàã. Æèøýýëáýë èõýíõ íèéãýìä àëáàí ¸ñíû ñàëáàðò àæèë õºäºëìºð 
ýðõëýëò íü èë¿¿ öàëèí õºëñòýéãººñ ãàäíà ºíäºð íýð õ¿íäòýé àæèë õýìýýí òîîöîãääîã.  
Òýäãýýð àæëûí äèéëýíõèéã ýðýãòýé÷¿¿ä ýðõýëæ, ýðõ ìýäëèéí õóâüä ýìýãòýé÷¿¿äýýñ 
èë¿¿ äàâóó áàéäàã. 

Æåíäýð ñóäëàëä ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýðõýëäýã ¿éë àæèëëàãààã  á¿õýëä 
íü íýãä, ¿éëäâýðëýëèéí ¿éë àæèëëàãàà (á¿òýýãäõ¿¿í), õî¸ðò, íºõºí ¿ðæèõ¿éí 
¿éë àæèëëàãààíû (íºõºí ¿ðæèõ¿é) õýìýýí õî¸ð õóâààí ¿çýæ, ýíäýýñ æåíäýðèéí 
õºäºëìºðèéí õóâààðèéí ñóóðü ÿëãààã õàðæ áîëäîã. ¯¿íèéã çàäëàí ¿ç¿¿ëáýë: 

2.2.1 ¯éëäâýðëýëèéí ¿éë àæèëëàãàà. 

Ýíý ¿éë àæèëëàãààíû òºðºëä á¿òýýãäýõ¿¿í ¿éëäâýðëýõ, îðëîãî îëîõ, àìüæèðãààíû 
ýðõ ¿¿ñâýðèéí òºëººõ ¿éë àæèëëàãàà áàãòàíà. Ýäãýýð àæëóóäûã íèéãìýýð õ¿ëýýí 
çºâøººð÷ ¿íýëýõèéí çýðýãöýýãýýð ¿íäýñíèé òîîöîîíû òîãòîëöîîíä (ñèñòåìä) 
áàãòààäàã. Ãýõäýý ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿ä õî¸óëàà ¿éëäâýðëýëèéí ¿éë àæèëëàãààíä 
îðîëöäîã áîëîâ÷ íèéãìèéí íýð õ¿íä, öàëèí õºëñ, ýðõ ìýäýë, õºäºëìºðèéí íºõöºë 
çýðãèéí õóâüä õàðèëöàí àäèëã¿é áàéäàã. 

2.2.2 Íºõºí ¿ðæèõ¿éí ¿éë àæèëëàãàà. 

Ýíý ¿éë àæèëëàãààíû òºðºëä ãýð á¿ëèéí ãèø¿¿äýý õàëàìæëàõ, õîîë óíä õèéõ, 
óãààõ, öýâýðëýõ, õ¿¿õýä òºð¿¿ëæ àñðàõ, õàëàìæëàõ, ãýð îðîí ñóóöòàé áîëîõ àæëóóä 
áàãòàíà. Ýíý íü ìàø ÷óõàë áºãººä ºäºð òóòàì çàéëøã¿é õýðýãöýýòýé àæèë áîëîâ÷ 
¿éëäâýðëýëèéí ¿éë àæèëëàãààòàé àäèëààð ¿íýëýãäýõ íü õîâîð áàéäàã. Ýäãýýð àæëóóäûã 
õèéæ ã¿éöýòãýñíýýð öàëèí õºëñ àâäàãã¿éí çýðýãöýý ÷óõàë ãýæ òîîöîãäîõã¿éãýýð ¿ë 
áàðàì áàéäàã ë ç¿éë ãýæ õàíääàã. Ò¿¿í÷ëýí óëàìæëàëò ýäèéí çàñãèéí ñòàòèñòèêò 
õàìààðäàãã¿é áóþó ÄÍÁ-èéã òîîöîõîä ýíý ¿éë àæèëëàãààíû õ¿ðýýíä á¿òýýãäñýí 
áàÿëàãèéã îðóóëäàãã¿é áàéíà. Òóõàéí ãýð á¿ëýýñ çàðëàãäàõ ¸ñòîé àñàð èõ õýìæýýíèé 
çàðäëûã õýìíýæ áóé îðëîãî ãýæ õ¿ëýýí çºâøººðäºãã¿é. Èõýíõäýý ýäãýýð àæëóóäûã 
ýìýãòýé÷¿¿ä õèéæ ã¿éöýòãýäýã. 

¯¿íýýñ ãàäíà õºäºëìºðèéí õàðèëöààí äàõü æåíäýðèéí òýãø áóñ áàéäëûã 
æåíäýðèéí õºäºëìºðèéí õóâààðèàð õÿçãààðëàí ¿çýõ íü ó÷èð äóòàãäàëòàé áºãººä 
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ýäèéí çàñãèéí õ¿ðýýí äýõ æåíäýðèéí òýãø áóñ áàéäëûã èëòãýõ 8 õýìæ¿¿ðýýñ 
õºäºëìºðèéí õàðèëöààí äàõü ¿ç¿¿ëýëòèéã òóñãàéëàí ¿çäýã þì: 

2.2.3  Àæèëëàõ õ¿÷íèé îðîëöîîíû æåíäýðèéí ÿëãàà

Íýëýýä îëîí ñóäëàà÷èä õºäºëìºðèéí çàõ çýýë äýõ æåíäýðèéí ÿëãàà, òýãø áóñ 
áàéäàë îðøèí áàéãààãèéí õàìãèéí òîä èëðýë íü àæèëëàõ õ¿÷íèé îðîëöîîíû ÿëãàà 
õýìýýí á¿òýýë¿¿ääýý äóðäæýý. Àæèëëàõ õ¿÷íèé îðîëöîî ãýæ þó âý? Ýäèéí çàñàã÷èä 
¿¿íèéã ýäèéí çàñãèéí èäýâõè ÷ ãýæ íýðëýäýã. Òóõàéí õóãàöààíä öàëèí õºëñ îëîõîîð 
àæèë õºäºëìºð ýðõýëæ áàéãàà áîëîí õºäºëìºð ýðõëýõèéã èäýâõèéëýí ýðýëõèéëæ áóé 
àæèëã¿é÷¿¿äèéã ýäèéí çàñãèéí èäýâõòýé õ¿í àì ãýäýã. Òýãýõýýð öàëèí õºëñ îëîõîîð 
õºäºëìºð ýðõëýõ ýñâýë õºäºëìºð ýðõëýõýýð ýðìýëçýõ áàéäëûã àæèëëàõ õ¿÷íèé 
îðîëöîî õýìýýí òîäîðõîéëæ áîëîõ þì. Ñóäàëãààíä àæèëëàõ õ¿÷íèé îðîëöîîíû 
ò¿âøèí õýìýýõ ¿ç¿¿ëýëòèéã àøèãëàäàã. Àæèëëàõ õ¿÷íèé îðîëöîîíû ò¿âøèíã àæèë 
ýðõëýã÷ä, àæèëã¿é õ¿í àì áà íèéò õ¿í àìûí õàðüöààãààð òîäîðõîéëäîã. ¯¿íèéã 
íèéãìèéí ÿíç á¿ðèéí á¿ëã¿¿äýýð òóõàéëáàë, ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿äèéí õóâüä òóñàä íü 
òîîöîîëîí òýäíèé àæèëëàõ õ¿÷íèé îðîëöîîã òîîöîîëäîã. Òîäðóóëáàë, õºëñ îëîõîîð 
àæèëëàæ áàéãàà áîëîí õºëñ îëîõ ýðìýëçýë á¿õèé õ¿í àìûí õóâèéí æèíãýýðýý ýðýãòýé, 
ýìýãòýé÷¿¿ä ÿëãààòàé áàéäàã. Ýäèéí çàñãèéí èäýâõèòýé áàéäëûí ýñðýã îéëãîëò íü 
èäýâõèã¿é áàéäàë þì. Èõýíõè ñóäàëãààíä ýäèéí çàñãèéí èäýâõèã¿é õ¿í àìä ñóðãóóëüä 
ñóðäàã, òýòãýâýð ýñâýë íºõºí îëãîâîð àâäàã, ºâ÷òýé áóþó òàõèð äóòóóãèéí çýðýãòýé, 
ãýðèéí àæèëòàé çýðýã øàëòãààíû óëìààñ àæèë ýðõëýýã¿é õ¿í àìûã áàãòààäàã21. 

Ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿äèéí àæèëëàõ õ¿÷íèé (õºëñòýé õºäºëìºðèéí) îðîëöîîíû 
áàéäàë ÿàãààä ÿëãààòàé áàéíà âý? Ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýäèéí çàñãèéí èäýâõèòýé  
áàéäëûí õóâüä ÿëãààòàé áàéõ ãîë ¿íäýñëýë íü ãýðèéí àæëûí ¿¿ðýã, õàðèóöëàãà õýìýýí 
îëîí ñóäëàà÷èä òàéëáàðëàæ áàéíà. ßìàð íýãýí öàëèí õºëñ àâàëã¿éãýýð ã¿éöýòãýäýã 
àæëóóä íü èõýâ÷ëýí ãýðèéí àæèë áàéäàã. ¯¿íèéã ñîöèîëîãè÷èä, ýäèéí çàñàã÷èä 
õºëñã¿é (çàðèì òîõèîëäîëä ¿íýëãýýã¿é õýìýýí îð÷óóëæ áóé) õºäºëìºð, ìºí íºõºí 
¿ðæèõ¿éí àæèë õýìýýí íýðëýí á¿òýýë, ñóäàëãààíäàà àøèãëàõ áîëæýý. 

Ýíý íü õàðüöàíãóé ñ¿¿ë ¿åýñ ñîöèîëîãèéí õýëëýãò íýâòýð÷ýý. Ýíýõ¿¿ ñóäàëãààíû 
á¿òýýëèéã õýëýëö¿¿ëýõ ÿâöàä ÷ ýë íýð òîìü¸îã òºäèéëºí õýðýãëýäýãã¿éãýýñ ìýäýõã¿é 
áàéõ ÿâäàë îëîíòàà òóëãàð÷ áàéëàà. Ó÷èð íü ýäèéí çàñàã, ¿éëäâýðëýëèéí ñîöèîëîãè 
íü çºâõºí õºëñòýé õºäºëìºðèéí áóþó  ¿éëäâýðëýëèéí õ¿ðýýãýýð õÿçãààðëàæ ñóäàëãààã 
ÿâóóëæ áàéâ. Èéíõ¿¿ ãýðèéí áóþó õºëñã¿é õºäºëìºðèéã îéøîîæ ñóäàëäàãã¿é 
áàéñàí àæýý. Ãýòýë îð÷èí ¿åèéí ñóäëàà÷èä ýäèéí çàñãèéí íèéò á¿òýýãäýõ¿¿íèé 
ãóðàâíû íýãòýé õºëñã¿é õºäºëìºð òýíöäýãèéã òîîöîí ãàðãàæýý22. Àæ ¿éëäâýðæèëòèéí 
íºëººãººð ¿éëäâýðëýëèéí ¿éë àæèëëàãààã ºðõººñ áóþó õýðýãëýã÷ýýñ á¿ðýí òóñãààðëàõ 
áîëñíîîð õºëñòýé, ýñõ¿ë ¿éëäâýðëýëèéí õºëñã¿é áóþó ãýðèéí õºäºëìºð íü ýðýãòýé, 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí õóâüä ÿëãààòàéãààð òºâëºðºõ áîëæýý. Ýíýõ¿¿ õóâüñàë íü õºëñíèé 
àæèë÷èí áóþó ºðõèéã òýæýýã÷- ýð õ¿í, àæèëëàäàãã¿é áóþó òýæýýëãýã÷ ãýñýí íýð ç¿¿ñýí 
ýìýãòýé õ¿í áîëæ õóâèðàõ ¿ð äàãàâðûã äàãóóëñàí áàéíà23. 

 
21 ¯ÑÃ, (2001) Õ¿í àì, îðîí ñóóöíû òîîëëîãî: ¯íäñýí ¿ð ä¿í: 24
22 Ãèääåíñ A, (2006) Ñîöèîëîãè. ÌÓÈÑ, ÀÄÌÎÍ: 421\ìîíãîë îð÷) 
23 (ìºí òýíä: 422)
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2.2.4 Àæèë ìýðãýæëèéí æåíäýðèéí òóñãààðëàëò (ñåãðåãàöè÷ëàë)

Õºäºëìºð ýðõëýëò äýõ æåíäýðèéí ÿëãààã èëýðõèéëýõ äàðààãèéí õýìæ¿¿ð áîë 
æåíäýðèéí òóñãààðëàëò (ñåãðåãàöè÷ëàë) þì. Åð íü íèéãìèéí äàâõðààæèëòûí 
ñóäàëãààíä 1950-èàä îíîîñ ãàðñàí íýãýí øèíý õàíäëàãà áîë õºäºëìºðèéí çàõ 
çýýëèéí òóñãààðëàëò (ñåãðåãàöè÷ëàë) áîëîí õýñýã÷ëýë (ñåãìåíò÷ëýë)-èéí õàíäëàãà  
þì24. Ýìýãòýé÷¿¿ä íèéãýì-ýäèéí çàñãèéí ñòàòóñ, ¿¿ðãèéíõýý òàëààð  ýðýãòýé÷¿¿äýýñ 
äîîãóóð áàéãààã èëòãýõ íýãýí ç¿éë áîë àæèë õºäºëìºðèéí òóñãààðëàëò ìºí áîëîõûã 
îëîí ñóäàëãààíû á¿òýýë õàðóóëæ áàéíà.  

Þóíû ò¿ð¿¿íä æåíäýðèéí òóñãààðëàëò ãýæ ÷óõàìõ¿¿ þó þì áý ãýäãèéã òîäðóóëúÿ. 
Æåíäýðèéí òóñãààðëàëò ãýäýã íü ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñ ¿éë àæèëëàãààíû õàðèëöàí 
àäèëã¿é òºðë¿¿äèéã ýðõýëæ áèå áèåíýýñýý ÿëãàãäàæ áàéãààã òóñãàäàã îéëãîëò 
þì. Æèøýýëáýë çàðèì óëñ îðîíä îõèäûí áîëîí õºâã¿¿äèéí ñóðãóóëü ãýæ òóñãàé 
ñóðãóóëèóäòàé áàéäàã. ¯¿íèéã æåíäýðèéí õóâüä òóñãààðëàãäñàí áàéíà ãýæ íýðëýõ íü 
îëîíòàà. Èõýíõ óëñ îðíóóäàä õºëñòýé õºäºëìºðèéí òºðë¿¿ä æåíäýðèéí á¿ëã¿¿äýä 
õóâààðèëàãäñàí áàéäàã. Ñóäëàà÷ Ð. Àíêåðèéí ñóäàëñíààð (1998) ýìýãòýé÷¿¿ä 
õàðüöàíãóé öººõºí òºðëèéí àæèë õºäºëìºðèéã ýðõëýõ õàíäëàãàòàé  áàéãàà òºäèéã¿é 
ýìýãòýé÷¿¿äýä îëäîæ áóé îëîíõè àæèë íü öàëèí õºëñ, øèéäâýð ãàðãàõàä îðîëöîõ, 
àëáàí òóøààë àõèõ áîëîìæ çýðýã àæëûí íºõöºëèéí õóâüä õàðüöàíãóé òààðóó àæëóóä 
áàéíà. Ýìýãòýé÷¿¿ä ñóâèëàã÷, íàðèéí áè÷ãèéí äàðãà, áè÷ýý÷, æèæ¿¿ð, íîìûí ñàí÷, 
áàðèëãà÷èí, ¿éë÷ëýã÷, àñðàã÷, î¸äîë÷èí, íýõìýë÷èí çýðýã àæëûã ãîëäóó õèéäýã. 
Ýðýãòýé÷¿¿ä àðõèòåêòîð, èíæåíåð, òåõíèêèéí àæèëòàí, ìåíåæåð, ¿éëäâýðèéí ìàñòåð, 
õàìãààëàõ àëáàíû àæèëòàí, õèâñ÷èí, òºìðèéí äàðõàí, ºðëºã÷èí, áàðèëãûí áóñàä 
õ¿íä õ¿÷èð àæëóóäûã ãîëäóó õèéäýã áàéíà. Òýãýõýýð õºäºëìºð ýðõëýëò äýõ æåíäýðèéí 
òóñãààðëàëò íü ýðýãòýé ýìýãòýé÷¿¿ä àæèë õºäºëìºðèéí ÿëãààòàé òºðë¿¿äèéã ýðõýëæ 
áàéãààã òóñãàäàã îéëãîëò þì25. Àæèë ìýðãýæë¿¿ä õºíäëºí ÷èãëýëýýð òóñãààðëàãäàõààñ 
ãàäíà áîñîî øàòëàëûí äàãóó öàëèí õºëñ, õºãæèæ áîëîâñðîõ, àëáàí òóøààë àõèõ 
áîëîìæîîðîî ÿëãààòàé áàéäàã òóë æåíäýðèéí á¿ëã¿¿ä àæèë ìýðãýæëèéí ººð 
òºðë¿¿äèéã ÿëãààòàéãààð ýðõýëæ áàéíà26. Æåíäýðèéí òóñãààðëàëòûã àíõ Ê.Õàêèì 
áîñîî áà õºíäëºí ÷èãëýëýýð ÿëãàí òàâüæýý. Õàðèëöàí áèå áèåíýý õàðüÿàëàõ, 
õàðüÿàëàãäàõ áóñ àæèë ìýðãýæë¿¿äèéã ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿ä õàðèëöàí ÿëãààòàéãààð 
çîíõèëîí ýðõëýõ íü õºíäëºí ÷èãëýëèéí, õàðèí ¿¿ðýã, õàðèóöëàãà, íýð õ¿íä, óð 
÷àäâàð, öàëèí õºëñíèé õóâüä øàòàëñàí àæèë ìýðãýæëýýð ÿëãàãäàæ áàéâàë áîñîî 
÷èãëýëèéí òóñãààðëàëò àæ27. Áîñîî ÷èãëýëèéí æåíäýðèéí òóñãààðëàëòûã íýã ñàëáàðûí 
õ¿ðýýíä õýìæèæ òîäîðõîéëîõîä õÿëáàð áàéäàã áîë õî¸ð ººð ñàëáàðûí õóâüä áîñîî 
òóñãààðëàëò áàéãààã òîãòîîõîä õ¿íäðýëòýé áàéäàã áàéíà28. 

Åð íü æåíäýðèéí òóñãààðëàëò íü àæèë ìýðãýæëèéí òîäîðõîé òºðëèéã ýðýãòýé, 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí àëü íü èë¿¿ çîíõèëîí ýðõýëæ áàéíà âý ãýäãèéã òóñãàäàã. Ýíý áàéäàë 
íýã àæëûí õóâüä ÷ èëýðäýã. Æèøýýëáýë, áàãøèéí àæëûí òóõàéä ñóäëàí ¿çâýë äýëõèéí 
èõýíõ îðíóóäàä èõ, äýýä ñóðãóóëèéí áàãø íàðûí äèéëýíõ íü ýðýãòýé÷¿¿ä áàéõàä 

  24 Ìºí òýíä
  25 Pilcher J and etc, (2004) 50 Key Concepts in Gender Studies, SAGE: 64
  26 /Ìºí òýíä/
  27 Hakim C (1981) ‘Job segregation: Trends in 1970s’ Employment Gazette (December), 521
  28  (http://sru.soc.surrey.ac.uk/SRU16/SRU16.html)
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äóíä ñóðãóóëèéí áàãø íàðûí äèéëýíõè íü ýìýãòýé÷¿¿ä áàéäàã. Öýâýðëýãýýíèé àæëûí 
òóõàéä ¿çýõýä ãóäàìæíû öýâýðëýãýýã ãîëäóó ýð÷¿¿ä õèéæ áàéõàä àëáàí òàñàëãàà 
çýðãèéí öýâýðëýãýýã èõýâ÷ëýí ýìýãòýé÷¿¿ä õèéäýã áàéõ æèøýýòýé þì. 

Îëîí óëñûí õºäºëìºðèéí áàéãóóëëàãûí íýãòãýí ñóäàëñíààð îëîíõè îðíóóäûí 
ýìýãòýé÷¿¿ä ãîë òºëºâ õóäàëäàà, àðèëæàà, çîîãèéí ãàçàð, çî÷èä áóóäàë, ñàíõ¿¿ãèéí 
¿éë÷èëãýý çýðýã ¿éë÷èëãýýíèé ñàëáàðò àæèëëàäàã. Ìºí ýìýãòýé÷¿¿ä ýêñïîðòûí 
á¿òýýãäýõ¿¿í ¿éëäâýðëýäýã Øðè Ëàíê, Ìàâðèòàí, Ç¿¿í ºìíºä Àçèéí îðíóóä, ò¿¿í÷ëýí 
Òºâ àçè, Äîðíîä åâðîïûí îðíóóäàä õºíãºí ¿éëäâýðèéí ñàëáàðò çîíõèëîí àæèëëàæ 
áàéíà. Õºíãºí ¿éëäâýðèéí (ñ¿ëæìýë, õóâöàñ, àðüñàí á¿òýýãäýõ¿¿í, ãóòëûí ¿éëäâýð) 
ñàëáàðò ýìýãòýé÷¿¿ä çîíõèëîí àæèëëàæ áàéãààãèéí çýðýãöýý Àçèéí îðíóóäàä 
ýëåêòðîíèêèéí ñàëáàðò ýìýãòýé÷¿¿ä ºíäºð õóâü ýçýëäýã29. Í¯Á-ûí Õºãæëèéí 
Õºòºëáºðèéí íîòîëæ áàéãààãààð äýëõèéí èõýíõ îðíóóäàä ýìýãòýé÷¿¿äèéí äóíäàæ 
öàëèí ýðýãòýé÷¿¿äèéí äóíäàæ öàëèíãèéí 24-70 õóâüòàé òýíöýæ áàéíà30. Ñóäëàà÷ 
Õýéèñèéí (1986) ¿çýæ áàéãààãààð ýìýãòýé÷¿¿äèéí õºëñòýé õºäºëìºð ýðõëýëò 
íü òýäãýýðèéí íèéãìèéí áàéð ñóóðèéã àõèóëàõàä ÷èãëýäýã õýäèé ÷ æåíäýðèéí 
òóñãààðëàëòààñ øàëòãààëàí ýìýãòýé÷¿¿äèéí íèéãìèéí áàéð ñóóðèéã íýìýãä¿¿ëýõýýñ 
èë¿¿òýé ýðýãòýé÷¿¿äýýñ äîîãóóð áàéð ñóóðüòàé áàéõ íºõöºëèéã õàäãàëäàã ãýæ ¿çæýý. 

Æåíäýðèéí òóñãààðëàëòûí òóõàé ºã¿¿ëýë àíõ óäàà 1976 îíä õýâëýãäæýý. Õºäºëìºð 
ýðõëýëò äýõ æåíäýðèéí òóñãààðëàëòûí òàëààðõè ñóäàëãààíû á¿òýýë¿¿ä õî¸ð àñóóäàëä 
õàðèóëò ºãºõºä ÷èãëýãäýæ áàéíà. Íýãä, æåíäýðèéí òóñãààðëàëò æåíäýðèéí òýãø áóñ 
áàéäàëòàé õýðõýí õîëáîãäîæ áàéíà âý? Õî¸ðò, æåíäýðèéí òóñãààðëàëò ãàð÷ áóéí 
ó÷èð øàëòãààí þó âý? Òýãø áóñ áàéäàëòàé õýðõýí õîëáîãäîæ áàéãàà òàëààð ñóäëàà÷èä 
äîòðîî õóâààãäàæ áàéíà. Íýã òàëààñ ñóäëàà÷ Õàðòìàíí æåíäýðèéí òóñãààðëàëò íü 
êàïèòàëèñò íèéãýìä ýðýãòýé÷¿¿ä ýìýãòýé÷¿¿äèéã íî¸ðõîëäîî áàéëãàõ ¿íäñýí õºø¿¿ðýã 
áîëæ áàéíà31 ãýæ ¿çæýý. Ìºí ò¿¿íòýé Õàêèì, Àíêåð, Âîëáè íàð ñàíàë íýãäýæ, 
òîäðóóëáàë æåíäýðèéí òóñãààðëàëò íü òýãø áóñ áàéäëûã èëòãýæ áàéíà ãýæýý. Ñóäëàà÷ 
Áëàêáºðíèé ¿çñýíýýð õºíäëºí ÷èãëýëèéí òóñãààðëàëò òýãø áóñ áàéäàëòàé õîëáîîã¿é 
ãýýä ¿¿íèéõýý íîòîëãîî áîëãîæ æåíäýðèéí òóñãààðëàëòûí èíäåêñ ºíäºðòýé áàéãàà 
Ñêàíäèíîâûí îðíóóä æåíäýðèéí õóâüä õàðüöàíãóéãààð òýãø áàéäàëòàé õýìýýæýý. 
Òýãø áóñ áàéäàëòàé õîëáîîã¿é îéëãîëò ãýæ ¿çýõ íü ó÷èð äóòàãäàëòàé32. Ó÷èð íü áàãø, 
èíæåíåð ãýñýí àæèë ìýðãýæë¿¿ä áèå áèåäýý çàõèðàãääàã, øàòàëñàí àëáàí òóøààëóóä 
áèø þì. Ãýòýë áàãø äóíäæààð 160000 îð÷èì ìÿíãàí òºãðºãèéí öàëèíòàé, õàðèí 
èíæåíåð¿¿ä äóíäæààð 180000 òºãðºãèéí öàëèíòàé ãýâýë öàëèíãèéí ÿëãàà íü òýãø 
áóñ áàéäëûã àãóóëæ áàéíà. Èéíõ¿¿ æåíäýðèéí òóñãààðëàëòûã òýãø áóñ áàéäàëòàé 
õîëáîí ñóäàëæ áàéãàà òîõèîëäîëä èíäåêñæ¿¿ëýí òîîöîõ íü ó÷èð äóòàãäàëòàé þì. 

2.2.5  Õºäºëìºðèéí õºëñíèé æåíäýðèéí ÿëãàà (gap)

Õºäºëìºðèéí çàõ çýýë äýõ æåíäýðèéí ÿëãààòàé áàéäëûí äàðààãèéí èëðýë áîë 
öàëèí õºëñíèé ÿëãàà þì. Öàëèí õºëñíèé ÿëãààã õî¸ð ÿíçààð ãàðãàäàã. Çàðèì ãàçàðò 

29 UN (2004) Trade and Gender: Opportunities and challenges for Developing Countries. UN publication. New York and Geneva:215
30 /UNDP,(2003) Human Development report. United Nations Development Programme. New York: Oxford University Press: 310-317
31  Hartmann H (1982) ‘Capitalism, Patriarchy and Job Segregation by Sex’ in Giddens A and Held, D (eds) Classes, Power and Conflict, London: Macmillan. :448
32 Ò¿ìýíäýëãýð Ñ (2007) ªíººãèéí ìîíãîëûí õºäºëìºð ýðõëýëò äýõ æåíäýðèéí òóñãààðëàëò (ñîöèîëîãèéí øèíæèëãýý) äèññåðòàöèéí àæèë. Õóó: 18
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õ¿éñýýð øóóä àëàã÷ëàí öàëèí õºëñèéã òîãòîîñîí áàéäàã. Æèøýýëáýë íýã èæèë àæèë 
ýðõýëæ áàéãàà áîëîâ÷ ýðýãòýé÷¿¿äèéí öàëèíã ýìýãòýé÷¿¿äèéíõýýñ ºíäðººð òîãòîîõ 
ÿâäàë áàéëàà. Ýíýõ¿¿ øóóä ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõàõ ÿâäàë ñ¿¿ëèéí æèë¿¿äýä óëàì á¿ð 
áàãàñàæ áàéíà. Ýíý òàëààð äýëõèéí ò¿âøèíä îëîí òºðëèéí ñàíàà÷èëãà ãàð÷, Îëîí 
óëñûí õºäºëìºðèéí áàéãóóëëàãààñ “Èæèë õºäºëìºðò àäèë öàëèí õºëñ îëãîõ òóõàé” 
êîíâåíöèéã áàòëàí ãàðãàñàí áºãººä ýíýõ¿¿ êîíâåíöèä Ìîíãîë óëñ íýãäýí îðñîí áèëýý. 
Ãýâ÷ öàëèí õºëñíèé æåíäýðèéí çºð¿¿ áàéñààð áàéíà. ̄ ¿íèé ãîë øàëòãààí íü ýðýãòýé, 
ýìýãòýé÷¿¿ä öàëèí õºëñººð ÿëãààòàé àæèë ìýðãýæëèéã ýðõëýäýã áóþó æåíäýðèéí 
òóñãààðëàëò áàéíà.. Æåíäýðèéí òóñãààðëàëò áà öàëèí õºëñ äýõ æåíäýðèéí çºð¿¿íèé 
õîîðîíäûí õàìààðëûã ñóäëàõàä êîððåëÿöèéí øóóä õàìààðàë àæèãëàãäæýý33. ¯¿íèéã 
òîäðóóëáàë, öàëèí ºíäºð àæëûí áàéðóóäàä ýðýãòýé÷¿¿ä, öàëèí áàãàòàé àæèëä 
ýìýãòýé÷¿¿ä òºâëºðºí àæèëëàäãààñ öàëèí õºëñíèé çºð¿¿ ¿¿ñýæ áàéíà. Çàðèì ýöãèéí 
ýðõýò ¸ñ íî¸ðõîí áóé îðíóóäàä èæèë õºäºëìºðò àäèë öàëèí õºëñ îëãîäîã áàéãàà òóë 
æåíäýðèéí øóóä ÿëãàâàðëàë áàéõã¿é áºãººä öàëèí õºëñíèé æåíäýðèéí ÿëãààã¿é ãýæ 
¿çäýã. ªíäºð öàëèí õºëñ á¿õèé àæèë õºäºëìºðèéí òºðë¿¿ä íü æåíäýðèéí íýã á¿ëýãò 
õàðüöàíãóé íýýëòòýé, íºãººä íü õàðüöàíãóé õààëòòàé áàéãàà íü òýãø áóñ áàéäàë, 
øóäàðãà áóñ áàéäëûí èëðýë þì. 

 
2.2.6  Õºäºëìºðèéí íºõöºë, àãóóëãà, àþóëã¿é, ýðñäýëã¿é õºäºëìºðèéí 
òºðë¿¿äèéí æåíäýðèéí ÿëãàà34. 

Õºäºëìºðèéí õàðèëöààí äàõü æåíäýðèéí òýãø áóñ áàéäàë èëýð÷ áàéãààãèéí 
áàñ íýã øàëòãààí íü õºäºëìºðèéí íºõöºë, àãóóëãà, àþóëã¿é, ýðñäýëã¿é õºäºëìºðèéí 
òºðë¿¿äèéí æåíäýðèéí ÿëãàà þì. Ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿ä õºäºëìºðèéí ýð¿¿ë àõóé, 
àþóëã¿é íºõöºëººð õàíãàãäñàí áàéäëààðàà ÿëãààòàé àæèë ìýðãýæë¿¿äèéã ýðõýëæ 
áàéíà. Íýã òºðëèéí àæèë ìýðãýæèë àæèëã¿éäýëä ºðòºõ ìàãàäëàë ºíäºð áàéõàä íºãºº 
íü àæèëã¿éäýëä àìàðõàí ºðòºõ ìàãàäëàë áàãà áàéäàã. Ò¿¿í÷ëýí íýã íü íèéãìèéí 
äààòãàëä õàìðóóëæ, ýðñäýëä ºðòºõ íü, õàìãààëàãäñàí áàéõàä íºãºº íü ýðñäëýýñ îãò 
õàìãààëàãäààã¿é áàéõ æèøýýòýé. Ìºí íýã òºðëèéí àæèë ìýðãýæèë õºãæèæ äýâøèõ 
ºðãºí áîëîëöîîòîé áàéõàä íºãººä íü èéì áîëîìæ áàðàã õààëòòàé áàéíà. Ñåãìåíòèéí 
îíîëûíõîí õºäºëìºðèéí çàõ çýýëèéã àíõäàã÷ áà õî¸ðäîã÷ ãýñýí ñàëáàðóóäàä õóâààäàã. 
Àíõäàã÷ ñàëáàð íü àæèëã¿éäëýýñ õàìãààëàãäñàí, àõèæ äýâøèõ áîëîìæ á¿õèé àæëóóä, 
öàëèí ºíäºðòýé, ºíäºð óð ÷àäâàð øààðäàæ áàéäàã ñåêòîð. Õàðèí õî¸ðäîã÷ ñàëáàð 
íü àæèëã¿éäýëä  ºðòºõ ìàãàäëàëòàé, öàëèí áàãàòàé, íèéãìèéí õàìãààëàëã¿é öàãèéí 
àæëóóä áàãòäàã. Ýðýãòýé÷¿¿ä ãîë òºëºâ àíõäàã÷ ñàëáàðò, ýìýãòýé÷¿¿ä õî¸ðäîã÷ ñàëáàðò 
çîíõèëîí àæèëëàäàã áîëîõûã íîòîëæýý35. 

2.3 Äàÿàð÷ëàë áà æåíäýð

Äàÿàð÷ëàë íü õ¿í òºðºëõòºíä õºäºëìºð ýðõëýõýä ºðãºí áîëîìæèéã àâ÷èð÷ 
áàéíà. ßëàíãóÿà äàÿàð÷ëàë íü ýìýãòýé÷¿¿äýä äàðààõü ýåðýã íºëººã ¿ç¿¿ëæ áàéíà 
(ILO, 2004). 

33 Stepanova E (2000) Occupational Segregation and Gender Pay Gap in Russia (1994-1998). Master Thesis, Department of Economics, CEU 
34 Ò¿ìýíäýëãýð Ñ (2005) Õºäºëìºðèéí çýõ çýýë äýõ æåíäýðèéí ñåãðåãàöè. Ñóäàëãààíû òàéëàí. (õýâëýãäýýã¿é) 
35Øêàðàòèí Î.È è äðóãèå (1996) Ñîöèàëüíàÿ ñòðàòèôèêàöèÿ Ì., ñòð-115
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 Ýìýãòýé÷¿¿äèéí õºäºëìºð ýðõëýëò íýìýãäæýý. ¯¿íèé ¿ðýýð äýëõèéí ýäèéí 
çàñãèéí èäýâõòýé õ¿í àìûí 40 õóâèéã ýìýãòýé÷¿¿ä ýçëýõ áîëæýý. 

 Ýìýãòýé÷¿¿äèéí õºãæèë, ÷àäàâõèæèëò ñàéæèð÷ýý. Îëîí ýìýãòýé÷¿¿ä àæèë 
õºäºëìºð ýðõëýõ áîëæ, îëîí íèéòèéí õ¿ðýýíä èäýâõòýéãýýð îðîëöîõ áîëñíîîð òýä 
ìýðãýæëèéí óð ÷àäâàð íü ºññºí ¿ç¿¿ëýëò àæèãëàãäàæ áàéíà. ¯¿íèé çýðýãöýýãýýð 
îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí áîëîâñðîëûí äóíäàæ ò¿âøèí ºñºæ, àæèë õºäºëìºð ýðõýëæ 
áóé ýìýãòýé÷¿¿ä ººðñäèéí îõèäûí áîëîâñðîëûí àñóóäàëä èõýýõýí àíõààðàë 
õàíäóóëàõ áîëæýý. 

 Ýäèéí çàñãèéí õóâüä õàðààò áóñ áàéäàë áàãàñëàà. Õºëñòýé õºäºëìºð ýðõýëæ 
áóé ýð íºõðººñ õàìààðàõ õàìààðàë ºíäºð áàéñàí áîë äàÿàð÷ëàëûí ¿ðýýð õºëñòýé 
õºäºëìºð ýðõëýõ áîëñîí ýìýãòýé÷¿¿äèéí õàðààò áàéäàë áàãàñ÷ýý. 

 Ãýðèéí õºäºëìºðèéí à÷ààëàë áóóðëàà. Äàÿàð÷ëàëûí ¿ðýýð ãýðèéí õºäºëìºðèéã 
õºíãºâ÷èëñºí òåõíèê õýðýãñýë õýðýãëýõ áîëñîí íü ãýðèéí õºäºëìºðèéí à÷ààëàë, 
öàãèéã áóóðóóëñàí íü ýìýãòýé÷¿¿ä õºäºëìºð ýðõëýõ, ººðñäèéí õºãæèë, ÷àäàâõèä 
àíõààðàõ áîëîìæèéã íýìýãä¿¿ëæýý. Ãýõäýý ýíý àñóóäëûã ýåðýã ºíöºãººñ õàðàõûí 
çýðýãöýý ñºðºã òàëààñ íü ñóäëàí áè÷èõ áîëæýý. 

Ãýâ÷ äàÿàð ¿éëäâýðëýë äýõ ýìýãòýé÷¿¿äèéí õºäºëìºð ýðõëýëòèéí òàëààð ÿâóóëñàí 
Îëîí óëñûí õºäºëìºðèéí áàéãóóëëàãûí ñóäàëãààíààñ ¿çýõýä äàÿàð ñ¿ëæýýí äýõ 
ýìýãòýé àæèëëàã÷äûí ä¿ð çóðãèéã òîäîðõîéëáîë (ILO,  2004): 

Ýìýãòýé÷¿¿äèéí òîãòìîë îðëîãî, öàëèí õºëñ ýðýãòýé÷¿¿äòýé õàðüöóóëàõàä äîîãóóð 
áàéíà ÒÎÎ. Ìýäýýëýë îëäîæ áóé ýäèéí çàñãèéí á¿õèé ë ñàëáàðóóäàä ãýðýýð 
àæèëëàã÷ ýìýãòýé÷¿¿äèéí îðóóëæ áóé õóâü íýìðèéí ò¿âøèí ýðýãòýé÷¿¿äýýñ èë¿¿ 
áàéíà. Õºäºº àæ àõóéí ñàëáàðò àæèëëàæ áóé ýðýãòýé÷¿¿äýýñ ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
õóâèéí æèí ºíäºð áàéíà. ̄ éë÷èëãýýíèé ñàëáàðò ýðýãòýé÷¿¿äýýñ ýìýãòýé÷¿¿ä èë¿¿ 
õóâèàð àæèëëàäàã áàéíà. 
Ýìýãòýé÷¿¿ä àëáàí áóñ ñàëáàðò ýðýãòýé÷¿¿äýýñ èë¿¿òýéãýýð àæèëëàæ áàéíà. Ãýâ÷ 
õºäºëìºðèéí ýíýõ¿¿ ñàëáàð íü ýðõç¿éí çîõèöóóëàëòààñ àíãèä áºãººä íèéãìèéí 
õàìãààëàëòûí ãàäíà, ìºí ýðñäýëä áóþó ýìçýã áàéäàëä ºðòºìõèé øèíæòýé 
áàéíà. 
Öàëèí õºëñòýé àæèë ã¿éöýòãýæ áóé ýìýãòýé÷¿¿äèéã òóõàéä ñóäëàí ¿çâýë òýä 
ãîëäóó òîãòâîðòîé áóñ, õýâèéí áóñ àæèë õºäºëìºðèéã ýðõýëäýã áàéíà. Õàðèí 
ýðýãòýé÷¿¿ä õºäºëìºðèéí ãîë ñàëáàðò, òîãòâîð ñóóðüøèëòàé, ºíäºð öàëèíòàé 
àæëóóäûã ã¿éöýòãýõ õàíäëàãàòàé áàéíà. Ãýòýë ýìýãòýé÷¿¿ä õºäºëìºðèéí ãîë 
áóñ ñàëáàðò, òîãòâîð ñóóðüøèë áàãàòàé, íýð õ¿íä áàãàòàé ãýðýýð õºäºëìºðëºõ, 
ò¿ð çóóðûí øèíæòýé àæèë õºäºëìºðèéã ýðõëýõ ÿâäàë ºñºõ õàíäëàãàòàé áàéíà. 
Ýäãýýð àæëóóä íü ìàø áàãà öàëèí õºëñòýé, òîãòìîë áóñ îðëîãîòîé, àæèë áàãà 
îëääîã ýñâýë àæèëã¿é áîëîõ íü àìàðõàí, íèéãìèéí õàìãààëàëûí òóñëàìæààñ 
õ¿ðòýõ áîëîìæîîð òààðóó áàéäàã. 
Õààíà ÷ ýìýãòýé÷¿¿ä ýðýãòýé÷¿¿äýýñ áàãà öàëèí õºëñ àâäàã áàéíà. Ýíý íü 
ýìýãòýé÷¿¿ä ãîëäóó äîîä òóøààëûí, áàãà öàëèí õºëñòýé àæëûí áàéðàíä àæèëëàæ 
áàéãààòàé õîëáîîòîé áàéíà. 
ªíäºð óð ÷àäâàð øààðäàõ áîëîâñðîë, ñóðãàëòûí áàéãóóëëàãàä ýìýãòýé õ¿í 
àæèëëàëàà ÷ áóñàä àæèë ìýðãýæë¿¿ä òóõàéëáàë, áàíêíû íÿ-áî, äààòãàëûí 
êîìïüþòåðèéí ïðîãðàììèñòòàé õóðüöóóëáàë ýìýãòýé÷¿¿ä äóíäæààð 

•

•

•

•

•
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ýðýãòýé÷¿¿äèéí äóíäàæ öàëèíãèéí 88 õóâüòàé òýíöýõ öàëèíã àâäàã áàéíà. 
Öàëèíãèéí ÿëãàà îðøèí áóé ãîë øàëòãààí áîë ýìýãòýé÷¿¿ä ýðõ ìýäýëä õ¿ð÷ 
÷àäàõ áîëîìæ òààðóó áàéãàà ÿâäàë þì. 
Íºõöºë áàéäàë ñàéæèðñàí óó? Ìýäýýëýë îëäîæ áóé ýäèéí çàñãèéí ñàëáàðóóäûã 
ñóäëàí ¿çâýë áàíêíû ñàëáàðûí 12 ýìýãòýé íÿ-áî íàðûí 4 íü, äààòãàëûí ãàçðûí 
10 ýìýãòýé ïðîãðàììèñòûí 4 íü, 12 ýìýãòýé áàãøèéí 5 íü,  10 ýìýãòýé àæèë÷íû 6 
íü, 11 ýìýãòýé ñóâèëàã÷ íàðûí 4 íü, 6 ýìýãòýé ãàãíóóð÷íû 2 íü ë ýðýãòýé÷¿¿äèéí 
öàëèíòàé àäèë öàëèí õºëñ àâñàí áàéíà. 
Äýëõèéí ÿäóó àæèë÷äûí äèéëýíõè õóâèéã ýìýãòýé÷¿¿ä ýçýëæ áàéíà. Òýä õýäèéãýýð 
àæèë ýðõýëäýã ÷ òýäýíä áîëîí òýäíèé ãýð á¿ëä õ¿ðýëöýõã¿é ìàø áàãà öàëèí õºëñ 
àâäàã áàéíà. Ýíý íü íýã ºäðèéí ÿäóóðëûí øóãàì áîëîõ íýã äîëëàð ãàðóéõàíòàé 
òýíöýæ áàéíà. 
Õ¿¿õýä òºð¿¿ëýõ, àñðàõ ýðõýý ýäýëæ ÷àäàõã¿é áàéíà. Áîãèíî öàã õóãàöààíä 
ìàø èõ õýìæýýíèé á¿òýýãäýõ¿¿í ¿éëäâýðëýõ øààðäëàãàòàé òóëãàðäàã íü íºõºí 
¿ðæèõ¿éí ýðõýý ýäëýõýä ñààä ó÷ðóóëæ áàéíà. Ò¿¿í÷ëýí äàÿàð ñ¿ëæýýíèé àæèë 
îëãîã÷ õ¿¿õýäã¿é, ãýð á¿ëã¿é ýìýãòýé÷¿¿äèéã àæèëä àâàõ ñîíèðõîëòîé áºãººä 
òýäíýýñ õ¿¿õýä òºð¿¿ëýõã¿é áàéõûã øààðääàã áàéíà. 
Óðòàñãàñàí öàãààð àæèëëàæ áàéíà. Çàõèàëàã÷ òàëûí ýðýëòèéã õàíãàõûí òóëä ìàø 
èõ á¿òýýãäýõ¿¿íèéã óðòàñãàñàí öàãààð àæèëëàæ ã¿éöýòãýäýã áàéíà. ßëàíãóÿà õ¿íñ, 
æèìñíèé ¿éëäâýðëýëä èõýýõýí òîõèîëäîæ áàéíà. 
Îëîí óëñûí õºäºëìºðèéí  áàéãóóëëàãûí ñóäàëãààãààð àæèë îëãîã÷îîñ ãàäíà 
õàìòðàí àæèëëàã÷ ýðýãòýé÷¿¿äèéí ç¿ãýýñ áýëãèéí õàëäëàãàä ºðò¿¿ëäýã òóõàé 
èëð¿¿ëæýý. Ò¿¿í÷ëýí áàãà òóøààëûí ýðõ ìýäýëòí¿¿äèéí äèéëýíõè íü ýðýãòýé÷¿¿ä 
áºãººä òýäíèé ç¿ãýýñ àæèë÷èí ýìýãòýé÷¿¿äýä áýëãèéí äàðàìò ¿ç¿¿ëýõ íü îëîíòàà 
áàéíà. 
ªâäºæ áîëîõã¿éí äýýð àæëûí íºõöºëººñ ãàðàëòàé ºâ÷èí ýìãýã òóñàõ ÿâäàë èõ 
áàéíà. Äàÿàð ñ¿ëæýýíä àæèëëàã÷äàä òóëãàð÷ áóé áàñ íýãýí áýðõøýýë áîë ýð¿¿ë 
ìýíäýý õàìãààëàõ àñóóäàë þì. Õèéñíýýðýý öàëèíæäàã àæèë íü ºâäºõã¿é áàéõûã 
øààðääàã áàéíà. Õºäºëìºðèéí àþóëòàé áºãººä ýð¿¿ë áóñ íºõöºë íü àæèë 
ìýðãýæëèéí øèíæòýé ºâ÷èí ýìãýã òóñãàõ ýðñäýëèéã áèé áîëãîæ áàéíà. 
Ãýð îðíû àìüäðàëä ãàðàõ áóñàä áýðõøýýë áàéíà. Çàðèì óëñ îðíóóäàä óðòàñãàñàí 
öàãààð àæèë õºäºëìºð ýðõëýõ áîëñîí íü ãýð á¿ëèéí ãèø¿¿ääýý òàâèõ àíõààðàë 
õàëàìæ, òýäýíòýéãýý ºíãºðººõ öàãèéã áàãàñãàñàí íü ãýð á¿ëèéí äîòîîä óóð 
àìüñãàëä ñºðãººð íºëººëæ óëìààð ãýð á¿ëèéí õ¿÷èðõèéëýëä ºðòºõºä õ¿ðãýæ 
áàéíà ãýæ ¿çæýý. 
ªºðèéí îéð äîòíû õ¿ðýýëëýý àëäàæ áàéíà. Èõýíõ öàãàà àæèë äýýðýý ºíãºðººõ 
áîëñîí ýìýãòýé÷¿¿äýä ãýð á¿ëèéíõýíäýý òàâèõ àíõààðàë õàëàìæ áóóðàõûí çýðýãöýý 
îéð äîòíû íàéç íºõºä, õàìààòàí ñàäàíòàéãàà áàðàã óóëçàëäàõã¿é áàéäàëä õ¿ðãýæ 
áàéíà. Èéíõ¿¿ õýäèéãýýð äàÿàð÷ëàëûí íºëººãººð ÿäóóðàë òîäîðõîé õýìæýýãýýð 
áóóðñàí ¿ç¿¿ëýëò àæèãëàãäàæ áàéãàà ÷, àìüäðàëûí á¿õèé ë õ¿ðýýíä òààòàéãààð 
íºëººëæ ÷àäàõã¿éãýýð ¿ë áàðàì õýâèéí àìüäðàëûã àëäàãäóóëæ áàéãàà íü 
õàðàìñàëòàé þì. 

Ãýâ÷ äàÿàð÷ëàë íü àëáàí áóñ ñàëáàðò õºëñòýé õºäºëìºð ýðõëýã÷, õóâèàðàà áóþó 
ãýðýýðýý õºäºëìºð ýðõëýã÷ íàðò øèíý áîëîìæèéã îëãîæ áàéíà. Ãýõäýý àëáàí ¸ñíû 
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•
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õºäºëìºð ýðõëýëòèéã öàëèí áàãàòàé, õºäºëìºð õàìãààëàëò áîëîí áóñàä íèéãìèéí 
òóñëàìæ äýìæëýã ìóóòàé àëáàí áóñ õºäºëìºð ýðõëýëòýýð ñîëèõ ÿâäëûã àëáàí ¸ñíû 
ôèðì¿¿äýä îëãîæ, òýäíèéã ººãø¿¿ëæ áàéíà. 

Äàñãàë 1. Äîð çààñàí õ¿ñíýãò äýõ ºãºãäë¿¿äèéã àíõààðàëòàéãààð óíøèí òàéëáàðëàíà óó. 

Äàñãàë 2. Çóðàã 3 áîëîí çóðàã 4-ò ºã¿¿ëñýí ºãºãäë¿¿äèéã àíõààðàëòàé óíøèí 
òàéëáàðëàíà óó. 

 

 

 

Õ¿ñíýãò 2. Ýðýãòýé÷¿¿ä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí àæèëëàõ õ¿÷íèé 
îðîëöîîíû ò¿âøèí /%/, 2003

Ýðýãòýé÷¿¿ä Ýìýãòýé÷¿¿ä

Äýëõèéä 79.4 53.9

Îéðõè äîðíîä áà Õîéä Àôðèê 76.8 28.2

ªìíºä Àçè 81.1 37.4

Ëàòèí àìåðèê áà Êàðèáûí 
îðíóóä

80.5 49.2

Àæ ¿éëäâýðæñýí ýäèéí çàñàã 
á¿õèé îðíóóä

70.3 50.5

Øèëæèëòèéí ýäèéí çàñàã 
á¿õèé îðíóóä

65.7 53.1

Ç¿¿í ºìíºä Àçè 82.9 60.5

Ñàá ñàõàðûí Àôðèê 85.3 63.2

Ç¿¿í Àçè 85.1 73.1

Çóðàã 3. Àæèë ýðëýã÷ õ¿í àì, ýäèéí çàñãèéí ¿éë àæèëëàãààíû 
ñàëáàð, õ¿éñýýð, õóâèàð
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ÃÓÐÀÂÄÓÃÀÀÐ Á¯ËÝÃ. Æåíäýðèéí ä¿í øèíæèëãýý, 
ò¿¿íèé çàãâàðóóä

Ýíýõ¿¿ á¿ëãèéã ñóäàëñíààð æåíäýðèéí ä¿í øèíæèëãýý ãýæ þó áîëîõ, æåíäýðèéí 
ä¿í øèíæèëãýý íü õºãæëèéí áîäëîãî, òºëºâëºëòºä ÿìàð à÷ õîëáîãäîëòîé áîëîõûã 
îéëãîí óõààð÷, æåíäýðèéí ä¿í øèíæèëãýýíä ò¿ãýýìýë õýðýãëýãääýã çàãâàðóóäûí 
òàëààð ìýääýã, òýäãýýðèéã àøèãëàõ ÷àäâàðòàé áîëîõ þì. 

3.1 Æåíäýðèéí ä¿í øèíæèëãýýíèé óäèðòãàë õýñýã

3.1.1 Æåíäýðèéí ä¿í øèíæèëãýý ãýæ þó âý? 
Õ¿í òºðºëõòºí þóíû ò¿ð¿¿íä ýðýãòýé, ýìýãòýé ãýñýí õî¸ð á¿ëýã õ¿ì¿¿ñýýñ á¿ðääýã. 

Ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿ä íèéãýìä ÿëãààòàé ñòàòóñ ýçýëæ, ÿëãààòàé ¿¿ðýã ã¿éöýòãýäýã. Ýíýõ¿¿ 
ÿëãàà íü áèå õ¿íèé õºãæèë, õºäºëìºð, ýäèéí çàñàã, óëñ òºð, íººö áàÿëàãèéí õóâüä 
àäèë áóñ áîëîìæ  á¿õèé áàéäàëä õ¿ðãýäýã òóõàé ºìíº ºã¿¿ëñýí áèëýý. Æåíäýðèéí 
òýãø áóñ áàéäàë òóõàéí íèéãýìä îðøèí áàéõ íü õºãæèë, ýäèéí çàñãèéí ºñºëòºä 
ñºðãººð íºëººëäºã òóõàé ÷ ÿðèëöñàí áàéãàà. ̄ ¿íòýé õîëáîîòîéãîîð õºãæëèéí àëèâàà 
õºòºëáºð ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿äýä àäèë òýíö¿¿ áîëîìæ îëãîæ áàéõ íü ÷óõàë àæãóó. 
ßäóóðëûã áóóðóóëàõ, àæëûí áàéðààð õàíãàõ, áîëîâñîëûí ò¿âøèíã àõèóëàõ, áè÷èã 
¿ñãèéí áîëîâñðîë îëãîõ, ìýðãýæëèéí áàðèìæàà îëãîõ çýðýã ìàø îëîí òºðëèéí 
õºãæëèéí õºòºëáºð¿¿ä ºíººäºð õýðýãæèæ áàéãàà ÷ òýäãýýðèéí çàðèì íü õ¿ññýí ¿ð 
ä¿íäýý õ¿ð÷ ÷àäàõã¿é áàéíà. ¯¿íèé ó÷èð øàëòãààí íü ÿëãààòàé ýðõ ìýäýë ýçýëæ, 

Çóðàã 4. Ñàðûí äóíäàæ öàëèí, ýäèéí çàñãèéí ñàëáàðààð, 
õ¿éñýýð, ìÿí.òºã. ¯ÑÃ, 2006 îíû 4-ð óëèðàë
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ÿëãààòàé ¿¿ðýã, îðîëöîî á¿õèé, íººö áàÿëàãèéã ýçýìøèæ, ÿëãààòàé õýðýãöýýòýéãýýð 
ÿëãààòàé íºõöºëä àìüäàð÷ àæèëëàæ áóé ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýäãýýð ÿëãààã 
òîäðóóëàõã¿éãýýð õýðýãæ¿¿ëñýíä îðøèæ áàéíà. Èéíõ¿¿ õºãæëèéã õóðäàñãàõ, ýäèéí 
çàñãèéí ºñºëòèéã íýìýãä¿¿ëýõ, æåíäýðèéí òýãø áàéäëûã òîãòîîõ ¿éë õýðãèéí ýõëýë 
öýã áîë æåíäýðèéí ä¿í øèíæèëãýý õèéõ ÿâäàë þì. 

Æåíäýðèéí ä¿í øèíæèëãýý ãýäýã íü íèéãýì, íèéãìèéí òîäîðõîé õàðèëöààí 
äàõü æåíäýðèéí õàðèëöààíû ä¿ð çóðàã (ýðõ ìýäýë, ¿¿ðýã, íººö áàÿëàã çýðýãòýé 
õîëáîãäóóëàí), ýðýãòýé ýìýãòýé÷¿¿äèéí ÿëãààòàé õýðýãöýýã òîäîðõîéëîõ çàìààð 
òýäãýýðèéí áîäëîãî, õºòºëáºð, ¿éë àæèëëàãààíä îðîëöîõ, ò¿¿íèé ¿ð àøãèéã õ¿ðòýõ, 
ò¿¿íýýñ õ¿ðòýõ àäèë òýíö¿¿ áîëîìæ îëãîõ ÿâäëûã çîõèîí áàéãóóëàí õýðýãæ¿¿ëýõ àðãà 
þì. 

Æåíäýðèéí ä¿í øèíæèëãýý íü íýãä, ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿äèéí íèéãìèéí ýðõ 
äàðõ, ¿¿ðãèéã òîäîðõîéëæ áóé ñóäàëãàà þì. ªºðººð õýëáýë, íèéãýì äýõ æåíäýðèéí 
õàðèëöààíû áîäèò áàéäëûã èëð¿¿ëíý. ßëàíãóÿà ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñ íèéãýìä 
íèéãýì-ýäèéí çàñãèéí òîäðóóëáàë ýäèéí çàñãèéí (ºì÷, îðëîãî, óäèðäëàãà, õÿíàëò 
ã.ì), óëñ òºðèéí (õóóëü ¸ñîîð õèéãýýä ñî¸ëîîð òîãòîîãäñîã ýðõèéí õýì õýìæýý, 
øèéäâýðò îðîëöîõ áîëîìæ ã.ì), àæèë ìýðãýæëèéí (õºëñòýé õºäºëìºðèéí îðîëöîî, 
àæèë ìýðãýæëèéí áîñîî áîëîí õºíäëºí ÷èãëýëèéí õóâüä ÿìàð àæèë õºäºëìºð 
ýðõýëæ áóé, àæëûí õºëñíèé õýìæýý ã.ì), áîëîâñðîëûí (ÿìàð ò¿âøíèé áîëîâñðîë 
ýçýìøñýí ã.ì) ýðõ äàðõûí õóâüä ÿìàð ÿëãàà áàéãàà, ýíýõ¿¿ ÿëãààíä ñî¸ë óëàìæëàëûí 
õ¿÷èí ç¿éëñ õýðõýí íºëººëæ áàéãààä àíõààðëàà õàíäóóëíà. 

Õî¸ðò, æåíäýðèéí õàíäëàãûã øèéäâýðëýõ áîäëîãî, õºòºëáºðèéí ¿íäýñ ñóóðèéã  
òîãòîîíî. Õºãæëèéí áîäëîãî, õºòºëáºðººð àëèâàà ýìýãòýé, ýðýãòýéí ÿìàð ÷àäàâõè, 
áîëîìæèéã àøèãëàõ, ÿìàð ñóë òàëûã íü àðèëãàõ çàìààð ÿìàð õýðýãöýýã õàíãàõóéö 
¿éë àæèëëàãààã þóíä òóëãóóðëàæ õèéõ âý ãýäýã àñóóäàë áîë õºãæëèéí õºòºëáºðèéí 
àæèëòíû äàí ãàíöààð øèéäýæ ÷àäàõ ç¿éë áèø þì. Ýäãýýð àñóóäëûã òîäðóóëàõã¿éãýýð 
õýðýãæ¿¿ëñýí àëèâàà õºòºëáºð, òºñºë íü õ¿ññýí ¿ð ä¿íãýýñýý ººð ¿ð ä¿íä õ¿ðýõ ÿâäàë 
òîõèîëääîã. Èéìä íýã òàëààñ æåíäýðèéí ä¿í øèíæèëãýýã àëèâàà õºãæëèéí õºòºëáºð, 
òºñëèéí ýõëýë öýã ãýæ îéëãîæ áîëîõ þì. 

Ãóðàâò, õýðýãæ¿¿ëæ áóé áîäëîãûí æåíäýðèéí ¿ð íºëººíèé ¿íýëãýý þì. 
Õýðýãæ¿¿ëæ áóé áîäëîãóóä ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿äèéí õóâüä ÿëãààòàé ¿ð ä¿íä õ¿ðãýõ 
íü îëîíòàà áàéíà. Àëèâàà õºãæëèéí áîäëîãûí ¿ð øèìèéã ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿ä 
àäèë òýãøýýð õ¿ðòýõ áîëîìæ, íºõöºëèéã á¿ðä¿¿ëýõ ¸ñòîé ãýæ ºìíº äóðäñàí áèëýý. 
Ãýòýë òóõàéí íèéãýì, õàìò îëíû æåíäýðèéí á¿òöèéí õèéãýýä ñî¸ëûí õ¿÷èí ç¿éëñèéí 
íºëººãººð õýðýãæ¿¿ëæ áóé õºòºëáºð, òºñëººñ ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿ä ÿëãààòàé ¿ð 
øèìèéã õ¿ðòýæ áîëíî. Æèøýý íü ÿäóóðëûã áóóðóóëàõ õºòºëáºðèéí õ¿ðýýíä õ¿¿ 
áàãàòàé ÷, ¿ë õºäëºõ õºðºíãº áàðüöààëàí çýýë îëãîõ òºñºë õýðýãæ¿¿ëëýý ãýõýä ¿ë 
õºäëºõ õºðºíãº èõýâ÷ëýí íºõð¿¿äèéí íýðýí äýýð á¿ðòãýëòýé áàéäàã òîõèîëäîëä 
íèéãì¿¿äèéí /óã òºñëººñ ýìýãòýé÷¿¿äèéí õ¿ðòýõ ¿ð øèì íü áàãà áàéõ òàëòàé. Åð íü 
õºòºëáºðò ¿íýëãýý ºãºõäºº ÿâöûí áîëîí ýöñèéí ãýñýí õî¸ð òºðëèéí ¿íýëãýý õèéäýã. 
Ýíýõ¿¿ õî¸ð òºðëèéí ¿íýëãýýã õºãæëèéí àëèâàà õºòºëáºð, òºñºëä æåíäýðèéí ¿¿äíýýñ 
õàíäàõ íü èõýýõýí à÷ õîëáîãäîëòîé þì. 
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Äºðºâò, æåíäýðèéí òýãø áàéäëûã òîãòîîõîä ÷èãëýñýí òºëºâëºëò þì. Òýãø áóñ 
áàéäàë íü èë¿¿ äýýä äàâõðààíä áàéãàà íýãýíä àøèãã¿é íºõöºëèéã áèé áîëãîäîã 
ãýñýí àìèí÷ ¿çýëòí¿¿äýä ÷èãëýñýí òàéëáàð áàéäàã. Òýãâýë ýöãèéí ýðõýò ¸ñ íî¸ðõñîí 
íèéãýìä ýìýãòýé÷¿¿ä ñóë äîðîé, áóñäààñ õàìààðàëòàé áàéõ íü ýðýãòýé÷¿¿äýä àøèãã¿é 
ãýæ õýëæ áîëíî. Ò¿¿í÷ëýí ýðýãòýé÷¿¿äýä ÷ ñóë òàë, àøèãã¿é íºõöºëèéã íèéãýì òóëãàí 
õ¿ëýýëãýäýã. Òîâ÷îîð õýëáýë, æåíäýðèéí õóâüä òýãø áóñ õàðèëöààòàé íèéãìèéí 
ýäèéí ºñºëò óäààí áàéíà. Õºãæëèéí ¿ç¿¿ëýëò äîîãóóð áàéõ íü îéëãîìæòîé áºãººä 
¿¿íèéã áàòëàõ áàðèìòóóä äýëõèé äàÿàð îëäîæ áàéíà. Èéìä ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
àëü àëèíûõ íü õóâüä æåíäýðèéí òýãø áàéäëûã òîãòîîõ ÿâäàë ýðõýì çîðèëãûí 
õýìæýýíä áîëîí äýâøèãäýæ áàéãàà þì. Íèéãýì äýõ æåíäýðèéí õàðèëöààíû õóâüä 
áîäèò áàéäàë èéì áàéíà, òýãâýë æåíäýðèéí òýãø áàéäàëä õ¿ðýõèéí òóëä ÿìàð 
õºòºëáºð, òºñºë, ¿éë àæèëëàãàà õýðýãæ¿¿ëýõ íü èë¿¿ ¿ð ºãººæòýé òºäèéã¿é ò¿¿íèéã 
ÿìàð àðãà çàìààð õýðýãæ¿¿ëýõ âý ãýäãèéã òîãòîîõ ¿íäñýí õýðýãñýë áîë æåíäýðèéí 
ä¿í øèíæèëãýý þì. Åð íü õºãæëèéí õºòºëáºð, òºñëèéí òºëºâëºëòèéã áîëîâñðîíãóé 
áîëãîõ, ¿ð àøãèéã íýìýãä¿¿ëýõ àæëûí õ¿ðýýíä æåíäýðèéí ä¿í øèíæèëãýýíèé 
çàãâàðóóä áîëîâñðóóëàãäñàí þì. Òýãýõýýð ºíººäºð áèä 12 æèëèéí áîëîâñðîëûí 
ñòàíäàðòàä øèëæèõ áîñãîí äýýð áàéíà. Ýíýõ¿¿ õºòºëáºð îõèä, õºâã¿¿äýä ÿìàð àøèã 
àâ÷ðàõ âý, æåíäýðèéí òýãø áàéäëûã òîãòîîõîä ÿìàð õóâü íýìýð îðóóëàõ âý ãýäýãò 
àíõààðëàà õàíäóóëàõ õýðýãòýé áîëæ áàéíà. 

Æåíäýðèéí ä¿í øèíæèëãýý ÿâóóëàõûí ºìíº æåíäýð, æåíäýðèéí ñòàòóñ, ¿¿ðýã, 
æåíäýðèéí õàðèëöàà, æåíäýðèéí õºäºëìºðèéí õóâààðü, æåíäýðèéí ìýäðýìæèò 
áàéäàë, æåíäýðèéí ïðàêòèêèéí áîëîí ñòðàòåãèéí õýðýãöýý øààðäëàãà, æåíäýðèéí 
íººö áàÿëàãèéí õóâààðèëàëò çýðãèéí òàëààð ìýääýã áàéõ ¸ñòîé. Ýäãýýð îéëãîëòûí 
çàðèìûã ¿çñýí òóë ýíä äàõèí ÿðèõã¿é áóñàä îéëãîëòûí òàëààð òîâ÷ àâ÷ ¿çýõ þì. 

 

3.1.2  Áîäëîãûí æåíäýðèéí ìýäðýìæèò áàéäàë

Õºãæëèéí òºëººõ áîäëîãî, õºòºëáºð á¿õýí æåíäýðèéí ìýäðýìæòýé áàéæ 
÷àääàãã¿é. Ýíý òàëààñ íü ñóäëàà÷ Íàèëà Êàáèèð (1992) áîäëîãûã äàðààõü áàéäëààð 
àíãèëæýý.  

1. Æåíäýðèéí õàðàëãàí áîäëîãî. Ýíý áîäëîãî íü îäîîãèéí Æåíäýðèéí 
õàðèëöààíä òààòàé íºëººëºõ õýäèé ÷ èõýâ÷ëýí ýìýãòýé÷¿¿äèéí àëèâàà àñóóäàëä 
õàéíãà, ¿ë òîîñîí õàíäëàãàòàé áàéäàã.

2. Æåíäýðèéí ìýäðýìæòýé áîäëîãî. Ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿äèéí îðîëöîî, õýðýãöýý, 
ñîíèðõëûã ÿëãààòàé áàéäàëä íü ñóäëàí ¿çýæ òîîöñîí áîäëîãî þì. Ò¿¿í÷ëýí ýðýãòýé, 
ýìýãòýé÷¿¿ä ÿëãààòàé õýðýãöýý, àøèã ñîíèðõîëòîé áàéäàã íü æåíäýðèéí çºð÷ëèéí 
¿íäýñ òºäèéã¿é ýíý á¿õýí íü òýãø áóñ íèéãìèéí æåíäýðèéí á¿òöýýñ õàìààðäàã ãýäãèéã 
õ¿ëýýí çºâøººðäºã þì. Èéì áîäëîãî íü ýìýãòýé÷¿¿ä, ýðýãòýé÷¿¿ä õî¸óë õºãæëèéí 
îðîëöîã÷ ãýæ ¿çäýã. Í.Êàáèèð ýíõ¿¿ áîäëîãûã íåéòðàë/èäýâõã¿é, Æåíäýðèéí òóñãàé, 
Æåíäýðèéí äàõèí õóâààðèëàõ õýìýýí 3 õóâààæ ¿çæýý: 

2.3 Æåíäýðèéí èäýâõã¿é áîäëîãóóä íü õºãæëèéí ¿éë àæèëëàãààíä õî¸ð õ¿éñèéí 
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àëü àëèíûõ íü ïðàêòèê õýðýãöýýã ¿ð àøèãòàéãààð õàíãàõûí  òóëä õèéãäýæ áóé íººö 
áàÿëàã, ýðõ ìýäëèéí îðøèí áàéãàà Æåíäýðèéí õóâààðèëàëòûí õ¿ðýýíä ¿éë àæèëëàãàà 
ÿâóóëäàã áîäëîãî þì. Æèøýý íü òºðèéí àëáàí õààã÷äûí öàëèíã íýìýãä¿¿ëýõ ãýõ 
ìýò. 

2.4 Æåíäýðèéí òóñãàé áîäëîãî íü ýìýãòýé÷¿¿ä, ýðýãòýé÷¿¿äèéí ïðàêòèê õýðýãöýýã 
õàíãàõûí òóëä Æåíäýðèéí ÿëãààíû òàëààðõ ìýäëýã, ìýäýýëëèéã òîäîðõîé àñóóäëûí 
õ¿ðýýíä õýðýãëýäýã áîäëîãî þì. Ýíý áîäëîãî íü íººö áàÿëàã, ýðõ ìýäëèéí îðøèí 
áàéãàà Æåíäýðèéí õóâààðèëàëòûí õ¿ðýýíä ¿éë àæèëëàãàà ÿâóóëäàã. Ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
àæèëëàõ õ¿÷íèé îðîëöîîã íýìýãä¿¿ëýõýä ÷èãëýñýí áîãèíî öàãààð àæèëëàõ àæëûí 
áàéð áèé áîëãîõûã äýìæäýã. 

2.5 Æåíäýðèéí äàõèí õóâààðèëàõ áîäëîãî íü ýìýãòýé÷¿¿ä áîëîí ýðýãòýé÷¿¿äèéí 
õîîðîíä èë¿¿ òýíöâýðòýé õàðèëöààã áèé áîëãîõ ¿¿äíýýñ Æåíäýðèéí ñòðàòåãèéí 
ñîíèðõëûã õºíäºæ, îðøèí áàéãàà íººö áàÿëàãèéí  áîëîí ýðõ ìýäëèéí æåíäýðèéí 
õóâààðèëàëòûã ººð÷ëºõ ÷èãëýëòýé áîäëîãî þì. Àëáàí ãàçðóóäàä óäèðäàõ àæèëòíóóäûí 
õ¿éñèéí õàðüöààã òýíöâýð¿¿ëýõ, òîäðóóëáàë ýìýãòýé çàõèðàëòàé áîë ýðýãòýé äýä 
çàõèðàëòàé áàéõ áîäëîãûã õýðýãæ¿¿ëäýã. Ò¿¿í÷ëýí ýðýãòýé÷¿¿äèéí àæèëëàõ õ¿÷íèé 
îðîëöîî ºíäºð  áàéãàà íºõöºëä õ¿¿õýä àñðàõ õºäºëìºðèéã ¿íýëãýýæ¿¿ëýõýä ÷èãëýñýí 
òàòâàðûí õóâü õýìæýýã ºñãºõ çýðýã áîëíî. 

3.2 Æåíäýðèéí ïðàêòèê áà ñòðàòåãèéí õýðýãöýý

Ê.Ìîçåð ýðýãòýé÷¿¿ä áà ýìýãòýé÷¿¿äèéí ïðàêòèê áîëîí ñòðàòåãèéí õýðýãöýýíèé 
òàëààð àíõ ñóäëàí ¿çñýí áºãººä æåíäýðèéí ä¿í øèíæèëãýý, áîäëîãî òºëºâëºëòºä 
èõýýõýí à÷ õîëáîãäîëòîé îéëãîëò þì. 

1. Æåíäýðèéí ïðàêòèê õýðýãöýý. Îðøèí áóé Æåíäýðèéí õºäºëìºðèéí õóâààðü, 
ýðõ ìýäëèéí á¿òöèéã õºíäºëã¿éãýýð ýìýãòýé, ýðýãòýé õ¿íèé àìüäðàëûã ñàéæðóóëàõ 
õýðýãöýý þì. Ïðàêòèê õýðýãöýý õýðýãæñýíýýð ýð¿¿ë ìýíä, óñíû õàíãàìæ, àæèë ýðõëýëò 
çýðýã àìüäðàõ îð÷íû õàíãàëòã¿é áàéäëûã ñàéæðóóëàõ øààðäëàãàòàé õîëáîîòîé 
õýðýãöýý áºãººä àìüäðàëûí õàìãèéí íààä çàõûí îéðûí õýðýãöýý øààðäëàãûí òóñãàë 
áàéäàã. 

2. Æåíäýðèéí ñòðàòåãèéí õýðýãöýý. Æåíäýðèéí ýðõ ìýäëèéí á¿òýö, õºäºëìºðèéí 
õóâààðü ººð÷ëºãäºõ õýðýãöýý þì. ¯¿íä ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿äèéí çàõèðàõ, çàõèðàãäàõ 
õàðèëöàà, ãýð á¿ëèéí õ¿÷èðõèéëýë, àäèë òýãø öàëèíãèéí õàíãàìæ, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
ýðýãòýé÷¿¿äýýñ ¿ë õàìààðàõ áàéäàë, áèå äààñàí áàéäàë çýðýã àñóóäëûã áàãòààí 
îéëãîäîã. Èõýíõ ýöãèéí ýðõýò ¸ñ íî¸ðõñîí áàéãóóëàëä ýäãýýð àñóóäëûã ººð÷èëæ ¿ë 
áîëîõ, ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿äèéí òºðºëõèéí ÿëãàà ãýæ ¿çýõ íü ò¿ãýýìýë áàéäàã. Ìºí 
ýðýãòýé õ¿í ÷ áàñ ñòðàòåãèéí õýðýãöýýòýé ãýäãèéã îðõèæ áîëîõã¿é. Òýä õ¿¿õýä àñðàõàä 
îðîëöîõ, öýðýãò àëáà çàéëøã¿é õààõ ¸ñòîé ¿¿ðãýýñ òàòãàëçàõ õýðýãöýý ãàðäàã. 

Ãýõäýý ïðàêòèê õýðýãöýýí õàíãàãäñàíààð ñòðàòåãèéí õýðýãöýýã õàíãàõ íºõöºë 
á¿ðäýæ áîëîõ òóë ýäãýýð õýðýãöýýíèé òºðë¿¿äèéã õýò ñàëãàæ áîëîõã¿é ãýäýã íü 
îéëãîìæòîé þì. 
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3.3 Æåíäýðèéí ä¿í øèíæèëãýýíèé ñóóðü  àñóóëò

Æåíäýðèéí õàðèëöàà, ¿¿ðýã, õàðèóöëàãà, õºäºëìºð õóâààðèëàëò, îðîëöîî, 
íººö áàÿëãèéí ýçýìøèëò, õÿíàëò çýðãèéã òîãòîîõîä äàðààõü 10 àñóóëòûã àøèãëàõ íü 
ò¿ãýýìýë áàéäàã. Ýäãýýð àñóóëòàä ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿ä ãýñýí õî¸ð á¿ëãýýñ òóñ òóñàä 
íü õàðèóëò àâäàã. ¯¿íä: 

1. Õýí þó õèéäýã âý? ¯éë àæèëëàãàà
2. Ò¿¿íèéã þóãààð ÿàæ õèéäýã âý? Íººö áîëîìæ
3. Õýí þóã ýçýìøèæ áàéíà âý? Õºðºíãº ºì÷ëºë
4. Õýí þóã õàðèóöäàã âý? ¯¿ðýã
5. Õýí ÿìàð ýðõ ýäýëäýã âý? Òýãø ýðõ
6. Õýí õÿíàäàã âý? Îðëîãî, çàðöóóëàëò
7. Õýí øèéääýã âý? Ýðõ ìýäýë
8. Õýí þóã õ¿ðòýæ áàéíà âý? Õóâààðèëàëò
9. Õýí íü õ¿ðòýæ, õýí íü àëäàæ áàéíà âý? Äàõèí õóâààðèëàëò
10. ßàãààä, ÿìàð ó÷ðààñ? Õýì õýìæýý

Ýäãýýð 10 àñóóëò íü æåíäýðèéí õºäºëìºðèéí õóâààðü, ýðõ ìýäëèéí á¿òýö, íººö 
áîëîìæèéí ýçýìøèëò, õóâààðèëàëò, õóóëü, ä¿ðýì æóðàì, õýì õýìæýýíèé òºëºâ 
áàéäëûã õàðóóëàõ áîëîëöîîòîé áàéäãààðàà îíöëîã. Ýäãýýð 10 àñóóëò íü æåíäýðèéí 
ä¿í øèíæèëãýýíèé çàãâàðóóäàä òîäîðõîé õýìæýýãýýð òóñãàëàà îëñîí áàéäàã. Ýäãýýð 
10 àñóóëòààð ä¿í øèíæèëãýý õèéõäýý ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿äèéí îëîí òàëò áàéäëûã 
çàéëøã¿é õàðãàëçàæ ¿çýõèéã ÷óõàë÷èëäàã. Òîäðóóëàí õýëáýë, õýí ãýäýã àñóóëòàä çºâõºí 
ýðýãòýé, ýìýãòýé ãýæ õàðèóëàõ áóñ õºäººíèéõ ¿¿ ýñâýë õîòûíõ óó, ºíäºð áîëîâñðîëòîé 
þó, áàãà áîëîâñðîëòîé þó çýðýã íèéãìèéí áóñàä êàòåãîðèóäòàé/çýðãýìæòýé/ äàâõàð 
õîëáîí ºãºõ íü à÷ õîëáîãäîëòîé þì. Ò¿¿í÷ëýí òóõàéí íèéãìèéí ñî¸ë, äýä ñî¸ëûí 
õ¿÷èí ç¿éëñèéã äàâõàð òîîöîæ øèíæëýõ íü ç¿éòýé. Ìºí á¿òöèéí õóâüä ìàêðî, ìåçî, 
ìèêðî ò¿âøèíä íü ñóäëàí ¿çñýíýýð àñóóäëûã èë¿¿ òîäîðõîé õàðæ ÷àäàõ þì. 

3.4 Æåíäýðèéí ä¿í øèíæèëãýýíèé Õàðâàðäûí çàãâàð áà õ¿ì¿¿ñò ÷èãëýñýí 
òºëºâëºëòèéí çàãâàð

Óäèðòãàë. Õàðâàðäûí ä¿í øèíæèëãýýíèé çàãâàð áîë Æåíäýðèéí ¿¿ðãèéí áóþó 
Æåíäýðèéí ä¿í øèíæèëãýýíèé çàãâàð ãýæ íýðëýãääýã. Ýíý íü 1985 îíîîñ àøèãëàãäàõ 
áîëñîí áºãººä àíõíû æåíäýðèéí ä¿í øèíæèëãýýíèé çàãâàðóóäûí íýã þì. Ýíý 
çàãâàðûã Àìåðèêèéí Îëîí óëñûí õºãæëèéí Õàðâàðäûí Èíñòèòóòèéí ñóäëàà÷èä ÀÍÓ-
ûí Õºãæëèéí àãåíòëàãèéí Ýìýãòýé÷¿¿ä õºãæèëä òºâòýé õàìòðàí áîëîâñðóóëæýý. 

Õàðâàðäûí ä¿í øèíæèëãýýíèé çàãâàðûí çîðèëãî. Õàðâàðäûí ä¿í øèíæèëãýýíèé 
çàãâàð íü íèéãýì ýäèéí çàñãèéí ä¿í øèíæèëãýýíä èë¿¿ õàìààðàëòàé. Íººö áàÿëãààñ 
ýðýãòýé÷¿¿äòýé àäèëààð ýìýãòýé÷¿¿äýä õóâü õ¿ðòýõ ÿâäàëä ãîë àíõààðëàà õàíäóóëäàã. 
Ýíý çàãâàð íü õºãæëèéí õºòºëáºð, òºñë¿¿äýýñ ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿äèéí õ¿ðòýõ ¿ð øèìèéã 
íýìýãä¿¿ëýõ, àäèë òýãøýýð õ¿ðòýõ áîëîìæèéã íýýæ ÷àäàõ òºëºâëºëò òºëºâëºã÷äºä 
òóñàëæ ÷àäíà. Ýíýõ¿¿ ä¿í øèíæèëãýýã ÿâóóëàõàä ýðýãòýé÷¿¿ä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí íººö 
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áîëîìæ, àæèë ¿¿ðãèéí ãîë ÿëãààíóóäûã íóòàã äýâñãýðèéí îíöëîãòîé íü õîëáîí 
òîäðóóëàõ çàìààð õèéäýã áàéíà. 

Õàðâàðäûí ä¿í øèíæèëãýýíèé çàãâàð íü ìèêðî ò¿âøèí áóþó íèéãýì-õàìò îëîí, 
ºðõ ãýðèéí ò¿âøèíä ìýäýýëýë öóãëóóëæ øèíæèëíý. Èíãýõäýý òóñãàéëàí áîëîâñðóóëñàí 
ìàòðèöûã/áîäëîãûí õ¿ðýýã/ àøèãëàíà. Ìàòðèö/Áîäëîãûí õ¿ðýý/ íü ìýäýýëëèéã 
öýãöëýõ áîëîìæèéã îëãîäîã áà ÿíç á¿ðèéí íºõöºëä òîõèðóóëàí õýðýãëýõ áîëîìæèéã 
îëãîäîãîîðîî äàâóó òàëòàé. Õàðâàðäûí ä¿í øèíæèëãýýíèé çàãâàð íü äîòðîî äºðâºí 
õýñýãòýé áºãººä ¿¿íèéã ä¿í øèíæèëãýý õèéõ ¿éë àæèëëàãààíû äàðààëàë ãýæ îéëãîõîä 
áîëíî. 

3.4.1 Õàðâàðäûí àðãà 1: ¯éë àæèëëàãààíû òóõàé.

 Ýíý àðãà íü ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿äèéí ¿éëäâýðëýëèéí áà íºõºí ¿ðæèõ¿éí ¿¿ðãèéí 
ÿëãààã òîäðóóëàõàä  “Õýí þó õèéäýã âý?” ãýñýí àñóóëòûã àñóóõ çàìààð ýõë¿¿ëäýã.  Ýíý 
àñóóëòàä õàðèóëàõäàà ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿äèéí á¿õèé ë ¿éë àæèëëàãààã òîäîðõîéëäîã. 
Õýð íàðèéâ÷èëæ ¿çýõ íü òóõàéí òºñëèéí çîðèëãî, õýðýãöýýíýýñ õàìààðíà. Òºñëèéí 
õ¿ðýýíä õèéãäýõ ¿éë àæèëëàãààíóóäûã ìàø íàðèéâ÷ëàí ¿çýõ õýðýãòýé áîëäîã. Æèøýý 
íü, ìàë àæ àõóéí ÷èãëýëýýð õýðýãæ¿¿ëýõ òºñºë ãýæ ¿çâýë ò¿¿íä õîëáîãäîõ á¿õèé ë 
¿éë àæèëëàãààã æåíäýðèéí õºäºëìºðèéí õóâààðèàð ãàðãàõ õýðýãòýé. Õîíü õàðèóëàõ, 
àäóóãàà õàéõ, ¿íýý ñààõ, òóãàë õàðèóëàõ, íîîñ õÿðãàõ, ÿìàà ñàìíàõ, ìàëàà îòîðëóóëàõ, 
àðãàë ò¿¿õ ãýýä á¿õèé ë ¿éë àæèëëàãàà ýðýãòýé, ýìýãòýéãýýð çààãëàí áè÷íý. Èíãýõäýý 
ìàë òóñ á¿ðýýð, óëèðëààð ÿëãàí áè÷èõ íü ç¿éòýé. ßìàð òºñºë ãýäãýýñýý õàìààð÷ áóñàä 
õýìæ¿¿ðèéã ãàðãàõ íü ç¿éòýé. Ó÷èð íü ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿ä çºâõºí íýã òàëò á¿ëã¿¿ä 
áèø þì. ¯¿íä: 

Æåíäýð-íàñíû ÿëãààã ñóäëàõ ¿çýõ.¯éë àæèëëàãààíä îðîëöîã÷èéã íàñàíä õ¿ðñýí 
ýñýõ, õ¿¿õýä, ºíäºð íàñòíóóä çýðãýýð ÿëãàí òîäîðõîéëîõ íü ìàø ÷óõàë. 
Çàðöóóëàõ öàã. ̄ éë àæèëëàãàà á¿ðò çàðöóóëàõ öàã õóãàöààã õóâèëæ ãàðãàíà. Óëèðëûí 
òóðø óó, ýñâýë ºäðººð ¿¿ ãýõ ìýò. Ó÷èð íü öººõºí ¿éë àæèëëàãààíä îðîëöäîã ìýò 
õàðàãäàâ÷ çàðöóóëæ áóé öàã èõ áàéæ áîëîõ òóë ¿¿íèéã çààâàë àíõààðàõ õýðýãòýé. 
¯éë àæèëëàãàà õààíà õèéãäýæ áàéíà âý? Óã ¿éë àæèëëàãààã õýðýãæ¿¿ëýõ õ¿ì¿¿ñèéí 
õºäºëãººíò áàéäëûã òîäðóóëàõàä ¿éë àæèëëàãàà õààíà õýðýãæèõ âý ãýäãèéã 
òîäîðõîéëíî. Ãýðòýý þó, áýë÷ýýðò ¿¿, ãýð á¿ëýýðýý ýðõýëäýã äýëã¿¿ðò ¿¿, ýñâýë õààíà 
(òóõàéí íóòãèéíõàà õ¿ðýýíä ¿¿, ýñâýë òýðíýýñ ãàð÷ óó) âý ãýäãèéã òîäðóóëíà.

  

•

•

•
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Õàðâàðäûí àðãà 1-èéí æèøýý : ¯éë àæèëëàãààíû òóõàé 

¯éë àæèëëàãàà Ýìýãòýé÷¿¿ä/îõèä Ýðýãòýé÷¿¿ä/õºâã¿¿ä

¯éëäâýðëýëèéí ¿éë 
àæèëëàãàà
Ìàë àæ àõóé:
• ¿éë àæèëëàãàà 1
• ¿éë àæèëëàãàà 2
• ¿éë àæèëëàãàà 3 ãì

Îðëîãî áèé áîëãîõ:
• ¿éë àæèëëàãàà 1
• ¿éë àæèëëàãàà 2
• ¿éë àæèëëàãàà 3 ãì•

Àæèë ýðõëýëò:
• ¿éë àæèëëàãàà 1
• ¿éë àæèëëàãàà 2
• ¿éë àæèëëàãàà 3 ãì

Áóñàä:
• ¿éë àæèëëàãàà 1
• ¿éë àæèëëàãàà 2
• ¿éë àæèëëàãàà 3 ãì

Íºõºí ¿ðæèõ¿éí ¿éë 
àæèëëàãàà
Óñàí õàíãàìæ
• ¿éë àæèëëàãàà 1
• ¿éë àæèëëàãàà 2
• ¿éë àæèëëàãàà 3 ãì

Ò¿ëøíèé õàíãàìæ
• ¿éë àæèëëàãàà 1
• ¿éë àæèëëàãàà 2
• ¿éë àæèëëàãàà 3 ãì

Õ¿íñ áýëòãýõ
• ¿éë àæèëëàãàà 1
• ¿éë àæèëëàãàà 2
• ¿éë àæèëëàãàà 3 ãì

Õ¿¿õýä àñðàõ
• ¿éë àæèëëàãàà 1
• ¿éë àæèëëàãàà 2
• ¿éë àæèëëàãàà 3 ãì

Ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýý
• ¿éë àæèëëàãàà 1
• ¿éë àæèëëàãàà 2
• ¿éë àæèëëàãàà 3 ãì

Çàõ çýýëèéí ¿éë÷èëãýý
• ¿éë àæèëëàãàà 1
• ¿éë àæèëëàãàà 2
• ¿éë àæèëëàãàà 3 ãì
Áóñàä:
• ¿éë àæèëëàãàà 1
• ¿éë àæèëëàãàà 2
• ¿éë àæèëëàãàà 3 ãì

Ýõ ñóðâàëæ: C. March, I.Smyth, M. Mukhopadhyay. A guide to gender analysis frameworks. 
An oxfam Publication. 1999-ýýñ áàãà çýðýã ººð÷ëºëò îðóóëàí àâàâ.
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3.4.2 Õàðâàðäûí àðãà  2. Õ¿ðòýõ áà õÿíàõ áîëîìæ – íººö áà ¿ð àøãèéí òóõàé

Ýíý àðãà íü ¯éë àæèëëàãààíû (àðãà 1-èéí) õýñýãò òîäîðõîéëñîí á¿õèé ë ¿éë 
àæèëëàãààã õýðýãæ¿¿ëýõýä ÿìàð íººö áîëîìæ àøèãëàõ âý ãýäãèéã õàðóóëíà. Ýíäýýñ 
ýðýãòýé÷¿¿ä, ýìýãòýé÷¿¿ä íººö áàÿëàãààñ õ¿ðòýõ áîëîìæ ÿìàð áàéãààã õàðóóëàõûí 
çýðýãöýý ýäãýýð íººöèéã àøèãëàõ ÿâäëûã õýí õÿíàæ, íººöèéã àøèãëàñíààð ãàðñàí 
ºðõèéí  (ýñâýë íèéãýì-õàìò îëîíû) ¿ð àøãèéã àøãèéã õýí õÿíàæ áàéãààã õàðóóëíà. 
Õ¿ðòýõ áîëîìæ áîë íººöèéã àøèãëàõ áîëîìæòîé áàéãààã õàðóóëàõààñ áóñ ò¿¿íèéã 
õÿíàõ áîëîìæòîé þó ¿ã¿é þó ãýäãèéã õàðóóëæ ÷àäàõã¿é. Æèøýý íü, ýìýãòýé÷¿¿ä 
¿íäýñíèé ïàðëàìåíòûí áîëîí îðîí íóòãèéí óëñ òºðèéí ñîíãóóëüä îðîëöîõ áîëîìæòîé 
õýðíýý øèéäâýð ãàðãàõ ¿éë ÿâöàä ÿìàð ÷ îðîëöîîã¿é, íºëººã¿é áàéæ áîëíî. Òýãýõýýð 
íººöèéã õÿíàæ áàéãàà õ¿í ë ò¿¿íèéã õýðýãëýõ, àøèãëàõ, õóäàëäàõ òàëààð øèéäâýð 
ãàðãàõ ýðõ ìýäýëòýé. Ìºí òýðõ¿¿ íººöººñ àøèãëàí ¿éë àæèëëàãàà ÿâóóëñíààñ ãàðàõ 
¿ð àøãèéã õýðõýí õóâààðèëàõ øèéäâýðèéã ãàðãàäàã. Èéìä ¿éë àæèëëàãààíóóäàä 
îðîëöîæ áàéãàà àòëàà íººöèéã àøèãëàõ, õÿíàõ áîëîìæ íºõöºëèéí õóâüä ýðýãòýé, 
ýìýãòýé÷¿¿ä ÿëãààòàé áàéð ñóóðèéã ýçëýõ òàë áàéäàã. 

3.4.3 Õàðâàðäûí àðãà 3:Íºëººëºã÷ õ¿÷èí ç¿éë

Ýíý àðãà íü ºìíº äóðäñàí õî¸ð àðãàä ÿðèãäñàí æåíäýðèéí õºäºëìºðèéí 
õóâààðü, õ¿ðòýõ áîëîìæ, õÿíàëòûí ÿëãààíä íºëººëºõ õ¿÷èí ç¿éëèéã çóðàãëàæ ãàðãàíà. 
ªíãºðñºí áà ºíºº ¿åèéí íºëººëºã÷ õ¿÷èí ç¿éëèéã òîäîðõîéëñíîîð èðýýä¿éí ÷èã 
õàíäëàãûã òîäðóóëàõ áîëîìæòîé. Õºãæëèéí òºñºë, õºòºëáºð¿¿äýä ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
îðîëöîîã íýìýãä¿¿ëýõ áîëîìæ, ñààä áýðõøýýëèéã õàðóóëäàã ó÷ðààñ èéì íºëººëºã÷ 
õ¿÷èí ç¿éëñèéã òîäîðõîéëîõ íü ÷óõàë áàéäàã.  Íºëººëºã÷ õ¿÷èí ç¿éëñ íü Æåíäýðèéí 
õàðèëöààã á¿ðýëä¿¿ëæ, óëìààð ýìýãòýé÷¿¿ä, ýðýãòýé÷¿¿äèéí ÿëãààòàé áîëîìæ, 
áýðõøýýëýýñ øàëòãààëæ áàéãàà á¿õ ç¿éëñèéã õàìàðäàã. Ýäãýýð õ¿÷èí ç¿éëñ íü õîëûã 
õàðñàí, ºðãºí õ¿ðýýíèé, õîîðîíäîî õàìààðàëòàé áàéäàã. 

¯¿íä:
òóõàéí õàìò îëîí, íóòàã äýâñãýðò ìºðäºæ áàéäàã õýì õýìæýý, íèéãìèéí øàòàëñàí 
õàðèëöàà, òóõàéëáàë, ãýð á¿ëèéí õýëáýð, íèéãýì, ñî¸ëûí áàéäàë, øàøíû èòãýë 
¿íýìøèë;
õ¿í àì ç¿éí áàéäàë;
çàñàã çàõèðãàà çýðýã áàéãóóëëàãûí çîõèîí áàéãóóëàëò, òîãòîëöîî, ìýäëýã, ÷àäâàð, 
òåõíîëîãèéã ºâë¿¿ëýõ àðãà õýëáýð;
ýäèéí çàñãèéí åðºíõèé áàéäàë, ÿäóóðàë, ìºíãºíèé õàíø, îðëîãûí õóâààðèëàëò, 
îëîí óëñûí õóäàëäàà, äýä á¿òýö;
äîòîîä áà ãàäààä óëñ òºðèéí áàéäàë;
ýðõç¿éí áàéäàë;
ñóðãàëò áà áîëîâñðîë;
õºãæëèéí àæèëòíóóäàä õàíäàõ îðîí íóòãèéí õ¿ì¿¿ñèéí õàíäëàãà

Ýäãýýð íºëººëºã÷ õ¿÷èí ç¿éëñèéã òîäîðõîéëîõûí çîðèëãî áîë ýðýãòýé÷¿¿ä, 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí õºäºëìºð, íººöºä àëü íü èë¿¿ íºëººëäºã, ýðãýýä ýäãýýð íü íºëººëºõ 
õ¿÷èí ç¿éëñýä õýð íºëººòýé ýñýõèéã ãàðãàõ ÿâäàë þì. Ýíý àðãà íü õºãæëèéí õºòºëáºð 
áîëîâñðóóëàõàä ãàäíààñ íºëººëºõ áýðõøýýë, áîëîëöîîã òîäîðõîéëîõîä òóñòàé. 

•

•
•

•

•
•
•
•
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Æåíäýðèéí ¿¿äíýýñ ¿éë àæèëëàãààã àìæèëòòàé çîõèîí áàéãóóëàõàä þó õýðýãòýéã 
ãàðãàæ èðýõýä ýíý àðãà òóñëàõ ¸ñòîé þì.

3.4.4 Õàðâàðäûí àðãà 4:Òºñëèéí ¿å øàòíû ä¿í øèíæèëãýý øàëãàõ õóóäàñ

Ýíý íü õýä õýäýí àñóóëòààñ á¿ðääýã.  Ýäãýýð íü òºñºë áîëîí ¿éë àæèëëàãàà 
ÿâóóëàõ ãàçðàà Æåíäýðèéí ¿¿äíýýñ øàëãàæ ¿çýõýä õýðýãëýãäýíý. Ýíä æåíäýðýýð 
ÿëãàñàí ìýäýýëýë áîëîí ýðýãòýé÷¿¿ä, ýìýãòýé÷¿¿äýä íèéãìèéí ººð÷ëºëò¿¿ä íºëººëºõ 
ÿíç á¿ðèéí ¿ð íºëººã ãàðãàäàã. 

3.5 Æåíäýðèéí ä¿í øèíæèëãýýíèé Ìîçåðèéí çàãâàð

Ìîçåðèéí çàãâàðûí òóõàé. 1970-ààä îíä ýìýãòýé÷¿¿äèéí àñóóäëûã òóñãàéëàí 
àíõààðñàí ýìýãòýé÷¿¿ä õºãæèëä (WID) õàíäëàãûí äàðàà ãàð÷ èðñýí Æåíäýð õºãæèëä 
(GAD) õàíäëàãà íü õºãæëèéí á¿õ õºòºëáºð¿¿äýä ýðýãòýé÷¿¿ä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
õîîðîíäûí ýðõ ìýäëèéí õàðèëöààíä ãîëëîí àíõààðñàí Æåíäýðèéí òºëºâëºëòèéí 
àñóóäëûã ãàðãàæ òàâüæýý. Ýíý õàíäëàãà íü óëàìæëàëò òºëºâëºëòèéí àðãà áàðèëûí 
àðä áàéñàí îëîí òààìàãëàëûã øèéäâýðëýñýí þì.  Ýäãýýðèéí íýã íü Ìîçåðèéí 
àðãà þì. Êàðîëèí Ìîçåð 1980-ààä îíû ýõýýð Ëîíäîíãèéí Èõ ñóðãóóëèéí Õºãæèë 
òºëºâëºëòèéí íýãæèä (DPU) æåíäýðèéí ä¿í øèíæèëãýýíèé àðãûã áîëîâñðóóëæýý. 
Ê.Ìîçåð Êàðåí Ëåâèãèéí õàìòààð ä¿í øèíæèëãýýíýýñ ¿éë àæèëëàãààíä øèëæèæ, 
ýíýõ¿¿ ä¿í øèíæèëãýýíèé àðãàà öààøäàà æåíäýðèéí áîäëîãî, òºëºâëºëòèéí àðãà 
áîëãîí õºãæ¿¿ëæýý. Ìîçåðèéí àðãà íü õîòûí áîëîí òýýâðèéí òºëºâëºëò çýðýãò 
òºëºâëºëòèéí ãîë àðãà áîëæ õýðýãëýãääýã. Äàðààõü õýñã¿¿äèéã Ìîçåðèéí, Gender 
Planning and Development: Theory, Practice and Training, Routledge, London, 1993 
íîìîîñ àâëàà. Ìºí Ìîçåðèéí àðãàç¿éí òàëààð áè÷èãäñýí Êàíàäûí îëîí óëñûí 
õàðèëöààíû êîíñóëûí ãàçðûí õýâë¿¿ëñýí Two Halves Make a Whole: Balancing Gender 
Relations in Development, MATCH, Ottawa, 1991 íîìîîñ àøèãëàâ.

ªìíº ºã¿¿ëñýí÷ëýí, Ìîçåðèéí àðãàç¿é íü “Æåíäýðèéí òºëºâëºëòèéã” òóñäàà 
íýã òºëºâëºëòèéí àðãà òàëààñ íü ñóäëàí ¿çäýã. Æåíäýðèéí òºëºâëºëòèéí çîðèëãî 
áîë ýìýãòýé÷¿¿äèéã õàðààò áàéäëààñ ÷ºëººëæ, òýäíèéã òýãø ýðõ, àõèö äýâøèëä 
õ¿ðãýõ ÿâäàë þì. Ýíý íü àëü êàòåãîðèéí ýìýãòýé àëü êàòåãîðèéí ýðýãòýéãýýñ õàðààò 
áàéãààãààñ õàìààð÷ ÿíç á¿ðèéí õ¿ðýýíä ÿðèãäàíà.’ (Moser 1993, I)

Ìîçåðèéí àðãàç¿éí òºëºâëºëò áîë öýâýð òåõíèê àæèë ãýäýã àñóóäëûã îíöîëäîã. 
Ìîçåð æåíäýðèéí òºëºâëºëòèéã óëàìæëàëò òºëºâëºëòèéí àðãààñ õýä õýäýí áàéäëààð 
ÿëãààòàé áîëîõûã ñóäëàí ¿çñýí áàéíà.  Íýãä, [Æåíäýð áà òºëºâëºëò] áîë õî¸óëàà óëñ 
òºðèéí áîëîîä òåõíèêèéí øèíæ ÷àíàðòàé. Õî¸ðò, òºëºâëºëòèéí ¿éë ÿâöàä çºð÷ëèéã 
àâ÷ ¿çäýã(ãàðãàäàã). Ãóðàâò, ýíý íü ººð÷ëºí õóâèðãàõ ¿éë ÿâöûã õàìàðäàã. Äºðºâò, 
òºëºâëºëò áîë “ìàðãààí õýëýëö¿¿ëýã” ãýæ òîäîðõîéëäîã. (Moser 1993, 87)

3.5.1 Ìîçåðèéí àðãà 1: Æåíäýðèéí ¿¿ðãèéí òîäîðõîéëîëò / ãóðâàëñàí ¿¿ðýã

Ýíý àðãà íü Æåíäýðèéí õºäºëìºðèéí õóâààðèéã ‘õýí þó õèéäýã âý?’ ãýæ àñóóõ 
áàéäëààð  ãàðãàæ èðäýã. Ìîçåð ýíý àðãàç¿éäýý èõýíõ íèéãýìä áàéäàã áàãà îðëîãîòîé 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí ”ãóðâàëñàí ¿¿ðãèéã” òîäîðõîéëîí ãàðãàæýý. Ýìýãòýé÷¿¿äèéí ãóðâàëñàí 
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¿¿ðýã ãýäýã íü íºõºí ¿ðæèõ¿é, ¿éëäâýðëýë, îðîí íóòãèéí çîõèîí áàéãóóëàëòûí ¿éë 
àæèëëàãààã õàìààð÷ áàéíà. Á¿õýëä íü ¿çâýë, ýðýãòýé÷¿¿ä èõýíõäýý ¿éëäâýðëýëèéí 
áîëîí îðîí íóòãèéí óëñ òºðèéí ¿éë àæèëëàãààã õýðýãæ¿¿ëäýã. 

Íºõºí ¿ðæèõ¿éí ¿éë àæèëëàãàà: Ìîçåðèéí õýëñíýýð, ¿¿íä ºðõ ãýðèéí àæèë 
áîëîí ãèø¿¿äèéã àñðàõ, õ¿¿õýä òºð¿¿ëýõ, àñðàõ, õîîë óíä áýëòãýõ, óñ ò¿ëýý çººõ, 
äýëã¿¿ð ÿâàõ, ãýðýý ñàõèõ, ýð¿¿ë ìýíäèéí àñóóäàë îðæ áàéíà. ßäóó õºäºº îðîí íóòàãò, 
íºõºí ¿ðæèõ¿éí ¿éë àæèëëàãàà íü èõ öàã àâñàí õ¿÷ øààðäñàí àæèë áàéäàã. Ýíý íü 
èõýíõäýý ¿ðãýëæ ýìýãòýé÷¿¿ä, îõèäûí ¿¿ðýõ à÷àà(ëàë) áàéäàã. 

¯éëäâýðëýëèéí ¿éë àæèëëàãàà: Ýíý íü áàðàà, ¿éë÷èëãýýíèé ¿éë àæèëëàãààã 
(àæèë ýðõëýëò áà õóâèàðàà õºäºëìºð ýðõëýõ) õàìààðíà.. Ýìýãòýé÷¿¿ä, ýðýãòýé÷¿¿ä 
õî¸óëàà ¿éëäâýðëýëèéí ¿éë àæèëëàãààíä õàìðàãäàæ áîëîõ õýäèé ÷ òýäíèé ã¿éöýòãýõ 
¿éë àæèëëàãàà áà õàðèóöëàãà íü ¿ðãýëæ ººð ººð áàéäàã. Ýìýãòýé÷¿¿äèéí á¿òýýë÷ 
õºäºëìºð èõýíõäýý ýðýãòýé÷¿¿äèéíõýýñ èë¿¿ õàðàãäàõóéö áóñ, èë¿¿ áàãà õºëñòýé 
áàéäàã. 

Îðîí íóòãèéí ¿éë àæèëëàãàà: Ýäãýýð ¿éë àæèëëàãààíä íèéãýì õàìò îëíû ¿éë 
àæèëëàãàà– ¸ñëîëûí àðãà õýìæýý, áàÿð ¸ñëîë, òóõàéí íóòàã îðíûã ñàéæðóóëàõ îëîí 
íèéòèéí àðãà õýìæýý, õàìòûí õºäºëìºð, îðîí íóòãèéí óëñ òºðèéí ¿éë àæèëëàãàà ãýõ 
ìýò îðíî. Èéì ìàÿãèéí ¿éë àæèëëàãàà íü ýäèéí çàñãèéí ä¿í øèíæèëãýýíä òîîöîãäîõ 
íü õîâîð, ¿¿íä ñàéí äóðûí îðîëöîî èõòýé òºäèéã¿é îðîí íóòãèéí îþóíû áà ñî¸ëûí 
õºãæèëä èõ ÷óõàë õóâü íýìýðòýé áàéäàã þì. Ýíý íü îðîí íóòãèéí áàéãóóëëàãûí 
áîëîîä ººðèéí òºëºº ¿éë àæèëëàãààíû õºäºëã¿¿ð áàéäàã. Ýíä õºäºëìºðèéí 
æåíäýðèéí õóâààðü äàâàìãàéëñàí áàéäàëòàé áàéäàã ÷ ýðýãòýé÷¿¿ä, ýìýãòýé÷¿¿ä 
õî¸óëàà îëîí íèéòèéí ¿éë àæèëëàãààíä îðîëöäîã. (MATCH 1991, 26) Ìîçåð îëîí 
íèéòèéí õºäºëìºðèéã õî¸ð á¿ëýãò õóâààæ ¿çæýý. 

Îëîí íèéòèéí çîõèîí áàéãóóëàëòòàé ¿éë àæèëëàãàà íü èõýâ÷ëýí ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
ã¿éöýòãýäýã, òýäíèé ãýð îðíû àæèë òºðëèéí ºðãºòãºñºí øèíæòýé àæëóóä áàéäàã. Èéì 
¿éë àæèëëàãàà íü õ¿í á¿ðèéí õýðýãëýäýã óñ, ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýý, áîëîâñðîë 
çýðýã õîâîð íººöèéã àøèãëàõ, íèéë¿¿ëýõýä ÷èãëýãääýã. Ýíý áîë ñàéí äóðûí õºëñã¿é 
õºäºëìºð áà ýìýãòýé÷¿¿ä ¿¿íèéã ‘÷ºëººò öàãààðàà’ ã¿éöýòãýäýã. 

Îëîí íèéòèéí áîäëîãûí ¿éë àæèëëàãààã èõýâ÷ëýí ýðýãòýé÷¿¿ä õèéäýã, òýä 
¿íäýñíèé õýìæýýíèé óëñ òºðèéí àñóóäëûí õ¿ðýýíä àëáàí ¸ñíû áîäëîãûí àñóóäàëä 
çîõèîí áàéãóóëàëòòàéãààð îðîëöäîã. Ýäãýýð íü èõýâ÷ëýí õºëñòýé ¿éë àæèëëàãàà 
áàéäàã áà ¿¿íèé ¿ðýýð ºñºí íýìýãäýõ ýðõ ìýäëýýñ òýä àøèã õ¿ðòýæ áàéäàã. (MATCH 
1991, 34)

Ýìýãòýé÷¿¿ä, ýðýãòýé÷¿¿ä, õºâã¿¿ä, îõèä á¿ãä ýäãýýð õýëáýðèéí ¿éë àæèëëàãààíä 
îðîëöäîã ÷ ýðýãòýé÷¿¿ä ãýð îðíû àæèëä îðîëöîõ íü áàãà áàéäàã. Îëîí ãàçðóóäàä 
ýìýãòýé÷¿¿ä îõèä ãýð îðíû á¿õ àæëûã, áàñ á¿òýýë÷ ¿éëäâýðëýëèéí àæëûã èõýýð 
õèéäýã. Ìîçåðèéí àðãàç¿éä ¿çñýíýýð, ýìýãòýé÷¿¿ä ãýð îðíû áîëîí îëîí íèéòèéí 
çîõèîí áàéãóóëàëòòàé ¿éë àæèëëàãààíû çýðýãöýýãýýð ¿éëäâýðëýëèéí ¿éë àæèëëàãààã 
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÷ õèéñýýð áàéäàã. Ýíý íü õàðàãäàõóéö àæëûã ÷ ¿ë õàðàãäàõ áàéäàëòàé áîëãîäîã 
áàéíà. Ýöýñò íü õýëýõýä, ýíý àðãà íü ¿¿ðýã àæèëëàãàà òýãøýýð ¿íýëýãäýõ áàéäëûã 
õàíãàõàä ÷èãëýäýã. Ãýð îðíû àæèë áîë õ¿íèé àìüæèðãààíû àìèí ÷óõàë ç¿éë áºãººä 
àæèëëàõ õ¿÷íèé íºõºí ¿éëäâýðëýëèéã õàíãàæ áàéäàã õýäèé ÷ ‘æèíõýíý’ àæèë ãýæ 
òîîöîãäîõ íü õîâîð þì. Æèøýý íü, õ¿ì¿¿ñ ÷è ÿìàð àæèë õèéäýã âý ãýæ àñóóõäàà 
èõýâ÷ëýí ¿éëäâýðëýëèéí, õºëñòýé, îðëîãòîé  àæèëòàé íü õîëáîãäóóëàí ñîíèðõäîã. 

¯¿íýýñ ¿çýõýä òºëºâëºëòºä ãóðâàëñàí ¿¿ðãèéí ä¿í øèíæèëãýýã õýðýãëýõ íü ÷óõàë 
þì. Ó÷èð íü àëü íýã ¿¿ðýãò íü õàíäñàí õºãæëèéí ÿìàð ÷ òºñºë, õºòºëáºð íºãºº õî¸ðò 
íü íºëººëæ áàéäàã þì. Æèøýý íü, ýìýãòýé÷¿¿äèéí ãýð îðíû àæèë ¿¿ðýã íü òýäíèéã 
õºãæëèéí òºñºëä îðîëöîõ áîëîìæã¿é áîëãîæ áîëíî. Õýðýâ òýä ¿¿íä îðîëöîæ, 
á¿òýýãäýõ¿¿í ¿éëäâýðëýõ, óóëçàëò, ñóðãàëòàä îðîëöîõ çýðýãò öàãàà çàðöóóëáàë õ¿¿õýä 
àñðàõ, õîîë õ¿íñ áýëòãýõ çýðýã áóñàä ¿¿ðýãò çàðöóóëàõ öàã íü õîðîãäîíî ãýñýí ¿ã þì. 

3.5.2 Ìîçåðèéí àðãà 2: Æåíäýðèéí õýðýãöýýíèé ¿íýëãýý

Ìîçåðèéí àðãûí õî¸ð äàõü õýñýã Maxine Molyneuxèéí (1985) ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
æåíäýðèéí ñîíèðõëûí îíîëä ¿íäýñëýæýý. Ìîçåðèéí îíîëîîð áîë ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
á¿ëýã íü ººðèéí ãýñýí ñîíèðõîë õýðýãöýýòýé òºäèéã¿é áàñ ýðýãòýé÷¿¿äèéí á¿ëãèéíõýýñ 
ÿëãààòàé áºãººä ýíý íü çºâõºí ýìýãòýé÷¿¿ä ãóðâàëñàí ¿¿ðýã ã¿éöýòãýäýã ãýäãýýðýý òýä 
èõýíõ íèéãýìä ýðýãòýé÷¿¿äýýñ õàðààò áàéð ñóóðèíààñ õàìààð÷ áàéíà. Molyneuxèéí 
îíîëûí ïðàêòèê áîëîí ñòðàòåãèéí ñîíèðõîëòîé àäèëààð Ìîçåð õî¸ð õýëáýðèéí 
æåíäýðèéí õýðýãöýý áàéíà ãýæ ¿çæýý. 

Æåíäýðèéí ïðàêòèê õýðýãöýý: Ìîçåð ¿¿íä õýðâýý Æåíäýðèéí ýíý õýðýãöýýã 
õàíãàâàë ýìýãòýé÷¿¿äèéí îäîîãèéí ¿éë àæèëëàãààíä òóñ áîëîõ òèéì õýðýãöýýã 
õàìðóóëæýý. Æåíäýðèéí õýðýãöýýã õàíãàõàä ÷èãëýñýí ¿éë àæèëëàãàà íü àõóé 
àìüäðàëûí çîõèñòîé áóñ íºõöºëòýé õîëáîîòîé òóñãàé õ¿ðýýíèé õýðýãöýýã ÿàðàëòàé 
õàíãàõàä ÷èãëýäýã. Õýäèéãýýð æåíäýðèéí õºäºëìºðèéí õóâààðü áîëîí íèéãýì 
äýõ ýìýãòýé÷¿¿äèéí õàðààò áàéäàë íü ýìýãòýé÷¿¿äèéí æåíäýðèéí õýðýãöýýíèé ãîë 
øàëòãààí áîëäîã ÷ æåíäýðèéí ïðàêòèê õýðýãöýýã õàíãàõ ¿éë àæèëëàãàà íü òýäãýýðèéã 
äàâàí òóóëàõàä ÷èãëýäýãã¿é. (MATCH 1991, 40)

Ýìýãòýé÷¿¿äèéí æåíäýðèéí õýðýãöýýã õàíãàõàä ÷èãëýñýí õºãæëèéí òºñºë íü 
äàðààõü ÷èãëýëýýð áàéæ áîëíî:

• Óñíû õàíãàìæ;
• Ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýý;
• ªðõèéí îðëîãî îëîõ áîëîìæ;
• Îðîí áàéðíû áîëîí ¿íäñýí õýðýãöýýã õàíãàõ;
• Õîîë, õ¿íñ ò¿ãýýõ

Ýäãýýð õýðýãöýý íü ºðõèéí ãèø¿¿äèéí íèéòëýã õýðýãöýý áîëîâ÷ ýìýãòýé÷¿¿ä 
ýäãýýðèéã ººðèéí õýðýãöýý ìýòýýð òîäîðõîéëäîã. Ó÷èð íü ýìýãòýé÷¿¿ä áîë ºðõèéí 
õýðýãöýýòýé ç¿éëñèéã õàíãàõ õàðèóöëàãàòàé ãîë õ¿í áàéäàã.
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Æåíäýðèéí ñòðàòåãèéí õýðýãöýý: Ìîçåðèéíõîîð ýíý õýðýãöýýã õàíãàâàë 
ýìýãòýé÷¿¿ä, ýðýãòýé÷¿¿äèéí ýðõ ìýäëèéí òýíöâýðã¿é áàéäëààñ ýìýãòýé÷¿¿ä ãàð÷ 
÷àäàõ òèéì õýðýãöýý þì. Ýìýãòýé÷¿¿äèéí ñòðàòåãèéí Æåíäýðèéí õýðýãöýý áîë 
ýìýãòýé÷¿¿ä íèéãýìä õàðààò áàéäàëòàé áàéäãààñ ¿¿äýëòýé õýðýãöýý þì.  Ñòðàòåãèéí 
Æåíäýðèéí õýðýãöýý íü òóõàéí íºõöºë áàéäàë á¿ðò ººð ººð áàéäàã. Ýäãýýð íü 
Æåíäýðèéí õºäºëìºðèéí áîëîîä ýðõ ìýäýë, õÿíàëòûí õóâààðüòàé õîëáîãäîæ, õóóëü 
ýðõ ç¿éí áàéäàë, ãýð á¿ëèéí õ¿÷èðõèéëýë, òýãø öàëèí õºëñ, ýìýãòýé÷¿¿ä ººðèéí áèå 
ìàõ áîäûã ìýäýõ çýðýã àñóóäàëòàé õîëáîãäîæ áîëíî. Ñòðàòåãèéí õýðýãöýýã õàíãàõ 
íü ýìýãòýé÷¿¿ä Æåíäýðèéí òýãø áàéäàëä õ¿ðýõýä òóñàëæ, íèéãýìä ýçëýõ òýäíèé 
çàõèðàãäìàë áàéð ñóóðüòàéãàà òýìöýõýä òóñàëäàã. (MATCH 1991, 39)

Ýìýãòýé÷¿¿äèéí Æåíäýðèéí ñòðàòåãèéí õýðýãöýýã õàíãàõàä ÷èãëýñýí ¿éë 
àæèëëàãààíóóä:

Æåíäýðèéí õºäºëìºðèéí õóâààðüòàé õîëáîîòîé ñààä áýðõøýýë;
Ãýðèéí õºäºëìºð, õ¿¿õýä àñðàõ à÷ààëëûã áóóðóóëàõ;
Ýðýãòýé÷¿¿äýä òààòàé õóóëü ýðõç¿éí òîãòîëöîîíû èíñòèòóòæñýí/áàéãóóëàìæèéí/ 
õýëáýðèéã àðèëãàõ;
Ýìýãòýé÷¿¿äýä õ¿¿õýä òºð¿¿ëýõ ñîíãîëò ºãºõ, íºõºí ¿ðæèõ¿éí ýð¿¿ë ìýíäèéí 
¿éë÷èëãýýãýýð õàíãàõ;
Ýðýãòýé÷¿¿äèéã õ¿÷èðõèéëñýí ¿éëäëèéí ýñðýã àâàõ àðãà õýìæýý. (Molyneux 1985)

3.5.3 Ìîçåðèéí àðãà 3: ªðõ ãýðèéí õ¿ðýýíä øèéäâýð ãàðãàõ,  íººö áàÿëãèéí 
õÿíàëòûã ÿëãàõ

Ýíý àðãà íü Õýí þóã õÿíàæ áàéíà? Õýí þó øèéäýæ áàéíà? Õýðõýí? ãýñýí àñóóëò 
òàâüäàã. Ìîçåðèéí àðãà íü ºðõ ãýðèéí õ¿ðýýíä íººö áàÿëãèéã õóâààðèëàõ, (ºðõèéí 
äîòîîä õóâààðèëàëò) ¿¿íèéã øèéäýæ áàéäàã õàðèëöàí òîõèðîëöîõ ¿éë ÿâöòàé 
õîëáîãäîæ áàéíà. ªðõèéí õýìæýýíä õýí ÿìàð íººöèéã õÿíàæ áàéíà âý, õýí ÿìàð 
øèéäâýðèéã ãàðãàõàä ýðõ ìýäýëòýé áàéíà âý ãýæ ¿çäýã,

3.5.4 Ìîçåðèéí àðãà 4: Ãóðâàëñàí ¿¿ðãèéã òýíöâýðæ¿¿ëýõ òºëºâëºëò 

Ýíý àðãûã õýðýãëýã÷èä íü òºëºâëºñºí òºñºë íü ýìýãòýé÷¿¿äèéí íýã ¿¿ðãèéí 
à÷ààëëûã íýìýãä¿¿ëæ, íºãºº ¿¿ðýãò ñºðºã íºëººòýé ýñýõýä õàðèóëò îëîõ ¿¿ðýãòýé 
þì. Ýìýãòýé÷¿¿ä ººðñäèéí ãóðâàëñàí ¿¿ðãèéí õàðèóöëàãûã òýíöâýðòýé áàéëãàõ 
¸ñòîé. Ýäãýýð ¿¿ðãèéã òýíöâýðòýé áàéëãàõ õýðýãöýý íü ýìýãòýé÷¿¿äýä ýäãýýð ¿¿ðýã õýð 
çýðýã îíîãäîæ áàéãààãààñ õàìààðäàã. Ýìýãòýé÷¿¿ä òºñºëä îðîëöñîíîîð áèé áîëæ 
áîëîõ ººðººð õýëáýë íýã òóõàéëñàí ¿¿ðýãò çàðöóóëàõ öàãèéã íýìýãä¿¿ëæ áîëîõ ñààä 
áýðõøýýëèéã õàðóóëäàã. 

Ìîçåð ñàëáàðûí òºëºâëºëò (òýýâýð çýðýã çºâõºí íýã ñàëáàðò òºâëºðñºí èõýíõäýý 
Çàñãèéí ãàçðûí õýðýãæ¿¿ëäýã) ýìýãòýé÷¿¿äèéí ãóðâàëñàí ¿¿ðãèéã òîîöîí ¿çäýãã¿é 
ó÷ðààñ ÿëàíãóÿà ýìýãòýé÷¿¿äýä õîð õºíººëòýé áàéäãèéã îíöëîí ¿çæýý. Ñàëáàð äóíäûí, 
õîîðîíäîî íÿãò õîëáîîòîé òºëºâëºëò íü ýíýõ¿¿ áýðõøýýëèéã çàéëóóëàõ áîëîìæòîé 
þì.

•
•
•

•

•
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3.5.6 Ìîçåðèéí àðãà 5: ¯éë àæèëëàãààíû ÿíç á¿ðèéí çîðèëãûí õîîðîíäûí 
ÿëãààã ãàðãàõ íü: ÝÕ/ÆÕ Áîäëîãûí õ¿ðýý

Ýíý àðãà áîë ¿íäñýíäýý ¿íýëãýýíä çîðèóëàãäñàí, ÿìàð àðãà õàíäëàãûã òóõàéí 
òºñºë, õºòºëáºðò õýðýãëýñýí áîëîõûã õàðóóëäàã. Ãýõäýý ¿¿íèéã èðýýä¿éä õèéãäýõ 
òºñºëä ÿìàð àðãà õàíäëàãûã õýðýãëýâýë èë¿¿ çîõèìæòîé áîëîõûã ìºí ñóäëàí ¿çýõýä 
õýðýãëýæ áîëíî. Áîäëîãûí õàíäëàãûã øàëãàæ ¿çýõ íü òýäíèé çàðèì íýã ñóë òàë, ñààä 
áýðõøýýë, áîëîìæèò àëäààã èëð¿¿ëýõýä òóñàëíà. 

Ìîçåðèéí àðãûí ÿíç á¿ðèéí òºëºâëºëòèéí ¿éë àæèëëàãàà íü ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
õàðààò áàéð ñóóðèéã õýðõýí ººð÷ëºõèéã òîîöîí ¿çýõýä òóñ áîëäîã. ̄ ¿íèéã ÿíç á¿ðèéí 
õàíäëàãóóä Æåíäýðèéí ïðàêòèê áîëîí ñòðàòåãèéí õýðýãöýýã õýðõýí õàíãàæ áàéíà 
âý ãýñýí àñóóëò òàâèõ çàìààð õàðóóëäàã. Ýíý ÷èãëýëýýð Ìîçåð ñ¿¿ëèéí õýäýí àðâàí 
æèë¿¿äýä õºãæëèéí òºëºâëºëòºä äàâàìãàéëæ èðñýí òàâàí ÿíçûí õàíäëàãûí ä¿í 
øèíæèëãýýã ãàðãàæýý. Ýäãýýð íü íèéãìèéí õàëàìæ, òýãø áàéäàë, ÿäóóðëûí ýñðýã 
õºäºëãººí àøèãòàé áàéäàë, ÷àäàâõèéã íýìýãä¿¿ëýõ ãýñýí òàâàí õàíäëàãà þì. Ýäãýýð 
áîäëîãûí õàíäëàãóóä ÿã òàã öàã õóãàöààíû äàðààëëààð ãàð÷ èðýýã¿é áºãººä ïðàêòèêò 
çàðèì íü ÿìàð íýã áàéäëààð çýðýãöýí ãàð÷ èðñýí áàéíà. 

Íèéãìèéí õàëàìæ: 1950-èàä îíîîñ ãàð÷ èðñýí. ̄ ¿íèéã 1950-70 îíóóäàä èõýâ÷ëýí 
èõýýð õýðýãëýãäýæ áàéñàí òºäèéã¿é ºíºº ÷ ò¿ãýýìýë õýðýãëýãäýæ áàéíà. Íèéãìèéí 
õàëàìæèéí õàíäëàãà íü ýìýãòýé÷¿¿äèéí íºõºí ¿ðæèõ¿éí ¿¿ðýãò èë¿¿ àíõààð÷, òýäíèéã 
õºãæëèéí õºòºëáºðò èäýâõèã¿é õ¿ðòýã÷ áàéäëààð ¿çäýã. Ýíý íü ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýõ 
ãýäýã Æåíäýðèéí ïðàêòèê ¿¿ðýãò íü ÷èãëýæ, ãîëäóó òóñëàìæèéí õîîë õ¿íñ ºã÷, õîîë 
òýæýýëèéí äóòàãäëûí ýñðýã àðãà õýìæýý àâàõ, ãýð á¿ë òºëºâëºëòèéã äýìæäýã. Ýíý 
õàíäëàãà ‘äýýðýýñ-äîîø’ ÷èãëýñýí øèíæòýé áºãººä Æåíäýðèéí õºäºëìºðèéí õóâààðü, 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí íèéãýì äýõ õàðààò áàéð ñóóðü çýðýã àñóóäàëòàé òýìöäýãã¿é àæýý.

Òýãø áàéäàë: Ýìýãòýé÷¿¿ä õºãæèëä õàíäëàãààñ ýõòýé æåíäýðèéí ýíý õàíäëàãà íü 
1976-86 îíû Í¯Á-ûí Ýìýãòýé÷¿¿äèéí àðâàí æèëèéí ¿åýð èõ ºðãºí õýðýãëýãäýæ áàéâ. 
¯¿íèé çîðèëãî íü ýìýãòýé÷¿¿äèéí òýãø ýðõèéã íýìýãä¿¿ëýõ ÿâäàë áàéäàã. Ýíý õàíäëàãà 
íü ýìýãòýé÷¿¿äèéã õºãæëèéí ¿éë ÿâöûí èäýâõèòýé îðîëöîã÷ îðîëöîã÷ ãýæ ¿çäýã. Ýíý 
íü ãóðâàëñàí ¿¿ðãèéã òîîöîí ¿çýæ, ýìýãòýé÷¿¿äèéí Æåíäýðèéí ñòðàòåãèéí õýðýãöýýã 
ýìýãòýé÷¿¿äýä óëñ òºð, ýäèéí çàñãèéí áèå äààñàí áàéäàë îëãîæ, ýðýãòýé÷¿¿äòýé 
õàðüöóóëàõàä òýãø áóñ áàéãààã áóóðóóëàõ çàìààð òºðèéí øóóä îðîëöîîòîéãîîð 
õàíãàõûã çîðüäîã. Òýãø áàéäëûí õàíäëàãà íü  áàðóóíû ôåìèíèçìèéí íºëººòýé ãýæ 
ø¿¿ìæèëæ, ýðýãòýé÷¿¿äèéã àéëãàõàä ÷èãëýñýí èõýíõ Çàñãèéí ãàçðóóäàä ò¿ãýýìýë áóñ 
õàíäëàãà ãýæ ¿çñýí áàéäàã. 

ßäóóðëûí ýñðýã õºäºëãººí: Ýíý íü ýìýãòýé÷¿¿ä õºãæèëä õàíäëàãûí òýãø áàéäëûí 
õàíäëàãûí ðàäèêàë øèíæýýñ áàãà íºëºº á¿õèé 1970-ààä îíä ãàð÷ èðñýí þì. ßäóó 
õ¿ì¿¿ñèéí äóíä ýìýãòýé÷¿¿ä õàðüöàíãóéãààð èë¿¿ áàéíà ãýñýí ¿íäýñëýëä ñóóðèëñàí 
ýíý õàíäëàãà íü ÿäóó ýìýãòýé÷¿¿äèéí ¿éëäâýðëýëèéã íýìýãä¿¿ëýõ çàìààð ÿäóóðëààñ 
ãàðãàõûã çîðüäîã. Ýíä ýìýãòýé÷¿¿äèéí ÿäóóðàë áîë õºãæèë äîðîéí àñóóäàë áºãººä 
õàðààò áóñ áàéäàëä õàìààðàõ àñóóäàë áèø ãýæ ¿çäýã. Ýíý õàíäëàãà ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
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á¿òýýë÷ ¿éë àæèëëàãààã õ¿ëýýí çºâøººð÷, îðëîãî íýìýãä¿¿ëýõ, æèæèã àæ àõóé 
ýðõëýõ çàìààð îðëîãî îëîõ Æåíäýðèéí ïðàêòèê õýðýãöýýã õàíãàõûã ýðìýëçäýã. Ýíý íü 
ÿëàíãóÿà ÒÁÁ-ûí äóíä ò¿ãýýìýë þì. 

Àøèãò áàéäàë: Ãóðàâ äàõü õàíäëàãà îäîî äàâàìãàéëæ áàéíà. Ýìýãòýé÷¿¿ä 
õºãæèëä õàíäëàãààñ ýõ àâñàí øèíý õàíäëàãà íü 1980-ààä îíû ºðèéí õÿìðàëûí ¿åýñ 
ãàð÷ èðæýý. ¯¿íèé çîðèëãî íü õºãæèë áîë èë¿¿ àøèãòàé áàéõ ÿâäëûã õàíãàõ, ¿¿íä 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýäèéí çàñãèéí õóâü íýìðèéã íýìýãä¿¿ëýõ çàìààð àøèãòàé áàéæ 
áîëíî ãýñýí õàíäëàãà þì. Ýíý õàíäëàãà íü ýìýãòýé÷¿¿äèéí ãóðâàëñàí ¿¿ðãèéã õ¿ëýýí 
çºâøººðºõ çàìààð ýìýãòýé÷¿¿äèéí Æåíäýðèéí ïðàêòèê õýðýãöýýã õàíãàõûã ýðìýëçäýã. 
Ãýõäýý ýíý õàíäëàãà íü ýìýãòýé÷¿¿äèéí öàãèéã ¿ðãýëæ óÿí õàòàí áàéäëààð çîõèöóóëæ, 
íèéãìèéí ¿éë÷èëãýýíèé áóóðàëòûã ýìýãòýé÷¿¿äèéí àæëûí ºäðèéã óðòàñãàõ çàìààð 
íºõºõ áîëîìæòîé ãýæ ¿çäýã. Ýíý íü Æåíäýðèéí òýãø áàéäàë, øèéäâýð ãàðãàõàä 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí îðîëöîî íýìýãäñýí ìýò áóðóó îéëãîëò òºð¿¿ëäýã. ¯¿íèéã ¿ë òîîöâîë 
ýíý õàíäëàãà èë¿¿ ò¿ãýýìýë õýðýãëýãäýæ áàéíà.

×àäàâõè íýìýãä¿¿ëýõ: Ýíý áîë õàìãèéí ñ¿¿ëèéí ¿åèéí õàíäëàãà áºãººä 
¿¿íèéã ªìíºäèéí ýìýãòýé÷¿¿ä õºãæ¿¿ëæýý. Ýìýãòýé÷¿¿äèéí ººðñäèéí ñàíàà÷èëãûã 
äýìæèõ çàìààð òýäíèéã ÷àäàâõèæóóëàõàä ÷èãëýäýã. Ýìýãòýé÷¿¿äèéí õàðààò áàéäàë 
áîë çºâõºí ýðýãòýé÷¿¿äèéí äàðëàëûí ¿ð äàãàâàð òºäèéã¿é ìºí êîëîíèéí áà øèíý 
êîëîíèéí äàðëàëûí ¿ð äàãàâàð þì.

×àäàâõèæóóëàëòûí õàíäëàãà íü ýìýãòýé÷¿¿äèéí òóðøëàãûã àíãè, àðüñ ºíãº, íàñ 
çýðãýýñ õàìààðàí ººð ººð áàéäàã ãýäãèéã õ¿ëýýí çºâøººðäºã. Ýíý õàíäëàãàä ¿éë 
àæèëëàãàà áîë ýìýãòýé÷¿¿äèéí ÿíç á¿ðèéí ò¿âøíèé äàðëàëòàé òýìöýõ ̧ ñòîé ãýæ ¿çäýã. 
Ýíý õàíäëàãà ýðõ ìýäëèéí òºâëºðëèéã èëýýð ø¿¿í ¿çýæ, ýìýãòýé÷¿¿äèéí ººðèéí áàéð 
ñóóðèéã ººð÷ëºõèéí çýðýãöýý ýðõ ìýäëýýñ àëü áîëîõ èõèéã àâàõ ¸ñòîé ãýæ áàòàëäàã. 
Ãóðâàëñàí ¿¿ðãèéã õ¿ëýýí çºâøººð÷, æåíäýðèéí ñòðàòåãèéí õýðýãöýýã ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
äîîðîîñ ýõëýõ õºäºëãººíººð äàìæóóëàí õàíãàõûã ÷àðìàéäàã. Æèøýý íü, ººðñäèéí 
ïðàêòèê õýðýãöýýã õàíãàæ ÷àäàõ ýìýãòýé÷¿¿äèéí á¿ëãèéã çîõèîí áàéãóóëàõ (Moser 
1993, 231) çýðýã áîëíî.

3.5.7 Ìîçåðèéí àðãà 6: Òºëºâëºëòºä ýìýãòýé÷¿¿ä, Æåíäýðèéí ìýäðýìæòýé 
áàéãóóëëàãà, òºëºâëºã÷äèéã îðîëöóóëàõ 

Ýöñèéí á¿ëýãò, Ìîçåðèéí àðãà íü òºëºâëºëòºä ýìýãòýé÷¿¿ä, Æåíäýðèéí 
ìýäðýìæòýé áàéãóóëëàãà, òºëºâëºã÷äèéã îðîëöóóëàõûí ÷óõëûã õýðýãëýã÷äýä áîäóóëäàã.  
Ýíý áîë æèíõýíý ïðàêòèê áà ñòðàòåãèéí õýðýãöýýã òºëºâëºëòºä òîäîðõîéëîí òóñãàõàä 
àìèí ÷óõàë þì. Ýäãýýð õóâü õ¿ì¿¿ñ, áàéãóóëëàãóóä çºâõºí ä¿í øèíæèëãýý õèéõýä 
îðîëöîîä çîãñîõã¿é, ¿éë àæèëëàãààíû çîðèëãûã òîäîðõîéëîõ, ò¿¿íèé õýðýãæèëòýä 
îðîëöîõ ¸ñòîé àæýý. 

 
3.6 Æåíäýðèéí ä¿í øèíæèëãýýíèé õ¿ðýý (ÆÄØÕ)

Óäèðòãàë. Æåíäýðèéí ä¿í øèíæèëãýýíèé õ¿ðýýã (ÆÄØÕ) Rani Parker Äóíäàä 
äîðíîäûí ÒÁÁ-ûí õºãæëèéí àæèëòíóóäòàé õàìòðàí áîëîâñðóóëæýý. Òýä ººðñäèéí 
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îëîí íèéòèéí ¿éë àæèëëàãààíä òîõèðîõ àðãàç¿é õýðýãòýé ãýäãèéã èëýðõèéëñýí áàéíà. 
¯¿íèé ä¿íä ÆÄØÕ íü îðîëöîîíû àðãààð òºëºâëºëòèéí ¿çýë ñàíààíû íºëººí äîð 
¿¿ññýí ìºí ñàíõ¿¿æèëò áà öàãèéí õîìñäîë, áè÷èã ¿ñýãã¿é áàéäàë, æåíäýðèéí ¿¿ðãèéí 
òàëààð õàíãàëòã¿é, ýñâýë ìýäýýëýë îãò áàéõã¿é çýðýã ñààä áýðõøýýëèéã àíõààðàëäàà 
òóñãàí àâäàã. 

Æåíäýðèéí ä¿í øèíæèëãýýíèé õ¿ðýý íü æåíäýðèéí ÿëãààíä ä¿í øèíæèëãýý 
õèéõ, òîäîðõîéëîõîä îëîí íèéòýä ñóóðèëñàí àðãà çàìààð õºãæëèéí õºòºëáºðººñ 
ýðýãòýé÷¿¿ä, ýìýãòýé÷¿¿äýä ¿ç¿¿ëýõ ÿíç á¿ðèéí íºëººã òîäîðõîéëîõ çîðèëãî àãóóëäàã. 
Æåíäýðèéí ä¿í øèíæèëãýý áîë ººð÷ëºí õóâèðãàã÷ àðãà áºãººä ýíý íü îðîí íóòãèéí 
ãèø¿¿äýýð ººðñäººð íü ä¿í øèíæèëãýý õèéõ ¿éë ÿâöûã ýõë¿¿ëýõýä ÷èãëýäýã. Ýíý íü 
îëîí íèéòèéã ººðñäèéí Æåíäýðèéí ¿¿ðãèéí òóõàé ñàíàà ä¿ãíýëòèéã òîäîðõîéëîõîä 
äýìæëýã áîëäîã.

Æåíäýðèéí ä¿í øèíæèëãýý íü äàðààõü çàð÷èìä ¿íäýñëýäýã:
Æåíäýðèéí ä¿í øèíæèëãýýíä õýðýãòýé á¿õ ìýäýýëýë, ìýäëýã íü ä¿í øèíæèëãýýíèé 
ñóáüåêò áîëñîí õ¿ì¿¿ñèéí äóíä áàéäàã.
Æåíäýðèéí ä¿í øèíæèëãýý íü èäýâõèæ¿¿ëýã÷ýýñ ººð òóõàéí îðîí íóòãèéí áèø 
øèíæýý÷èéã øààðääàãã¿é.
Æåíäýðèéí ä¿í øèíæèëãýý íü õýðâýý ä¿í øèíæèëãýý õèéæ áàéãàà õ¿ì¿¿ñýýð 
ººðñäººð íü õèéëãýõã¿é áîë ººð÷ëºëòèéã äýìæèæ ÷àäàõã¿é. (Parker 1993,2)

Æåíäýðèéí ä¿í øèíæèëãýýíèé õ¿ðýýã îðîí íóòãèéí ýðýãòýé, ýìýãòýé ãèø¿¿ä 
òýíö¿¿ îðîëöñîí á¿ëýã õèéäýã. ÆÄØÕ íü òºñëèéí ÿíç á¿ðèéí øàòàíä òóõàéí òºñºë, 
õºòºëáºð îðîí íóòãèéí æåíäýðèéí õàðèëöààíä ¿ç¿¿ëýõ áîäèò áà áîëîìæèò íºëººã 
¿íýëäýã. ¯å øàò á¿ðèéí çîðèëãî íü Òºëºâëºëòèéí øàòàíä áîëîìæèò Æåíäýðèéí 
íºëºº íü õºòºëáºðèéí äàãóó õ¿ññýí õýìæýýíä òîõèðîìæòîé áàéíà óó ãýäãèéã 
òîäîðõîéëäîã; áîëîâñðóóëàëòûí øàòàíä æåíäýðèéí áàéäàë íü òºñëèéí ÿâöûã õààíà 
ººð÷èëæ áîëîõ âý ãýäãèéã; ìºí ¿íýëãýýíèé øàòàíä õºòºëáºðèéí èë¿¿ ºðãºí õ¿ðýýíèé 
íºëººã øèéäâýðëýõ çýðýã þì. (Parker 1993, 29)

 
 

   
Ýõ ñóðâàëæ: Parker 1993

ÆÄØÕ-ûí àðãà 1: Íèéãìèéí äºðâºí ‘ò¿âøíèé’ ä¿í øèíæèëãýý 

ÆÄØÕ íü õºãæëèéí õºòºëáºð, ¿éë àæèëëàãààíû ¿ð íºëººã 4 ò¿âøèíä ä¿í 
øèíæèëãýý õèéäýã ýìýãòýé÷¿¿ä, ýðýãòýé÷¿¿ä, ºðõ ãýð, îðîí íóòãèéí õàìòëàã. Áóñàä 
ò¿âøèíã¿¿ä (òóõàéí îðîí íóòàã áîëîí òºñëèéí çîðèëãîîñ õàìààðíà) òóõàéëáàë, 

•

•

•

ÆÄØÕ -ûí æèøýý

Õºäºëìºð Õóãàöàà Íººö Ñî¸ë

Ýìýãòýé÷¿¿ä

Ýðýãòýé÷¿¿ä 

ªðõ ãýð

Îðîí íóòàã 
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íàñ, àíãè, ¿íäýñòýí çýðýã á¿ëã¿¿ä õýðýãöýýòýé áîë íýìýãäýíý. ÆÄØÕ-íèé õ¿ñíýãòýä 
áîñîîãîîð áàéðëàõ ¿íäñýí äºðâºí ò¿âøèí íü äàðààõü áàéäàëòàé áàéíà:

Ýìýãòýé÷¿¿ä: Çîðèëòîò á¿ëãèéí (õýðýâ çîðèëòîò á¿ëýã íü ýìýãòýé÷¿¿äòýé áîë), ýñâýë 
òóõàéí îðîí íóòãèéí á¿õ íàñíû ýìýãòýé÷¿¿äèéã ¿¿íä õàìðóóëäàã. 

Ýðýãòýé÷¿¿ä: Çîðèëòîò á¿ëãèéí (õýðýâ çîðèëòîò á¿ëýã íü ýðýãòýé÷¿¿äòýé áîë), ýñâýë 
òóõàéí îðîí íóòãèéí á¿õ íàñíû ýðýãòýé÷¿¿äèéã ¿¿íä õàìðóóëäàã.

ªðõ ãýð: Õàìò àìüäàðäàã á¿õèé ë ýðýãòýé÷¿¿ä, ýìýãòýé÷¿¿ä, õ¿¿õäèéã õàìðóóëäàã. 
Òýäãýýð íü çºâõºí íýã öºì ãýð á¿ëèéí íýã õýñýã áèø ÷ áàéæ áîëíî. Õýäèéãýýð àëèâàà 
îðîí íóòàãò ºðõ ãýðèéí õýëáýð ÿíç á¿ð áàéäàã ÷ õ¿ì¿¿ñ ººðñäèéí ãýð á¿ëýý õýí õýíýýñ 
á¿ðääýã ãýäãèéãýý ìàø ñàéí ìýääýã. Òýäíèé ººðñäèéí òîäîðõîéëîëòûã ÆÄØÕ-íèé 
ýíý ò¿âøèíä õýðýãëýõ ¸ñòîé.  

Îðîí íóòàã: Òºñºëä õàìðàãäàõ á¿õèé ë õ¿ì¿¿ñèéã õàìààðíà. Ýíý øàòíû çîðèëãî íü 
ä¿í øèíæèëãýýã ãýð á¿ëèéí õ¿ðýýíýýñ ãàäóóð ºðãºæ¿¿ëýí ã¿éöýòãýõýä îðøèíî. Ãýõäýý, 
îðîí íóòãèéí áàéäàë áîë íàðèéí á¿òýöòýé, ÿíç á¿ðèéí á¿ëãèéí àøèã ñîíèðõëîîñ 
á¿ðääýã. Òýãýõëýýð, õýðâýý òîäîðõîé áè÷ñýí ‘îðîí íóòãèéí’ òóõàé ä¿í øèíæèëãýý ýíý 
òºñºëä ÷óõàë áèø áîë ýíý ò¿âøèíã õèéõã¿é áàéæ áîëíî. (Parker 1993)

3.7 ÆÄØÕ-íèé àðãà 2: Äºðâºí òºðëèéí íºëººíèé ä¿í øèíæèëãýý

ÆÄØÕ íü äºðâºí òºðëèéí íºëººã õàðãàëçàí ¿çäýã: õºäºëìºð, öàã õóãàöàà, íººö 
(îðîëöîõ áîëîìæ áà õÿíàëòûã õàìòàä íü), ìºí íèéãýì, ñî¸ëûí õ¿÷èí ç¿éëñ þì. 
Ýäãýýð ç¿éë íü ÆÄØÕ-ä õºíäëºíãººð áàéðëàäàã.

Õºäºëìºð: Ýíý íü ¿¿ðýã, ¿éë àæèëëàãààíû ººð÷ëºëòèéã (æèøýý íü, ãîëîîñ óñ 
çººõ), øààðäàãäàõ óð ÷àäâàðûí ò¿âøèí (÷àäâàðòàé áà óð ÷àäâàðòàé, àëáàí áîëîâñðîë, 
ñóðãàëò), ìºí àæèëëàõ õ¿÷èí ÷àäàë (õýäýí õ¿í ýíý ¿¿ðýã, äààëãàâðûã ã¿éöýòãýõ âý, òýä 
õýð èõèéã õèéõ âý? àæèë÷èí õºëñëºõ õýðýãòýé þó, ýñâýë ºðõèéí ãèø¿¿ä ýíý àæëûã 
õèéæ ÷àäàõ óó?) õàìààðíà.

Öàã õóãàöàà: Ýíý íü öàã õóãàöààíû ººð÷ëºëòèéã (ãóðâàí öàã, äºðâºí ºäºð ã.ì) 
õàðóóëàõ áà òºñºëòýé õîëáîîòîé ¿éë àæèëëàãààã ã¿éöýòãýõ öàã õóãàöàà þì.

Íººö: Ýíý îéëãîëò íü íººöººñ õ¿ðòýõ áîëîìæòîé õîëáîîòîé ººð÷ëºëòèéã 
õàðóóëíà. (îðëîãî, ãàçàð áà çýýë) Ýíý ººð÷ëºëò íü òºñëèéí ¿ð ä¿íä ãàðàõ áà á¿ëýã 
á¿ðèéí íººöèéã õÿíàõ õÿíàëòàä ãàð÷ áàéãàà ººð÷ëºëò þì. 

Íèéãýì, ñî¸ëûí õ¿÷èí ç¿éë: Òºñëèéí ¿ð ä¿íä îðîëöîã÷äûí íèéãýì, ñî¸ëûí 
áàéäàëä ãàðàõ ººð÷ëºëòèéã ìºí Æåíäýðèéí ¿¿ðýã, áàéäàëä ãàðàõ ººð÷ëºëòèéã 
õàìààðíà (Parker 1993)



Æåíäýðèéí òýãø ýðõ õºãæëèéí àãóóëãà áîëîõ íü .... 49

3.8 ÆÄØÕ-ã õýðýãëýõ íü 

ÆÄØÕ-ã õºãæëèéí òºñëèéí àæèëòíóóä èäýâõæ¿¿ëýã÷ýýð íü àæèëëàõ îðîí íóòãèéí 
ãèø¿¿äýýñ á¿ðäñýí á¿ëãèéíõýí õýðýãëýäýã (ýðýãòýé÷¿¿ä, ýìýãòýé÷¿¿ä òýãø òîîòîé 
îðîëöîíî). Òîäîðõîé õóãàöàà ºíãºðñíèé äàðàà îðîí íóòãèéí ãèø¿¿ä ººðñäºº ä¿í 
øèíæèëãýýíèé ¿éë ÿâöûã èäýâõèæ¿¿ëýõ áîëîìæòîé þì. Ãýõäýý Ðàíè Ïàðêåð  ¿çñýíýýð 
ýõýíäýý òóðøëàãàòàé èäýâõèæ¿¿ëýã÷ àæèëëàõ øààðäëàãàòàé þì. Ä¿í øèíæèëãýýã 
äàíäàà á¿ëãèéí ãèø¿¿ä ººðñäºº õèéõ ¸ñòîé. 

ÆÄØÕ-íèé ä¿í øèíæèëãýýã ýõíèé ãóðâàí ñàð òóòàì íýã óäàà äàõèí ñóäëàí ¿çýæ 
áàéõ õýðýãòýé. Ñ¿¿ëäýý ãóðâàí ñàðäàà íýã óäàà õèéæ áàéõàä áîëíî. ÆÄØÕ-ã äàõèí 
õèéõ á¿ðäýý õ¿ñíýãò á¿ðèéã øàëãàæ áàéõ õýðýãòýé. Óðüä÷èëàí òºñººëººã¿é ¿ð ä¿íã¿¿ä 
áîëîí òºñººëæ áàéñàí ¿ð ä¿íã áîäëîãûí õ¿ðýýíä íýìæ òýìäýãëýíý. 

ÆÄØÕ-ã áºãëºñíèé äàðàà á¿ëýã äàðààõü  àñóóëòûã òàâüæ ¿ð ä¿íã õýëýëöýíý:
• ÆÄØÕ-ä áè÷ñýí íºëººëºë íü õ¿ñýí õ¿ëýýæ áàéñàí ç¿éë ¿¿? Òýäãýýð íü 

õºòºëáºðèéí çîðèëãîòîé íèéöýæ áàéíà óó?
• ¯éë àæèëëàãàà íü òºñºëä îðîëöîîã¿é õ¿ì¿¿ñò õýðõýí íºëººëæ áàéíà âý?
• ßìàð ¿ð ä¿íã¿¿ä íü ãýíýòèéí ç¿éë áîëñîí áý? (Ýäãýýð íü òºñëèéí õýðýãæèëòèéí 

ÿâöàä áîëîí ¿¿íèé äàðàà ÆÄØÕ-ä òîäîðõîé ãàð÷ èðíý.)

Òºñëèéí ººð÷ëºëòèéã õ¿ñíýãòýä òýìäýãëýñíèé äàðàà á¿ëãèéí ãèø¿¿ä ìàòðèêñàà 
ýðãýí ¿çýæ   äàðààõü ç¿éëèéã íýìýõ õýðýãòýé:

Õýðâýý ¿ð ä¿í òºñëèéí çîðèëãîòîé íèéöýæ áàéâàë íýìýõ òýìäýã (+) òàâèíà;
Õýðâýý ¿ð ä¿í íü òºñëèéí çîðèëãîòîé çºðæ áàéâàë õàñàõ òýìäýã (-) òàâèíà;
Àñóóëòûí òýìäýãýýð (?) òóõàéí ¿ð ä¿í íü ýåðýã ¿¿, ñºðºã ¿¿ ãýäýã íü òîäîðõîé áóñ 

áîë òýìäýãëýíý. 

Ýäãýýð òýìäýãëýãýý íü ¿éë àæèëëàãààíû ÿíç á¿ðèéí ¿ð íºëººíèé çóðàãëàëûã 
ãàðãàõàä ÷èãëýõ  þì. Ýäãýýð òýìäýãëýãýý íü òºñëèéí ¿ð íºëººíèé ñ¿ëæýýã ãàðãàõ 
÷àðìàéëòàä íýìýãäýõ ç¿éëñ áèø þì. Ýäãýýð íü áîäèò áàéäëûí íàðèéí òºâºãòýé 
áàéäëûã ýíãèéí áîëãîæ, á¿õ ¿éë àæèëëàãààíû ýåðýã áà ñºðºã íºëººëëèéã õàðóóëàõã¿é 
áàéõ ìàãàäëàëòàé. ÆÄØÕ íü ä¿í øèíæèëãýý õèéõ áóñàä àðãà çàì òóõàéëáàë, 
õÿíàëòûí àðãà, õýðýãöýýíèé ¿íýëãýý çýðýã àðãà áàðèëä íýìýëò áàéäëààð õýðýãëýõ íü 
ýëáýã áàéäàã. 
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ÄªÐªÂÄ¯ÃÝÝÐ Á¯ËÝÃ. Áîäëîãî áà æåíäýðèéí àñóóäàë

4.1 Çàñàãëàëûí äýýä á¿òýö äýõ ýìýãòýé÷¿¿äèéí òºëººëºë. 

Óëñ òºðèéí îðîí çàé íü íèéãìèéí á¿õ ãèø¿¿äýä õàìààðàëòàé àâ÷ ò¿¿íèéã äàíãààð 
ýçýãíýã÷èä íü ýðýãòýé÷¿¿ä áàéäàã. Õýäèéãýýð íèéãìèéí àëèâàà ººð÷ëºëò óëñ òºðèéí 
¿éë ÿâöààð äàìæèí õýðýãæäýã áîëîâ÷ ýìýãòýé÷¿¿ä óëñ òºðèéí ¿éë àæèëëàãààíä 
îðîëöîõ áîëîìæã¿é áàéãàà íü èõýýõýí ñàíàà çîâîîñîí àñóóäàë þì.  

Ýðòíèé Àôèíû õîò óëñàä ¿¿ññýí àðä ò¿ìíèé çàñàãëàëûí ¿çýë ñàíàà, ïðàêòèê 
àëõàì íü àíõíààñàà ë òóõàéí ¿åä èðãýí ãýæ òîîöîãääîãã¿é áàéñàí ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
îðîëöîîã çºâøººðäºãã¿é áàéæýý.  Øàøíû õºãæèë, ñî¸ëûí àãóó èõ ñýðãýí ìàíäàëò, 
õóâüñãàë, ýðõ ÷ºëººíèé òóíõàãëàë íü ýðýãòýé÷¿¿äýä ë õàíäñàí øèíæòýé áàéëàà.  
“Ýðõ ÷ºëºº! Òýãø ýðõ! Àõàí ä¿¿ñ!” ãýñýí àðä÷èëñàí óðèà ÷ ìºí ýìýãòýé÷¿¿äýä ÷èãëýæ 
áàéãààã¿é áèëýý. 

Çºâõºí ÕIÕ çóóíû ¿åýñ ë ýìýãòýé÷¿¿ä ýðýãòýé÷¿¿äèéí íýãýí àäèë ñîíãîõ ýðõòýé 
áîëñîí áàéíà.  Ýõëýýä Øèíý Çåëàíäè, äàðàà íü Àâñòðàëè óëñ íü ýìýãòýé÷¿¿äýä 
àíõ óäàà èðãýíèé ýðõ ç¿éí áàéäàë òîãòîîæ, 1893 îíîîñ ¿íäýñíèé ò¿âøèíä ñîíãîõ, 
ñîíãîãäîõ ýðõ îëãîæ áàéæýý.   Àæ ¿éëäâýð ºíäºð õºãæñºí îðíóóäàä ÷ ãýñýí çºâõºí 
ÕÕ  çóóíä òóõàéëáàë Ôèíëÿíä, Íîðâåãè 1906-1907 îíóóäàä, Äàíè 1915 îíä, Ãåðìàí, 
Øâåä 1918 îíä, ÀÍÓ-ä 1920 îíä, Ôðàíö 1944 îíä, Èòàëè 1945 îíä, Øâåöàð 1971 
îíä  ýìýãòýé÷¿¿ä ñîíãóóëüä îðîëöîõ ýðõòýé áîëñîí áàéíà. Èõýíõ õºãæèæ áàéãàà 
îðíóóäûí õóâüä ýìýãòýé÷¿¿ä ýðõ ÷ºëººíèé òºëºº òýìöýëä èäýâõòýé îðîëöîí òóñãààð 
òîãòíîëîî òóíõàãëàñàí ¿åýñ ñîíãóóëèéí ýðõýý îëæ àâ÷ýý. 

ªíººäºð èõýíõè óëñ îðíóóäûí õóâüä ýìýãòýé÷¿¿ä ñîíãóóëèéí ýðõýý îëæ àâñàí 
öàã õóãààöààíààñ ¿ë õàìààðàí ýìýãòýé÷¿¿äèéí ìàíëàéëàë, óëñ òºð äýõ ýðýãòýé 
ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñèéí ò¿íøëýëèéí àñóóäàë øèéäâýðëýãäýýã¿é õýýýð áàéíà. Ïàðëàìåíò 
äàõü ýìýãòýé÷¿¿äèéí îðîëöîîã  2001 îíû áàéäëààð àâ÷ ¿çâýë  :

Óëñ îðíóóä 
Õóóëü òîãòîîã÷äûí íèéò òîîíä 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí òºëººëºõ õóâü

Êèðãûçñòàí 1

Òóðê 4

Ãðåê 6

Óçáåêèñòàí, Àëáàíè 7

Óíãàð, Îðîñ, Óêðàèí 8

Êàçàõñòàí 10

Ôðàíö, Áîëãàð, Èòàëè 11

Èçðàèëü, ÀÍÓ, Òàäæåêèñòàí 13

Èõ Áðèòàíè, Ýñòîíè 18

Øâåéöàð 23

Òóðêìåíèñòàí 26

Èñïàíè 28

Ãåðìàí 31

Èñëàíä 35

Íèäåðëàíä, Íîðâåãè 36

Äàíè, Ôèíëÿíä 37

Øâåä 43
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Íèéãýì óëñ òºðèéí ñàëáàðò ýìýãòýé÷¿¿äèéí îðîëöîî áàãà áàéãàà íü  òýä ãîë 
òºëºâ ãýð á¿ëèéí áà ºðõ  ãýðèéí àæ àõóéí õ¿ðýýíä èë¿¿òýé  àæèë ýðõýëæ  ýñõ¿ë óëñ 
òºðèéí áîëîí ñîíãóóëèéí êîìïàíèò àæèë ÿâóóëàõ õºðºíãº áàéõã¿éòýé õîëáîîòîé áóñ,  
õàðèí ýìýãòýé÷¿¿äèéã ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõàõ ÿâäàë, áîëîí çàñàãëàë áîëîí ñàíõ¿¿ãèéí 
ýðõ ìýäýë  ýðýãòýé÷¿¿äèéí ãàðò áàéäàãòàé èõýýõýí õîëáîîòîé àæýý. Ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
óëñ òºðèéí îðîëöîî íü  õ¿éñèéí íèéãýìøèëòýé õîëáîîòîé òºäèéã¿é ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
óëñ òºðèéí ýðõç¿éí áàéäàë äîîãóóð áàéãààã îëîí õ¿ì¿¿ñ íèéãìèéí øóäàðãà áóñ 
áàéäàë ãýæ ¿çäýãã¿é áàéíà.

Ýìýãòýé÷¿¿ä 1994 îíû áàéäëààð ñàéäûí àëáàí òóøààëä çàñãèéí ãàçðûí òàíõèìûí 
íèéò òîîíû õóâèéã ýçýëæ áàéâ. ¯¿íýýñ õºãæèæ áàéãàà îðíóóäàä 5 õóâü, õàðèí àæ 
¿éëäâýð ºíäºð õºãæñºí îðíóóäàä 8 õóâü áàéâ. Ýíý ¿ç¿¿ëýëòèéí íýãä¿ãýýð áàéðàíä 
Ôèíëÿíä (39 õóâü), õî¸ðäóãààðò - Íîðâåãè (35 õóâü), ãóðàâäóãààðò Øâåä (34 õóâü), 
äºðºâä¿ãýýðò  - Íèäåðëàíä ( 31õóâü) òóñ òóñ îðæ áàéíà. Õàðèí 1995 îíû ýõýýð 
ãýõýä ýõíèé áàéðàíä Øâåä îðñîí áºãººä äýëõèéä àíõ óäàà Çàñãèéí ãàçðûí òàíõèìä 
ýðýãòýé, ýìýãòýé õî¸ð õ¿éñèéí òýíö¿¿ õàðüöààã á¿ðä¿¿ëæ ÷àäñàí þì. 

 Õîðüäóãààð  çóóíû òºðèéí óäèðäàã÷ ýìýãòýé÷¿¿ä  

Äýëõèéí óëñ îðíóóäàä ýìýãòýé÷¿¿ä íèéãýìøèõ ¿éë ÿâö íü  óëñ òºðèéí 
õ¿ñýë çîðèëãî áà àëáàí òóøààë àõèõ îíö ãîéä ñàíààðõàëã¿é áàéñàí þì. Óëñ 
òºðººñ àéõ íü èõ áàéñàí ó÷èð èõýíõäýý ýìýãòýé÷¿¿ä ººðñäºº óëñ òºðººð îðîëäîõ 
õ¿ñýëã¿é áîëäîã áàéâ. “Óëñ òºð” õýìýýõ îéëãîëò “õîã øîðîî”, õîâ æèâ”, “çýð çýâñýã”, 
“çîëã¿é ìºíãº” ãýõ ìýòèéí ñºðºã îéëãîëòòîé àäèë ìýò ñàíàãääàã òóë ýìýãòýé÷¿¿äèéã 
óëñ òºðèéí ¿éë ÿâöàä òàòàí îðîëöóóëàõàä òóëä ýíýõ¿¿ îéëãîëòûã ñàéòàð òàéëáàðëàæ 
ºãºõ õýðýãòýé þì.

Óëñ îðíóóä  Åðºíõèéëºã÷  Çàñãèéí ýðõ áàðüñàí æèë¿¿ä 

Àðãåíòèí Ìàðèÿ Ýñòåëà Ìàðòèíåö äå Ïåðîí  1974 - 1976 

Áîëèâè Ëèäèÿ Ãåëåð Òåÿäà 1979 - 1980 

Ôèíëÿíä Òàðüÿ Õàëîíåí 2000 - 

Ãàéíà Äæàíåò Äæàãàí 1997 - 1999 

Ãàèòè Ýðòà Ïàñêàëü Òðîóéëëîò 1990 -1991 

Èñëàíä Âèãäèñ Ôèíáîãàäîòòèð 1980 -1996 

Èðëàíä Ìàðè Ðîáèíñîí 1990 - 1997

Ìàðè ÌàñÝëèñ 1997 - 

Ëàòâè Âèàðà Âèêå-Ôðåéáåðãà 1999 - 

Ëèáåðè Ðóò Ïåððè 1996 - 1997 

Ìàëüòà Àãàòà Áàðáàðà 1982 - 1987 

Íèêàðàãóà Âèîëåòà Áàððèîñ äå ×àìîððî 1990 - 1996 

Ïàíàì Ìèðåÿ Ìîñêîñî 1999 - 

Ôèëèïèí Êîðàñîí Àêèíî 1986 - 1992 

Øðè Ëàíêà ×àíäðèêà Êóìàðàòóíãå 1994 - 

Øâåéöàð Ðóò Äðåéôóñ 1999 - 
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 Óëñ òºð (Politics) ãýäýã áîë íººö áà áîëîìæèéã îëæ àâàõ ÿâäëûã õàíãàõûí òºëºº 
ººð ººð àøèã ñîíèðõëûí õîîðîíä õýëýëöýí òîõèðîõ ¿éë ÿâö ìºí. Óëñ òºð íü ãýð á¿ë, 
îðîí íóòãèéí çºâëºë, àæëûí áàéð áîëîí ïàðëàìåíòûã îðîëöóóëàí á¿õ òºâøèí áà 
áàéãóóëëàãàä õýðýãæèæ áàéäàã. 

Çàñàãëàëûí áîäëîãûí ÷èã áàðèìæàà íü ýðõ áàðèã÷èä ººðñäºº èõèéã õ¿ðòýõèéí 
òóëä ýìýãòýé÷¿¿ä, òàðèà÷èä, ¿íäýñòýí ÿñòíû öººíõ ìýòèéí á¿ëãèéí íººö áîëîí 
áîëîìæèä õ¿ðýõ àðãà çàìûã õààõ ÿâäàë áàéäàã. Õàðèí ýäãýýð á¿ëýã óëñ òºðä îðîëöîîä 
èðâýë íººöèéã èë¿¿ øóäàðãààð õóâààðèëàõ áîëîìæ á¿ðäýõ áîëíî. Òýãýõëýýð óëñ òºðä 
îðîëöîõ ãýäýã íü àñóóäëûã øèéäýõ ¿¿ðãèéã øèíý ñàëáàðò îðóóëíà ë ãýñýí ¿ã þì.

Óëñ òºðèéí ¿íäñýí óõàãäàõóóí áà ¿çýë áàðèìòëàëûã çºâ îéëãîõ íü øèéäâýð 
ãàðãàõàä îðîëöîõ áîëîìæ áà õÿçãààðëàëòûã çàäëàí øèíæëýõýä õýðýãòýé.   

Óëñ òºðèéí õàì á¿ðäýë íü òºð, èðãýíèé íèéãýì, çàõ çýýë áà ãýð á¿ë ãýñýí äºðâºí 
õýñãýýñ òîãòîíî.

Òºð (State) íü íèéãýì áîëîí ò¿¿íèé õýñýã á¿ëãèéí õýðýãöýý áà õ¿ñýë çîðèãèéã 
õàíãàí ¿íýò ç¿éëñèéã õàäãàëàí õàìãààëàõ ¿¿ðýã õ¿ëýýäýã. Çàñàãëàë, á¿ðýí ýðõ áà ¿¿ðýã, 
øèéäâýð ãàðãàõ ¿éë ÿâö èë òîä òóíãàëàã áàéõ, òºð óëñûí íººö áà áîëîìæ çýðýã íü 
óëñ òºðèéí áîäëîãî  õóóëèéí òóñëàìæòàéãààð òîì¸îëîãäñîí çîõèöóóëàãäàæ áàéäàã. 
Õóóëü áà óëñ òºðèéí áîäëîãî íü òºðèéí ÿàìä, äîòîîä õýðãèéí áàéãóóëëàãóóä, ø¿¿õ, 
íóòãèéí çàõèðãààíû õóðàë áîëîí ñóðãóóëü îëîí íèéòèéí ìýäýýëëèéí õýðýãñëýýð 
äàìæèí õ¿÷ îðæ õýðýãæäýã. 

Èðãýíèé íèéãýì (Civil  society) íü àðä÷èëñàí íèéãýìä çàéëøã¿é øààðäëàãàòàé 
òºðèéí áóñ áàéãóóóëëàãà îëîí èðãýäèéí õàìòûí àæèëëàãààã õàíãàæ ºãäºã òºð áà 
ãýð á¿ëèéí õîîðîíäûí íèéãìèéí õàðèëöààíû íèéëáýð öîãö þì. Èðãýíèé íèéãìèéí 
õºãæëèéí àñóóäëûã øèéäâýðëýõýä  õ¿ì¿¿ñ õàìòðàí àæèëëàæ, áèå áèåäýý áîëîí òºð 
óëñäàà èòãýõ èòãýë ºíäºð áîëñíîîð òîäîðõîéëîãääîã.

Çàõ çýýë (Market) áîë áàðàà òàâààðûí áà ¿éë÷èëãýýíèé ñîëèëöîî ÿâàãääàã 
òàëáàð áèëýý. Òºð çàõ çýýëä õóäàëäàí àâàã÷, õóäàëäàã÷, àæèë÷èí, àæèë îëãîã÷  
õºðºíãº îðóóëàã÷ çýðãèéí ýðõ  ¿¿ðãèéã õàíãàõ çîðèëãîîð ¿íäñýí õóóëü ä¿ðìèéã 
òîãòîîæ ºãäºã. Òýãýõäýý ¿¿íèéã ºðñºëäººíä õîð ó÷ðóóëàõã¿éãýýð ãàðãàõ  ¸ñòîé. Çàõ 
çýýë íü íèéãýìä ýåðýãýýð ÷, ñºðãººð ÷ íºëººëæ áîëíî. Õîâîð áàðàà ¿éë÷èëãýýíä 
ãàð÷ áóé ºðñºëäººí õ¿÷òýé èðãýíèé íèéãýìä çàéëøã¿é õýðýãòýé õàìòûí àæèëëàãààíû 
¿çýë ñàíààã ñóëðóóëäàã áàéõàä ÷ºëººò ñîëèëöîîã ëèáåðàëü÷ëàõ íü áàðàà  ¿éë÷èëãýýã 
íýìýãä¿¿ëýõ ýð¿¿ë ¿éëäâýðëýëèéã õºõ¿¿ëýí äýìæäýã. Çîõèöóóëàëòã¿é çàõ çýýë áà õýò 
èõ òýãø áóñ áàéäàëä õ¿ðãýæ òýð íü ýðãýýä øóäàðãà ¸ñ áà õàðèëöàí àøèãòàé áàéõ 
çýðýã èðãýíèé ÷óõàë ÷óõàë ¿íýò ç¿éëèéã ýâäëýõ àþóëòàé þì .   

Ãýð á¿ë (Family) áîë ýöñèéí ýöýñò òºð óëñ  èðãýíèé íèéãýì áà çàõ çýýëèéí øèíæ 
÷àíàðò íºëººëäºã æåíäýðèéí õàðèëöàà, ¿éëäýë áà ¿íýò ç¿éëñèéã òºëºâø¿¿ëýí òîãòîîæ 
áàéäàã. Ñî¸ë áà óëàìæëàëûí ¿íäýñ áîëæ áàéãààãèéí õóâüä ãýð á¿ë íü îëîí îðîíä 
ýðýãòýé ýìýãòýé÷¿¿äèéí õîîðîíäûí õàðèëöààã òºëºâø¿¿ëäýã õàìãèéí ÷óõàë õ¿÷èí 
ç¿éë  áàéäàã. Æåíäýðèéí ýíý ¿¿ðýã ðîëü íü íèéãìèéí àìüäðàëûí øèéäâýðëýõ ãîë 
á¿òýöýä òîëèíä òóñàõ ìýò òîäðîí õàðàãääàã. ¯íýí õýðýãòýý, ýìýãòýé÷¿¿äýä òóëãàðäàã, 
íºõðèéí ç¿ãýýñ õàòóó õàðãèñ ààøëàõ, çîäîõ ãýõ ìýòèéí àñóóäàë îëîí íèéòèéí òºâøèíä 
¿¿, ýñâýë õóâèéí õàðèëöààíû òºâøèíä øèéäýãäýõ ¿¿ ãýäãèéã èõýíõäýý ñî¸ëûí õýì 
õýìæýý òîäîðõîéëæ ºãäºã þì. Ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýðõ ºðãºñºõèéí õýðýýð òýäíèé ºìíº 
òóëãàðäàã îëîí àñóóäàë ºìíº íü õóâèéí ìýò áàéñíàà áîëüæ õàðèí ÷ á¿õ íèéãìèéí 
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øèéäýõ àñóóäàë áîëòëîî óõàìñàðëàãääàã.
Òºð, çàõ çýýë, èðãýíèé íèéãýì áîëîí ãýð á¿ëèéí õîîðîíäûí õàðèëöàà íü óëñ 

îðîí á¿ðò ººð ººð áàéäàã. Òºð íü èðãýíèé íèéãýì áà çàõ çýýëèéí îðøèí òîãòíîõóéä 
èõýýõýí ÷óõàë ¿¿ðýãòýé áèëýý. Äàðàíãóéëàã÷ òºð íü èðãýíèé íèéãýì áîëîí çàõ çýýëèéí 
õºãæèë ñºðºã íºëºº ¿ç¿¿ëäýãèéí àäèë  çîõèöóóëàëòã¿é çàõ çýýë íü èðãýíèé íèéãýì 
áîëîí ¿íäñýí ýðõ ÷ºëººã õàìãààëàõ òºðèéí ÷àäâàðûã õ¿÷èí ìºõºñä¿¿ëæ àâèëãàë õýýë 
õàõóóëü öýöýãëýõýä õ¿ðãýäýã. Èðãýíèé íèéãýì õ¿÷òýé õºãæñºí óëñ îðîíä îëîí ÿíçûí 
áàéãóóëëàãà, á¿ëýã îðøèæ, õàðèëöàà íýýëòòýé,  ýð÷ õ¿÷òýé áàéæ, íèéãìèéí àìüäðàëä 
èðãýäèéí îðîëöîî ºíäºð áàéäàã.    

         
      4.2 Çàñàãëàëûí æåíäýðèéí îíîë.

ßíç á¿ðèéí òºâøèíä óëñ òºðèéí øèéäâýð ãàðãàõ àæèëä îðîëöîõîä ýðõ ìýäýëòýé 
áàéõ õýðýãòýé. Õàðèí ýìýãòýé÷¿¿ä ºìíº íü ýðõ ìýäýë ýçýìøäýã óëàìæëàëã¿é áàéñàí 
çàðèì á¿ëãèéí íýãýí àäèë ýä¿ãýý íèéãìèéí áîëîí õóâèéí àìüäðàëûí õ¿ðýýíä ýðõ 
ìýäýëã¿é áàéñààð áàéíà. Åð íü òýä ýðõ ìýäýë ãýäãèéã õÿíàëò, õ¿÷èðõèéëýë áà çàõèðàõ 
õýðýãñýë ãýæ ¿çäýã ñºðºã îéëãîëòòîé õýâýýð áàéíà. Òýä ººðñäèéãºº ýðõ ìýäëèéí 
çîëèîñ ãýæ áîäîæ ò¿¿íýýñ àëü áîëîõîîð çóãòàõ õýðýãòýé ãýæ ¿çäýã.

Ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýðõ ìýäëèéã íýìýãä¿¿ëýõ òàëààð îëîí îðîëäëîãî õèéñíèé ýöýñò 
ýðõ ìýäýë ãýäýã áîë õÿçãààðëàãäìàë õýìæèãäýõ¿¿í, õýðýâ òà èë¿¿ ýðõ ìýäýëòýé áîë 
ìèíèéõ áàãà áàéíà ãýñýí ä¿ãíýëò ãàð÷ýý. Òóõàéëáàë, õýðâýý òàíûã çàõèðàõ ýðõ ìýäýë 
íàäàä áàéãàà áîë, òàíû ýðõ ìýäýë íýìýãäýíý ãýäýã íü ìèíèéõ áàãàñíà ãýñýí ¿ã. Ýðõ 
ìýäëèéí èéì õýëáýð íü çºâøººðºãäñºí çàíàëõèéëýë, õ¿÷èðõèéëýë áà àéëãàõ ÿâäàëä 
ñóóðèëæ áàéäàã. Ýíý íü çààâàë ýñýðã¿¿öýëòýé òóëãàð÷, áàéíãà ñîíîð ñýðýìæòýé 
áàéõûã øààðääàã. 

Æåíäýðèéí îíîëä ýíý áàéäëûã õýò ýðõ ìýäýë áóþó õýí íýãýí íºãºº íýãèéãýý 
çàõèðàõ ýðõ ìýäýë ãýæ íýðëýäýã. Ýíý ñàíààíààñ ¿çâýë, çàñàãëàëûí ýõ ñóðâàëæ íü 
äàðààõü ç¿éëä îðøèíî:

 Õ¿÷ áà àðãà ÷àäâàð
 Õÿíàëò
 Ìºíãº áà àíãèéí ÿëãàà
 Ìýäýýëëèéã äàíãààð ýçýìøèõ
 Çîõèõ àëáàí òóøààë
 Ìýäëýã áà ¿çýë ñàíàà
 Äîðä ¿çýí äîðîìæëîõ

Õýò ýðõ ìýäëèéí ¿¿äíýýñ ¿çâýë ¿íýí õýðýãòýý ýðõ ìýäëèéã ýçýìøèæ áàéäàã õ¿ì¿¿ñ 
ìàø öººí þì. Îëîí õ¿ì¿¿ñ ººðèéí àíãèéí ãàðàë ¿¿ñýë áà ò¿¿õýýñ áîëæ ýðõ ìýäýëã¿é 
áàéíà ãýæ áîääîã. Íèéãýì áà òºð çàñàã õ¿ì¿¿ñ ººðèéíõºº òóõàé, ººðèéí ýðõèéí 
òóõàé õýðõýí áîäîæ áàéãààä íºëººëºõ îëîí íèéòèéí ñàíàà áîäëûã òºëºâø¿¿ëýõ 
çàìààð ýðõ ìýäýë áà ýðõ ìýäýëã¿é ÿâäëûã áàðüæ áàéõ àðãà ÷àäâàðòàé þì. 

Îëîí íèéòèéí ìýäýýëëèéí õýðýãñýë áà áîëîâñðîëûí òîãòîëöîîãîîð äàìæèí 
áýõæèí áàòàæäàã íèéãìèéí ¿íýò ç¿éëñ íü îðîëöîîíû áýðõøýýëèéí òóõàé óõàìñðûã 
òºëºâø¿¿ëäýã. Òîãòîëöîîã ø¿¿ìæëýëòýé ¿íýëæ ¿çýõèéí îðîíä õ¿ì¿¿ñ íèéãìèéí 
áàéäàë áà àìæèëò îëîõã¿é áàéãàà ÿâäàëäàà ººðñäèéãºº áóðóóòãàõ íü èõ áàéäàã. 
¯¿íýýñ áîëæ äàðàìòòàé áàéäàë èäýâõèã¿é àìüäðàë íü õ¿ì¿¿ñèéí äîòîîä øèíæ 
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÷àíàð áîëîí õóâèð÷ ýðõ ìýäýëä õ¿ð÷ ÷àäàõã¿é áàéãàà õ¿ì¿¿ñ ò¿¿íä õ¿ð÷ ÷àäàõã¿é 
áàéãààãàà ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõàõ áîëîí òîîõã¿é áàéãààãèéí ¿ð ä¿í áèø õàðèí ººðèéí 
÷àäâàð ìóóòàéí ¿ð ãýæ ¿çýõ áîëäîã. Ýðõ ìýäëèéí ýíý ¿çýë áàðèìòëàëààð áîë ýðõ 
ìýäýëã¿é÷¿¿äèéã ººðñäèéí àñóóäëûã øèéäâýðëýõ ýðýë õàéãóóëä òàòàí îðóóëäàã 
óëñ òºðèéí ººð÷ëºëò íü òîãòîëöîîíû òóõàé ø¿¿ìæëýëò ýðãýö¿¿ëëèéã õºãæ¿¿ëýõ, 
ººðñäèéí òóðøëàãà äýýð òóëãóóðëàñàí øèéäâýð ãàðãàõûã øààðäàõ áîëîìæ îëãîõóéö 
ä¿í øèíæèëãýýíèé áîëîí çîõèîí áàéãóóëàëòûí äàäàë óð ä¿éòýé áîëîõûã øààðääàã. 
Ýíý ¿¿äíýýñ ýðõ ìýäýëòýé áîëîõûí òóëä ººðèéí àñóóäëûã áèå äààí çàäëàí øèíæëýõ 
äàäàë ä¿éòýé áîëîõ íü çàéëøã¿é õýðýãòýé þì.

Ýðõ ìýäëèéí äýã æóðìûã ººð÷ëºõ ýñâýë õàíãàëòòàé õýìæýýíèé ìºíãº õºðºíãº 
õóðèìòëóóëæ ÷àäàõã¿é ýìýãòýé÷¿¿ä áîëîí áóñàä á¿ëãèéíõýíä çîðèóëæ õýò ýðõ ìýäëýýñ 
ººð ýðõ ìýäëèéã áàñ ñàíàë áîëãîäîã. Ýðõ ìýäýëä õ¿ðýõ ººðèéí áîëîìæèéã ¿íýëýõ 
äàðààõü ñîíãîëòóóä áàéíà:

 ¯éëäëèéí ýðõ ìýäýë íü ººðèéí àìüäðàëäàà íºëººëæ ººð÷ëºõèéí òóëä õ¿í 
á¿ð á¿òýýë÷ íººö õ¿÷ýý äàé÷ëàõ ¸ñòîé. Õ¿í á¿ð íºõöºë áàéäëûã õÿíàæ, ººðèéí õ¿÷ 
÷àäàëä èòãýí ýðõ àøãàà õàìãààëæ ÷àäàæ áàéñàí òîõèîëäëûã ººðèéí àìüäðàëààñ 
ýðã¿¿ëýí ñàíàæ ÷àäíà.

 ªºðèéãºº õ¿íäëýõ ýðõ ìýäýë íü ººðñäèéã íü æèíõýíý õ¿ì¿¿ñ áóþó áèå õ¿í 
áîëãîæ áàéäàã ¿çýë ñàíàà àëèâàà þìûã á¿òýýæ áèé áîëãîõ ¿ð ä¿íòýé àðãà ÷àäâàð þì. 
ªºðèéãºº õ¿íäëýõ íü ººðòýéãºº àäèë òýíö¿¿ ãýæ ¿çýæ áóñäûã õ¿íäëýõ, òýäíèéã õ¿í 
ãýæ õ¿ëýýí àâàõ ñýòãýëèéã òºð¿¿ëäýã. ªºðéèãºº õ¿íäëýõ ýðõ ìýäýë íü õ¿í á¿ðò áàéäàã 
õ¿÷ ÷àäàë áà ñóë äîðîé áàéäëûã õ¿ëýýí çºâøººðºõ õýäèé ÷  áóñàä õ¿ì¿¿ñ ýíý òàëààð 
ÿëãààòàé áàéãààã ø¿¿í õýëýëöäýãã¿é þì.

 Ýâ íýãäëèéí ýðõ ìýäýë íü á¿ëãèéí õ¿÷ ÷àäàëä õàìààòàé þì. Õ¿ì¿¿ñ íèéòëýã 
çîðèëãîîð õîëáîãäîæ, íèéòèéí ¿éë àæèëëàãààíä çîõèîí áàéãóóëàãäñàíààð èë¿¿ èõ 
õ¿÷ ÷àäàëòàé áîëîõîî ìýäýðäýã.

Õàðèí îäîî çàñàãëàëûí ýõ ñóðâàëæèéã æåíäýðèéí îíîëûí ¿¿äíýýñ ñóäëàí ¿çýõ 
þì áîë òýð íü ìýäýãäýõ¿éö ºðãºí õ¿ðýýòýé áîëñîí áàéíà:

• Øàðãóó òýìöýõ
• Ìýäýýëýë îëæ àâàõ
• Øóäàðãà ¸ñûã ìýäðýõ
• Õàìòûí ñýòãýë
• Çîõèîí áàéãóóëàõ áà òºëºâëºõ
• Õóâèéí ìýäëýã áà òóðøëàãà
• ªºðèéãºº õ¿íäëýõ
• Ýâ íýãäëèéã ñàõèõ
Ýâ íýãäëèéí õ¿÷ íü çàñàãëàëûí áóñàä á¿õ ýõ ñóðâàëæòàé òîõèðîõ áîëîâ÷ ìàø 

õîâîð àøèãëàãääàã. Òóõàéëáàë, ýìýãòýé÷¿¿ä õààíà ÷ ãýñýí èðãýäèéí áîëîí ñîíãîã÷äûí 
òàëààñ áàãàã¿é õóâèéã ýçëýõ áîëîâ÷ øèéäâýð ãàðãàõ ¿éë ÿâöàä òºëººëºë íü õàíãàëòã¿é 
öººí áàéäàã. Çàñàãëàëûí ýäãýýð ýõ ñóðâàëæèéã äàé÷ëàí àøèãëàõ íü áèä ýðõ ìýäýëã¿é 
ãýäýã àðõàãøñàí ñýòãýëèéã äàâàí òóóëàõ íàðèéí òºëºâëºñºí àëõàì àëõìààð óðàãø 
àõèõ ¿éë ÿâö ìºí. Ýðõ ìýäëèéã îëæ àâàõ íü õóâü õ¿í ººðèéãºº áàòëàí õàðóóëàõààñ 
ýõëýýä õàìòàð÷ ýñýðã¿¿öýõ, õ¿÷ýý äàé÷ëàí çàñàãëàëûí íýãýíò òîãòñîí õàðèëöààã 
ººð÷ëºõººð òýìöýõ õ¿ðòýë ¿éë àæèëëàãààíû îëîí õ¿ðýýã õàìàðäàã. Àíãèéí áîëîí 
íèéãìèéí ÿëãàà, õ¿éñýýð  ÿëãàí íººö áà ýðõ ìýäýë ººð ººð áàéäàã íèéãýìä ýðõ 
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ìýäýëä õ¿ðýõ íü òýäíèéã äàðàìòàëæ áàéãàà òîãòîëöîîã óõàìñàðëàõ ¿åýñ áèø õàðèí 
òýðõ¿¿ òîãòîëöîîíû øèíæ ÷àíàðûã ººð÷ëºõ àðãà õýìæýýã àâàõ òýð ¿åýñ ýõýëäýã þì.

Ìàíëàéëàã÷èéí çèíäàà. Çàñàãëàëûí æåíäýðèéí îíîëîîð èðãýí á¿ð íàñ, õ¿éñ, 
ÿñ ¿íäýñ  ìýðãýæèë çýðãýýñ ¿ë øàëòãààëàí øèéäâýð ãàðãàõàä îðîëöîõ ýðõòýé þì. 
Õàðèí “á¿ëýã” õýìýýõ îéëãîëò íü á¿ëãèéí äîòîð õºäºëìºðèéí õóâààðü áàéõ ¸ñòîéã 
çààäàã. Á¿ëýã áàéâàë ìàíëàéëàã÷ áàéõ ¸ñòîé íü ìàðãààíã¿é. Àðä÷èëñàí çàð÷ìààð 
áîë ìàíëàéëàã÷èéã îëîíõèéí ñàíàëààð ñîíãîõ áºãººä òýð íü îëîíõèéí ýðõ àøèã, 
ñàíàà áîäëûã òºëººëæ áàéõ ó÷èðòàé. Ìàíëàéëàã÷ íü á¿ëãèéã òºëººëºí îðîí íóòãèéí 
õóðàë, îëîí íèéòèéí áàéãóóëëàãà, íèéãýìëýã çýðýãòýé ãýðýý õýëýëöýýð áàéãóóëàõàä 
îðîëöîíî. Ýíý á¿õ áàéãóóëëàãà, íèéãýìëýã íü ººðèéí ìàíëàéëàã÷èéã àéìà, õîò, 
óëñûí õóðàë,ïàðëàìåíòàä äýâø¿¿ëýí îðîëöóóëæ áîëíî. Òýãýõëýýð ìàíëàéëàã÷èéí 
çèíäàà ãýäýã íü ººðèéí ýðõ àøãèéã óëñ òºðèéí óäèðäëàãûí èë¿¿ ºíäºð äýýä øàòàíä 
òºëººëºí èëãýýõ àðãà õýðýãñýë àæýý. 

Ñîíãóóëèéí òîãòîöîî (Electoral system). Àðä÷èëëûã õýðýãæ¿¿ëýõ òîãëîîìûí 
ä¿ðìèéã óëñ òºðèéí áàéãóóëàìæ òîäîðõîéëæ ºãäºã. Õàìãèéí àìàðõàí ººð÷èëæ, 
¿ð ä¿íã íü ººð ººðººð òàéëáàðëàæ áîëîõ óëñ òºðèéí áàéãóóëàìæ áîë ñîíãóóëèéí 
òîãòîëöîî ìºí. ¯íýí õýðýãòýý ñîíãóóëèéí ÿìàð òîãòîëöîî ñîíãîí àâñíààñ õàìààð÷ 
á¿õ íèéòèéí ñîíãóóëèéí íºõöºëä ïàðëàìåíòûí ñóóäëûí òºëºº ºãñºí ñàíàëûã ãàðãàí 
õýí ñîíãîãäñîí, ÿìàð íàì ÿëñàí çýðãèéã òîäîðõîéëæ áîëäîã. Íàìóóäûí òºëºº 
ºãñºí íýã àäèëõàí ñàíàëûí òîîíîîñ ñîíãóóëèéí íýã òîãòîëöîî íü ýâñëèéí çàñãèéí 
ãàçàð áàéãóóëàõàä õ¿ðãýæ áàéõàä ñîíãóóëèéí ººð òîãòîëöîî íü îëîíõèéí õÿíàëò 
òîãòîîæ áàéõ æèøýýòýé. Ñîíãóóëèéí íýã òîãòîëöîîíä ýìýãòýé÷¿¿äèéí òºëºº ºãñºí 
ñîíãîã÷äûí ñàíàë ïàðëàìåíòàä ýìýãòýé÷¿¿ä íýìæ ñóóäàë àâàõàä õ¿ðãýäýã áàéõàä ººð 
òîãòîëöîî íü ýìýãòýé÷¿¿äýýñ íýð äýâøèã÷äèéã á¿ðýí ¿ë òîîöîõ áîëîìæòîé áàéäàã. 
Ñîíãóóëèéí òîãòîëöîî èéì îëîí ÿíçòàé áàéõ áîëîâ÷ òýäíèéã ¿íäñýíä íü ìàæîðèòàð, 
ïðîïîðöèîíàë áà õîëèìîã ãýæ ãóðâàí õýëáýðò àâ÷ ¿çýæ áîëíî.

Ìàæîðèòàðè òîãòîëöîî íü á¿õ ñîíãî÷äûã íýã ìàíäàòòàé òîéðîãò õóâààäàã. 
ªºðèéí òîéðîãòîî õàìãèéí èõ ñàíàë àâñàí íýð äýâøèã÷, õýäèéãýýð òóéëûí îëîíõèéí 
ñàíàë àâààã¿é áàéëàà ÷ ãýñýí ÿëñàíä òîîöîãääîã. Ïðîïîðöèîíàëü òîãòîëöîî íü 
ïàðëàìåíòûí ñóóäëûã ñîíãî÷äûí ñàíàëä òîõèðóóëàí õóâü òýíö¿¿ëýí õóâààðèëäàã. 
Ýäíèé àëü àëü íü ñàéí ÷ òàëòàé, ìºí áàñ ººð ººðèéí äóòàãäàëòàé þì. Äýëõèé íèéòèéí 
òóðøëàãààñ ¿çýõýä ìàæîðèòàðè òîãòîëöîîãîîð ýìýãòýé÷¿¿ä ïàðëàìåíòàä ñîíãîãäîõ 
íü ïðîïîðöèîíàëü òîãòîëöîîíû ¿íäñýí äýýð ñîíãîãäîõîîñ öººí áàéäàã áàéíà. 
Ïàðëàìåíò õîîðîíäûí õîëáîîíû 1995 îíä ÿâóóëñàí ñóäàëãààíààñ ¿çýõýä ìàæîðèòàðè 
òîãòîëöîî àøèãëàãääàã àðä÷èëàë áàò õºãæñºí óëñ îðíóóäàä á¿õ ïàðëàìåíò÷äûí 11 
õóâü íü ýìýãòýé÷¿¿ä áàéñàí áàéíà. Õàðèí ïðîïîðöèîíàëü òºëººëºëòýé òîãòîëöîîã 
àøèãëàäàã ãàçàðò ýíý òîî 20 õóâü õ¿ð÷ áàéæýý. Ñàíàë ºãººã¿é ñîíãîã÷èéí ñàíàëûã 
“àëäàãäñàí ñàíàë” ãýäýã. Ýíý íü ººðèéí õ¿íýý ñîíãîæ ÷àäíà ãýñýí íàéäâàð áàãà áàéäàã 
ìàæîðèòàðè òîãòîëöîîíä èõ ãàðäàã. Ñîíãîã÷äûí ñàíàëûã òîîëäîã ïðîïîðöèîíàëü 
òîãòîëöîîíû íºõöºëä ìèíèé ñàíàë áàãà ÷ ãýñýí ñàíàë õóðààëòûí  ä¿íä íºëººëíº ãýõ 
èòãýë ¿íýìøèë áàéäàã òóë ººð þì. Ãýõäýý ýíý òîãòîëöîî íü íýð äýâøèã÷, öààøäàà 
äåïóòàò áà ñîíãîã÷èä õî¸ðûí õîîðîíäûí õîëáîîã àëäàãäóóëäàã. Ñîíãîã÷èä ººðñäèéí 
àøèã ñîíèðõëûã òºëººëºõ õ¿íèéã òîäîðõîéëîõ áîëîìæ áàéäàãã¿é. Äåïóòàòòàéãàà 
õàðèóöëàãà òîîöîõ àðãàã¿é áîëäîã.

 Õóâü õýìæýý òîãòîîõ(Gender-based quotas) . Ïàðëàìåíò äàõü ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
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òºëººëëèéã õàíãàõûí òóëä êâîò òîãòîîõ àðãûã õýðýãëýæ áîëíî. Òºëººëëèéí õýì 
õýìæýýã õóóëèàð òîãòîîõûã êâîò ãýæ íýðëýäýã. Êâîò òîãòîîõ äàðààõü àðãà õýëáýð¿¿ä 
áàéäàã.       

Íýãä¿ãýýðò, ñîíãîãîãäñîí  õ¿ì¿¿ñèéí òîäîðõîé õýñãèéã ýìýãòýé÷¿¿ä á¿ðä¿¿ëýõ 
àñóóäëûã õóóëèàð  òîãòîîæ áîëäîã. 

Õî¸ðäóãààðò, ñîíãóóëèéí õóóëèàð óëñ òºðèéí íàìóóä òîäîðõîé òîîíû 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí íýðèéã äýâø¿¿ëýõèéã øààðäàæ áîëíî.

Ãóðàâäóãààðò, óëñ òºðèéí íàìóóä ïàðëàìåíòàä ýìýãòýé÷¿¿äèéã íýð äýâø¿¿ëýõ 
ººðñäèéí êâîòûã òîãòîîäîã.  

     
Óëñ òºðèéí á¿òýö äýõ æåíäýðèéí òýíöâýðò áàéäëûã õàíãàõàä ýìýãòýé÷¿¿äèéí 

ººðñäèéíõ íü èðãýíèé èäýâõ ñàíàà÷èëãûã õºãæ¿¿ëýõ, óëñ òºðèéí ¿éë àæèëëàãààíû 
òóðøëàãà õóðèìòëóóëàõ, ìàíëàéëàõ óð ÷àäâàðûã äýýøë¿¿ëýõ øààðäëàãàòàé þì.

4.3 ÆÅÍÄÝÐÈÉÍ  ÝÐÕ ÒÝÃØ ÁÀÉÄÀË ÃÝÆ ÞÓ ÂÝ? (GENDER EQUALITY)

 Ýðýãòýé ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñ íèéãýìä àäèë òýãø ýðõ äàðõòàé áàéõûã õýëäýã. Æåíäýðèéí 
ýðõ òýãø áàéäàë áîë  ýðýãòýé ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñ õ¿íèé ýðõýý òýãø õàíãóóëàõ íºõöºëèéã 
á¿ðä¿¿ëýõ, óëñ òºð, íèéãýì, ýäèéí çàñàã, ñî¸ëûí õºãæëèéí ¿ð øèìýýñ õ¿ðòýõ, ò¿¿íä 
îðîëöîõ òýíö¿¿ áîëîìæòîé áàéõ ÿâäàë ìºí.  Æåíäýðèéí ýðõ òýãø áàéäëûí ìºí 
÷àíàðûã  îéëãîõûí òóëä äàðààõü 5 á¿ðýëäýõ¿¿í õýñãýýð òàéëáàðëàí òîäîòãîæ áîëîõ 
þì. ¯¿íä: 

 Ýðõ
 Áîëîìæ
 ¯íýò ç¿éë
 Íºõöºë áàéäàë áà ¿ð ä¿í
 Áàéãóóëëàãà

Ýðõ (Rights). 
Ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñ õóóëèéí ºìíº òýãø ýðõòýé áàéõ ¸ñòîé. Ýäãýýð ýðõèéã 

îëîí óëñûí ãýðýý, ¿íäñýí õóóëü çýðýã áàðèìò áè÷ã¿¿äýä áàòàëãààæóóëàí òîìü¸îëñîí 
áàéäàã. Ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñò àäèë òýãø ýðõ ýäë¿¿ëýõ ÿâäàë íü íü òýãø ýðõò 
øóäàðãà íèéãìèéí òóëãûí ÷óëóó þì. Èíãýõëýýð ýðýãòýé ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñèéí ýðõèéã  
õóóëèàð àäèë òýãø õàìãààëàõ íü òýäãýýðèéí ýðõ òýãø áàéäëûã õàíãàõ ãîë àëõàì 
áèëýý.

Áîëîìæ (Opportunities). 
Õýäèéãýýð àäèë òýãø ýðõèéã õàíãàõ íü ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñèéí õàðèëöààíä  

õóóëèàð  òýãø áàéäëûã òîãòîîæ áîëîõ áîëîâ÷ æåíäýðèéí ýðõ òýãø áàéäàë íü õóóëèéã 
òóíõàãëàí áàòàëãààíààñ èë¿¿ èõ ç¿éëèéã øààðääàã áèëýý. Ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñèéí 
õîîðîíä òýãø áàéäëûã áàòàëãààòàé áîëãîõîä ýäãýýð õóóëèóä àìüäðàëä áîëèòîé 
õýðýãæèõ ¸ñòîé. Õóóëèàð îëãîãäñîí òýãø ýðõýý á¿ðýí ä¿¿ðýí ýäëýõýä íü ýðýãòýé, 
ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñò íèéãýì, ñî¸ë, ýäèéí çàñãèéí  áîëîí áóñàä îëîí ñààä áýðõøýýë àìü 
áºõòýé õàäãàëàãäàí îðøñîîð ë áàéíà. Ýíý øàëòãààíû óëìààñ æåíäýðèéí ýðõòýãø 
áàéäàë íü óãòàà áîëîìæèéí òýãø áàéäàë áîëäîã. ªºðººð õýëáýë, ýðýãòýé, ýìýãòýé 
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õ¿í  àëü íü ÷ áîëîâ íèéãýì, óëñ òºðèéí àìüäðàëä îðîëöîõ ÿâöàä àëèâàà áýðõøýýë 
ñààäòàé òóëãàðàõ ¸ñã¿é ãýñýí ¿ã þì. Ýäãýýð õ¿ì¿¿ñèéí àëü àëü íü ýð¿¿ë ýíõ, ñàéí 
ñàéõàí àìüäðàõûí òºëºº õºäºëìºð ýðõëýõ, àëèâàà íººöººñ áóþó ìýäëýã, ìýäýýëýë, 
¿éë÷èëãýýíýýñ õ¿ðòýõ àäèë áîëîìæòîé áàéõ ¸ñòîé. Ìºí ººðèéí ñàéí ñàéõàí áàéäàë, 
àæèë õºäºëìºð ýðõëýõ òàëààð ñîíãîëò õèéõ, øèéäâýð ãàðãàõ òýãø áîëîìæòîé áàéõ 
¸ñòîé. 

¯íýò ç¿éë (Value). Æåíäýðèéí ýðõ òýãø áàéäàë íü ýðýãòýé ýìýãòýé÷¿¿äèéí íèéãýì, 
ãýð á¿ëèéí õ¿ðýýíä îðóóëæ áàéãàà õóâü íýìðèéã àäèë ¿íýëýõ \õýäèéãýýð ýíý õóâü íýìýð 
àäèë áóñ áàéãàà ¿åä ÷\ ÿâäëûã èëýðõèéëäýã. Ýíýõ¿¿ õóâü íýìýð ãýäýãò ýðýãòýé÷¿¿ä  
ýìýãòýé÷¿¿äèéí öàëèí õºëñòýé áîëîí õºëñã¿é àæèë, ìºíãºíèé ýðãýëòýä îðîîã¿é õóâü 
íýìýð ýñâýë íººö æèøýýëáýë: öàã õóãàöàà, õàëàìæ àíõààðàë, ÷àäâàð, ìýäëýã çýðãèéã 
áàãòààäàã. Ýìýãòýé÷¿¿äèéí àëèâàà àæèë õºäºëìºðèéã  äóòóó ¿íýëýõ íü ýðýãòýé 
ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñèéí àëü àëèíä ñºðºã ¿ð äàãàâàðòàé áàéäàã. Íèéãýìä ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
àæëûã ÿëàíãóÿà ãýðèéí àæëûã èëòýä äîîãóóð ¿íýëäýã òàë áàéíà. Îðëîãîîð íü òýòãýâýð 
òîîöäîã íºõöºë àæëûíõàà òºëºº õºëñ àâàõã¿é áàéõ íü ýìýãòýé÷¿¿äýä õîõèðîëòîé 
áàéõ íü îéëãîìæòîé. Ìºí ýìýãòýé õ¿í õ¿¿õäýý ºñãºõèéí çýðýãöýý íèëýýä õýäýí æèë 
àæèë õèéëã¿é áàéãààä àæèëä îðîõûã õ¿ñýõýä àæèë îëãîã÷èä ò¿¿íèéã àæëûí ÿìàð 
÷ òóðøëàãàã¿é ãýæ ¿çäýã íü õ¿¿õýä òºð¿¿ëñýí ýìýãòýé÷¿¿äèéí õºäºëìºð ýðõëýëòýä 
òóëãàðäàã ò¿ãýýìýë áýðõøýýë \õýäèéãýýð ýìýãòýé õ¿í ñàéí áîëîâñðîë, ìýðýãæèëòýé 
áàéñàí ÷\ áîëäîã. Ýìýãòýé÷¿¿äèéí ã¿éöýòãýñýí àæèë õºäºëìºðèéã ¿íýëýõã¿é áàéõ íü 
ýðýãòýé÷¿¿äýä ÷ ãýñýí ñºðºã ¿ð äàãàâàðòàé áàéäàã.

Íºõöºë áàéäàë áîëîí ¿ð ä¿í (Situation and outcome)
Ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñ òýäíèé àìüäàð÷, àæèëëàæ áóé íèéãýì äýõ ýäèéí çàñàã, 

íèéãýì, ñî¸ë, ýðõ ç¿éä ã¿í ã¿íçãèé îðøèæ áóé íºõöºëòýé õîëáîîòîéãîîð èõýíõè 
òîõèîëäîëä ñîíãîëòîî áîäèòîé õèéæ ÷àääàãã¿é áàéíà. Ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñèéí 
íºõöºë áàéäàë äàõü òýãø áóñ áàéäàë íü áîëîìæèéí òýãø áóñ áàéäàë îðøèí 
áàéãààãèéí òîä èëðýë þì. Íºõöºë áàéäëûí òýãø áîëîìæ äàõü ñààä áýðõøýýë íü 
íýëýýä öîãö øèíæòýéãýýð äàëä îðøäîã. Õýäèéãýýð ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñ áàðèëãûí 
¿éëäâýðëýëèéí ñàëáàðò àæèëä îðîõ àäèë ýðõòýé õýäèé ÷ òîîíû õóâüä ýðýãòýé÷¿¿ä íü 
ýìýãòýé÷¿¿äýýñ èõýâ÷ëýí äàâàìãàéëæ áàéäàã áàéíà. Ýìýãòýé õ¿í ýíý àæëûã ýðõëýõèéã 
õ¿ñëýý ãýõýä òýíä íºõöºë áàéäëûí ÿëãàà îðøèæ áàéíà. ªíäºð öàëèíòàé, òîãòâîðòîé 
àæèëä îðîõûã õ¿ñ÷ áàéãàà ýìýãòýé õ¿íä ÿìàð ñààä áýðõøýýë òóëãàð÷ áàéíà âý? 
Áîëîâñðîëûí òîãòîëöîî íü íü ýíý ÷èãëýëýýð ìýðãýæëèéí áýëòãýë îëæ àâàõàä äýìæèæ 
áàéíà óó? Èéìýðõ¿¿ àæëûí áàéðàíä àæèëëàõàä ÿìàð õàíäëàãà, õýâøìýë áàéäàë 
ñààä áîëæ áàéíà âý

Ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñèéí íºõöºë áàéäàë äàõü ÿëãàà íü áîëîìæèéí òýãø áóñ 
áàéäàë áàéãààã õàðóóëæ áàéíà. 

Áàéãóóëëàãà (Agency)
Æåíäýðèéí ýðõ òýãø áàéäëûí áàñ íýã ÷óõàë õýñýã íü áàéãóóëëàãà þì. Ýõíèé 

äºðâºí á¿ðýëäýõ¿¿í õýñýã íü ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñèéí àìüäàð÷ áàéãàà íèéãýì, 
ýäèéí çàñàã, ñî¸ë, ýðõ ç¿éí íºõöºë áàéäëûã õàðóóëäàã. Ýðõ áîëîìæ, ¿íýëýìæ íü 
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áàéãóóëëàãà áîëîí øèéäâýð ãàðãàã÷äûí ¿éë àæèëëàãààíû ¿ð ä¿íä õýðýãæäýã áèëýý. 
Èíãýõëýýð æåíäýðèéí ýðõ òýãø áàéäàë íü íàðèéí òºâºãòýé ¿çýãäýë þì. Ýíý íü ýðõ, 
áîëîìæ, ¿íýëýìæ, íºõöºë áàéäàë, áàéãóóëëàãà çýðãèéã ººðòºº áàãòààñàí íýãäìýë 
¿éë ÿâö þì. 

 Æåíäýðèéí ýðõ òýãø áàéäàë ãýõýýð ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñ àäèë áàéõ ¸ñòîé 
ãýñýí óòãààð îéëãîõ íü ÷ îëîíòàà òîõèîëääîã. Ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñ àäèë áèø 
áºãººä çàðèì ÿëãàà íü áèîëîãèéí ÿëãàà áàéäàã áîë èõýíõ íü íèéãýì, ñî¸ëûí ÿëãàà 
áàéäàã áàéíà. Ýäãýýð íü ýðõ, áîëîìæ, ¿íýëýìæ ýñâýë íºõöºë áàéäàë äàõü àëèâàà 
òýãø áóñ áàéäàëààð íºõöºëäºæ áàéäãèéã èëð¿¿ëýõýä õàðàõûí òóëä ýäãýýð ÿëãààíû 
øàëòãààí, ¿ð äàãàâàðûã øèíæëýí ¿çýõ õýðýãòýé þì.  

Ýìýãòýé÷¿¿ä çàðèì àæèë ìýðãýæëýýð àæèëëàõûã õóóëèàð õîðèãëîñîí áàéäàã. Ýíý 
íü èðýýä¿éí ýõ÷¿¿äèéã õàìãààëàõ çîðèëãîòîé òºäèéã¿é  ýìýãòýé õ¿íèé õóâü òàâèëàí íü 
çºâõºí ýõ õ¿í áîëîõòîé õîëáîîòîé ãýæ ¿çäýãýýñ óðãàí ãàðäàã áàéíà. Ýíý íü ýìýãòýé õ¿í 
çàðèì òàëààðàà ýðýãòýé÷¿¿äýýñ ñóë äîðîé, ÷àäâàð ìóóòàé ãýæ ¿çýõ õàíäëàãûã îëãîäîã. 
Èéì õàðèëöàà íü ýðýãòýé, ýìýãòýé á¿õ õ¿íä àäèë òýãø áîëîìæ îëãîäîãã¿é áàéíà. 
Ìºí ýìýãòýé÷¿¿äèéã ºíäºð ýðñäýëòýé íºõöºëä ýñâýë òîäîðõîé õóãàöààí \æèøýý íü 
îðîéí öàãààð\ àæèëëóóëàõûã õóóëèàð õîðèãëîñîí áàéäàã. Ýíý íü èðýýä¿éí ýõ õ¿íä 
õîð ó÷ðóóëàõààñ õàìãààëñàí õýðýã áîëîâ÷ ýìýãòýé÷¿¿äèéí áîëîìæèéã õÿçãààðëàæ 
ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñèéí ýäèéí çàñãèéí òýãø áóñ áàéäëûã íýìýãä¿¿ëæ áîëîõ þì. 
¯¿íýýñ ãàäíà õýðýâ òîäîðõîé àæèë íü ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñò ýðñäýëòýé áàéãàà áîë ýíý íü 
áóñàä á¿õ àæèëòàíä ÷ ýðñäýëòýé áàéõ ìàãàäëàëòàé áèëýý. Àëèâàà àæëûí áàéð íü 
ýðýãòýé, ýìýãòýé íèéòàæèëòíû õóâüä àþóëã¿é áàéõ ¸ñòîé. 

Õ¿¿õäèéí õºãæëèéí ýõíèé ¿å øàòàíä ýöýã õ¿íèé ¿¿ðýã ðîëèéã òºäèéëºí ÷óõàë 
áèø ãýæ  ¿çýõ íü òîõèîëääîã. Ýíý øàëòãààíû óëìààñ ýðýãòýé õ¿í ýöýã áàéõ ¿¿ðãýý 
îðõèãäóóëäàã òàë ãàðäàã. Àæèë îëãîã÷èä, ýñâýë õàìò àæèëëàã÷èä  íü ýíý òàëààð 
ÿòãàñàí áàéæ áîëíî. \Ýíý íü õ¿¿õäýý ºñãºõºä îðîëöîõ ýð÷¿¿äèéí áîëîìæ íººöèéã 
õÿçãààðëàí àæèë õºäºëìºðèéã õ¿éñýýð ÿëãàâàðëàõ õóâààðèëàëòûã çºâøººðºõºä 
õ¿ðãýíý. Ìºí àæèëëàõ õ¿÷íèé çàõ çýýë äýõ òýãø áàéäëûã á¿ðä¿¿ëýõýä óðò õóãàöààíû 
ñºðºã ¿ð äàãàâàðûã äàâàí òóóëàõ õýðýãòýé áîëäîã. 

Õºäºëìºð áà áîëîâñðîëûí áîäëîãî íü ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñ àæèë õºäºëìºð 
ýðõëýõ òýãø áîëîìæòîé áàéõàä ÷èãëýõ ¸ñòîé. Àëèâàà àæèë ìýðãýæèë íü ýðýãòýé, 
ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñò íýýëòòýé áàéõ òºäèéã¿é ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñò çîðèóëñàí òóñãàé 
ìýðãýæèë  áàéõ ¸ñã¿é  áºãººä õ¿ì¿¿ñèéã àæëûí áàéðààð õÿçãààðëàõ íü ýäèéí 
çàñàãò ÷ ñºðºã ¿ð äàãàâàðòàé áàéæ áîëîõ þì. Íèéò àæèëòíû àþóëã¿é àæìëëàãàà, 
ýð¿¿ë ìýíäèéã áàòàëãààòàé õàíãàõàä  àæëûí àþóëòàé íºõöºë áàéäëûã çîõèöóóëàõ 
øààðäëàãàòàé áîëíî. Õýðýâ àæèë ýðõëýõ íü ýõ áîëîõ ýìýãòýé÷¿¿äýä àþóëòàé áîë 
áóñàä á¿õ õ¿ì¿¿ñèéí õóâüä ÷ èõýýõýí àþóëòàé áàéæ òààðíà.Ýð¿¿ë ìýíä, àþóëã¿é 
áàéäàëä ñºðãººð íºëººëºõ àæèëä õýí ÷ àæèëëàõ ¸ñã¿é áèëýý. Ìºí ýðýãòýé÷¿¿äèéí 
íºõºí ¿ðæèõ¿éí ÷àäâàðò ÷ ñºðºã íºëºº ¿ç¿¿ëæ áîëíî. Õýðýâ ýõ áîëîí õ¿¿õäèéí 
ýð¿¿ë ìýíäýä ýðñäýëòýé íºõöºëä  ìýðãýæëèéí øààðäëàãûã ò¿ð ººð÷èëæ áîëíî. Ìºí 
çàðèì ýõ÷¿¿äýä æèðýìñëýëò íü õ¿íäðýëòýé ÿâàãääàã áîëîõîîð áèåèéí õºäºëãººíèéã 
áàãàñãàõ øààðäëàãà ÷ ãàðäàã. Ýì÷ øààðäëàãàòàé ãýæ ¿çñýí áîë æèðýìñýí áàéõ 
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õóãàöààíû  òóðø ýíý øààðäëàãûã õàíãàõ õýðýãòýé áîëîâ÷  õàðèí ýíýõ¿¿ íºõöºë íü   
àæëûíõ íü áàéð ñóóðüò ñºðãººð íºëººëºõ ¸ñã¿é þì. 

Ýðýãòýé áà ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñ àäèëõàí ýöýã, ýõèéí ¿¿ðãèéã õ¿¿õäèéí àìüäðàëûí 
ýõíèé ºäðººñ ýõëýí õóâààëöàõ ¸ñòîé. 

Àæèë îëãîã÷èä çàëóó ýðýãòýé, ýìýãòýé   õ¿ì¿¿ñò ãýð á¿ëèéí àìüäðàë, àæèë 
õºäºëìºð ýðõëýõ òýíöâýðèéã õàäãàëàõ õýðýãöýýã íü õàðãàëçàõ ¸ñòîé áîëäîã. Àæèë 
îëãîã÷èä çàëóó ýöýã, ýõ÷¿¿äýä õàãàñ öàãèéí àæèë ýñâýë áóñàä óÿí õàòàí àðãà õýìæýýã 
àâàõ çàìààð  àìüäðàëäàà   õºëºº îëæ áîñîõîä áîëîìæ îëãîõ õýðýãòýé þì. Çàëóó 
ýõ÷¿¿äýä õ¿¿õäýý àñðàõ áîëîìæ îëãîæ áàéõààð àæèë ýðõëýëòèéã íü çîõèöóóëàõ 
øààðäëàãà ãàðäàã. 

Ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñèéí òýãø ýðõèéã õàíãàõ ãýäýã íü ýäãýýð õ¿ì¿¿ñèéã àäèë 
áîëãîíî ãýñýí ¿ã õàðààõàí áèø áèëýý. Ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñèéí îëîí ÿíçûí 
ÿëãààòàé áàéäàë íü íèéãìèéí àìüäðàëä àìèí ÷óõàë ¿¿ðýã ã¿éöýòãýäýã .¯¿íèé 
çýðýãöýýãýýð çàðèì ÿëãààòàé áàéäëûã òóõàéëáàë ýðõ, áîëîìæ, ¿íýëýìæ , ¿ð ä¿íãèéí  
òýãø áóñ áàéäëûã äàâàí òóóëàõ, àðèëãàõ íü õ¿íèé áîëîí íèéãìèéí õºãæëèéí õýðýãöýý 
øààðäëàãààð íºõöºëäºæ  áàéãàà áèëýý. 

Æåíäýðèéí òýãø áóñ áàéäëûí (Gender inequality) øàëòãààí þó âý?            
      Æåíäýðèéí òýãø áóñ áàéäëûí àëèâàà  øàëòãààí áèå áèåýñýý ñàëàíãèä áàéäàãã¿é. 
Æåíäýðèéí òýãø áóñ áàéäàë íü îðîîìîã \ñïèðàëü\ ìàÿãààð îðøäîã áºãººä íýã 
ãàçàð äàõü òýãø áóñ áàéäàë íºãºº ãàçàð äàõü òýãø áóñ áàéäëûã íºõöºëä¿¿ëýã÷ íü 
áîëäîã áàéíà. Òýãø áóñ áàéäëûí íýã èëðýë íü íºãººãºº óëàì èõýñãýæ áàéäàã. Òýãø 
áóñ áàéäàë îðøèí áàéãàà ÿâäàëä õÿíàëò òàâüæ ÷àäàõã¿é áàéãàà áîë äàðàà äàðààãèéí 
òýãø áóñ áàéäëûã ¿¿ñãýäýã. ¯¿íýýñ ãàäíà òýãø áóñ áàéäàë íü õ¿í òºðºëõòíèé ò¿¿õèéí 
òóðøèä îðøèí òîãòíîæ èðñýí ó÷ðààñ ò¿¿íèéã ººð÷ëºõ àæèë èõýýõýí áýðõøýýëòýé ãýäýã 
íü îéëãîìæòîé þì. Ò¿¿ãýýð ¿ë áàðàì áèäíèé àìüäðàëûí õýì õýìæýý, õàðèëöàà, ¿íýò 
ç¿éëñ íü æåíäýðèéí òýãø áóñ áàéäàë õàäãàëàãäàí ¿ëäýõýä ãîëëîõ ¿¿ðýãòýé áàéíà. 
Ñî¸ëûí òîãòñîí ¿íýò ç¿éëñ íü áèäíèé ¿éëäýëä íºëºº ¿ç¿¿ëäýã. Èõýíõè òîõèîëäîëä 
ýäãýýð ¿íýò ç¿éëñ íü ýìýãòýé÷¿¿ä ýðýãòýé÷¿¿äèéã áîäâîë ñóë äîðîé áºãººä øèéäâýð 
ãàðãàõäàà øèéäìýã áóñ õàðèí ýðýãòýé÷¿¿ä ¿ð õ¿¿õäýý ºñãºõºä ¿¿ðýãã¿é ãýõ ìýò èòãýë 
¿íýìøëèéã ººðòºº àãóóëæ áàéäàã. Ýäãýýð òºñººëºë áóðóó áîëîõûã ïðàêòèê òóðøëàãà 
÷ áàòàëäàã. Áèä îäîî ÷ ãýñýí èéìýðõ¿¿ ¿çýë áîäîëä ø¿¿ìæëýëòýé õàíäàëã¿é äàãàæ 
èðñýí íü æåíäýðèéí ÿëãàâàðëàë, òîãòñîí õýâøìýë õàíäëàãûã àìü áºõòýé õàäãàëàõäàà 
õóâü íýìðýý îðóóëæ áàéíà ãýæ õýëýõýä õýëñäýõã¿é áèçýý.  

 
Æåíäýðèéí ¿¿ðãèéí õýì õýìæýý, ¿íýò ç¿éëñ íü ã¿í ã¿íçãèé ¿íäýñòýé áàéäàã 

ó÷ðààñ ¿¿íèéã áèä íýã ºäðèéí äîòîð ººð÷èëæ ÷àäàõ¿é. Ìºí ¿¿íèé çýðýãöýý áèäíèé 
á¿õ ¿íýò ç¿éëñ íü ñºðºã øèíæòýé õýìýýí òóéëøðàí îéëãîæ áîëîõã¿é þì. Èéìýýñ  
æåíäýðèéí ¿¿ðãèéí òóõàé îéëãîëòûí ¿íäýñ ñóóðèéã òàâüæ áóé õýì õýìæýý, ¿íýò 
ç¿éëñèéã àíõààðàëòàé ñóäëàí ò¿¿íä ø¿¿ìæëýëòýé õàíäàí ¿íýëæ àëü íü ñî¸ëûí îëîí 
òºðºë áàéäàëä ýåðýã íºëºº ¿ç¿¿ëæ  àëü íü æåíäýðèéí ýðõ òýãø áàéäàëä õ¿ðýõýä ñààä 
áîëæ áàéãààã òîäîðõîéëîõ õýðýãòýé áàéíà. 

Ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñèéí õîîðîíä áèîëîãèéí ÿëãààã õ¿í á¿õýí õ¿ëýýí 
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çºâøººðºõººñ ººð àðãàã¿é áèëýý. Õàðèí ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñèéí õîîðîíäîõ 
èõýíõè ÿëãàà íü òýäíèé àìüäðàëûí ººð ººð òóðøëàãààñ óëáààòàé áàéäàã áàéíà.  
Ýðýãòýé, ýìýãòýé á¿õ õ¿ì¿¿ñ àëèâàà ç¿éëä òýãø áàéäàãã¿é õýäèé ÷ ººðñäèéí ãýñýí 
òýäýíä ººðèéí ãýñýí  àâúÿàñ, ÷àäâàð áîëîìæ çààâàë áàéäàã. 

Íèéãìèéí áà ýðõç¿éí áîäëîãî íü æåíäýðèéí òýãø áóñ áàéäëûã äýìæèõýä 
õ¿ðãýäýã.  Ýíýõ¿¿ á¿òýö íü íèéãìèéí ¿íýò ç¿éëñèéí òóñãàë áîëäîã. Õýðýâ æåíäýðèéí 
òýãø áóñ áàéäàë íèéãýìä ã¿í ã¿íçãèé òîãòñîí ¿íýò ç¿éëñèéí òîãòîëöîîíû õýñýã áîëæ 
áàéâàë õóóëü áîäëîãîä òóñãàëàà îëäîã.  Èíãýõëýýð ýíý òîãòîëöîîíû íü ýðýãòýé, 
ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñèéí õîîðîíäûí òýãø áóñ áàéäëûã íýìýãä¿¿ëýõýä ¿éë÷ëýõ áîëíî.  

Ýöýñò íü õýëýõýä íèéãìèéí õýìæýýãýýð æåíäýðò ñóóðèëñàí á¿òöèéã á¿ðä¿¿ëýõèéí 
òóëä ¿íýò ç¿éëñ, õýì õýìæýý, õàðèëöàà íü õóóëü, áîäëîãî, àðãà ç¿éã íýãòãýí öîãö 
áàéäëààð àâ÷ ¿çýõèéã øààðääàã. 

Íººöèéã æåíäýðèéí õóâüä ÿëãààòàé ñóäëàí ¿çýõ õàíäëàãà. Ýðýãòýé, ýìýãòýé 
õ¿ì¿¿ñèéí õîîðîíäûí ÿëãààíààñ áîëîîä  àñóóäàë ¿¿ñäýãã¿é þì. Õàðèí  ýíýõ¿¿ 
õóâààðèëàëòûí õî¸ð  òàëûã ýðýìáýëæ óëìààð ýðýãòýé õ¿íèéã õ¿í àìûã á¿õýëä  íü 
òºëººëíº ãýæ ¿çýõ íºõöºëä àñóóäàë ¿¿ñäýã áàéíà. Òýãýõëýýð íèéò õ¿í àìûí òàëààð íýãòãýí 
ä¿ãíýõ íºõöºëä  õ¿éñ, àíãè, ¿íäýñòýí  ÿñòàí áîëîí íàñíû á¿ëãèéã á¿õýëä íü õàìðóóëæ 
ä¿ãíýõ øààðäëàãà ãàðäàã. Ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñèéí õîîðîíä íººöèéã òýãø áóñ 
õóâààðèëàõ íºõöºëä  äàâõàð àñóóäàë ¿¿ñäýã. Áàðàã á¿õèé  ë íèéãýìä àæèëëàõ õ¿÷íèé 
çàõ çýýëèéã ýðýãòýé÷¿¿äèéí áîëîí ýìýãòýé÷¿¿äèéí ãýæ àíãèëàõ õàíäëàãà çîíõèëäîã.  
Ìºí ýìýãòýé÷¿¿äèéí öàëèí õºëñ , ýðýãòýé÷¿¿äèéí öàëèí õºëñíèé õîîðîíä èõýýõýí 
ÿëãàà áàéäàã. Ò¿¿íýýñ ãàäíà îëîí ñàëáàðò ýìýãòýé÷¿¿äèéí ñàíàà áîäîë, òóðøëàãûã 
¿ã¿éñãýäýã. Èéìýðõ¿¿ íèéãìèéí á¿òýö íü õ¿éñýä ñóóðèëñàí áàéãóóëàë íèéãýì-
ñî¸ëûí, ýäèéí çàñãèéí õàðèëöàà, àðãà ç¿éã òºëºâø¿¿ëäýã. Ýíýõ¿¿ á¿òöèéã ººð÷ëºõ 
íü õóâü õ¿íèé çàí áàéäàë, õàðèëöààã ººð÷ëºõ òºäèéã¿é íèéãìèéã á¿ðýëä¿¿ëæ áàéãàà 
òîãòîëöîî, áàéãóóëëàãûã ººð÷ëºõèéã øààðääàã. Õýì õýìæýý, ¿íýò ç¿éëñ, õàðèëöàà, 
áîäëîãî, õóóëü áîëîí àðãà ç¿é íü áèå áèåý õàðèëöàí íºõöºëä¿¿ëæ æåíäýðèéí òýãø 
áóñ áàéäàë îðøèí òîãòíîõ òààòàé õºðñ ñóóðèéã á¿ðä¿¿ëäýã.     Æåíäýðèéí òýãø áóñ 
áàéäàë íü õóâü õ¿í, ãýð á¿ë, óëñ îðíû õºãæèëäá¿õýëä íü íºëººëäºã. Æåíäýðèéí 
òýãø áóñ áàéäàë íü õóâü õ¿í, ãýð á¿ë, áàéãóóëëàãà áîëîí íèéãýìä á¿õýëä íü íèéãýì, 
ýäèéí çàñàã, ñýòãýë ç¿éí íîöòîé õîõèðîë á¿õèé ¿ð äàãàâàð äàãóóëäàã. Æåíäýðèéí òýãø 
áóñ áàéäëûí øàëòãààí íü ã¿í ã¿íçãèé íàðèéí òºâºãòýé øàëòãààíòàé ó÷ðààñ ýðýãòýé, 
ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñèéí õîîðîíä á¿ðýí òýãø áàéäàëä õ¿ðýõ íü óðò óäààí õóãàöààíû çîðèëò 
áèëýý. Õºãæèë äýâøèë íü íü òýãø áóñ áàéäàëä äýì ¿ç¿¿ëæ áóé á¿õèé ë  õ¿÷èí 
ç¿éëä  àíõààðëàà õàíäóóëàõûã øààðääàã. Áèäíèé ¿íýò ç¿éëñ, õýì õýìæýý, õàðèëöààã 
äàõèí øèíýýð òºëºâø¿¿ëýõ ̧ ñòîé áîëäîã. Áîäëîãî õóóëèéã äàõèí ñóäëàí ¿çýæ, çàñàæ, 
çàëðóóëãà îðóóëàõ øààðäëàãàòàé áîëäîã. Õýëáýðèéí òºäèé áàòàëãàà íü ýðõ òýãø 
áàéäàë, õºãæèí äýëãýðýõ íºõöºë áàéäëûã á¿ðä¿¿ëýõ  ¿éë ÿâöûí çºâõºí íýã ë õýñýã íü 
þì. Áîäëîãî õóóëü íü áèå õ¿í áîëîí áàéãóóëëàãûí  àðãà, õàðèëöààíû  øèíý÷ëýëòýýð 
á¿ðýí õ¿ð÷ ÷àäàõã¿é ÷ ãýñýí ýåðýã ººð÷ëºëòèéã ºäººõ  õ¿÷èí ç¿éë áîëäîã àæýý. 

Èë¿¿ òºãñ òºãºëäºð íèéãìèéã öîãöëóóëàõàä ñààä áîëæ, ºíºº áîëòîë àìü áºõòýé 
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îðøèí áàéãàà íýã ãîë àñóóäàë áîë ýðýãòýé÷¿¿ä áîëîí ýìýãòýé÷¿¿äèéí àæèë ýðõëýõ  
õºäºëìºðèéã õÿçãààðëàäàã õàðèëöàà þì. ¯¿íèéã äàâàí òóóëàõàä ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
õºäºëìºðò íèéãìèéí ç¿ãýýñ òîãòîîäîã ¿íýò ç¿éëñèéã ººð÷ëºõ, õ¿¿ õóâààðèëàëòûã 
ýâäýõýä òóñ äºõºì áîëîõ õóóëü áîäëîãûã áèé áîëãîõ,  ìºí òîãòñîí àðãà ç¿éã ººð÷ëºõ 
øààðäëàãà ãàð÷  áàéíà. 

4.4 Æåíäýðèéí òýãø áàéäëûã õàíãàõàä ÷èãëýñýí ÷èã õàíäëàãóóä: 

Ýìýãòýé÷¿¿ä õºãæèëä õàíäëàãà (Women in Development) (1970-1980)
Ýíý õàíäëàãà íü ýìýãòýé÷¿¿äèéã çºâõºí õºãæëººñ õ¿ðòýã÷ áóñ îðîëöîã÷ õýìýýí 

¿çýæ õºãæëèéí ¿éë ÿâö  á¿òýýë÷ ¿éë àæèëëàãààíä èäýâõòýé îðîëöóóëàõ áîäëîãî, 
¿éë àæèëëàãààíä ÷èãëýãäñýí áàéíà. Ýìýãòýé÷¿¿ä õºãæèëä õàíäëàãà íü ýìýãòýé÷¿¿ä 
ýðýãòýé÷¿¿äèéí õîîðîíäûí ýðõ ìýäëèéí õàðèëöààíä áóñ õàðèí  ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
¿¿ðýã, õàðèóöëàãà, õýðýãöýýíä èë¿¿òýé àíõààðëàà õàíäóóëäàã áàéíà.

Æåíäýð áà õºãæèë õàíäëàãà (Gender and Development) (1980-ààä îíû ñ¿¿ë ¿å) 
Ýíýõ¿¿ õàíäëàãà íü ãîë òºëºâ æåíäýðèéí õàðèëöààíä ñóóðèëäàã áºãººä ýðýãòýé 

ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñèéí ýðõ ìýäëèéã òýíöâýðæ¿¿ëæ, òýãø áîëîìæîîð õàíãàõûã çîðüäîã. 
Ýíý õàíäëàãà íü æåíäýðèéí òýãø áàéäàë, æåíäýðèéí òýãø ýðõ, æåíäýðèéí ÷àäàìæ 
äýýøë¿¿ëýõ ãýñýí òóëãóóð îéëãîëòîä ¿íäýñëýäýã. Æåíäýð áà õºãæèë õàíäëàãà íü 
íèéãýìä òîãòñîí ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñèéí õàðèëöààíä àíõààðëàà õàíäóóëàæ, óðüä 
íü ýìýãòýé÷¿¿äèéã ýðýãòýé÷¿¿äýýñ ñàëàíãèä  ¿çýæ áàéñíûã ººð÷èëæ, àëèâàà àðãà 
õýìæýýã õýðýãæ¿¿ëýõ, õºðºíãº íººöèéã õóâààðèëàõ ¿éë àæèëëàãààíä ýìýãòýé÷¿¿ä, 
ýðýãòýé÷¿¿ä  õýðõýí îðîëöîõ, õÿíàëò òàâèõ, àøèã õ¿ðòýõèéã òîäîðõîéëîõ íèéãýì, 
ýäèéí çàñàã, ñî¸ëûí õ¿÷èí ç¿éëä òºâëºðäºã.

Æåíäýðèéí õàíäëàãûã áîäëîãî  õºòºëáºðò òóñãàõ õýðýãöýý:
Æåíäýðèéí õàíäëàãà ãýäýã íü áîäëîãî, òºëºâëºãºº, õóóëü òîãòîîìæ áîëîí 

õºòºëáºð , òºñëèéí ¿éë àæèëëàãààíû ¿ð ä¿í ýðýãòýé ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñò õýðõýí íºëººëæ 
áàéãààã ¿íýëýõ ¿éë ÿâö þì. Ýíý íü óëñ òºð, íèéãýì, ýäèéí çàñãèéí ñàëáàðûí áîäëîãî, 
õºòºëáºðèéã áîëîâñðóóëàõ, õýðýãæ¿¿ëýõ, õÿíàõ, ¿íýëýõ ÿâöàä ýðýãòýé ýìýãòýé 
õ¿ì¿¿ñèéí òóëãàìäñàí çîðèëòûã òóñãàõ, ñóðãàìæ, òóðøëàãûã íýãòãýõ öîãö ñòðàòåãè þì. 
Ýíýõ¿¿ ñòðàòåãèéí òóéëûí çîðèëãî íü æåíäýðèéí òýãø áàéäëûã õàíãàõàä îðøèíî.

Æåíäýðèéí òýãø áàéäëûã õàíãàõ õàíäëàãûã áîäëîãî, òºëºâëºëò, õóóëü òîãòîîìæ, 
õºòºëáºð, ¿éë àæèëëàãààíä òóñãàí õýðýãæ¿¿ëýõ ¿éë ÿâö íü ñàëáàð äóíäûí õàìòûí ¿éë 
àæèëëàãààã øààðääàã. Èéì ó÷ðààñ ýíýõ¿¿ õàíäëàãûã õºãæëèéí áîäëîãî, õºòºëáºð, 
òººëºâëºëòºä òóñãàí õýðýãæ¿¿ëýõ õýðýãöýý øààðäëàãà ýä¿ãýý óëàì á¿ð ºñºí íýìýãäýæ 
áàéíà. ̄ ¿íèéã äýëõèéí ýìýãòýé÷¿¿äèéí áàéäëûí òóõàé Áýýæèíãèéí 1995 îíû Äýëõèéí 
IY áàãà õóðëààð áàòàëñàí ¿éë àæèëëàãààíû õºòºëáºðò “ Ýìýãòýé÷¿¿äèéí áàéäëûã 
ñàéæðóóëàõàä äºõºì áîëîõóéö àðãà õýðýãñëèéí òóõàé àëèâàà øèéäâýð ãàðãàõààñ 
ºìíº ýðýãòýé÷¿¿ä ýìýãòýé÷¿¿äýä ¿ç¿¿ëýõ ¿ð íºëººã ä¿ãíýí øèíæèëæ áàéõ çîðèëãîîð 
Çàñãèéí ãàçàð áîëîí áóñàä îðîëöîã÷èä á¿õèé ë ñàëáàðûí áîäëîãî áà õºòºëáºðò 
æåíäýðèéí õàíäëàãûã çîõèõ ¸ñîîð òóñãàõàä ÷èãëýñýí èäýâõèòýé áºãººä ìýäýãäýõ¿éö 
¿éë àæèëëàãààã äýìæèí õýðýãæ¿¿ëýõ ¸ñòîé” õýìýýí çààæýý.  
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4.5 Æåíäýðèéí õàíäëàãûã áîäëîãî, õºòºëáºð òóñãàí õýðýãæ¿¿ëýõ ¿éë 
àæèëëàãàà:   

Ýíý íü öîãö øèíæ ÷àíàðòàé  àæèëëàãàà áºãººä äàðààõü õýä õýäýí àëõìààð 
õýðýãæèíý. ¯¿íä:

Îðîëöîã÷äûí á¿ðýëäýõ¿¿íä æåíäýðèéí ¿¿äíýýñ õàíäàõ: óëñ òºðèéí ò¿âøèíä 
øèéäâýðèéã õýí áîëîâñðóóëæ ãàðãàäàã âý? ¯éë ÿâöàä îðîëöîæ áàéãàà õ¿ì¿¿ñèéí 
æåíäýðèéí  îéëãîëò  ¿íýò ç¿éëñèéí òîãòîëöîî íü òýäíèé áîëîâñðóóëæ áàéãàà 
õºòºëáºð  ñòðàòåãèéí ¿ð ä¿íä ¿ëýìæ õýìæýýãýýð ñàéæèð÷ áîëîõ þì. Ýíýõ¿¿  àëõàìûã 
õýðýãæ¿¿ëýõ ÿâöàä ò¿ëõ¿¿ð àñóóëòàíä õàðèóëàõ õýðýãòýé áîëíî:

• Ñîíèðõîã÷ òàëóóä íü õýí áý? Òýäíèé á¿ðýëäýõ¿¿íä “æåíäýðèéí áàéð 
ñóóðüòàé” õ¿ì¿¿ñ áîëîí á¿ëýã áàéíà óó? 

Æåíäýðèéí õàíäëàãà íü ñòðàòåãè áîëîí òºñºë, õºòºëáºðèéã áîëîâñðóóëàõ á¿õèé 
ë ¿å øàòàíä “æåíäýðèéí áàéð ñóóðü”á¿õèé ñîíèðõîã÷ òàëóóäûã ñîíãîæ  îðîëöóóëàõ 
ÿâäëûã øààðääàã. Îëîí ÿíçûí îðîëöîã÷èä ñòðàòåãèéí øèéäâýðèéã ãàðãàõ ¿éë ÿâöàä 
èë¿¿ íýýëòòýé õèéãýýä îëîí  õóâèëáàðààð õÿíàí ¿çýõ áîëîìæèéã õàíãàæ ºãäºã. ¯¿íèé 
çýðýãöýý áàñ îëîí ÿíçûí ¿çýë áîäîë áîëîí ýñðýã òýñðýã òàëóóäûí áàéð ñóóðèéã 
óÿëäóóëàí çîõèöóóëàõ çàìààð ñòðàòåãèéí øèéäâýð ãàðãàõ ¿éë ÿâöûã òºãºëäºðæ¿¿ëýõýä 
¿ð ä¿íòýé áàéäàã. 

¯éë àæèëëàãààíä îðîëöîæ áàéãàà á¿õèé ë áàéãóóëëàãàä æåíäýðèéí òýíöâýðòýé 
áàéäàë îðøèæ áàéíà óó? Õýðýâ ñîíèðõîã÷ òàëóóäûí á¿ðýëäýõ¿¿íä æåíäýðèéí òýíöâýðò 
áóñ áàéäàë îðøèæ áàéâàë á¿ëýãòýý öººíõ áîëñîí  (ýðýãòýé ýñâýë ýìýãòýé) õ¿ì¿¿ñèéã 
íýìæ àâàõ òàëààð àðãà õýìæýý àâàõ õýðýãòýé. Ýíý íü õàðèóöëàãà  èòãýëöëýëèéã áèé 
áîëãîõîä èõýýõýí ÷óõàë à÷ õîëáîãäîëòîé áàéäàã.

Æåíäýðèéí ÷èãëýëýýð øèíæýý÷èéí  çºâºëãºº àâàõààð õýíä õàíäàæ áîëîõ 
âý? Æåíäýðèéí ÷èãëýëýýð ìýäëýã á¿õèé îðîëöîã÷èä íü æåíäýðèéí àñóóäëààð 
æåíäýðèéí õàíäëàãûã õýðýãæ¿¿ëæ ýõëýõ ¿íäýñ ñóóðèéã òîäîðõîéëîõ, öààøèä á¿õèé 
ë ìº÷ëºãèéí òóðøèä ¿ðãýëæë¿¿ëýõ, òºñºë õºòºëáºðèéã õýðýãæ¿¿ëýõ áîëîí ñòðàòåãèéã 
áîëîâñðóóëàõàä òóñëàõ   ýäãýýð øèíæýý÷  íü ìàø ÷óõàë õîëáîîòíóóä áîëîõ þì. 
Èéìýðõ¿¿ òºðëèéí îðîëöîã÷äûã óëñ òºðèéí øèéäâýð áîëîâñðóóëàí ãàðãàõ ÿâöàä 
îðîëöäîã  õàðèóöëàãàòàé àæèëòíóóä äîòðîîñ, ìºí øèíæëýõ óõààíû ñàëáàðûí 
ýðäýìòýä, òºðèéí áóñ áàéãóóëàãûí çºâëºõ, îëîí íèéò, õºãæëèéí áàéãóóëëàãûí ò¿íø 
äîòðîîñ îëæ áîëíî. Ýäãýýð ìýðãýæèëòí¿¿äèéã òàòàí îðîëöóóëàõ ÷àäâàð íü æåíäýðèéí 
õàíäëàãûã õýðýãæ¿¿ëýõýä ÷óõàë àëõàì áîëäîã.

4.6 Æåíäýðèéí õºòºëáºðèéí õàíäëàãûã áàòàòãàõ: 

     Àñóóäëûí ãîë ìºí ÷àíàð þó âý? Ýíý ¿å øàòàíä þóíû ò¿ð¿¿íä òà á¿õíèé ºìíº 
òàâèãäàæ áóé ñòðàòåãèéí õºãæëèéí ÷óõàë àñóóäëûã òîäîðõîéëîõ õýðýãòýé. ¯¿íèéã 
äàðààõü àñóóëòàä õàðèóëñíààð õýðýãæ¿¿ëæ áîëíî:

- Ñòðàòåãèéí áîäëîãûã áîëîâñðóóëàõ ñàíàà÷èëàãûí ãîë àñóóäàë þóíä îðøèæ 
áàéíà âý? Õºòºëáºðèéí ¿éë àæèëëàãààí äàõü æåíäýðèéí õàíäëàãûã õàíãàõàä 
÷èãëýñýí òîäîðõîé ñàíàà÷èëàãûã õààíà, ÿìàð ó÷ðààñ, õýðõýí õýðýãæ¿¿ëýõ òàëààð 
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òàíèí ìýäýõèéí òóëä ýíýõ¿¿ àñóóäëûã æåíäýðèéí áàéð ñóóðèíààñ ñóäëàí àâ÷ ¿çýõ 
õýðýãòýé þì.  

“Æåíäýðèéí ç¿éë” þóíä îðøèæ áàéãààã îëæ õàðàõàä çàðèì àñóóëò òàíä òóñàëíà. 
Ýíýõ¿¿ àñóóäàë íü ýðýãòýé÷¿¿ä, ýìýãòýé÷¿¿äýä ÿëãààòàé íºëººëæ áàéíà óó?

Õàðèóëò íü ãîë òºëºâ”òèéì” ãýæ ãàðàõ áîëíî. Ýíý íü ýðýãòýé÷¿¿ä, ýìýãòýé÷¿¿äýä 
÷óõàì ÿìàð áàéäëààð íºëººëæ áàéãààã îíîâ÷òîé òîäîðõîéëîõ õýðýãòýé ãýñýí ¿ã 
þì. Ñòðàòåãèéí ñàíàà÷èëàãûí àñóóäëûã òîäîðõîéëñíû äàðàà ººðñäèéí çîðèëãûã 
òîäîðõîéëîõ õýðýãòýé áîëíî.

Æåíäýðèéí òýãø áàéäëûã õýðýãæ¿¿ëýõ: áèäíèé çîðèëãî þóíä îðøèõ âý? 
Ñòðàòåãè áîëîí õºòºëáºðèéí çîðèëãî íü íºõöºë áàéäëûã ººð÷ëºõ àðãà çàìûã ýðæ õàéõ 
óëìààð ýðýãòýé÷¿¿ä ýìýãòýé÷¿¿äèéí õîîðîíäûí ÿëãààã îëæ õàðàõàä îðøèíî. Õýðýâ 
ýðýãòýé÷¿¿ä ýìýãòýé÷¿¿äèéí õýðýãöýý íü ÿëãààòàé áàéâàë çîðèëãî íü ýðýãòýé÷¿¿äèéí 
áîëîí ýìýãòýé÷¿¿äèéí õýðýãöýýã õàíãàõ áîëîìæèéã ýðæ õàéõàä ÷èãëýõ ¸ñòîé.  Õýðýâ 
òóõàéí íºõöºëä áàéäàëä ýðýãòýé÷¿¿ä, ýìýãòýé÷¿¿ä õîõèðîë àìñàæ áàéâàë ñòðàòåãè, 
õºòºëáºðèéí çîðèëãî íü ýíýõ¿¿ íºõöºë áàéäëûã ººð÷ëºõ àðãà çàìûã õàéõàä ÷èãëýõ 
¸ñòîé áîëíî. Èéì áàéäëààð çîðèëãî çàñâàðëàãäàæ, ýäãýýð íü ýðýãòýé, ýìýãòýé 
õ¿ì¿¿ñèéí ïðàêòèê õýðýãöýýã õàíãàõàä ÷èãëýãäýíý. Ñòðàòåãèéí çîðèëãî íü æåíäýðèéí 
òýãø áàéäëûã ºðãºí óòãààð òóñãàæ áàéõ ¸ñòîé. Ýíýõ¿¿ åðºíõèé çîðèëãî íü òîäîðõîé 
çîðèëãî  çîðèëòîíä òóñãàëàà îëîõ áîëíî.

 
Íºõöºë áàéäëûã ä¿ðñëýõýä íü: áèä ÿìàð ìýäýýëýëòýé áàéíà âý? Ñòðàòåãèéí 

÷èãëýë áîëîí ñàëáàð äàõü íºõöºë áàéäëûã ä¿ðñëýõ ÿâäàë ñòðàòåãè áîëîí õºòºëáºðèéã 
áîëîâñðîíã¿é áîëãîõûí òóëä óðüä ºìíº õýðýãæ¿¿ëñýí, òóõàéí ¿åä  ÿâóóëæ áóé áîëîí 
ÿâóóëàõààð çýõýæ áóé àðãà õýìæýýã îðîëöóóëàí þóã ìýäýæ áàéãàà þóã ñàéí ìýäýõã¿é 
áàéãààã öýãö òîîöîæ ¿çýõ áîëîìæèéã îëãîäîã. Íºõöºë áàéäëûã òîäîðõîéëîõ 
”æåíäýðèéí õàíäëàãûã õýðýãæ¿¿ëýõ ÷èãëýëä õààíà íü ÿìàð àðãà õýìæýý àâàõ õýðýãòýé 
áàéãààã ãàðãàæ  ¿¿íèé ¿ð ä¿íä îäîî áàéãàà ñòðàòåãèò ººð÷ëºëò îðóóëàõ, ÷èã õàíäëàãàä 
æåíäýðèéí ç¿éëèéã íýìæ îðóóëàõ, ìºí øèíýýýð áîëîâñðóóëàõ øààðäëàãà ÷ ãàð÷ 
áîëíî.

4.7 Æåíäýðèéí ÷èã õàíäëàãà äàõü ñòðàòåãèéí òîéì

Íºõöºë áàéäëûã òîäîðõîéëñíû äàðàà æåíäýðèéí õàíäëàãûí ¿¿äíýýñ èë¿¿ ã¿í 
ã¿íçãèé ä¿í øèíæèëãýý ÿâóóëàõ õýðýãöýý ¿¿ñäýã. Æåíäýðèéí ÷èã õàíäëàãûí ¿¿äíýýñ 
ñòðàòåãèéí òîéì áýëòãýõ íü  óëñ îðíû õºãæëèéí ñòðàòåãèä æåíäýðèéí àñóóäàë õýð 
çýðýã òóñãàãäñàí  áàéãààã ¿íýëýõ áîëîìæ îëãîäîã. 

Ýíýõ¿¿ ¿éë ÿâö íü ñòðàòåãèéã á¿ðä¿¿ëæ áóé äàðààõü íºõöºë áàéäëûã ñóäëàõàä 
òóñëàíà.

Æåíäýðèéí òýãø áàéäàë áîë ¿íäýñíèé áîäëîãûí òýðã¿¿ëýõ ÷èãëýë ìºí: 
- Æåíäýðèéí òýãø áàéäëûã áýõæ¿¿ëýõýä ÷èãëýñýí Çàñãèéí ãàçðûí ¿¿ðýã àìëàëò 

òºðèéí ò¿âøèíä áàéãàà þó? 
¯¿íä æåíäýðèéí òýãø áàéäàëä õ¿ðýõ Çàñãèéí ãàçðûí õ¿ñýë ýðìýëçëýëèéã 

èëýðõèéëñýí Çàñãèéí ãàçðûí áàðèìò áè÷ã¿¿ä èõýýõýí ÷óõàë à÷ õîëáîãäîëòîé þì. 
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Èéìýðõ¿¿ òºðëèéí áàðèìò áè÷èã áàéõ íü æåíäýðèéí ÷èã õàíäëàãûã õàðãàëçñàí 
ñàëáàðûí ñòðàòåðèéã áîëîâñðóóëàõàä ¿íäýñ ñóóðü áîëæ ºãäºã.  Ñòðàòåãèéã ñàéæðóóëàõ 
íü æåíäýðèéí òýãø áàéäëûí ñàëáàð äàõü îðøèí áóé àñóóäëûí òàëààð çàñãèéí ãàçðûí 
àìëàëò ¿¿ðýãò ñàíàà çîâîîæ áàéãàà ç¿éë áàéãàà þó ãýäãèéã èëð¿¿ëýõýýñ ýõýëäýã. 
Ò¿¿íèé äàðàà ýíýõ¿¿ áàðèìò áè÷èã íü æåíäýðèéí õàíäëàãûã õýðýãæ¿¿ëýõ ¿éë ÿâöûã 
õýð çýðýã òîäîðõîé òóñãàñàí áàéãààã ãàðãàõ ¸ñòîé. Èòãýë õ¿ëýýëãýæ áîëîõ àëèâàà 
áîäëîãî íü òîäîðõîé çîðèëãî, çîðèëò,  àìæèëòûí ¿ç¿¿ëýëòéèã òîäîðõîéëñîí áàéõ 
¸ñòîé. 

Æåíäýðèéí õàíäëàãûã õýðýãæ¿¿ëýõ ñàëáàðûí ñòðàòåãè:
- ßàì ãàçðóóäàä æåíäýðèéí õàíäëàãûã õýðýãæ¿¿ëýõ ñàëáàðûí ñòðàòåãè áàéãàà þó? 
Ýíýõ¿¿ áàðèìò áè÷èãò æåíäýðèéí òýãø áàéäëûí çàð÷ìûã õýí, õýðõýí õàíãàæ 

õýðýãæ¿¿ëýõ òàëààð òîäîðõîé çààñàí ç¿éë, ìºí òîäîðõîé çîðèëò, çîðèëãî, àìæèëòûí 
¿ç¿¿ëýëò¿¿ä áàéõ ¸ñòîé.

Ñàëáàðûí ñòðàòåãèä æåíäýðèéí ¿¿äíýýñ õàíäàõ:  
- Á¿õèé ë ñàëáàðûí õºãæëèéí ñòðàòåãè íü æåíäýðèéí ÷èã õàíäëàãûã òóñãàæ 

áàéãàà þó?  
Æåíäýðèéí õàíäëàãûã õýð çýðýã õýðýãæ¿¿ëæ áàéãààã èë¿¿ íàðèéâ÷ëàí ãàðãàõûí 

òóëä òîäîðõîé ñàëáàð äàõü ñòðàòåãè õºòºëáºð¿¿äèéí òîéìûã áýëòãýõ õýðýãòýé. 
Ñòðàòåãèéã çàñâàðëàõäàà øèíý ñòðàòåãèéí øèéäâýðèéã áîëîâñðóóëàõàä õ¿ðãýæ 
áîëçîøã¿é äóòàãäàëòàé òàëóóäûã ìºí çààæ ºãºõ ¸ñòîé (æèøýý íü ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
ýñðýã õ¿÷èðõèéëýë, àæèëëàõ õ¿÷íèéã ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõàõ àñóóäàë ã.ì.). 

 
4.8 Àñóóëòûã òîäðóóëàõ: ñóäàëãàà áà ä¿í øèíæèëãýý

Ñóäëàõ ç¿éëèéã òîäðóóëàõ: Ñóäëàõ ç¿éë òîäîðõîé áàéõ íü ñòðàòåãè, õºòºëáºðèéã 
áîëîâñðóóëàí áýëòãýõýä èõýýõýí à÷ õîëáîãäîëòîé áàéäàã. Ýíý íü ñóäàëãààíààñ 
øààðäàãäàæ áàéãàà ¿ð ä¿íã îéëãîõîä øèéäâýðëýõ õ¿÷èí ç¿éë áîëæ ºãíº. Ìºí 
ñóäëàà÷äûí ¿¿ðãèéã òîäîðõîé áîëãîõîä çàéëøã¿é õýðýãòýé áàéäàã. Ñóäàëãààíààñ 
ÿìàð ¿ð ä¿í õ¿ëýýæ áàéãàà âý?

Íºõöºë áàéäëûí ä¿í øèíæèëãýý: Õýðýâ òà ñîíèðõîæ áóé àñóóäëûí òàëààð 
ÿìàð ÷ ìýäýýëýë áàéõã¿é áîë íºõöºë áàéäëûí ä¿í øèíæèëãýý ÿâóóëàõ øààðäëàãàòàé 
áàéæ áîëîõ þì. Ãýâ÷ íºõöºë áàéäëûí ä¿í øèíæèëãýý íü ñòðàòåãèéí øèéäâýð áà 
çºâëºìæèéí òîäîðõîé õóâèëáàðûã ãàðãàæ ºãäºãã¿é ãýäãèéã ìàðòàæ áîëîõã¿é. 

Ñòðàòåãèéí õóâèëáàð/çºâëºìæ: Õýðýâ òàíû ¿íäñýí çîðèëò íü òîäîðõîé 
ñòðàòåãèéã áîëîâñðóóëàõàä îðøèæ áàéâàë ¿çýë áàðèìòëàëûã ñóäëàà÷èä áîëîí 
øèíæýý÷èä çîðèóëàí  òóõàéí ñòðàòåãèéí òàëààð òîâ÷ ìýäýýëëèéã áýëòãýõ ¸ñòîé 
áºãººä  ¿¿íäýý øèéäâýðèéí õýä õýäýí õóâèëáàðûí äàâóó áà ñóë òàëóóäûã òóñãàí 
ãàðãàõ õýðýãòýé áîëíî. Õóâèëáàð á¿ðèéã õàðüöóóëàõäàà äàðààõü ç¿éëèéã õàðãàëçàí 
¿çýõ õýðýãòýé: 

¯ð àøèã (àøèã áà çàðäëûí ä¿í øèíæèëãýý) 
¯éë àæèëëàãààíû øèíæ (öàð õ¿ðýý, îðîëöîî, òîãòâîðòîé áàéäàë) 
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 Æåíäýðèéí àñóóäàëä íºëºº ¿ç¿¿ëýõ õýìæýý: 
• Ýðýãòýé áà ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñèéã àäèë õýìæýýãýýð àíõààðàëäàà àâñàí óó?
• Æåíäýðèéí ¿¿ðýã, õàðèëöààíû õ¿ðýý ººð÷ëºãäºæ áàéíà óó?

Ñóäàëãààã õî¸ð ÿíçààð ÿâóóëæ áîëíî: 
Äîòîîä áîëîìæîî àøèãëàõ 
Íýìýëò áîëîìæ òàòàí îðîëöóóëàõ (òóñãàé øèíæýý÷, èðãýíèé íèéãìèéí 

áàéãóóëëàãà, àæëûí õýñýã ã.ì.) 
Ñàíõ¿¿æèëò, òåõíèêèéí áîëîìæ, ìýðãýæëèéí áýëòãýë, ìºí ñàíàë áîëãîæ áàéãàà 

ñóäàëãààíû öàð õ¿ðýý íü ÷óõàì ÿìàð øèéäâýð  òàíä òîõèð÷ áàéãààã òîäîðõîéëîõ 
áîëîìæèéã îëãîíî. ßìàð ÷ òîõèîëäîëä ñóäàëãàà ÿâóóëàõ õ¿ì¿¿ñ äàðààõü øààðäëàãûã 
õàíãàæ áàéõ ¸ñòîé:  

Ýäãýýð  á¿ðýëäýõ¿¿í õýñãèéí òýíöâýðèéã õàäãàëæ áàéõ íü àìüäðàõ ÷àäâàðòàé 
ñòðàòåãèéí øèéäâýðèéã áîëîâñðóóëàõ çàð÷ìûí ÷óõàë íºõöºë þì. Ýíýõ¿¿ øààðäëàãûã 
õàíãàõàä òàíä ýøèíæýý÷äèéí  á¿õýë á¿òýí áàã õýðýãòýé áîëíî. 

 Ñóäàëãààíû çàõèàëãà: 
Äîòîîä ýõ ¿¿ñâýðýýñ, ýñâýë ãàäíû ìýðýãæèëòí¿¿äèéã îðîëöóóëàí ñóäàëãàà ÿâóóëàõ 

àëü ÷ òîõèîëäîëä ñóäàëãàà ÿâóóëàõ ñàíàëûã ¿íýëýõýä òàíüä äàðààõü àñóóëò òóñ áîëíî. 
¯¿íä:

 
Îðîëöîã÷èä:  
• Ìýäýýëýë öóãëóóëàõ áîëîí ä¿í øèíæèëãýý õèéõýä õýí îðîëöîõ âý? 
• Æåíäýðèéí òýíöâýð, æåíäýðèéí ÷èã õàíäëàãà áàòàëãààòàé þó?

Àñóóëò: 
• Ýðýãòýé  ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñèéí áàéäëûã ñóäëàí ¿çýõ ¿¿? 
• Õ¿éñèéí øèíæ òýìäãýýð ÿëãààòàé ìýäýýëëèéã àâàõ óó?

Àðãà ç¿é:
• ßìàð àðãà ç¿éã õýðýãëýõ âý? Ýíý íü ýðýãòýé÷¿¿ä  ýìýãòýé÷¿¿äèí õýðýãöýý, 

ñîíèðõëûã àäèë õýìæýýãýýð õàðãàëçàí ¿çýæ áàéíà óó? (æèøýýëáýë:íóóöëàëûã 
õàäãàëàõ,çàðèì àñóóëòûí õóâüä ýâ ä¿é, ìýäðýìæòýé áàéõ ã.ì )  

Ä¿í øèíæèëãýýíèé ÷èãëýë:
• Ñóäàëãàà íü æåíäýðèéí õàíäëàãûã íèéãìèéí õºãæëèéã òîäîðõîéëîã÷ ÷óõàë 

á¿ðýëäýõ¿¿í ãýæ ¿çýæ áàéíà óó?
• Ä¿í øèíæèëãýý ÿâóëàõäàà óãñààòàí, íèéãýì-ýäèéí çàñãèéí, ãàçàð ç¿éí ã.ì. 

áóñàä ÷óõàë ÷èãëýëèéã àíõààëäàà àâ÷ ¿çýæ áàéíà óó?  

Ñàëáàð áà ñòðàòåãè ò¿¿íèé õºãæëèéí òóõàé ã¿íçãèé ìýäëýã:
Æåíäýðèéí òóõàé  ìýäëýã (ìýðãýæëèéí áîëîí øèíæëýõ óõààíû)
Ñóäàëãààíû ñóäëàõ ç¿éëèéí òàëààðõ òîäîðõîé ìýäëýã (ýäèéí çàñãèéí çàãâàð÷ëàë, 

õ¿í àì ç¿éí ä¿í øèíæèëãýýíèé ¿íäñýí äýýð ìýäýýëëèéí òîéì áýëòãýõ ã.ì.) 
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Îíîëûí õ¿ðýý: Æåíäýðèéí ä¿í øèíæèëãýýíèé õ¿ðýýíèé òóõàé ìýäýýëýëòýé áàéõ 
àâñàí ìýäýýëýëä ä¿í øèíæèëãýý õèéõýä ýíýõ¿¿ çààâàð÷èëãààã àøèãëàõ óó? 

Ñòðàòåãèéã òîìú¸îëîõ: 
Ìýäýýëýë öóãëóóëæ ä¿í øèíæèëãýý õèéñíèé äàðàà   ÿìàð àðãà õýìæýýã àâàõ 

òóõàé øèéäâýð ãàðãàõ øààðäëàãàòàé áîëíî.¯¿íèé òóëä çàðèì äàðààõ õýä õýäýí ÷óõàë 
ç¿éëèéã õàðãàëçàí ¿çýõ õýðýãòýé. Ýäèéí çàñàã, íèéãìèéí, õ¿ðýýëýí áóé îð÷íû, òýãø 
áàéäëûí áîëîí áóñàä íºõöºë áàéäàëä õóâèëáàð á¿ð õýðõýí íºëººëºõ âý ãýäãèéã 
çàéëøã¿é õàðãàëçàí ¿çýõ õýðýãòýé áîëíî. Æåíäýðèéí ÷èã õàíäëàãûí áàòàëãààã õàíãàõ 
¿¿äíýýñ ñòðàòåãèéí ñàíàë áîëãîæ áóé õóâèëáàð á¿ðò «æåíäýðèéí õ¿÷èí ç¿éëèéí 
íºëººëëèéã ¿íýëýõ» õýðýãòýé áîëíî. Òóõàéí àñóóëòûí õàðèóëòûã ñóäàëñàí ¿ð ä¿í 
íü ñòðàòåãèéí øèéäâýðèéí õóâèëáàðûã äýíñýëæ ¿çýõýä õàðãàëçàí ¿çíý. ¯¿íèé òóëä 
äàðààõü õýäýí ò¿ëõ¿¿ð àñóóëòàíä õàðèóëò  ºãºõ õýðýãòýé: 

Øóóðõàé áàéäàë – çàðäàë áà ¿ð àøãèéí ä¿í øèíæèëãýý 
¯ð àøèãò áàéäàë – òàâüñàí çîðèëãîäîî ÿìàð õýìæýýãýýð õ¿ð÷ áàéíà. 
Íèéãìèéí øóäàðãà ¸ñ (æåíäýðèéí òýãø áàéäàë) íèéãýìä ò¿¿õýí ¸ñîîð îðøèí 

èðñýí ÿíç á¿ðèéí á¿ëãèéí õîîðîíäûí òýãø áóñ áàéäëûã øèéäýõ àðãà çàìûã ÿìàð íýã 
õýìæýýãýýð îëîõ 

Æåíäýðèéí õ¿÷èí ç¿éëèéí íºëººëëèéã ¿íýëýõ àñóóëò:
- Ñòðàòåãèéí òóõàéí õóâèëáàð íü ýðýãòýé÷¿¿ä  ýìýãòýé÷¿¿äýä (õ¿íèé õ¿÷èí 

ç¿éëèéí, ñàíõ¿¿ãèéí) ÿìàð äàâóó òàë îëãîæ áàéíà âý? 
- Ñòðàòåãèéí òóõàéí õóâèëáàð  ýðýãòýé÷¿¿ä, ýìýãòýé÷¿¿äýýñ (õ¿íèé õ¿÷èí 

ç¿éëèéí, ñàíõ¿¿ãèéí) ÿìàð çàðäàë øààðäàæ  áàéíà âý? 
- Ñîíèðõîã÷ òàëóóä áîëîí ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñ ñòðàòåãèéí òóõàéí 

õóâèëáàðûã çàðäàë, äàâóó òàë, õ¿ðòýýìæòýé áàéäàë, ïðàêòèêò òîõèðîìæòîé áàéäëûí 
¿¿äíýýñ õýðõýí ¿íýëæ áàéíà âý? 

Ýäãýýð õ¿÷èí ç¿éëä ä¿í øèíæèëãýý õèéæ ø¿¿í òóíãààñíû äàðàà õýðýãæ¿¿ëýõ àðãà 
õýìæýýã òîìú¸îëîõîä áýëýí áîëíî. Ýíäýýñ ñòðàòåãèéí áîëîí õºòºëáºðèéí áàðèìò 
áè÷ãèéã áîëîâñðóóëàõ àæèë ýõëýíý. 

Æåíäýðèéí ÷èã õàíäëàãûã õýðýãæ¿¿ëýõ ñòðàòåãèéí áàðèìò áè÷ãèéã 
áîëîâñðóóëàõ ¿éë ÿâöûã õÿíàõ àñóóëò:  

Ìýäýýëýë áà ¿íäýñëýë: Áýëòãýñýí ìàòåðèàëä æåíäýðèéí õýìæèëò¿¿ä òóñãàëàà 
îëñîí óó? Æåíäýðèéí òýãø áàéäëûã õýðýãæ¿¿ëýõèéí à÷ õîëáîãäîëûã ¿íäýñëýëòýéãýýð 
íîòîëñîí óó?   

Çîðèëãî: Ñàíàë áîëãîæ áàéãàà àðãà õýìæýýíèé çîðèëãî íü ýðýãòýé÷¿¿ä  
ýìýãòýé÷¿¿äèéí ñîíèðõëûã òóñãàæ áàéíà óó? Çîðèëãûã õýðýãæ¿¿ëýõýä ýðýãòýé 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí õýðýãöýý áîëîí îðøèí áóé òýãø áóñ áàéäëûã ººð÷ëºõ ¿¿?

Îéðûí çîðèëãî:  Àðãà õýìæýýíèé çîðèëãî íü ýðýãòýé  ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñèéí ýðýëò 
õýðýãöýýíä íèéöýæ áàéíà óó?  

Àðãà õýìæýý: Òºëºâëºæ áóé àðãà õýìæýýíä ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñ îðîëöîõ 
óó? Æåíäýðèéí õàíäëàãûã õýðýãæ¿¿ëýõ ¿éë àæèëëàãààã õàíãàõàä íýìýëò ÿìàð íýãýí 
àðãà õýìæýý õýðýãòýé þó (Æèøýý íü íýìýëò ñóäàëãàà, æåíäýðèéí  ñóäàëãàà ÿâóóëàõ 
ã.ì.)?  
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¯ç¿¿ëýëò: Òàâüñàí çîðèëãîäîî õ¿ðýõ ÿâöàä õ¿ðñýí àìæèëòàà ¿íýëýõ ¿ç¿¿ëýëòèéã 
áîëîâñðóóëñàí óó?  Ýíýõ¿¿ ¿ç¿¿ëýëò íü òàâüñàí çîðèëò á¿ðýýð æåíäýðèéí ç¿éëèéã 
õýìæèæ ÷àäàõ óó? ¯ç¿¿ëýëò íü õ¿éñèéí øèíæýýð ÿëãààòàé þó? Àâàõ àðãà õýìæýýíä 
æåíäýðèéí òýíöâýðòýé áàéäëûã õàíãàõ çîðèëãîòîé þó? 

Ã¿éöýòãýë: Òºëºâëºñºí àðãà õýìæýýã õýí õýðýãæ¿¿ëýõ âý? Àðãà õýìæýýã õýðýãæ¿¿ëýõ 
á¿õèé ë ¿åèéí òóðø æåíäýðèéí õàíäëàãûã õàäãàëæ áàéõûí òóëä æåíäýðèéí õàíäëàãûã 
õýðýãæ¿¿ëýõ àñóóäëààð õàìòðàí àæèëëàã÷èä ñóðãàëòàä õàìðàãäñàí óó? Àðãà õýìæýýã 
õýðýãæ¿¿ëýõýä ýðýãòýé ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñ îðîëöîõ óó? 

Õÿíàëò øèíæèëãýý áà ¿íýëãýý: Õýðýãæ¿¿ëæ áàéãàà àðãà õýìæýýíèé çîõèîí 
áàéãóóëàëòûí áîëîí àãóóëãûí õýñýãò õÿíàëò øèíæèëãýý õèéõ ¿¿?   

Ýðñäýë: Õýðýãæ¿¿ëæ áàéãàà àðãà õýìæýýíèé áîëîìæèò ñºðºã íºëººã òîîöñîí 
óó? 

Òºñºâ:  Æåíäýðèéí  îéëãîëò, ìýäëýã äýýøë¿¿ëýõ áîëîí æåíäýðèéí øèíæýý÷èéã 
óðèõ çýðýã ¿éë àæèëëàãàà ÿâóóëàõ òàëààð òºñºâò òóñãàãäñàí óó? 

Õàìòûí àæèëëàãààíû ñòðàòåãè: Àðãà õýìæýýã õýðýãæ¿¿ëýõ ÿâöàä õ¿ðñýí ¿ð 
ä¿íãèéí òàëààð æåíäýðèéí õàíäëàãûí ¿¿äíýýñ õ¿í àìûí ÿíç á¿ðèéí á¿ëã¿¿äýä 
ìýäýýëýõ ñòðàòåãè áîëîâñðóóëñàí óó?

Ýäãýýð ä¿íãèéí ä¿í øèíæèëãýýã õèéñíèé äàðàà ¿éë àæèëëàãààíû äàðààãèéí 
àëõàìä øèëæèíý. 

ªºðèéí õàíäëàãûã ¿íäýñëýõ:
Æåíäýðèéí õàíäëàãûã õýðýãæ¿¿ëýõ íýã ãîë ÷èãëýë íü õ¿éñèéí òýãø áàéäàëä 

àøèãòàé áàéõààð íîòîëãîî áîëîâñðóóëñàí óó? Øèéäâýð ãàðãàäàã ò¿âøíèé õ¿ì¿¿ñ 
çàðèìäàà õ¿éñèéí òýãø áàéäëûã õàíãàõàä ÷èãëýñýí àðãà õýìæýýíä íººöèéã çàðöóóëàõ 
ñîíèðõîë áàãà áàéäàã îðóóëñàí õºðºíãº ¿ð àøèãòàé ãýäýãò èòã¿¿ëýõ øààðäëàãà ãàðäàã 
(ýíý íü ÿëàíãóÿà òºñâèéí õºðºíãºä õÿíàëò òàâüäàã õ¿ì¿¿ñò èë¿¿ õàìààòàé). 

Øèéäâýð ãàðãàõ ò¿âøíèé õàðèóöëàãàòàé õ¿ì¿¿ñò æåíäýðèéí àðãà õýìæýý 
çàéëøã¿é áîëîõûã áàòàëñàí íîòîëãîî ãàðãàæ òàíèëöóóëàõ õýðýãòýé.

 ªºðººð õýëáýë, õºãæëèéí ÿìàð àñóóäëûã øèéäñýíýýð õ¿éñèéí òýãø áàéäëûã 
õàíãàõàä òóñàëæ áîëîõ õèéãýýä ýíý íü óëñ îðîí, õóâü õ¿íä ÿìàð äàâóó òàë îëãîõûã 
õàðóóëíà ãýñýí ¿ã þì. Ñàéí áîäîæ áîëîâñðóóëñàí íîòîëãîî íü ñàíõ¿¿ãèéí áîëîí ¸ñ 
ñóðòàõóóíû äýìæëýã îëîõ áîëîìæèéã ºñãºæ ºãäºã. 

 
Æåíäýðèéí õ¿÷èí ç¿éëèéã òîîöñîí õàíäëàãûã äýìæñýí íîòîëãîî äàðààõüåðºíõèé 

óõàãäàõóóíä  òóëãóóðëàäàã: 
 Øóäàðãà ¸ñ áà òýãø áàéäàë  
 Èòãýëöýë áà èë òîä áàéäàë  
 ¯ð àøèãòàé áà òîãòâîðòîé áàéäàë 
 Àìüäðàëûí ÷àíàð  
 Îëîí óëñûí õàðèëöàà

Øóäàðãà ¸ñ áà òýãø áàéäàëä ¿íäýñëýñýí íîòîëãîî: Ýäãýýð íîòîëãîî íü 
àðä÷èëëûí çàð÷èì áà õ¿íèé ¿íäñýí ýðõýä ñóóðèëíà.  
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Èòãýëöýë áà õàðèóöëàãàä ¿íäýñëýñýí íîòîëãîî: Èòãýëöëýëèéã õàíãàõàä 
÷èãëýñýí íîòîëãîî íü øèéäâýð ãàðãàõ ýðõ ìýäýë á¿õèé õ¿ì¿¿ñò õàíääàã. Ýíýõ¿¿ 
íîòîëãîî íü øèéäâýð ãàðãàõ ¿éë ÿâöàä æåíäýðèéí õàíäëàãûí ¿¿äíýýñ ¿íýëãýý ºãºõºä 
äýìæëýã àâàõàä òóñòàé áàéäàã. 

Ìºí èòãýëöëýëèéí  íîòîëãîî íü òîãòâîðòîé õºãæèë, íèéãìèéí øóäàðãà ̧ ñûã õàíãàõ 
òàëààð Çàñãèéí ãàçðûí õàðèóöëàãûã ñàíóóëàõàä à÷ õîëáîãäîëòîé þì. Àðä÷èëñàí óëñ 
îðîíä çàñãèéí ãàçàð íü ýðýãòýé ýìýãòýé íèéãìèéí á¿õ ãèø¿¿äèéí àøèã ñîíèðõëûã 
õàìãààëàõ ¸ñòîé.

¯ð àøèãò áà òîãòâîðòîé áàéäàëä ¿íäýñëýñýí íîòîëãîî: Ýäãýýð íîòîëãîî íü 
íèéãìèéí àìüäðàëä ýðýãòýé  ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñ àäèë îðîëöîõ ÿâäàë óëñ îðíû õýìæýýíä 
èõýýõýí à÷ õîëáîãäîëòîé áîëîõûã áàòàëäàã. Íèéãìèéí àìüäðàëä ýðýãòýé ýìýãòýé 
õ¿ì¿¿ñèéí íèéãýì-ýäèéí çàñãèéí áîëîìæ, õóâü íýìðèéã ¿ë îéøîîõ íü õºãæèëä 
èõýýõýí õîð õîõèðîë ó÷ðóóëäàã.

Àìüäðàëûí ÷àíàðò ¿íäýñëýñýí íîòîëãîî: Õ¿éñèéí òýãø áàéäàëä îíöãîé 
àíõààðàë õàíäóóëàõ íü ýðýãòýé ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñèéí àìüäðàëûí ÷àíàðûã ñàéæðóóëàõ 
áîëîìæèéã îëãîäîã.  

Îëîí óëñûí õàðèëöààíä ¿íäýñëýñýí íîòîëãîî: Ýäãýýð íîòîëãîî íü áóñàä 
îðíóóäòàé ò¿íøëýõ, áàò áýõ õàðèëöàà õîëáîîíû óðüä÷èëñàí íºõöºë áîëäîã áèëýý.

4.9 Õÿíàëò øèíæèëãýý: ¿éë ÿâäàëä æåíäýðèéí õàíäëàãûí ¿¿äíýýñ áàéíãà 
õÿíàëò òàâèõ

Õÿíàëò øèíæèëãýý íü æåíäýðèéí õÿíàëò øèíæèëãýýíèé ñòðàòåãèéã õýðýãæ¿¿ëýõ 
¿éë ÿâöûí ñàëøã¿é õýñýã áèëýý.Õÿíàëò øèíæèëãýýíèé  äàðààõ 3 àñïåêò áàéäàã:

1. Õÿíàëò øèíæèëãýýíèé ò¿âøèí
2. Æåíäýðèéí ìýäðýìæòýé õÿíàëò øèíæèëãýýíèé òºëºâëºãºº
3. Æåíäýðèéí ìýäðýìæòýé çîðèëãî áà èíäèêàòîð

Õÿíàëò øèíæèëãýýíèé  ò¿âøèí
Õÿíàëò øèíæèëãýý íü 2 ò¿âøèíä õýðýãæäýã.

 Ãîë çîðèëãî, çîðèëòóóäûí  áèåëýëòèéí ºñºëòèéã õýìæèõ  õÿíàëò 
øèíæèëãýý

 Õýðýãæèëòèéí õÿíàëò øèíæèëãýý
Ãîë çîðèëãî, çîðèëòûí ºñºëòèéí õÿíàëò øèíæèëãýý ÿâóóëàõäàà ¿ç¿¿ëýëòéã  

áîëîâñðóóëàí ¿éë àæèëëàãààíû áèåëýëò  ¿ð ä¿íã õÿíàäàã.
¯éë ÿâöûí õýðýãæèëòýíä õÿíàëò øèíæèëãýý ÿâóóëàõ çîðèëãî áà ¿ç¿¿ëýëò¿¿äèéã  

áîëîâñðóóëàí æåíäýðèéí ìýäðýìæòýé áàéäëûã õÿíàäàã áàéíà. 
 ¯éë ÿâöûí õÿíàëò øèíæèëãýý  íü ¿éë àæèëëàãààí äàõü àëäàà äóòàãäëûã 

èëð¿¿ëýí çàñàæ çàëðóóëàõ áîëîìæèéã îëãîäîã.
 Èðýýä¿éí ñàíàë ñàíàà÷èëãûã ñàéæðóóëàõ áîëîìæ îëãîíî.

¯éë ÿâöûí õÿíàëò øèíæèëãýý ÿâóóëàõ äàðààõ àñóóëòûã õÿíàæ ¿çýæ áîëíî:
 Õºòºëáºð, òºñëèéí øèéäâýð ãàðãàõ ¿éë ÿâöàä ýðýãòýé ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñ àäèë 
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îðîëöîæ áàéíà óó?
 Øèéäâýð ãàðãàã÷, õýðýãæ¿¿ëýã÷, îðîëöîã÷ä íàð ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñèéíõ 

íü õóâüä àäèë õàíäàæ áàéíà óó?
 Õºòºëáºðèéí õýðýãæèëòèéí á¿õ ÿâöàä æåíäýðèéí õàíäëàãà õàäãàëàãäàæ 

áàéíà óó?

Æåíäýðèéí ìýäðýìæòýé õÿíàëò øèíæèëãýýíèé  òºëºâëºãºº 

Æåíäýðèéí ìýäðýìæòýé õÿíàëò øèíæèëãýýíèé òºëºâëºãºº íü ãîë çîíõèëîõ ºñºëò 
áîëîí õýðýãæèõ ¿éë ÿâöûã õÿíàõàä õýðýãëýãäýíý. Ýíýõ¿¿ òºëºâëºãºº íü 

 Õÿíàëò øèíæèëãýýíèé  çîðèëòûã õýí õýðýãæ¿¿ëýõ
 Õÿíàëò øèíæèëãýýã ÿâóóëàõ ¿éë ÿâöàä õýí îðîëöîõ
 Õÿíàëò øèíæèëãýýã ÿìàð àðãààð, õýçýý õèéõ çýðãèéã òîäîðõîéëíî.

Æåíäýðèéí ìýäðýìæòýé çîðèëãî áà ¿ç¿¿ëýëò 
 ªºðñäèéí äýâø¿¿ëñýí çîðèëãîî àíõààðëûí òºâä áàéëãàõûí òóëä òîäîðõîé 

çîðèëãî òàâüäàã. Èíãýñíýýð çîðèëãîä õ¿ðýõ áîëîìæèéã íýìýãä¿¿ëäýã þì. Ìºí 
òîäîðõîé çîðèëãî íü õ¿íèé áîëîí ñàíõ¿¿ãèéí íººöèéã òàòàí îðîëöóóëàõ áîëîìæèéã 
èõýñãýäýã. Çîðèëãî íü ººðºº àøèãòàé áàéõûí òóëä áîäèòîé, õ¿ð÷ áîëîõóéö, õýìæèãäýõ 
áîëîìæòîé áàéõ ¸ñòîé. Æåíäýðèéí õàíäëàãûã õýðýãæ¿¿ëíý ãýäýã íü çîðèëãî ¿ð 
àøèãòàé áàéõààñ ãàäíà æåíäýðèéí ìýäðýìæòýé áàéõûã øààðääàã. Ýíý íü ýðýãòýé, 
ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñèéí õýðýãöýý áîëîí íºõöºë áàéäëûã ñóäëàí ¿çäýã. 

¯ç¿¿ëýëò 
Çîðèëãîä õ¿ð÷ áóé ºñºëò, äýâøëèéã òóñãàé ¿ç¿¿ëýëòèéí òóñëàìæòàéãààð 

òîäîðõîéëäîã. ¯ð àøèãòàé ¿ç¿¿ëýëò  íü:
 Öàã õóãàöààíû á¿õèé ë ¿åèéí òóðøèä õàðüöóóëàõ áîëîìæòîé.
 Áóñàä óëñ îðîí áîëîí á¿ñ íóòàãòàé õàðüöóóëàõ áîëîìæòîé.
 ¯ð ä¿íã òîîíû õóâüä òîäîðõîéëîí õýìæèõ áîëîìæòîé.
 Òºëººëºõ ÷àäâàðòàé áàéõ ¸ñòîé. Õºòºëáºð áîäëîãûí ¿ç¿¿ëýëò¿¿äèéí íü àëü 

áîëîõ õ¿éñýýð àíãèëñàí áàéâàë çîõèíî.

¯íýëãýý:  þóíä õ¿ð÷ ÷àäñàí áý?
¯íýëãýý íü äàðààõü 3 ò¿âøèíä õýðýãæèíý:
1. Õýðýãæèëòèéã ¿íýëýõ/ çîðèëãîäîî õ¿ðñýí ¿¿?/
2. ¯ð ä¿íã ¿íýëýõ/ ßìàð ¿ð ä¿íä õ¿ðñýí áý?/
3. ¯éë ÿâöûã ¿íýëýõ / Õýðõýí ¿ð ä¿íä õ¿ðñýí áý?/
¯íýëãýýíèé øàëãóóð:

 ¯íýëãýýíèé øàëãóóðûã õýí òîäîðõîéëäîã âý?
 Æåíäýðèéí òýãø áàéäëûí ¿¿äíýýñ àëü ò¿âøèí íü èë¿¿ à÷ õîëáîãäîëòîé âý?

¯íýëýõ ¿éë ÿâö
 Îðîëöîîíû àðãûã õýðýãëýõ ¿¿?
 ¯íýëãýýã õýíä, õýðõýí õ¿ðãýõ âý?
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Æåíäýðèéí õàíäëàãûã áàòàòãàõûí òºëºº õàðèëöàà õîëáîî òîãòîîõ íü
Ýíýõ¿¿ ¿å øàò íü áîäëîãî õºòºëáºðèéí á¿õ ¿åèéã íýãòãýäýã. Õàðèëöàà õîëáîî 

òîãòîîõ íü çºâõºí ìýäýýëýë äàìæóóëàõ ¿éë ÿâöûã õàìðààä çîãñîõã¿é îéëãîëò 
ìýäëýãèéã íýìýãä¿¿ëýõ ñòðàòåãèéí çîðèëãî, íºëººëëèéí ¿éë àæèëëàãààã ººðòºº 
áàãòààäàã.

 Æåíäýðèéí õàíäëàãûã ¿ð àøèãòàé õýðýãæ¿¿ëýõýä òîõèîëääîã íýã ñààä áýðõøýýë 
íü ÿíç á¿ðèéí ò¿âøíèé òóõàé ìýäýýëýë äóòìàã áàéäàã þì:

 Æåíäýðèéí õàíäëàãûí íºõöºë áàéäëûí òóõàé
 Æåíäýðèéí òýãø áàéäëûí òºëºº çàñãèéí ãàçðûí  áîëîí á¿òöèéí ìàíäàòûí òóõàé
 Æåíäýðèéí òýãø áàéäëûí áîäëîãî, õºòºëáºðèéí òóõàé

Ìýäýýëëèéí ýíýõ¿¿ äóòàãäàëòàé áàéãààã áàéäëûã íºõºõ ¿¿äíýýñ  õàðèëöàà 
õîëáîîíû ¿ð àøèãòàé ñòðàòåãèéã áîëîâñðóóëàõ øààðäëàãàòàé áîëíî. Ýíý íü äàðààõ 
õ¿ðýýã õàìàðíà:

 Áîäëîãî áîëîâñðóóëæ øèéäâýð ãàðãàã÷
 Èðãýíèé íèéãìèéí áóñàä á¿ëýã
 Õàíäèâëàã÷ áàéãóóëëàãà áîëîí õºãæëèéí ò¿íø íàð

Õàðèëöàà õîëáîîíû ñòðàòåãèéã òºëºâëºõºä ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñò ÿëãààòàé 
èëãýýìæèä õàðèóëò àâàõàä àíõààðàõ ¸ñòîé. 

Àøèãëàñàí ìàòåðèàë:
1. Gender mainstreaming in practice A Toolkit  (UNDP RBEC)      3-rd Edition  2007 
2. Men and Women in Europe and North America. 2000/ ECE UN - New York and 

Geneva, 2000 
3. The World’s Women 2000. Trends and statistics / Social Statistics and indicators 

Series K No. 16 (United Nations publications) - New York, 2000 
4. Æåíäýðèéí ñóðãàëòûí ìîäóëü  UNIFEM  ÓÁ 2006 îí
 

ÒÀÂÄÓÃÀÀÐ Á¯ËÝÃ. Æåíäýð áà ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýñðýã 
õ¿÷èðõèéëýë

 5.1 Ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýñðýã õ¿÷èðõèéëýë (Violence against women). 

ªíººäºð äýëõèé íèéòèéí õýìæýýíä ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýñðýã õ¿÷èðõèéëëèéí àñóóäàë 
èõýýõýí õóðöààð òàâèãäàæ áàéíà. Ýíýõ¿¿ ¿çýãäýë  õîò òîñãîí á¿ðò, ¿íäýñòýí á¿ðò, ÿäóó 
áîëîí áàÿí ãýð á¿ë¿¿äýä ÷ òîõèîëääîã. Ìàíàé íèéãìèéí ºäºð òóòìûí àìüäðàëä   
ãýð á¿ë äýõ õ¿÷èðõèéëýë,àæëûí áàéðàí äàõü áýëãèéí äàðàìòëàë,ºñâºð íàñíûõíûã 
áýëãèéí ìºëæëºãò àøèãëàõ, áýëãèéí õ¿÷èðõèéëýë, îéð äîòíû õ¿ì¿¿ñèéí ç¿ãýýñ 
áýëãèéí õ¿÷èðõèéëýëä ºðòºõ çýðýã ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýñðýã õ¿÷èðõèéëëèéí õýëáýð¿¿ä 
öººíã¿é  òîõèîëääîã. 

 Êåíè óëñûí Íàéðîáèä 1985 îíä  áîëñîí îëîí óëñûí áàãà õóðëààñ “Ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
äýâøëèéí 2000 îí õ¿ðòýëõ àëñûí õàðààòàé Íàéðîáèéí ñòðàòåãèéã” áàòàëñàí 
áºãººä ýíýõ¿¿ áàðèìò áè÷ãèéí ãîë çîðèëãî íü íèéãìèéí àìüäðàëûí á¿õ ñàëáàðò 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýðõ òýãø áàéäëûã õàíãàæ, ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýñðýã ÿëãàâàðëàõ á¿õ 



Æåíäýðèéí òýãø ýðõ õºãæëèéí àãóóëãà áîëîõ íü .... 71

õýëáýðèéí èëýðõèéëëèéã óñòãàõ ÿâäàë ãýæ çààæýý. Èíãýñíýýð óðüä ºìíº òºäèéëºí 
÷óõàë ãýæ ¿çäýãã¿é áàéñàí ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýñðýã õ¿÷èðõèéëëèéí àñóóäëûã îëîí 
íèéòèéí àíõààðëûí òºâä ãàðãàæ èðñýí þì. Ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýñðýã õ¿÷èðõèéëëèéã 
òàñëàí çîãñîîõ òóõàé Í¯Á-ûí Òóíõàãëàëä “ýìýãòýé õ¿íèé áèå ìàõáîäü, ñýòãýë ñàíààíä 
õîð õîõèðîë, çîâëîí áýðõøýýë ó÷ðóóëñàí, áýëãèéí äàðàìòàä áàéëãàæ õóâèéí áà 
íèéãìèéí àìüäðàëûí ýðõ ÷ºëººã õîõèðîîñîí, øàõàëò ¿ç¿¿ëæ çàíàëõèéëñýí àëèâàà 
¿éëäëèéã æåíäýðò ñóóðèëñàí õ¿÷èðõèéëýë ãýíý. Æåíäýðò ñóóðèëñàí õ¿÷èðõèéëýë íü 
õ¿íèé ýðõèéã õàìãèéí èõ çºð÷èæ áàéãàà ñýòãýë ýìçýãë¿¿ëñýí õýðýã ìºí ãýæ çààñàí 
áàéäàã.  

Ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýñðýã õ¿÷èðõèéëëèéí äèéëýíõè íü äàëä ÿâàãääàã ó÷ðààñ 
õ¿ì¿¿ñèéí í¿äýíä òýð áîëãîí ºðòäºãã¿é.  Ìºí ¿¿íèéã óëàìæëàëò àðãààð èëð¿¿ëýõýä 
õýö¿¿ áàéäàã, áàñ õóâèéí àìüäðàëä òºð îðîëöîõ ¸ñã¿é ãýæ ¿çäýãýýñ ñàÿõàí áîëòîë 
ñîöèîëîã÷ õóóëü÷ íàðûí àíõààðàëä òýð áîëãîí ºðòººã¿é àñóóäàë áàéñàí þì. Ýä¿ãýý 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýñðýã õ¿÷èðõèéëëèéí àñóóäàëä òºðèéí áóñ áàéãóóëëàãóóä èõýýõýí 
àíõààðàë õàíäóóëæ èäýâõèòýé ¿éë àæèëëàãàà ÿâóóëæ áàéíà.  

     
Õ¿÷èðõèéëëèéí äàðààõü òºðë¿¿äèéã äóðäàæ áîëíî:

Ñýòãýë ç¿éí õ¿÷èðõèéëýë  (õ¿¿õäèéí õóâèéí àìüäðàëä õºíäëºíãººñ îðîëöîõ, 
ýõíýðýý  ¿íäýñëýëã¿é õàðäàõ, äîðîìæëîí áàñàìæëàõ, ¿ãýýð ãîî÷ëîõ,õàðààõ); 
Áèå ìàõáîäûí õ¿÷èðõèéëýë (ýð¿¿ë áîëîí ñîãòóó áàéõäàà ãýð á¿ëèéí áóñàä ãèø¿¿äýý 
çîäîõ); 
Ýäèéí çàñãèéí õ¿÷èðõèéëýë (íºõºð íü ýõíýðýý àæèë ýðõëýõèéã çºâøººðºõã¿é áàéõ, 
ìºíãº ºãºõººñ òàòãàëçàõ ýñâýë àìüäðàëä íü õ¿ðýëöýõã¿é õýìæýýãýýð ºãºõ, îðëîãîî 
íóóõ); 
Áýëãèéí õ¿÷èðõèéëýë  (ýìýãòýé õ¿íèéã õ¿ñýýã¿é áàéõàä íü áýëãèéí õàðèëöààíä 
àëáàäàí îðóóëàõ, õ¿÷èðõèéëýõ); 
çàíàëõèéëýõ (ãýð á¿ëýý îðõèí ÿâíà ãýæ ñ¿ðä¿¿ëýõ, õ¿¿õýä, ýõíýðýý çîäîõ, àìèà 
õîðëîõîä ò¿ëõýõ,  õóóëü áóñ ¿éëäýë õèéõèéã øàõàæ øààðäàõ); 
Õ¿¿õäèéã ýõèéíõ íü ýñðýã àøèãëàõ (õ¿¿õäýý äàõèí õýçýý ÷ ¿çýõã¿é ãýæ ýõíýðýý 
àéëãàõ, çàíàëõèéëñýí õàíäëàãàà  èëýðõèéëýõäýý õ¿¿õäèéã àøèãëàõ); 
Àéëãàí ñ¿ðä¿¿ëýõ (ãýð îðíû ýä õîãøëîî ýâäýõ, ãýðòýý õóòãà ìýñ áàðüæ àéëãàõ); 
Îð÷íîîñ íü òàñëàí òóñãààðëàõ (õàìààòàí ñàäàí, íàéç íºõºäòýé õàðèëöàõàä ñààä 
õèéõ, õÿçãààðëàõ). 

Ãýð á¿ëèéí õ¿÷èðõèéëýëä õàíäàõ íèéãìèéí õàíäëàãà. Ãýð á¿ëèéí õ¿÷èðõèéëýë 
íü  ãýð á¿ëèéí õàðèëöààíä ýðõ ìýäýë, õÿíàëòàà òîãòîîõ çîðèëãî á¿õèé çàí áàéäëûí 
òîãòîëöîî þì. Ãýð á¿ëèéí õ¿÷èðõèéëýë íü íýã òàëààñ ýìýãòýé÷¿¿äèéã ÿëãàâàðëàí 
ãàäóóðõàõ íîöòîé èëðýë, íºãºº òàëààñ ãýð á¿ëèéí õ¿÷èðõèéëëèéí øèéòãýë õ¿ëýýäýãã¿é 
áàéäàë íýã ¸ñíû ãýð á¿ëèéí õàðèëöààí äàõü  æåíäýðèéí õàðèëöààíû çàãâàð áîëñîí 
òºäèéã¿é ¿åýñ ¿å äàìæèí ìºðäºãääºã íýã ¸ñíû õýì õýìæýý áîëæýý ãýäýã óòãààðàà 
ýíýõ¿¿ ¿çýãäëèéã òàñëàí çîãñîîõ àðãà õýðýãñýë  ¿ã¿é áàéíà ãýæ õýëæ áîëíî. 

Õýðýâ ãýð á¿ëèéí õàðèëöààí äàõü àñóóäàë  ºì÷ õºðºíãº õóâààõ áîëîí ºì÷ëºõ 
ýðõòýé õîëáîîã¿é ë áîë ãýð á¿ëèéí õóâèéí äîòîîä àñóóäàë ó÷ðààñ òºð ýíýõ¿¿ 
õàðèëöààíä îðîëöîõ ¸ñã¿é ãýæ îëîí õ¿ì¿¿ñ ¿çäýã íü íóóö áèø áèëýý.  Ýõíýð  áîëîí 
íºõðèéí, ýñâýë ýöýã, ýõ, ¿ð õ¿¿õäèéí õîîðîíäûí  õàðèëöàà íü  ãýìò õýðãèéí øèíæòýé 

•

•

•

•

•

•

•
•
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áàéëàà. Ãýð á¿ëèéí õýí íýãýí ãèø¿¿íèé àìü íàñ, ýð¿¿ë ìýíäýä àþóë ó÷ðóóëæ áàéõàä 
÷   ãàäíû õ¿ì¿¿ñ õºíäëºíãººñ îðîëöîõ íü ̧ ñ ç¿éã¿é ãýæ ÿâäàë òîõèîëääîã. Ìºí  îëîí 
ýìýãòýé÷¿¿ä ÷ ãýñýí èéìýðõ¿¿ áàéð ñóóðüòàé áàéäàã. Ãýð á¿ëèéí õ¿÷èðõèéëýëòýé 
òýìöýõ òóõàé Ìîíãîë óëñûí õóóëüä  “Ãýð á¿ëèéí õ¿÷èðõèéëýëòýé òýìöýõ ¿éë àæèëëàãàà 
íü õ¿íèé ýðõ, ýðõ ÷ºëººã õ¿íäýòãýõ, õóóëü äýýäëýõ, õ¿÷èðõèéëýë ¿éëäýãäýõýýñ 
óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ, õ¿÷èðõèéëëèéã òàñëàí çîãñîîõ àðãà õýìæýýã øóóðõàé àâàõ, 
õîõèðîã÷èéí àþóëã¿é áàéäëûã õàíãàõ, õ¿÷èðõèéëýë ¿éëäýã÷èéí çàí ¿éëä íºëººëºõ 
çàð÷èìä ¿íäýñëýíý ãýæ çààñàí áàéäàã. Ìºí ò¿¿í÷ëýí “ãýð á¿ëèéí õ¿÷èðõèéëýë” 
ãýäãèéã  õóóëüä: “Ãýð á¿ëèéí  õ¿ðýýíä  ãýð á¿ëèéí ãèø¿¿í, òºðºë, ñàäàíãèéí õ¿í, 
ìºí ãýðëýëòýý õóóëüä çààñíû äàãóó òºðèéí ýðõ á¿õèé áàéãóóëëàãàä á¿ðòã¿¿ëýýã¿é 
áîëîâ÷ õàìòûí àìüäðàëòàé áàéãàà õ¿ì¿¿ñèéí àëü íýã ýòãýýä íºãºº ýòãýýäèéí ýðõ, 
ýðõ ÷ºëººã çºð÷èæ ãýì õîð ó÷ðóóëñàí, ýñõ¿ë ó÷ðóóëàõààð çàíàëõèéëñýí ýð¿¿ãèéí 
õàðèóöëàãà õ¿ëýýëãýõýýðã¿é ¿éëäýë, ýñ ¿éëäýõ¿éã õýëíý” ãýæ òîäîðõîéëæýý. Õàðèí 
ýð¿¿ãèéí õàðèóöëàãà õ¿ëýýëãýõ õ¿÷èðõèéëëèéí ¿éëäëèéã, òóõàéëáàë “ àìü áèåä íü 
àþóëòàé ãýìòýë ó÷ðóóëñàí áóþó õàðàà ñîíñãîëã¿é áîëãîñîí, ýðõòíýýñ íü õàãàöóóëñàí, 
àæèëëàãààã¿é áîëãîñîí, í¿¿ðèéã íü çàñàðøã¿é ýâäýæ ä¿ðñèéã íü àëäàãäóóëñàí, õ¿¿õýä 
äóòóó ãàðãóóëñàí, ñýòãýöèéí ºâ÷òýé áîëãîñîí, õºäºëìºðèéí ÷àäâàðûã á¿ðìºñºí 
àëäàãäóóëñàí” áîë Ýð¿¿ãèéí õóóëèéí 96 äóãààð ç¿éëèéí 1-ä çààñàí ÿë øèéòãýë 
õ¿ëýýíý õýìýýí çààñàí áàéíà. 

Ìºí çàðèì òîõèîëäîëä õóóëü õàìãààëàõ áàéãóóëëàãà áîëîí õ¿÷èðõèéëëèéí 
õîõèðîã÷äûí õîîðîíäûí õàðèëöààíä çºð÷èëäººíòýé àñóóäàë ãàðäàã. Ãýð á¿ëèéí 
õ¿÷èðõèéëëèéí õîõèðîã÷ òóñëàìæ àâàõààð õàíäàõ ãàçàð áàéõã¿é, öàãäààä õàíäàõààð 
øèéäýæ ºðãºäºë ºãºõºä òýíä ýðõ ç¿éí áîäèòîé õàìãààëàë, õàðèëöàí îéëãîëöîëä 
õ¿ð÷ ÷àäàõã¿é áàéõ íü îëîíòàà ãàðäàã.  Ãýð á¿ëèéí õ¿÷èðõèéëëèéí õîõèðîã÷äûã 
òýäíèé áóðóó áîëîí ººðñäºº ë èéì áàéäëûã ºäººñºí õýìýýí áóðóóòãàõ õàíäëàãà 
àìü áºõòýé îðøñîîð áàéíà.  Òýð áàéòóãàé çàðèìäàà òýäãýýð ýìýãòýé÷¿¿äèéã îéð 
äîòíû õàìààòàí ñàäíû ç¿ãýýñ õ¿íèé ¿ã àâäàãã¿é õýìýýí áóðóóòãàäãààñ ¸ñ ñóðòàõóóíû 
õóâüä äýìæëýã àâàõã¿é  òîõèîëäîë áàéäàã.    Ãýð á¿ëèéí õ¿÷èðõèéëëèéí õîõèðîã÷èä 
õóóëèéí ìýäëýãã¿é, ººðñäèéí ýðõèéã ìýäýõã¿é áàéãàà íü òýäíèé áàéäëûã óëàì 
ò¿âýãòýé áîëãîæ áàéíà.  Ìîíãîëä íèëýýä õýäýí õîò ñóóðèí ãàçðóóäàä õ¿÷èðõèéëëèéí 
õîõèðîã÷èä õàíäâàë ¿éë÷èëãýý àâàõ òºâ¿¿ä àæèëëàæ áàéíà. Õàðèí õ¿÷èðõèéëýë 
¿éëäýã÷ ýð÷¿¿äòýé àæèëëàõ òóñãàé õºòºëáºð, ¿éë àæèëëàãàà ºíºº áîëòîë ¿ã¿éëýãäñýí 
õýâýýð ë áàéíà. 

      5.2 Õ¿ì¿¿æèë áà æåíäýð   

Ãýð á¿ëèéí õ¿÷èðõèéëýë áàéíãà äàõèí ñýðãýæ íýã ¿åýñ íºãººä äàìæèæ áàéãàà 
÷óõàë íýã øàëòãààí áîë õ¿ì¿¿æèë äýõ æåíäýðèéí õàíäëàãà ìºí. Õ¿¿õäèéã õ¿éñýýñ 
íü øàëòãààëàí ººð ººðººð õ¿ì¿¿æ¿¿ëäýã. Õ¿¿õäýä ÿíç á¿ðèéí ¿¿ðýã, çàí áàéäëûí 
¿íýò ç¿éëñèéã òóëãàäãààñ îõèä õºâã¿¿äèéí õ¿ì¿¿æèë ÿëãàãääàã. Èíãýõäýý õºâã¿¿äèéí 
õ¿ì¿¿æèë  èë¿¿ ò¿ðýìãèé øèíæòýé, õàðèí îõèäûí õ¿ì¿¿æèë  òýäíèé õ¿í ãýäýã ýðõýì 
÷àíàðûã äîîãóóð ¿çýõ øèíæòýé áàéäàã. ªºðººð õýëáýë îõèäîä èðýýä¿éí ýõíýð, ýõ 
õ¿íèé ¿¿ðãèéã áóþó ººðèéí õóâèéí àìüäðàëààð àìüäðàõ áóñ çºâõºí íºõºð áîëîí ¿ð 
õ¿¿õäèéíõýý òºëºº àìüäðàõ ¸ñòîé ãýäýã çàí áàéäëûí õýâ çàãâàðûã òóëãàäàã.  

Îõèäûí çàí áàéäëûã èõ õýìæýýãýýð õÿçãààðëàæ áà õàðèí õºâã¿¿äýä  èëò äàâóó 
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áàéäàë îëãîäîã. Èðýýä¿éí ýõíýðèéí ¿¿ðýã  ò¿¿íèéã àìüäðàëûí òóðø íºõðººñºº õàðààò 
áàéõ òóõàé îéëãîëòûã á¿ð áàãà áàéõààñ íü îëãîæ ýõýëäýã. Æèøýý íü õîîë õèéæ 
÷àäàõã¿é áîë ÷àìàéã ÿìàð ÷ íºõºð òîîõã¿é ãýõ þì óó ýñâýë çºð¿¿ä, ààø ìóóòàé áàéâàë 
íºõºðòºº õàÿãäàíà ø¿¿ ãýõ ìýòýýð àéëãàäàã.  Îõèä ¿ñýð÷ õàðàéæ, õàøãèð÷ áîëîõã¿é, 
õàðèí äàðóó, õ¿ëöýíã¿é áàéõ ¸ñòîé ãýæ ñóðãàäàã.  Èéìýðõ¿¿ áàéäëààð îõèäûã áèå 
ìàõáîäèéí õóâüä òºäèéã¿é, ñýòãýë ñàíààíû ÷ ñóë äîðîé áîëãîæ õ¿ì¿¿æ¿¿ëäýã.  

Îõèäîä áàãààñ íü  “îõèí õ¿íä áàéõ ̧ ñã¿é çàí áàéäëûí”  òºäèéã¿é õºâã¿¿äèéí ãýìò 
õýðãèéí øèíæòýé ¿éëäëèéí áóðóóã õ¿ðòýë òîõîõ õàíäëàãà ò¿ãýýìýë áàéäàã. Ýíäýýñ 
¿¿äýí ýðýãòýé÷¿¿ä õ¿÷èðõèéëýë ¿éëäýõ ÿâäàëä ýìýãòýé õ¿í áóðóóòàé õýìýýõ èòãýë 
¿íýìøèë ãàð÷ èðäýã áàéíà. Îõèäûã äîîãóóð ¿çýõ õàíäëàãûí òàëààðõ õ¿¿õýä àíõíû 
ñóðãàìæèéã ýõèéíõýý àìüäðàëààñ îëæ àâäàã. Îõèä áàãààñàà ë ýðýãòýé õ¿íèéã èë¿¿ 
äýýäýëñýí îð÷èíä àìüäàðäàã. Õ¿éñèéí çàí áàéäëûã ¿íýëýõ ÿëãààòàé ñòàíäàðò òîãòäîã. 
Ýðýãòýé õ¿¿õýä çîäîëäîõ ¸ñòîé: ò¿ðýìãèé áàéíà ãýäýã ýðýãòýé õ¿íèé òºðºëõèéí øèíæ 
õýìýýí õ¿ëýýí çºâøººðäºã.  Îõèä áîë ººðèéãºº ÷ õàìãààëàõ ýðõã¿é  õ¿÷èðõèéëýã÷èéí 
øààðäëàãûã ¿ã äóóãóé áèåë¿¿ëýõ ¸ñòîé. Ýìýãòýé õ¿í ººðèéãºº õ¿÷èðõèéëýõèéã õ¿ëýýí 
çºâøººðºõèéí õàìò   ýíý á¿õíèé ýöýñò ººðèéãºº áóðóóòãàäàã íü èéìýðõ¿¿ õ¿ì¿¿æëèéí 
õàìãèéí àéìøèãòàé ¿ð äàãàâàð þì.   

 
Ãýð á¿ëèéí õ¿÷èðõèéëýëä ýìýãòýé÷¿¿ä õ¿ëöýíã¿é õàíäàõ øàëòãààí. 
Îõèäûã õàð áàãà íàñíààñ íü àéë ãýð á¿ëèéí ýõíýð,õ¿¿õäèéí ýõ áîëîõîä áýëòãýäýã. 

Ýìýãòýé õ¿í õýðýâ õ¿¿õýäã¿é, íºõºðã¿é áàéâàë õàìààòàí ñàäàí, íàéç íºõºä, õºðø¿¿ä  
ºðºâäºæ ýõýëäýã ÿìàð íýãýí ýðýãòýé õ¿íòýé òàíèëöàõûã ñàíàë áîëãîäîã.Ãàíö áèå 
ýñâýë íºõðººñºº ñàëñàí ýìýãòýéí “¸ñ ñóðòàõóóíû ä¿ð òºðõèéí” òàëààð  “îíöãîé 
õàëàìæ”  òàâüæ ýíýõ¿¿ õÿíàëò  ò¿¿íèé áýëãèéí àìüäðàëûí  õýðýãöýý áîëîí çàí 
áàéäëûí òàëààð õýëýëöýæ ÿíç á¿ðèéí òààìàãëàë, ä¿ãíýëò ãàðãàõ  õýëáýðýýð èëýðäýã 
áàéíà.  Ýäãýýð ýìýãòýé÷¿¿äèéã õ¿ðýýëæ áàéãàà õ¿ì¿¿ñèéí õóâüä òýäíèé àñóóäàë, 
àìæèëò îëîëò, ìýðãýæèë, îëîí íèéòèéí ¿éë àæèëëàãàà òºäèéëºí ñîíèðõîë òàòäàãã¿é. 
Ýíý áîë íèéãýì äýõ æåíäýðèéí çàí áàéäëûí íèéãìèéí çîõèöóóëàëòûí óëàìæëàëò 
àðãà ìºí.   

Èéì íèéãýìä ãàíö áèå, íºõðººñºº ñàëñàí ýìýãòýé àìüäàðíà ãýäýã  àþóëòàé, 
òºäèéò¿¿íèé ã¿é àìüäðàë á¿õ íèéòèéí ñîíèðõîë õÿíàëòûí áàé áîëäîã íü ¿íýí õýðýãòýý 
íèéãìèéí ç¿ãýýñ òýäýíä ¿ç¿¿ëæ áóé ¸ñ ñóðòàõóóíû õèéãýýä ñýòãýë ç¿éí õ¿÷èðõèéëýë 
ìºí.  Ýíý íü çàðèìäàà íºõºðòºº çîäóóëàõ áîëîí áóñàä òºðëèéí õ¿÷èðõèéëëèéí 
õýëáýðýýñ  òýñâýðëýõýä õýö¿¿ áàéäàã. Ýìýãòýé÷¿¿ä çàðèìäàà õ¿÷èðõèéëýã÷ íºõðººñ 
ñàëààä íèéãìèéí ç¿ãýýñ ººð òºðëèéí õ¿÷èðõèéëëèéí áàé áîëîõã¿éí òóëä ãýð á¿ë äýõ 
õ¿÷èðõèéëëèéã òýñâýðëýõèéã èë¿¿ä ¿çäýã áàéíà.  Ýíý íü ýìýãòýé÷¿¿äèéí õóâüä ãàíö 
áèå, ýñâýë ñàëñàí ýìýãòýéí áàéð ñóóðèéã òîäîðõîéëîõ íýã ñºðºã õ¿÷èí ç¿éë áîëäîã. 
Ãýð á¿ëèéí õ¿÷èðõèéëëèéã ýìýãòýé÷¿¿ä òýñâýðëýõýä õ¿ðãýäýã   íýã ÷óõàë øàëòãààí íü 
ýä ìàòåðèàëûí õóâüä íºõðººñºº õàðààò áàéäàãòàé õîëáîîòîé. Ýðýãòýé õ¿í èõýâ÷ëýí 
ãýð á¿ëäýý ìºíãºí îðëîãî îðóóëäàã. Õýäèéãýýð ýìýãòýé õ¿í õàìòûí àìüäðàëûí 
ÿâöàä ãýðèéí àæèë, ¿ð õ¿¿õäýý àñðàõ ,õàëàìæëàõ, òóñëàõ àæ àõóéä àæèëëàõ çýðãýýð 
èõýýõýí õóâü íýìýð îðóóëäàã õýäèé ÷ ýíý íü ìºíãºí ¿íýëãýý áàéäàãã¿é.  Ýìýãòýé 
õ¿í íºõðººñºº ñàëñíààð ãýð á¿ëèéí õàìòûí àìüäðàëûí ÿâöàä áèé áîëñîí èõýíõ 
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ìàòåðèàëëàã áàÿëàãàà àëäàõ ýðñäýëòýé áàéäàã. 

Îëîí òîõèîëäîëä ýìýãòýé õ¿íä î÷èõ ãàçàð áàéõã¿é, ìºí ºì÷ ýçýìøèõ ýðõ, 
íýõýìæëýë ãàðãàõ ¿éë ÿâö õýðõýí õýðýãæäýã òóõàé ìýääýãã¿é áàéíà. Ìºí ýìýãòýé õ¿í 
íºõðººñºº ñàëàõûã õ¿ññýí ÷ ººðºº àæèë ýðõýëæ ìºíãº îëæ ÷àäàõã¿é ãýäãýý ìýääýã, 
èíãýñíýýð áóñàä òºðëèéí øàõàëò äàðàìò, çàíàëõèéëýëä ºðòºõºä õ¿ðäýã. 

Ãýð á¿ëèéí õ¿÷èðõèéëýë íü ãýð á¿ëèéí äîòîîä, õóâèéí àñóóäàë ãýäýã, ýìýãòýé÷¿¿ä 
ººðèéí ýðõýì ÷àíàð, ýð¿¿ë ìýíäýý õàìãààëàõ ýðõýý õýðýãæ¿¿ëýõ áîëîìæ áàéõã¿é 
íºõöºëä áàéãàà ¿åä ýìýãòýé÷¿¿ä òýäíèé ¿ð õ¿¿õäýä ¿ðãýëæ  àþóë çàíàëõèéëæ áàéõ 
áîëíî.   

 5.3 Àæëûí áàéðàí äàõü áýëãèéí äàðàìòëàë (Sexual harassment in the workplace)

Áýëãèéí äàðàìòëàë íü ýðõ ìýäëèéí òýãø áóñ áàéäëûí èëðýë ìºí. Áýëãèéí 
äàðàìòëàë íü áýëãèéí ñýäýëòòýéãýýð äîîãëîí òîõóóðõàõààñ ýõëýýä õ¿ñýýã¿é õ¿ëýýí 
àâàøã¿éãýýð øàõàëò äàðàìò ¿ç¿¿ëæ, áýëãèéí õ¿ñýýã¿é õàðèëöààíä îðóóëàõ õ¿ðòýë 
¿éëääýãääýã ãýìò õýðýã þì. “Àæëûí áàéð” ãýäýãò õºäºëìºð ýðõýëäýã îðîí çàéí òóõàé 
áèø, áýëãèéí õ¿÷èðõèéëëèéã íºõöºëä¿¿ëæ áàéãàà îð÷èí, õ¿ì¿¿ñèéí õàðèëöààíû 
áàéäëûã ãîë÷ëîí õàìààðóóëæ ¿çäýã.

 Àæëûí áàéðàí äàõü áýëãèéí äàðàìò ãýäýãò äàðààõü ¿íäñýí çàíãèëàà àñóóäëûã 
áàãòààí îéëãîæ áîëíî. ¯¿íä: 

 Ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿íèé áýëãèéí áîëîí ò¿¿íòýé õîëáîî á¿õèé áóñàä õàðèëöàà 
õýí íýãíèé íü äóð õ¿ñëýýñ ãàäóóð, ¸ñ áóñààð, íýð òºð ýðõ ÷ºëººíä íü õàëäàæ, õ¿÷ 
ò¿ðýìãèéëýõ, õîõèðîîõ áàéäàëòàé ¿éëäýãäñýí áîë,  

 Õýðâýý èéì ¿éëäëèéí òàëààðõ õîëáîãäîã÷èéí òàéëáàð õîõèðîã÷èéí 
íýõýìæëýë, àñóóäëûã ø¿¿í õýëýëöñýí áàéäàë, ìºí òàòãàëçñàí çºâøººðñºí àëèí ÷ 
áàéëàà ãýñýí õîõèðîã÷èéí àæèë òºðºëä ñºðºã íºëººòýé øèéäâýð ãàðãàõàä èë áà äàëä 
áàéäëààð íºëººëñºí áîë,

 Õîõèðîã÷èéí íýð òºðèéã ãóòààæ, õºäºëìºðèéí õàìò îëíû äóíä ¿ã õýëýýð 
äàéðàí äîðîìæëîõ, í¿ä ¿ç¿¿ðëýõ çýðãýýð äàðàìòëàõ ¿ð äàãàâàð ¿¿ññýí áîë áýëãèéí 
äàðàìòëàë ãýæ ¿çäýã áàéíà.

Àæëûí áàéðàí äàõü áýëãèéí äàðàìòëàë ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿íèé áèîëîãèéí 
ÿëãààòàé õîëáîîòîé ãýõýýñýý èë¿¿ íèéãýì ýäèéí çàñãèéí àìüäðàëä ýðýãòýé÷¿¿ä ÿìàð 
áàéð ñóóðü ýçýëæ áàéãàà òóõàéí óëñ îðîíä õ¿éñèéí õàðüöààíû òýíöâýð, ÿìàð áàéãàà 
çýðýã æåíäýðèéí õ¿÷èí ç¿éëýýð íºõöºëäºæ áàéäàã àæýý.

Àæëûí áàéðàí äàõü áýëãèéí äàðàìò íü ¿éëäâýð àæ àõóéí ãàçàð áóþó àæëûí 
áàéðàíä, ýñâýë îëîí íèéòèéí ¿éë÷èëãýýíèé ãàçàð, ñóðãóóëü, áîëîâñðîëûí áàéãóóëëàãàä 
èë¿¿ ãàðäàã áàéíà.  Ñóäàëãààíä îðîëöñîí 533 õ¿íèé 280 íü áóþó 53 õóâü íü àæëûí 
áàéðàí äàõü áýëãèéí äàðàìòàíä ºðòñºí áàéíà. Àæëûí áàéðàí äàõü áýëãèéí äàðàìòàä 
ýìýãòýé÷¿¿ä èë¿¿òýé ºðòºæ ¿¿íýýñ  20-35 íàñíûõàí çîíõèëæ áàéíà. 

Àæëûí áàéðàí äàõü áýëãèéí äàðàìòûí øàëòãààí áîëîí íºëººëºõ õ¿÷èí ç¿éë
Ýíý íü õ¿éñýýð ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõñàí, äîðä ¿çñýí õàíäëàãààñ ¿¿äýëòýé, èõýâ÷ëýí 

õîõèðîã÷èéã áóðóóòãàñàí õàíäëàãààð èëýðäýã òºäèéã¿é ººðñäºº ýõýëæ ºäñºí, 
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õýò çàäãàé õóâöàñëàñàí, àëáàí òóøààë àõèõûí òóëä ýíý àðãûã õýðýãëýñýí, óãààñàà 
ÿâäàëòàé ãýõ ìýòýýð õàíääàã. Èéìýýñ îëîí ýìýãòýé÷¿¿ä, îõèä ýíý òóõàéãàà õýí íýãýíä 
ãàðãàæ ÿðüæ ÷àääàãã¿é, ñýòãýëäýý öºõðºë, çîâëîí ãóíèã áàñ ¿çýí ÿäàõ ñýòãýëýý òýýñýýð 
ÿâäàã. Ãýð÷èéã áîëîí íóóöëàëûã õàìãààëàõ àñóóäàë õàíãàëòã¿éãýýñ ýíý òºðëèéí ãýìò 
¿éëäýëä íîòîëãîî îëääîãã¿é. Ýíý òàëûí îéëãîëò, ìýäëýã õàíãàëòã¿é òýäíèé äèéëýíõè 
íü áýëãèéí äàðàìòëàë ãýæ þó áîëîõûã ìýääýãã¿éãýýñ ººðñäèéãºº õàìãààëàõ ìýäëýã, 
÷àäâàð äóòóó áàéäàã íü õàðàãäàæ áàéíà.

 
¯ð äàãàâàð  

 Ñýòãýë ç¿éí àéäàñ, ò¿ãø¿¿ð òààã¿é áàéäëûã áèé áîëãîäîã.
 Õóâü õ¿íèé ººðèéí ¿íýëýìæèéã óíàãààäàã.
 Õàìò îëíû äîòîðõ íýð òºð áàéð ñóóðüò ñºðãººð íºëººëäºã.
 Èðýýä¿éí àìüäðàëä íºõºæ áîëëøã¿é õîõèðîë ó÷ðóóëäàã.
 Õºäºëìºðèéí á¿òýýìæ áóóðäàã
 ¯íäýñëýëã¿é õàëàãäàõ íºõöºë áîëäîã
 Ýñõ¿ë òóõàéí ñàíàëûã õ¿ëýýí àâàõààñ àðãàã¿é áîëäîã
 Õ¿ñýýã¿é æèðýìñëýëò çýðýã ñºðºã ¿ð äàãàâàðûã àâ÷èð÷ áàéíà. 

Àæëûí áàéðàí äàõü áýëãèéí äàðàìòëàë íü õóóëü ýðõ ç¿éí òàëààñàà ÷ ¿çýë 
áàðèìòëàëûí ¿¿äíýýñ ÷ ¿çñýí õ¿éñýýð ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõàõûí òîä èëðýë ìºí. 

5.4 Õ¿÷èí áà áýëãèéí õàëäëàãà (Rape and sexual assault)

Õ¿÷èí áà áýëãèéí õàëäëàãà íü ýìýãòýé õ¿íèéã õ¿éñýýð ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõàæ, 
äîðä ¿çäýã íèéãìèéí õàíäëàãààñ ¿¿äýëòýé ¿éëääýã ýðõ ìýäëèéí ãýìò õýðýã òºäèéã¿é 
õóâü õ¿íèé àþóëã¿é õàëäàøã¿é ÷ºëººò áàéäëûí ýñðýã ãýìò ¿éëäýë þì. Ìîíãîë óëñûí 
ýð¿¿ãèéí õóóëèéí 126-ð ç¿éëä õ¿÷èí ãýäãèéã “Õîõèðîã÷èä õ¿÷ õýðýãëýæ áóþó õ¿÷ 
õýðýãëýõýýð çàíàëõèéëýõ ýñõ¿ë áóñäûí áèåý õàìãààëæ ÷àäàõã¿é áàéäëûã äàëèìäóóëàí 
õóðüöàë ¿éëäýõèéã õýëíý ãýæ òîäîðõîéëæýý. Õ¿÷èí íü ãàãöõ¿¿ “áýëãèéí” ýñðýã äàéðàëò 
áèø ¿íýí õýðýãòýý õ¿íèé áèå ìàõáîä, ñýòãýë ñàíàà, ýð¿¿ë ìýíäèéí á¿ðýí á¿òýí 
áàéäàë, ººðòºº èòãýõ èòãýë, íýð òºð, ñýòãýë ñàíàà, áèå ìàõáîäûí ýñðýã ¿éëäýãäýæ 
áóé ãýìò õýðýã þì.  

Õ¿÷èðõèéëëèéí ýñðýã ¿íäýñíèé òºâèéí á¿ðòãýë ñóäàëãààíààñ ¿çýõýä ìàíàé 
óëñàä 1998-2000 îíä 1146 õ¿÷èíãèéí ãýìò õýðýã á¿ðòãýãäæýý. ¯¿íýýñ 50 îð÷èì õóâü 
íü ãýð á¿ëèéí õ¿ðýýíä, óðàã òºðëèéí õîëáîîòîé õ¿ì¿¿ñèéí õîîðîíä ¿éëäýãäñýí 
áàéíà. Õîõèðîã÷äûí 6õóâü  íü áàãà áîëîí ºñâºð íàñíû îõèä ºðòñºí áàéíà. Íèéò 
ìýäýýëýãäñýí õ¿÷èíãèéí ãýìò õýðãèéí  88õóâü  íü õýðýã á¿ðòãýõ,  ìºðäºí áàéöààõ 
ÿâöàä õýðýãñýõã¿é áîëñîí áàéíà. Ìàíàé óëñûí õóóëèéí áàéãóóëëàãàä á¿ðòãýãäñýí 
õ¿÷èíãèéí õýðýãò ºðòºí õîõèðîãäûí 60 îð÷èì õóâèéã  19-ººñ äîîø íàñíû îõèä ýçýëæ 
áàéíà.

Õ¿÷èí áà áýëãèéí õàëäëàãà íü æåíäýðèéí òýãø áóñ áàéäàë, áýëãèéí çàí ¿éëèéí 
òàëààðõ óëàìæëàëò îéëãîëò, òºðæ ºññºí ãýð á¿ëèéí íºëºº, ¿å òýíãèéíõíèé îð÷èí, 
íºëºº íºõöºë áàéäàë, õàðèëöààíû ¿ë îéëãîëöîë çýðýã îëîí õ¿÷èí ç¿éëýýð íºõöºëääºã 
áàéíà. 
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 5.5 Õ¿í õóäàëäààëàõ ãýìò õýðýã (Human trafficking)

“Õ¿í õóäàëäààëàõ” ãýäýã íü õ¿íèéã ìºëæèõ çîðèëãîîð õ¿÷ õýðýãëýõýýð 
çàíàëõèéëýõ áóþó õ¿÷ õýðýãëýõ, ýñõ¿ë õ¿÷èðõèéëëèéí áóñàä õýëáýðèéã àøèãëàõ, 
õóëãàéëàõ, õóóðàí ìýõëýõ, ýðõ ìýäëýý óðâóóëàõ áóþó ýìçýã áàéäëûã  àøèãëàõ, ýñõ¿ë 
ººð ýòãýýäèéã õÿíàëòàíäàà áàéëãàæ áóé ýòãýýäèéí çºâøººðëèéã àâàõûí òºëºº òºëáºð 
õèéõ, àøèã îëãîæ õàõóóëäàõ çýðýã àðãààð õ¿ì¿¿ñèéã óðâóóëàí ýëñ¿¿ëýõ, òýýâýðëýõ, 
äàìæóóëàõ, íóóãäóóëàõ áóþó õ¿ëýýí àâàõ ¿éëäëèéã õýëíý.  /¯íäýñòýí äàìíàñàí 
çîõèîí áàéãóóëàëòòàé ãýìò õýðãèéí ýñðýã Í¯Á-ûí êîíâåíöèéí íýìýëò “ Õ¿í ÿëàíãóÿà 
ýìýãòýé÷¿¿ä áîëîí õ¿¿õäèéã õóäàëäààëàõààñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ, òàñëàí çîãñîîõ áà 
øèéòãýõ òóõàé ïðîòîêîë/ 

“Ìºëæëºã” ãýäýãò íààä çàõ íü àëáàäàí àæèëëóóëàõ, áèåèéã íü ¿íýë¿¿ëýõ, áóñàä 
õýëáýðèéí áýëãèéí ¿éë÷èëãýý õèéëãýõ, áîîë÷ëîõ ýñõ¿ë áîîë÷ëîëòîé èæèë íºõöºëä 
áàéëãàæ, ýä ýðõíèéã íü àâàõ çýðýã ¿éëäë¿¿ä áàãòàíà.

Õ¿í õóäàëäààëàõ ãýìò õýðãèéí øàëòãààí áîëîí íºëººëºõ õ¿÷èí ç¿éë
1. Õ¿í õóäàëäààëàõ ãýì õýðýãò íºëººëæ áóé îëîí õ¿÷èí ç¿éë áàéäàã áîëîâ÷ 

òýäãýýðèéí äîòðîîñ ãîë íü ÿäóóðàë þì. Ýíý òºðëèéí ãýìò õýðýãò  ºðòºæ áîëîõ 
õàìãèéí ºíäºð ýðñäýëòýé á¿ëýãò îðëîãî áàãàòàé , àæèëã¿é , ýðñäýë èõòýé 19-35 
íàñíû ýìýãòýé÷¿¿ä áàãòàæ áàéíà. Òýð÷ëýí ãàäààäàä ãàð÷ àæèëëàõ, ñóðàëöàõ õ¿ñýëòýé 
õóâü õ¿ì¿¿ñ áàñ ýðñäýëä èõýýð ºðòäºã áàéíà. Ýäèéí çàñãèéí íºõöºë áàéäàë, àæëûí 
áàéðã¿éãýýñ øàëòãààëàí ÿìàð íýã áàéäëààð ãàäàãø ãàðàõ ñîíèðõîë èõ áàéíà. 

2. Ýìýãòýé÷¿¿äèéí îëîíõè íü “ãàäààäàä ºíäºð öàëèíòàé àæèë õèéëãýíý, 
ñóðãàëòûí òýòãýëýã îëãîíî” ãýäýã ñîíèí õýâëýëèéí õóóðàì÷ çàð ìýäýýíä õóóðòàãäàí 
òàòàãääàã áàéíà. Õýäèéãýýð Çàð ñóðòàë÷èëãààíû  òóõàé õóóëüä  õ¿íèéã õóóëü áóñ 
õóóðàì÷ çàð ìýäýýíä  õóóðòàãäàõààñ õàìãààëàõ çîðèëãî á¿õèé ç¿éë, çààëòóóä áàéäàã 
÷ õ¿éñýýð áóþó ººð øèíæ ÷àíàðààð ÿëãàñàí àæëûí çàðûã õîðèãëîõ, ìºí ãàäààäûí 
èðãýíòýé ãýð á¿ë áîëîõîä íü çóó÷ëàõ çàðûí òàëààðõ çîõèöóóëàëò áàéäàãã¿é.

3. Ò¿¿í÷ëýí àìüæèðãààãàà ñàéæðóóëàõ çîðèëãîîð îðîí íóòãààñ òºâ ñóóðèí ãàçàð 
áîëîí íèéñëýëèéã, ò¿¿í÷ëýí ãàäààä îðíûã çîðüñîí øèëæèëò õºäºëãººí ìàíàé óëñàä 
ìàø ýð÷èìòýé ºðíºæ ýäãýýð øèëæèëò õºäºëãººíèéã ýìýãòýé÷¿¿ä îõèä òýðã¿¿ëýõ 
õàíäëàãàòàé áàéíà. Çàñãèéí ãàçðûí ãýðýýãýýð ãàäààäàä àæèëëàõ õ¿÷ çóó÷ëàõäàà 
èõýâ÷ëýí ýðýãòýé õ¿ì¿¿ñèéã ñîíãîí àâäàã, ãýð á¿ëýýð íü ÿâóóëàõ áîäëîãî áàðüäàãã¿é 
áàéíà. 

4.  Õ¿í õóäàëäààëàõ ãýìò õýðýã íü ýìýãòýé÷¿¿äèéí áèåý ¿íýëýõ ÿâäàëòàé 
ñàëøã¿é õîëáîîòîé îéëãîãääîã. ÕÕÃÕ-èéí ãîë øèíæ áîëîõ ýìçýã áàéäëûã íü 
óðâóóëàí àøèãëàõ, õóóð÷ ìýõëýõ, áè÷èã áàðèìòûã íü õóðààæ àâàõ, ºðèéí áîîë áîëãîí 
äàðàìòëàõ àñóóäàë áàðàã õºíäºãääºã¿éãýýñ õîõèðîã÷èä õóóëèéí áàéãóóëëàãàä õàíäàõ 
íü ìàø  öººí áàéíà. 

5. “Áèåý ¿íýëýõ ãýìò õýðýã” ãýñýí  îéëãîëòûã 2002 îíû Ýð¿¿ãèéí õóóëèàð õàëñàí ÷ 
Ñàäàð ñàìóóíòàé òýìöýõ òóõàé õóóëüä áèåý ¿íýëýõèéã õîðèãëîæ 1992 îíû Çàõèðãààíû 
õàðèóöëàãûí òóõàé õóóëüä ñàäàð ñàìóóíûã ñóðòàë÷èëñàí çàõèðãààíû çºð÷èë ãýæ ¿çýæ 
õàðèóöëàãà õ¿ëýýëãýæ áàéíà.  Áèåý ¿íýëýõ ÿâäëûã õóóëü áóñ õýìýýí õîðüñîí íü áèåý 
¿íýëýã÷äèéã äàëä áàéõàä õ¿ðãýäýã. 

6. Áýëãèéí ìºëæëºãèéí çîðèëãîîð áèåèéã àëáàäàí ¿íýë¿¿ëýõ çîðèëãîòîé çîõèîí 
áàéãóóëàëòòàé á¿ëýãëýë ¿¿ñýõ òààòàé õºðñ áèé áîëñîí áàéíà. Íèéñëýë õîòîä îõèäûã 
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õóëãàéëàõ, áàðüöààëàõ çàìààð õ¿÷ýýð áèåèéã íü ¿íýë¿¿ëäýã çîõèîí áàéãóóëàëòòàé 
á¿ëã¿¿ä àæèëëàæ áàéíà. “ Îõèä ýìýãòýé÷¿¿äèéã õºëñíèé áàéð, çî÷èä áóóäàëä õîðüæ 
áýëãèéí ìºëæëºãò àøèãëàæ áàéíà.   

7. Õóäàëäààëàãäñàí õîõèðîã÷ íàð ýðãýýä õ¿í ýëñ¿¿ëæ àâàà÷äàã ãèíæèí 
õýëõýý¿¿ñäýã áàéíà. Ìîíãîë óëñàä õ¿í õóäàëäààëàõ ãýìò õýðãèéã ¿éëäýæ áàéãàà 
õ¿ì¿¿ñèéí äèéëýíõè íü ýìýãòýé÷¿¿ä áºãººä òýä èõýâ÷ëýí óðüä íü ÕÕÃÕ-èéí õîõèðîã÷ 
áîëæ áàéñàí áîëîâ÷ ýõ îðîíäîî èðñíèéõýý äàðàà ýëñ¿¿ëýã÷ áîëæ òóõàéí ãýìò õýðãèéã 
¿éëäýæ áàéíà. Òýäíèé ýäèéí çàñãèéí áàéäëûã  àøèãëàí áóöààí ìîíãîë ðóó ÿâóóëæ 
õîõèðîã÷ ýëñ¿¿ëýõèéã äààëãàäàã áàéíà.   

5.6 Ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýñðýã õ¿÷èðõèéëëèéã ñóðòàë÷èëàõàä õýâëýë ìýäýýëëèéí 
õýðýãñëèéí ¿¿ðýã. 

Õýâëýë ìýäýýëëèéí õýðýãñýë íü ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýñðýã õ¿÷èðõèéëýëä õàíäàõ 
íèéãìèéí õàíäëàãûã ººð÷ëºõºä èõýýõýí ÷óõàë ¿¿ðýãòýé áàéäàã. Õýðýâ õýâëýë 
ìýäýýëëèéí õýðýãñëèéí àæèëòíóóä ººðñäèéí ñîíñîã÷, óíøèã÷èä çàõèàëàã÷äûí òîîã 
íýìýãä¿¿ëýõ çîðèëãîîð õ¿÷èðõèéëëèéí àëèâàà  àñóóäëûã äóóëèàí áîëãîæ ìýäýýëýõèéã 
çîðèâîë ýíýõ¿¿ àñóóäëûã óëàì õóðöàòãàíà.Ìºí ¿¿íòýé õîëáîîòîéãîîð õ¿÷èðõèéëëèéí 
õîõèðîã÷èéí ýðõèéí àñóóäàë ÷ íîöòîé áàéäëààð çºð÷èãäºõºä õ¿ðíý. Èéì õàðèóöëàãà 
òîîöîõã¿é áàéäàë öààøäàà äààìæèðâàë ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýñðýã õ¿÷èðõèéëýë óëàì á¿ð 
ãàçàð àâàõ ýðñäýë íýìýãäýõ áîëíî. 

Ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýñðýã õ¿÷èðõèéëýë áîë íèéãìèéí àñóóäàë ìºí. Ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
ýñðýã õ¿÷èðõèéëëèéí á¿õèé ë ¿éëäýë ýìýãòýé÷¿¿äèéã ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõàõ õàìãèéí 
á¿ä¿¿ëýã õýëáýð þì. Èéì òºðëèéí õ¿÷èðõèéëýë íü ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñ óëñ òºð, ýäèéí 
çàñàã, íèéãýì-ñî¸ëûí àìüäðàëä õ¿íèé ýðõ, ýðõ ÷ºëººãºº ýðýãòýé÷¿¿äèéí íýãýí àäèë 
õýðýãæ¿¿ëýõ, ýäëýõ áîëîìæèéã õÿñàí  áîîæ õààäàã áàéíà.

Àøèãëàñàí ìàòåðèàë: 
1. Ñàäàð ñàìóóíòàé òýìöýõ òóõàé õóóëü 1998  
2. Çàõèðãààíû õàðèóöëàãûí òóõàé õóóëü  1992  
3.  Ãýð á¿ëèéí õ¿÷èðõèéëýëòýé òýìöýõ òóõàé õóóëü 2004. 
4. Íåëèåí Õàñïåëñ, Çàéòóí Ìîõàìåä Êàñèì, Êîíñòàíñý Òîìàñ, Äåéðäðå  

ÌñÊàíí  Àæëûí áàéðàí äàõü áýëãèéí äàðàìòëàëûí ¿éë àæèëëàãàà Àçè, Íîìõîí 
äàëàéí îðíóóäàä  ÓÁ 2004 õ. 46

5. Ãýðëýëò  äýõ õ¿÷èíãèéí õýðãèéã øèéäâýðëýõ áà íîòëîõ áàðèìòûí òàëààðõ 
çàðèì àñóóäàëûí” ñóäàëãàà Ì.È÷èííîðîâ 2003

6. Õ¿í õóäàëäààëàõ ãýìò õýðýã áà îõèä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí áýëãèéí ìºëæëºãèéí 
ñóäàëãàà Í¯Á-ûí Õ¿¿õäèéí ñàí, Õ¿éñèéí  òýãø ýðõèéí òºâ, Äýëõèéí çºí ÎÓÁ 2006

7. Æåíäýðýýñ ¿¿äýëòýé õ¿÷èðõèéëýë áîëîí õ¿¿õäèéí ýñðýã õ¿÷èðõèéëëèéí 
Ìîíãîë äàõü áàéäàë   Ñóóðü  ìýäýýëýë á¿ðä¿¿ëýõ ñóäàëãààíû òàéëàí ÓÁ.2007

8. Ä.Àëòàíöýöýã íàð Õ¿íèé áýëãèéí àìüäðàë ÓÁ. 2005 îí 
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ÇÓÐÃÀÀÄÓÃÀÀÐ Á¯ËÝÃ. Áîëîâñðîë äàõü æåíäýðèéí àñóóäàë 

6.1 Æåíäýðèéí òýãø áàéäàëä õ¿ðýõýä áîëîâñðîëûí ¿¿ðýã. 

Áîëîâñðîë íü ýìýãòýé÷¿¿äèéí áàéäëûã ñàéæðóóëàõàä èõýýõýí ÷óõàë à÷ 
õîëáîãäîëòîé áèëýý. Íèéãýì, ãýð á¿ë, ýìýãòýé÷¿¿äèéí òºëºº îõèäîä  áîëîâñðîë 
îëãîõ íü ººðèéí ºãººæººðºº õºðºíãº îðóóëàõ õàìãèéí ¿ð àøèãòàé àðãà ìºí. 

Áîëîâñðîë íü õóâü õ¿íèé íèéãìèéí àìüäðàëä îðîëöîõ  àìüäðàëûí ÷àíàð, ò¿âøèíã 
äýýøë¿¿ëýõ áîëîìæèéã ºðãºæ¿¿ëäýã. Áîëîâñðîë íü ýìýãòýé÷¿¿äèéí õºäºëìºðèéí 
á¿òýýìæèéã äýýøë¿¿ëæ èë¿¿ èõ îðîëîãî îëîõ  ºíäºð öàëèíòàé àæèëä îðîõ íºõöºë 
áîëîìæèéã íü íýìýãä¿¿ëäýã. 

Áîëîâñðîëòîé ýìýãòýé÷¿¿ä õ¿¿õýä òºð¿¿ëýõ, õ¿ì¿¿æ¿¿ëýõýä çàðöóóëäàã öàã õóãàöààã 
èë¿¿ ¿ð ä¿íòýé çîõèöóóëæ ãýðýýñ ãàäóóðõ ¿ð á¿òýýëò àæèë, àìðàëòàä çàðöóóëàõ öàã 
õóãàöàà èõòýé áàéäàã. 

Áîëîâñðîë ýçýìøèõ áîëîìæ ýìýãòýé÷¿¿äýä õÿçãààðëàãäìàë áàéõûí õýðýýð 
öààøäàà ýðýãòýé÷¿¿äýýñ ýäèéí çàñãèéí õóâüä õàðààò áàéõàä õ¿ðãýäýã. Èéìýðõ¿¿ 
õàìààðàëòàé áàéäàë íü  íýã òàëààñ ýìýãòýé÷¿¿ä ãýð á¿ëèéí õ¿÷èðõèéëëèéã  òýâ÷èí 
ºíãºðººõ áàéäëûã íýìýãä¿¿ëäýãýýðýý àþóëòàé þì.  Íºãºº òàëààñ ãýð á¿ëèéí òýæýýã÷ýý 
àëäñàíààð (íàñ áàðàõ, ãýð á¿ë ñàëàõ, óðò õóãàöààãààð øèëæèõ õºäºëãººíä îðîëöîõ) 
ýìýãòýé÷¿¿äýä íü ìýðãýæèëã¿é áîë ººðèéãºº áîëîí õ¿¿õäýý òýæýýõ õàíãàëòòàé 
öàëèíòàé àæèë îëîõ áîëîìæ áàãàñäàã. 

Õºâã¿¿äèéã áîëîâñðîëä õàìðàõ ÿâäàë áóóðàõ íü õ¿¿õäèéí õºäºëìºðèéã àøèãëàõ, 
õ¿¿õäèéí ãýìò õýðýã ºñºõºä õ¿ðãýäýã áàéíà. Ýðýãòýé÷¿¿ä ºíäºð öàëèí àâàõ ¸ñòîé 
ãýæ ¿çäýã íèéãìèéí õýâøìýë ¿çýë íü áîëîâñðîë áàãàòàé ýðýãòýé÷¿¿äèéí õóâüä 
õýðýãæèõ áîëîìæ áàãàòàé áàéäãààñ ñýòãýë ñàíààíû äàðàìòàíä  îðæ óëìààð äóòóó 
äóëèìàã áàéãààãèéí ìýäðýìæèéã èõýñãýæ èíãýñíýýð ¿¿íèéãýý þóíû ºìíº ãýð á¿ëäýý 
õ¿÷èðõèéëýë ¿éëäýõ õýëáýðýýð èëðýõ  ò¿ðýìãèéëýëä õ¿ðãýäýã. Ýðýãòýé÷¿¿ä íèéãýìä áèå 
õ¿íèé õóâüä ººðèéãºº íýýí èëð¿¿ëæ, àìüäðàë äýýð ò¿¿íèéãýý õýðýãæ¿¿ëæ ÷àäàõã¿é / 
ãýð á¿ëýý òýæýýí òýòãýã÷/ áàéõ íü àðõèíä îðîõ, ìàíñóóðóóëàõ áîäèñ õýðýãëýõ äîíòîõ 
çýðýã áàéäàëä õ¿ðýõ íü öººíã¿é òîõèîëääîã áàéíà. 

Õ¿¿õäýý ñóðãóóëüä ÿâóóëàõ óó ¿ã¿é þó ãýäýã àñóóäëààð ýöýã ýõ øèéäâýð ãàðãàõàä 
ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñèéí ¿¿ðãèéí òàëààðõ æåíäýðèéí õýâøìýë îéëãîëò çîíõèëîõ 
¿¿ðýãòýé áàéäàã áàéíà. ßëãàâàðëàí ãàäóóðõàõûí ýñðýã ¿çýë áàðèìòëàëûí ¿¿äíýýñ 
çàäëàí ¿çâýë õ¿¿õýä á¿õýí íàñàíä õ¿ðýõäýý ººðèéí ñîíèðõñîí ìýðýãæëýý ñîíãîõ, 
áîëîâñðîëîî äýýøë¿¿ëýõ, óëñ òºð, áîäëîãî áîëîâñðóóëàõ, øèéäâýð ãàðãàõ ¿éë 
àæèëëàãààíä îðîëöîõ, ãýðèéí àæèë ýðõëýõ áîëîìæòîé áàéõ ¸ñòîé.  Ýíý á¿õýí íü 
õ¿¿õýä á¿ðèéí õ¿ñýë ñîíèðõîë, ÷àäâàðààñ õàìààðíà.  Ãýâ÷ èéì øèéäâýð ãàðãàõ 
áîëîìæèéã  õ¿¿õýä áàéõäàà áóþó á¿õ íèéòèéí çàéëøã¿é ñóóðü áîëîâñðîë ýçýìøèõäýý 
õ¿í á¿ð îëæ àâäàã áèëýý. 

Èéì ó÷ðààñ õ¿éñýýð àíãèëñàí áîëîâñðîëûí ¿ç¿¿ëýëò íü õ¿í àìûí áîëîâñðîëûí 
åðºíõèé ò¿âøèíã õàðóóëàõ òºäèéã¿é õ¿í àìûí ÿíç á¿ðèéí á¿ëãèéí äóíä áîëîâñðîëûí 
¿éë÷èëãýý õýð çýðýã øóäàðãà õóâààðèëàãäàæ áàéãààã òóñãàñàí õ¿íèé õºãæëèéí 
èíäåêñèéã á¿ðä¿¿ëýã÷ õ¿÷èí ç¿éë áîëäîã áàéíà.  
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6.2 Èðãýäèéí áîëîâñðîë ýçýìøèõ ýðõ áà áîëîìæ.

  Àëèâàà óëñ îðíû íèéãìèéí õºãæëèéí ãîë òóëãóóð áàãàíà íü ýäèéí çàñãèéí 
õºãæèë, óëñ òºðèéí õºãæèë áàéæ ýäãýýð íü õ¿íèé õºãæèë äýýð ñóóðèëäàã.Õ¿íèé 
õºãæëèéí àñóóäëûí ñàëøã¿é íýã õýñýã íü Æåíäýðèéí àñóóäàë áèëýý   ÞÍÅÑÊÎ 1990 
îíä “Á¿õ íèéòèéí áîëîâñðîëûí òóíõàã”èéã  áàòëàí  ãàðãàæ áà ò¿¿íä áîëîâñðîë 
íü õ¿íèé ¿íäñýí ýðõ, õóâü õ¿íèé áîëîí óëñ îðíû õºãæèëä çàéëøã¿é ÷óõàë, õ¿¿õýä 
çàëóó÷óóä, íàñàí õ¿ðýã÷äèéí áîëîâñðîë ýçýìøèõ õýðýãöýýã õàíãàõ ÿâäàë òºð çàñãèéí 
¿¿ðýã ìºí áîëîõûã òóíõàãëàñàí þì. Ìîíãîë Óëñûí ¯íäñýí õóóëèéí 16-ð ç¿éëä 
“Ìîíãîë Óëñûí èðãýí ñóð÷ áîëîâñðîõ ýðõòýé”, ìºí õóóëèéí  2-ä “Õ¿íèéã ¿íäýñ, 
óãñàà, õýë, àðüñíû ºíãº, íàñ, õ¿éñ, íèéãìèéí ãàðàë áàéäàë, õºðºíãº ÷èíýý, ýðõýëñýí 
àæèë, àëáàí òóøààë, øàøèí ø¿òëýã, ¿çýë áîäîë, áîëîâñðîëîîð íü ÿëãàâàðëàí 
ãàäóóðõàæ ¿ë áîëíî” ãýæ çààñàí íü õ¿í á¿ð ñóðàõ òýãø áîëîëöîîãîîð õàíãàãäàõ ýðõ 
ç¿éí ¿íäýñ áîëäîã.  Áîëîâñðîëûí òóõàé Ìîíãîë Óëñûí õóóëèéí 5-ð ç¿éëä Ìîíãîë 
Óëñûí èðãýíèéã ñóð÷ áîëîâñðîõ òýãø áîëîìæ, íºõöºëººð õàíãàíà, ìºí õóóëèéí 6-ð 
á¿ëãèéí 3-ð ç¿éëä  Ìîíãîë óëñûí èðãýí ñóóðü áîëîâñðîë çààâàë ýçýìøèõ ¿¿ðýãòýé 
ãýæ çààñàí áàéíà. 

6.3 Äóíä áîëîâñðîë ýçýìøèæ áóé îõèä, õºâã¿¿äèéí õàðüöàà. 

Íèéò ñóðàëöàã÷äûí 51.0 õóâü íü 2006 îíû áàéäëààð ýìýãòýé ñóðàëöàã÷ä áàéíà. 
Ñóðãóóëüä ñóðàëöàã÷äûí õ¿éñèéí õàðüöàà áàãà, äóíä àíãèéí ò¿âøèíä õàðüöàíãóé 
òýíöâýðòýé, õàðèí àõëàõ àíãèàñ ýõëýí èë¿¿ ÿëãàà ¿¿ñýæ áàéíà. Ýíýõ¿¿ ÿëãàà íü èõ, 
äýýä ñóðãóóëüä ýëñýí  ñóðàëöàã÷äûí äóíä ìºí õàäãàëàãäàí ¿ëäýæ áàéíà. Äîòîîäûí 
èõ, äýýä ñóðãóóëüä ýëñýõ ýëñýëòèéí øàëãàëò ºãºõ áîëîìæ äóíä ñóðãóóëèéí àõëàõ àíãè 
òºãññºí õ¿¿õäýä íýýëòòýé áºãººä ºíººãèéí áàéäëààð äóíä ñóðãóóëèéí àõëàõ àíãèä 
ñóðàëöàã÷äûí äèéëýíõ íü îõèä áàéãààãààñ èõ, äýýä ñóðãóóëüä ñóðàëöàã÷äûí äóíä 
îõèä ãîëëîõ õóâèéã ýçýëñýýð áàéíà.

 Äóíä áîëîâñðîëä ñóðàëöàã÷äûí òîî              2007-2008 îíû õè÷ýýëèéí æèë

6.4 Äýýä áîëîâñðîë ýçýìøèæ áóé îõèä õºâã¿¿äèéí õàðüöàà. 

Äýýä áîëîâñðîë ýçýìøèõ ò¿âøèíä îõèä äèéëýíõ íü áàéãààãèéí ¿íäñýí øàëãààí 
íü ºìíº äóðäñàí åðºíõèé áîëîâñðîëûí àõëàõ àíãèéí ñóðàã÷äûí õ¿éñèéí ÿëãààòàé 

Áîëîâñðîëûí òºðºë Íèéò ñóðàëöàã÷àä
¯¿íýýñ ýìýãòýé ñóðàëöàã÷àä 

õóâèàð

Ñóðãóóëèéí ºìíºõ áîëîâñðîë 130578 67106 51,3

ÅÁÑ

Áàãà 239663 118026 49,2

Äóíä 212243 107829 50,8

Àõëàõ 85640 47416 55,3

Ìýðãýæëèéí ñóðãàëò ¿éëäâýðëýëèéí 
òºâ

29906 13835 46,2
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áàéäàë, ìºí ìîíãîë ãýð á¿ë¿¿äèéí îõèä, õºâã¿¿äýä õàíäàõ óëàìæëàëò ¿çýë õàíäëàãà  
ãîëëîí íºëººëæ áàéíà. 

Äýýä áîëîâñðîë ýçýìøèã÷äèéí  àæèë ýðõëýëòèéí ò¿âøèí 34.8 õóâü áàéãààãèéí 
çýðýãöýý ÿäóó õ¿í àìûí á¿òöýä äýýä áîëîâñðîëòîé èðãýä 25.5 õóâèéã ýçëýõ áîëñîí íü 
àíõààðàë òàòñàí àñóóäàë þì. Ýíý íü ýìýãòýé÷¿¿ä ºíäºð áîëîâñðîë ýçýìøäýã  àæèëëàõ 
áîëîìæ õÿçãààðëàãäìàë áàéãààã õàðóóëæ áàéíà. Ìîíãîë óëñ áîë çàëóó÷óóäûí îðîí: 
íèéò õ¿í àìûí 68.1 ãàðóé õóâèéã 30 õ¿ðòýëõ íàñíû çàëóóñ áºãººä óëñ îðíû ºíººãèéí 
ä¿ð òºðõèéã òîäîðõîéëæ áàéíà. Ãýòýë ºíººäðèéí áàéäëààð çàëóó÷óóäûí áîëîâñðîëûí 
ò¿âøèí äýõ õ¿éñèéí òýíöâýðã¿é áàéäàë íýëýýä õóðöàäñàí àñóóäàë áîëîîä áàéíà.

 Áîëîâñðîëûí ò¿âøèí äýõ Æåíäýðèéí òýãø áóñ áàéäàëä äàðààõü õ¿÷èí ç¿éë 
íºëººëæ áàéíà:

• Àìüæèðãààíû ò¿âøèí äîîãóóð ÿäóó ºðõèéí õóâüä ýðýãòýé õ¿¿õäèéã õºäºëìºð 
ýðõë¿¿ëýõ õàíäëàãà äàâàìãàéëæ áàéíà.

• Áîëîâñðîëûí çàðäàë èõýññýí íü õ¿¿õäýý áîëîâñðîë  ýçýìø¿¿ëýõ áîëîìæèéã 
áàãàñãàõûí õýðýýð ýìýãòýé õ¿¿õýä áóñäûí ãàð äîð õýìýýõ óëàìæëàëò ¿çëèéí ýðõýýð 
îõèí õ¿¿õäýý áîëîâñðîë îëãîõ ãýñýí ýöýã ýõ÷¿¿äèéí  ñîíèðõîë èë¿¿òýé áàéíà.

• Ñóðãóóëü çàâñàðäñàí õ¿¿õäèéí äèéëýíõè íü ýðýãòýé õ¿¿õä¿¿ä áàéãàà íü 
öààøèä ìýðãýæëèéí áîëîâñðîëûí áîëîí äýýä áîëîâñðîëûí ò¿âøèíä ýðýãòýé÷¿¿äèéí 
ýçëýõ õóâèéí æèí áàãà áàéõàä íºëººëæ áàéíà.

6.5 Áîëîâñðîëûí òîãòîëöîî äýõ Æåíäýðèéí ñòðàòåãè 

Áîëîâñðîëûí òîãòîëöîî äýõ Æåíäýðèéí ñòðàòåãè íü îõèä õºâã¿¿äèéí îþóí óõààíû 
õºãæëèéí áîëîìæèéã ºðãºæ¿¿ëýõýä ÷èãëýñýí Æåíäýðèéí  áîëîâñðîëûí õºòºëáºðèéã 
õýðýãæ¿¿ëýõèéã ãîë çîðèëãîî áîëãîäîã. Æåíäýðèéí áîëîâñðîë íü ýðýãòýé, ýìýãòýé 
õ¿¿õäèéã ººð õîîðîíä íü ñºðã¿¿ëýõ õàíäëàãàä ñóóðèëàõ ó÷èðã¿é áºãººä õàðèí áèå 
õ¿íèéã õºãæ¿¿ëýõ øèíý øèíý áîëîìæèéã ýðæ õàéõàä òóëãóóðëàõ ̧ ñòîé þì. Ýíý á¿õ ¿éë 
ÿâö íü Æåíäýðèéí õàíäëàãàä òóëãóóðëàíà.Ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñèéí çàí áàéäëûí 
ÿëãàà íü çºâõºí òýäíèé áèîëîãèéí îíöëîãîîð òîäîðõîéëîãäîõã¿é õàðèí íèéãýì-
ñî¸ëûí õ¿÷èí ç¿éëýýð íºõöºëääºã áàéíà. Áèå õ¿í òºëºâøèí õºãæèõ ¿éë ÿâöàä ò¿¿õýí 
¸ñîîð á¿ðýëäýí òîãòñîí Æåíäýðèéí õýâøìýë õàíäëàãà ñààä áîëäîã. 

Áîëîâñðîëûí òîãòîëöîî äýõ Æåíäýðèéí õàíäëàãà íü äàðààõü ÷èãëýëèéã ººðòºº 
àãóóëäàã. ¯¿íä:

 Æåíäýðèéí ÿëãààã áàãàñãàõàä ÷èãë¿¿ëýõ
 Æåíäýðèéí õàðèëöààíû ººðèéí áàéð ñóóðèà ÷ºëººòýé ñîíãîõ ¿çýë ñàíààãààð 

õ¿ì¿¿æ¿¿ëýõ
 Áèå õ¿íèé ñîíèðõîëä íèéöñýí ¿éë àæèëëàãààã äýìæèõ
 Òîäîðõîé íºõöºë áàéäëààñ õàìààðàí çàí áàéäëûí õýëáýðèéã ñîíãîõ 
 Ñóðãàëòàíä õ¿éñýýð ¿ë ÿëãàâàðëàõ ÷èã õàíäëàãûã òóóøòàé áàðèìòëàõ
 Íèéãýìä òîãòñîí æåíäýðèéí óëàìæëàëò õýâ çàãâàðò ø¿¿ìæëýëòýé õàíäàõ

Æåíäýðèéí õàíäëàãûã áîëîâñðîëûí õ¿ðýýíä ¿ð àøèãòàé íýâð¿¿ëýõ ÷èãëýëýýð ÿíç 
á¿ðèéí íàñíû ñóðàëöàã÷äûí æåíäýðèéí òºëºâøèëä íºëººëºõ ñóðãàëòûí îð÷èí çºâ 
á¿ðä¿¿ëýõ, ñóðãóóëèéí ñóðãàëò õ¿ì¿¿æëèéí àæëûí àãóóëãà õýëáýð, ò¿¿íèéã  ãàðäàí 
çîõèîí áàéãóóëæ  õýðýãæ¿¿ëýõ áàãø, ñóðãàí õ¿ì¿¿æ¿¿ëýã÷ä íàðûã öýãöòýé áýëòãýõ 
øààðäëàãà ç¿é ¸ñîîð òóëãàð÷ áàéíà. .
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Ñóðàã÷äàä æåíäýðèéí õàíäëàãà òºëºâø¿¿ëýõýä ÷èãëýñýí  ¿éë àæèëëàãààíû òºðºë 
õýðýãñýë:

 Îõèä, õºâã¿¿äèéí ººðñäèéãºº èëýðõèéëýõ ÷àäâàðûã íýìýãä¿¿ëýõ (æèøýýëáýë, 
îõèä ñïîðòîîð õè÷ýýëëýõ, õºâã¿¿ä ººðòºº ¿éë÷ëýõ õºäºëìºðººð õè÷ýýëëýõèéã 
äýìæèõ);

 Îõèä õºâã¿¿äèéí ýðõ òýãø  õàìòûí àæèëëàãààíä òóëãóóðëàñàí ¿éë àæèëëàãààã 
çîõèîí áàéãóóëàõ;

 Õºâã¿¿ä ñýòãýëèéí õºäºëãººíºº èëýðõèéëýõòýé õîëáîîòîé  íèéãýìä òîãòñîí 
óëàìæëàëò ñî¸ëûí õýì õýìæýýã ººð÷ëºõ  òýäíèéã æåíäýðèéí ìýäðýìæýý èëýðõèéëýõýä 
äýìæëýã ¿ç¿¿ëýõ;

 Îõèäûí ººðèéí ¿íýëýìæèéã äýýøë¿¿ëýõ, ººðèéãºº óðàìøóóëàõ òóðøëàãà 
òºëºâø¿¿ëýõ;

 Ýöýã, ýõ÷¿¿äèéã õ¿¿õýä õ¿ì¿¿æ¿¿ëýõ ¿¿ðãýý õýðýãæ¿¿ëýõýä èë¿¿òýé òàòàí 
îðîëöóóëàõ.

ªñâºð ¿åèéíõíèé æåíäýðèéí íèéãýìøëèéí íýã ÷óõàë ÷èãëýë íü õ¿éñèéí õîîðîíä 
ò¿íøëýëèéí õàðèëöààã õºãæ¿¿ëýõ, æåíäýðèéí õ¿ëýýöòýé áàéäëûí ¿çýë ñàíààãààð 
õ¿ì¿¿æ¿¿ëýõ ÿâäàë ìºí. 

Æåíäýðèéí õ¿ëýýöòýé áàéäàë ãýäýã íü áîëîâñðîëûí õ¿ðýýíä Æåíäýðèéí òýãø 
áàéäëûí ¿çýë ñàíàà, çàí áàéäëûí îëîí õýâ øèíæèéã îéëãîõ, õ¿ëýýí çºâøººðºõ, 
õýðýãæ¿¿ëýõ ÷àäâàðòàé áàéõûã õýëíý. 

Áîëîâñðîë íü íèéãìèéí ¿íýò ç¿éëñ, õýì õýìæýýã çàëãàìæëàí äàìæóóëàõ, ìýäëýã, 
äàäàë òóðøëàãàä ñóðãàõ, ñóðàëöàã÷äûí àâúÿàñ ÷àäâàðûã íýýí õºãæ¿¿ëýõ ¿¿ðýã á¿õèé 
íèéãýìøëèéí íýã ÷óõàë áàéãóóëëàãà ìºí áèëýý. 
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