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1. Стандартын нэр  

Эмнэлгийн анхны тусламж үзүүлэх мэргэшсэн албан хаагч бэлтгэх 

сургалтад тавигдах шаардлага  

2. Зорилго: 

Онцгой байдлын байгууллагад ажиллаж буй эмнэлгийн бус 

мэргэжилтэн, гамшгаас хамгаалах үйл ажиллагаанд оролцож буй албан 

хаагчийг эмнэлгийн анхны тусламж үзүүлэх чадварт сургах, мэргэшүүлэх, 

албаны бэлтгэл, бэлэн байдлыг хангах, гамшгаас хамгаалах улсын алба, 

мэргэжлийн ангийн албан хаагч, сайн дурынханд мэдлэг, ур чадварыг 

эзэмшүүлэхэд оршино. 

 

3. Хамрах хүрээ: 

Онцгой байдлын байгууллагын албан хаагч, гамшгаас хамгаалах 

улсын алба, мэргэжлийн анги, сайн дурын ажилтан нарт хамаарна.  

 

4. Норматив ишлэл: 

Энэ стандартад иш татаж хэрэглэсэн дараах баримт бичигт өөрчлөлт 

орсон тохиолдолд хамгийн сүүлийн албан ёсны эх материалыг баримтлана. 

Үүнд: 

1. MNS 6392:2013 “Эрүүл мэндийн байгууллагын орчны эрүүл ахуйн 

шаардлага” 

2. MNS 4990:2023 “Хөдөлмөрийн аюулгүй байдал, эрүүл мэнд 

Хөдөлмөрийн эрүүл ахуй. Ажлын байрны агаар дахь хорт бодисыг 

хэмжихэд тавих ерөнхий шаардлага, зөвшөөрөх дээд хэмжээ”, 

3. MNS OSHAS18001:2012 “Хөдөлмөрийн эрүүл мэнд, аюулгүй 

байдлын удирдлагын тогтолцоо-шаардлага” 

4. MNS 6999:2023 “Хөдөлмөрийн аюулгүй байдал, эрүүл мэнд 

Хөдөлмөрийн эрүүл ахуй. Ажлын байрны бичил цаг уурын 

үзүүлэлтийн тохиромжтой хэмжээ, тэдгээрийг хэмжихэд тавих 

ерөнхий шаардлага”, 



5. БНбД 30.01.04. Хот, тосгоны төлөвлөлт, барилгажилтын норм ба 

дүрэм, 

6. MNS CAC/RCP 39:2011 Нийтээр нь үйлчлэх хоол, үйлдвэрлэл 

үйлчилгээнд мөрдөх эрүүл ахуйн дадал 

7. MNS 4946:2019 Хоол үйлдвэрлэл, үйлчилгээний газарт тавих 

шаардлага 

8. MNS 12.097:1991, MNS 12.098-91, MNS 12.101-091 “Ажлын байрны 

хүчдэлийн түвшин” 

9. MNS 5146:2002 “Цахилгааны аюулгүй ажиллагаа. Хамгаалах 

газардуулга тэлэлт” 

10. MNS 4244:1994 “Галын аюулгүй байдал. Техникийн шаардлага” 

11. MNS 5566:2005 “Аж ахуйн нэгж, байгууллага, барилга, 

байгууламжид гал унтраах анхан шатны багаж хэрэгслийн 

зайлшгүй байх шаардлага, норм” 

12. БНбД 31- 03-03, “Олон нийт иргэний барилгын норм ба дүрэм” 

13. Эрүүл мэндийн сайдын 2019 оны А/293 дугаар тушаал, 

14. Эрүүл мэндийн сайдын 2019 оны А/386 дугаар тушаал, 

15. Эрүүл мэндийн сайдын 2021 оны 814 дүгээр тушаал, 

16. Амилуулах суурь тусламжийн 2010 оны эмнэл зүйн удирдамж, 

17. Pre-hospital care response, Emergency medical tehnician (EMT) and 

Paramedic summary 2025 Австрали, 

18. Advanced EMT course overview 2025 Австрали, 

19. The defination of Paramedicine: An International Delphi study, Journal 

of Multidisciplinary Healthcare 2021 Австрали, 

5. Нэр томъёоны тодорхойлолт  

5.1. “гамшгаас хамгаалах улсын алба” гэж гамшгийн эрсдэлийг бууруулах, 

урьдчилан сэргийлэх, хариу арга хэмжээ авах, сэргээн босгох үйл ажиллагааг чиг 

үүргийнхээ хүрээнд удирдан зохион байгуулах зорилгоор төрийн болон нутгийн 

захиргааны байгууллагын дэргэд байгуулагдсан мэргэжлийн бүтэц, нэгж, хүч 

хэрэгслийн нэгдэлийг, 



5.2. “мэргэжлийн анги” гэж  сум, дүүрэг, хуулийн этгээдийн дэргэд 

байгуулагдсан, аврах ажлын техник, тоног төхөөрөмж, багаж хэрэгслээр 

хангагдсан, гамшгаас хамгаалах үйл ажиллагааг гүйцэтгэхэд сургаж бэлтгэгдсэн 

орон тооны бус томилгоот нэгжийг; 

5.3. "бэлэн байдал" гэж гамшиг, аюулын сөрөг үр дагаврыг урьдчилан 

тооцож, хүний амь нас, эрүүл мэнд, мал, амьтан, хүрээлэн буй орчин, дэд бүтэц, 

нийгэм-эдийн засгийн аюулгүй, тогтвортой байдлыг хангах зорилгоор авч 

хэрэгжүүлж байгаа нэгдмэл удирдлага, төлөвлөлт, зохион байгуулалтын цогц арга 

хэмжээг, 

5.4. “Сайн дурын ажилтан” гэж  сайн дурын үндсэн дээр гамшгаас хамгаалах 

үйл ажиллагаанд оролцохоор зохих сургалтад хамрагдсан иргэдийг; 

5.5. “Нэрвэгдэгсэд" гэж гамшиг, аюулын улмаас амь нас, эрүүл мэнд, эд хөрөнгөөр 

хохирсон иргэдийг; 

5.6. “Цэргийн байгууллага” гэж Монгол Улсын тусгаар тогтнол, нутаг 

дэвсгэрийн бүрэн бүтэн байдал, ард иргэдийн аюулгүй байдлыг Цэргийн хүчээр 

хангах чиг үүрэгтэй, эрх зүйн нийтлэг хэм хэмжээгээр үйл ажиллагаа нь 

зохицуулагдаж, Цэргийн цол, дүрэмт хувцас хэрэглэдэг төрийн байгууллага байна. 

6. Сургагч багшид тавигдах шаардлага  

6.1. Эмнэлэг хүртлэх тусламж, амилуулах суурь тусламж болон 

парамедикийн чиглэлээр дотоод, гадаадын сургалтад хамрагдаж багшлах эрхтэй 

байх (хүчинтэй хугацаатай), 

6.2. Эрүүл мэндийн байгууллагын яаралтай тусламжийн тасаг, түргэн 

тусламжийн үйлчилгээ, гамшигт өртсөн нэрвэгдэгсдэд эрүүл мэндийн тусламж 

үзүүлж байсан туршлагатай байх,  

6.3. Эрүүл мэндийн салбар, Онцгой байдлын байгууллагад 5-с доошгүй жил 

ажилласан эмч байх, 

6.4. Түргэн тусламжийн автомашин болон агаарын хөлөгт нэрвэгдэгсдэд 

эрүүл мэндийн тусламж үзүүлж байсан туршлагатай байх,  

6.5. Үг ярианы хэллэг сайтай, сургалтын шинэлэг арга барилыг ашигладаг 

байх.  

7. Багш, суралцагчийн харьцаа 

7.1. Онолын мэдлэгийг 1 удаад 20-25 суралцагчдад, 

7.2. Ур чадварын хичээл: 1 багшид 6-10 суралцагч байхаар тооцно. 



8. Суралцагчдад тавигдах шаардлага  
8.1. Бие бялдарын шаардлага 

8.1.1. Бие бялдарын хөгжил сайтай, өвчтөн өргөх, тээвэрлэх чадвартай,  

8.1.2. Удаан хугацаанд зогсож, ажиллах чадвартай,  

8.1.3. Эрүүл мэндийн хувьд тэнцсэн байх, 

8.2. Сэтгэл зүйн шаардлага  

8.2.1. Стресс даах чадвартай, 

8.2.2. Түргэн шийдвэр гаргах чадвартай, 

8.2.3. Хүнд нөхцөлд тайван чадвартай байх, 

8.2.4. Багаар ажиллах чадвартай байх. 

8.3. Ур чадварын шаардлага 
8.3.1. Эрүүл мэндийн сайдын баталсан журам, зааврын дагуу үйлчлүүлэгчийн 

биеийг байдлыг үнэлэх, эрэмбэлэх, 

8.3.2. Америкийн зүрх судасны нийгэмлэгийн удирдамжийн дагуу 30:2 харьцаатай 

цээж шахах, зохиомол амьсгал өгөх (хэрвээ удирдамж шинэчлэгдвэл 

түүнийг дагах), 

8.3.3. Цус тогтоох, 

8.3.4. Мөчдийн хугаралд чиг тавих, 

8.3.5. Шархны анхны цэгцлэлт хийх, 

8.3.6. Осголт, хөлдөлтийн үеийн тусламж үзүүлэх, 

8.3.7. Түлэгдэлтийн үеийн тусламж үзүүлэх, 

8.3.8. Удаан дарагдлын хам шинжийн үеийн тусламж үзүүлэх, 

8.3.9. Амьтан шавжинд хазуулах үеийн тусламж үзүүлэх,  

8.3.10. Боолт хийх, 

8.3.11. Ерөнхий хордлого, 

8.3.12. Уналт таталт, 

8.3.13. Нэрвэгдэгсдийг тээвэрлэх, 

8.3.14. Химийн бодис болон цацрагийн хордлого үеийн тусламж, 

8.3.15. Зөөврийн дефибриллятор ажиллуулах. 

8.3.16. 8.2-8.3 дахь заалтыг эзэмшсэн алба хаагчид үнэмлэхийг 2 жилийн 

хугацаатай олгох бөгөөд сунгах тохиолдолд сургалтад дахин хамрагдаж 

шалгалт өгч сунгуулна.  

 

9. Сургалтын төрөл, ангилал  

9.1. Амилуулах суурь тусламжийг үзүүлэгч (эмнэлгийн анхны тусламж) нь 40 

цагийн сургалтад хамрагдсан байх шаардлагтай. 

9.2. Яаралтай тусламжийн техникч (EMT) нь 110-500 цагийн сургалтад 

хамрагдсан байх шаардлагтай.  



9.3. Парамедик (түргэн тусламжийн үйлчилгээ үзүүлэх мэргэшсэн ажилтан) нь 

1200 цагийн сургалтад хамрагдсан байх шаардлагатай.  

 

10. Сургалтын агуулгын шаардлага 

10.1. Яаралтай тусламжийн онол, дадлага,  

10.2. Амилуулах суурь тусламж /CPR/, 

10.3. Гэмтэл ослын үеийн тусламж, 

10.4. Өвчтөний анхны үнэлгээ, оношлох арга, 

10.5. Эмийн анхан шатны мэдлэг, 

10.6. Өвчтөн тээвэрлэх, аюулгүй шилжүүлэх, 

10.7. Гамшиг, олон нийтийн  хамарсан ослын үеийн зохион байгуулалт. 

 

11. Сургалтын өрөөний нөхцөл, тавигдах шаардлага 

11.1. Ерөнхий шаардлага  

11.1.1. Сургалт зохион байгуулах эрхийн зөвшөөрөлтэй байх, 

11.1.2. Сургалтын өрөө тасалгаа хаягтай байх, 

11.1.3. Нэг суралцагчид 1,5-2 мкв-аас багагүй ногдох талбайтай байх,  

11.1.4. Сургалтын өрөө нь агааржуулалт, гэрэлтүүлэг сайтай, хэм, 

чийгшилтийг хэмжих хэрэгсэлтэй байна. Сургалтын өрөө 18-20 хэмийн 

дулаан байна. 

11.1.5. Сургалтын өрөө нь интернэт, дотоод сүлжээ, утсан холбоогоор 

хангагдсан байх, 

11.1.6. Сургалтын дадлагын өрөө нь камержуулалтын системтэй байх бөгөөд 

бичигдсэн бичлэг нь хяналтын өрөөнд харагдах, сонсогдох боломжтой 

байна. 

11.1.7. Сургалтын өрөөнд баримтлах дүрэм, журам, цагийн хуваарийг сургагч 

багш болон суралцагч нарт харагдахуйц байрлуулах, 

11.1.8. Сургалтын стандарт хөтөлбөр, дадлагын дуураймал орчин 

бүрдүүлсэн байх, 

11.1.9. Сургалтын гарын авлага, ном тохимол, сурах бичиг, биет үзүүлэнгээр 

хангагдсан байх, 

11.1.10. Эрүүл мэндийн байгууллагаас гаргасан хүчин төгөлдөр мөрдөгдөж 

буй эрүүл ахуй, халдвар хамгаалын журам, дүрэм, стандартыг хангах, 

11.1.11. Сургалтын хэрэглэгдэхүүнийг хадгалах шүүгээ, тавиуртай байна.  

 

11.2. Ур чадварын өрөөний шаардлага  

11.2.1. Сургалтад шаардлагатай хэрэглэгдэхүүнээр бүрэн хангагдсан байх, 

11.2.2. Манекен (иж бүрдэл), 

11.2.3. Амьсгалын зам чөлөөлөх хэрэгсэл, 

11.2.4. Сургалтын монитор, дефибриллятор, 



11.2.5. Амбу, маск, хүчилтөрөгчийн баллон, 

11.2.6. Тариа хийх сургалтын бэлдэц,  

11.2.7. Ороох боох материал, 

11.2.8. Нуруу, хүзүү, мөчдийн чиг, чангалуур гэх мэт. 

 

11.3. Бүлгийн болон хэлэлцүүлгийн өрөөний шаардлага 

11.3.1. Ухаалаг дэлгэц, 

11.3.2. Интернэт, дотоод сүлжээ, утсан холбоогоор хангагдсан байх, 

11.3.3. Сандал, ширээ, 

11.3.4. Хөлтэй самбар  

11.4. Ариун цэвэр, угаалгын өрөө, халдвар хамгааллын шаардлага 

11.4.1. Гар угаах хэрэгсэл, халдваргүйжүүлэх бодис, 

11.4.2. Хог хаягдлын ангилан ялгах сав, 

11.4.3. Эмнэлгийн зориулалтын хогийн сав, 

11.4.4. Халдвар хамгааллын хувцас. 

 

12. Хүний нөөц  

12.1. Сургалтын арга зүйч, 

12.2. Сургалт хариуцсан сургагч багш, 

12.3. Инженер техникийн ажилтан, 

12.4. Үйлчлэгч 

 

13. Үйл ажиллагаа   

13.1. Сургалтын танхимд ажиллаж буй сургагч багш, оролцогч бүр хөдөлмөрийн 

аюулгүй байдлын дүрмийг чанд мөрдөнө. 

13.2. Сургалтын хөтөлбөрийн дагуу хичээлийн хуваарийг байгууллагын даргаар 

батлуулж, хэрэгжүүлэн ажиллана. 

13.3. Сургалтын өмнөх болон дараах үнэлгээний сорилыг авч, үр дүнг тооцох, 

13.4. Эмнэлгийн мэргэжилтэний ёс зүйн хэм хэмжээг баримтлана. 

13.5. Сургалтын тоног төхөөрөмж, эд хогшлыг үндсэн хөрөнгөд бүртгэх, хагас, 

бүтэн жилээр тоолох, шинэчлэх, сайжруулах асуудлыг шийдвэрлэх,  

13.6. Амилуулах суурь тусламжийн үндсэн суурь мэдлэг, ур чадвар олгох 

сургалтыг эмнэл зүйн тоног төхөөрөмж, муляж ашиглан зохион байгуулах,  

13.7. Орлон тоглогчийг сонгож, сурган бэлтгэнэ. 

13.8. Комьпютерийн программтай сургалтын хэрэгслийн тохиолдлыг тогтмол 

баяжуулж, хянах,  

13.9. Сургалтын биет загвар, муляжийг цэвэрлэх, хадгалах, ажиллуулах зааврыг 

чанд мөрдөх, 

13.10. Сургалтын хэрэгслийн хадгалалт, ашиглалтад хяналт тавьж, засвар 

үйлчилгээг тогтмол хийж, тэмдэглэл хөтлөх, 



13.11. Галын аюул гарсан тохиолдолд авах арга хэмжээний мэдээлэлтэй, гал 

унтраах хэрэгслийг ажиллуулах чадвар эзэмшсэн байх,  

13.12. Сургалтын танхимд хөтлөгдөх анхан шатны маягтыг бэлтгэж хэвлэх, 

13.13. Амилуулах суурь тусламжийн сургагч багшийг сургаж бэлтгэх,  

13.14. Сургалтын гарын авлага, ном, шалгалтын сорил бэлтгэх ажлыг зохион 

байгуулах,  

13.15. Шинээр ажилд томилогдсон эмч, эмнэлгийн мэргэжилтэн нарт амилуулах 

суурь тусламжийн баримжаа олгох сургалтыг зохион байгуулах,  

13.16. Сургагч багш эмнэл зүйн сургагч багшийн сургалт, давтан сургалтад 

хамрагдах, ижил төстэй үйл ажиллагаа эрхэлдэг байгууллагатай туршлага 

солилцох,  

13.17. Хичээлийн нэгдсэн хуваарьт тусгагдаагүй сургалт зохион байгуулахаар бол 

3 хоногийн өмнө бичгээр хандаж шийдвэрлүүлэх, 

13.18. Эмнэлгийн хог хаягдал зайлуулах үйл ажиллагааг батлагдсан заавар, 

журмын дагуу гүйцэтгэх,  

13.19. Суралцагчийн эрх, үүрэг  

13.19.1. Сургалтын өртөө бүрийн багаж хэрэгсэл, тоног төхөөрөмж, 

материалаар бүрэн хангагдах, 

13.19.2. Сургагч багшийн зөвшөөрснөөр сургалтбн өрөөнд бие дааж 

дадлага, сургуулилт хийх, 

13.19.3. Сургалтын тоног төхөөрөмжийг зааврын дагуу хэрэглэнэ. 

Эвдэж гэмтээсэн бол хохиролыг барагдуулна. 

13.19.4. Сургалтын өрөөнд зориулалтын дүрэмт хувцсыг бүрэн өмсөж 

дадлага сургуулилт хийх, 

13.19.5. Халдвар хамгааллын дэглэмийг баримтлан ажиллах, 

13.19.6. Эмнэлгийн мэргэжилтний ёс зүйн хэм хэмжээг мөрдөх, 

13.19.7. Сургалтад шаардлагатай стандарт, дүрэм, заавар, журмыг 

уншиж судлан, чанд баримтлан ажиллах,  

13.19.8 Жолооны үнэмлэхтэй байх (түргэн тусламжийн ажилд чухал 

үүрэгтэй) 

14. Зайлшгүй шаардлагатай тоног төхөөрөмж, хэрэгсэл 

№ Тоног төхөөрөмжийн нэр                                                            Тоо ширхэг 

Сургалтын нийтлэг тоног төхөөрөмж, хэрэгсэл 

1. Сургагч багшийн ширээ                                                                     1 

2. Суралцагчийн ширээ                                                        Хүрэлцэхүйц хэмжээгээр 

3. Самбар                                                                                                1  

4. Смарт дэлгэц                                                                                      1 



5. Комьпютер дагалдах хэрэгслийн хамт                                            1-2 

6. Уртасгагч                                                                                             1-3 

7. Цагаан самбар, самбарын үзэг                                         Хүрэлцэхүйц хэмжээгээр 

8. Самбарын алчуур                                                               Хүрэлцэхүйц хэмжээгээр 

9. Ханын цаг (секундтэй)                                                         Хана тус бүрт  

10. Яаралтай тусламжийн чиглэлээр                                    Хүрэлцэхүйц хэмжээгээр 

Баримталж буй тушаал, стандарт, заавар, 

журам, удирдамж, гарын авлага, ном   

11. Сургалтын муляж, хадгалах шүүгээ                                            15 

12. Сургалтын муляжинд тохирсон өмсгөл                                   Муляж бүрт  

13. Сургалтын хэрэгслийг тавих ширээ/тавиур                                Өртөө бүрт  

14. Эмнэлгийн анхан шатны тусламж үзүүлэх эмийн сан                Өрөө бүрт  

15. Нэг удаагийн халад, малгай, амны хаалт                       Хүрэлцэхүйц хэмжээгээр  

16. Хувийн хамгаалах хувцасны иж бүрдэл                                              3 

17. Жин, өндөр, хэмжигч (насанд хүрэгчдэд)                                             1 

18. Чагнуур                                                                                             Өртөө бүрт 

19. Цусны даралт хэмжигч                                                                    Өртөө бүрт 

20. Чангалуур                                                                                           Өртөө бүрт 

21. Халуун хэмжигч                                                                                Өртөө бүрт 

22. Ариун бээлий                                                                     Хүрэлцэхүйц хэмжээгээр 

23. Тэмбүү, ДОХ, жирэмснийг илрүүлэх сорил                     Хүрэлцэхүйц хэмжээгээр 

24. Гар чийдэн                                                                                       Өртөө бүрт 

25. Амбу (насанд хүрэгч, хүүхэд)                                                         Өртөө бүрт 

26. Тохиорх хэмжээтэй хошуувч                                            Хүрэлцэхүйц хэмжээгээр 

27. Хүчилтөрөгч дамжуулах гуурс                                                        Өртөө бүрт 

28. Хүчилтөрөгчийн нөөц (бортого, өтгөрүүлэгч)                                Өртөө бүрт 

29. Үзлэгийн ор                                                                                           5 

30. Бикс (том, дунд, жижиг)                                                                Өртөө бүрт 

31. Соруулгын аппаралт (отсос)                                                        Өртөө бүрт 

32. Нэг удаагийн сорох гуурсууд                                          Хүрэлцэхүйц хэмжээгээр 

33. Аюулгүйн хайрцаг                                                                        Өртөө бүрт 



34. Дефибрилятор (сургалтын)                                                                3 

35. Өвчтөний хяналтын монитор (сургалтын)                                         3 

36. Боолтын хэрэгсэл                                                              Хүрэлцэхүйц хэмжээгээр 

37. Гар халдваргүйжүүлэгч спиртэн суурьтай уусмал          Хүрэлцэхүйц хэмжээгээр 

38. Дуслын хөл штатив                                                                              3         

39. Мэдрэлийн алх                                                                          Өртөө бүрт 

40. Пульсоксиметр                                                                           Өртөө бүрт 

41. Цусанд сахар тодорхойлогч аппарат (глюкозометр)                         2 

42. Бөөрөн таваг (лотушка)                                                              Өртөө бүрт 

43. Үзлэгийн бээлий                                                                Хүрэлцэхүйц хэмжээгээр 

44. Өвчтөн тээвэрлэх дамнуурга                                                                3 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Эмнэлэг доторх 

яаралтай тусламж 

Гамшгийн үеийн 

яаралтай тусламж 

Эмнэлэг хүртэлх 

яаралтай тусламж 

Яаралтай тусламжийн тогтолцоо 



 

15. Амилуулах суурь тусламж үзүүлэгчид олгох үнэмлэхний болон ханцуйвчны 

загвар   

 

 
 



 
 

 



 
 
 

16. Сургалтын үйл ажиллагаа явуулах хэсгүүдийн талбай 

№ 
Үйл ажиллагааны 

хэсгүүдийн зориулалт 
Талбайн доод хязгаар 

1 
Сургалтын өрөөний 
хэсэг  

8-12 м2 

2 Багш нарын өрөө  8-12 м2 

3 Хяналтын өрөө  4 м2 

4 
Хэлэлцүүлэг хийх 
өрөөний хэсэг  

8-12 м2 

5 
Ариун цэврийн 
өрөөний хэсэг 

Хүрэлцэхүйц 

 
  17. Эмийн сангийн хэсэгт байх тоног, төхөөрөмж 

1. Эмийн сангийн хэсэгт байх тоног, төхөөрөмж 

1 
Эм хадгалах шилэн нүүртэй 
шүүгээ 

- + + + 

2 Эм хадгалах сейфтэй шүүгээ - - + + 

3 
Яаралтай тусламжийн эмийн 
шүүгээ, шилэн нүүртэй 

+ + + + 

4 Кварц (суурин) + + + + 

5 Термометр, гегрометр + + + + 

6 Эм хадгалах зориулалттай хөргөгч + + + + 

2. Ариутгалын тоног төхөөрөмж 

1 Автоклав 20 л (зөөврийн) + + + + 

2 Автомакс  + + + + 

3 Багаж хадгалах тавиур + + + + 

4 Хатаах шүүгээ + + + + 

5 Кварц (зөөврийн) - + + + 

6 Автоклав (суурин) - - - + 

3. Ажил - сургалтын тоног төхөөрмж 

1 Компьютерийн иж бүрдэл + + + + 

2 Хэвлэгч + + + + 

 
 

  18. Түргэн тусламжийн автомашин тоноглох багаж, хэрэгсэл, тоног 
төхөөрөмжийн жагсаалт 

№ Нэр Тоо хэмжээ 

1 Амбу (хүүхэд, насанд хүрэгчид) 1 

2 Бүх биеийн бэхэлгээ (хүүхэд, том хүн) 1 

3 Осол, гэмтлийн чигний ком (нуруу, мөчдийн) 1 

4 Өвчтөн зөөх дамнуурга 1 

5 Толгойн бэхэлгээ (хүүхэд, том хүн) 1 



6 Хагас биеийн бэхэлгээ (хүүхэд, том хүн) 1 

7 Хүзүүний бэхэлгээ (хүүхэд, том хүн) 1 

8 Цэр соруулах аппарат – отсос (зөөврийн) 1 

9 Зөөврийн дефибрилятор  1 

10 Зөөврийн хяналтын монитор 1 

11 Хүчилтөрөгчийн баллон 2 

 
 

19. Яаралтай тусламж, үйлчилгээнд бэлэн байлгах эм, эмнэлгийн 
хэрэгсэл, багаж, ороох боох материалын жагсаалт 

 № Эм, эмнэлгийн хэрэгслийн нэр Тоо хэмжээ 

1 Адреналин  0,1 %-ийн1 мл туншил 2 

2 
Аминокапроны 
хүчил 

5 %-ийн100 мл туншил 1 

3 Аминофиллин  2,4 %-ийн 10 мл туншил 2 

4 Амиодарон  25 %-ийн 1 мл туншил 2 

5 Атенолол 300 мг шахмал 10 

6 Атропин сульфат 0,1 %-ийн 1 мл туншил 3 

7 Баральгин 5 мл туншил 5 

8 Валидол нийлмэл  шахмал 6 

9 Валокордин 5 мл туншил 1 

10 Викасол 1 %-ийн 1 мл туншил 2 

11 Вишневский 20 г түрхлэг 1 

12 Галазолин 5 %-ийн 5 мл туншил 2 

13 Гепарин  1:5000 туншил 1 

14 Глюкоз 40 %-ийн 10 мл туншил 10 

15 Дексаметазон  25 мг/мл-1 мл туншил 10 

16 Дексаметазон  2 %-ийн 5 мл туншил 2 

17 Декстран 40 400 мл туншил 1 

18 Диазепам 0,5 %-ийн 1 мл туншил 2 

19 Дибазол  1 %-ийн 10 мл туншил 10 

20 Дигоксин  1 %-ийн 1 мл туншил 3 

21 Диклофенак натри 100 мг шахмал 20 

22 
Диклофенактай 
наалт 

10*15 ширхэг 5 

23 Дифенгидрамин  1 %-ийн 1 мл туншил 10 

24 Долоогоны ханд 10 мл туншил 1 

25 Дротаварин 40 мг-ийн 2 мл туншил 3 

26 Кальци глюконат 10 %-ийн 10 мл туншил 10 

27 Каптоприл 25 мг шахмал 10 

28 Кордиамин 1 мл туншил 1 

29 Лидокайн  2 %-ийн 2 мл туншил 10 

30 Магнисульфат 25 %-ийн 10 мл туншил 5 

31 Метамезол натри 50 %-ийн 2 мл туншил 10 

32 Морфин г/х 1 %-ийн 1 мл туншил 2 



33 Натрийн хлорид 0,9 %-ийн 400 мл туншил 2 

34 Натрийн хлорид 0,9 %-ийн 100 мл туншил 2 

35 Нитроглицерин  5 мкг шахмал 5 

36 Нифедипин  25 мг шахмал 20 

37 Новокайн  1 %-ийн 100 мл туншил 2 

38 Прозерин 0,05 %-ийн 1 мл туншил 2 

39 Синафлан 5 г түрхлэг 2 

40 Спирт  70 %-ийн 100 мл туншил 1 

41 Тамедин  7,5 %-ийн 300 мл туншил 2 

42 Тетрациклин 1 %-ийн 3 г тюбка 2 

43 Трамадол г/х 1 мл туншил 2 

44 Түлэнхийн наалт 10*15 ширхэг 5 

45 Фентанил 2 мл туншил 2 

46 Фуросемид 1 %-ийн 2 мл туншил 2 

47 Хиймэл нулимас 5 мл туншил 2 

48 Ципрофлаксацин 5 %-ийн 5 мл туншил 2 

49 Эналаприл  10 мг шахмал 20 

50 Эналаприл  2 мл туншил 5 

 
20. Эмнэлгийн тусламжийн анхан шатны цүнхний иж бүрдэл  

№ Нэр Тоо хэмжээ 

1 Чангалуур  2 

2 Уянт бинт 3 

3 Ариутгасан бинт 2 

4 Өвчтөн зөөх дамнуурга (зөөврийн) 1 

5 Хүзүүний чиг (том хүн, хүүхэд) 1, 1 

6 Хэл дарагч  1 

7 Хөвөн  1 

8 Тамединтай бамбар  1 уут (10 ширхэг) 

9 Хөвөнтэй мод 1 уут (20 ширхэг) 

10 Шүгэл 1 

11 Сүлбээр зүү  5 

12 Хуруу лент  10 

13 Түлэгдэлтийн сетка  1 хайрцаг  

14 Пульсоксиметр  1 

15 Нэг удаагийн резинэн бээлий  5 хос 

16 Гурвалжин алчуур  2 

17 Галын нөмрөг  1 

18 Хайч  1 

19 Пинцепт  1 

20 Мөчдийн уян чиг  2 

21 Пластер  1 

22 Повидон иод  1 

23 Перкись  1 
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21. Сургалтын танхимын хөтлөгдөх бүртгэлийн жагсаалт 

Д/д Бүртгэл, маягтын нэр 

1  

2 
Эрүүл мэндийн боловсрол олгох мэдээлэл, сургалт явуулсан 
тухай бүртгэл 

3 Угаалга, цэвэрлэгээний бүртгэл, хяналт 

4 Ангийн байрлалд ариутгал, халдвргүйжүүлэлтийн бүртэл, хяналт 

5 
Эм, эмнэлгийн хэрэгслийн хадгалалт, хяналт, орлого зарлага, 
үлдэгдлийн бүртгэл, хяналт 

6 Эмнэлгийн багаж, хэрэгсэлийн ариутгалын бүртгэл, хяналт 

7 Эмнэлгийн тоног төхөөрөмжийн ашиглалтын бүртгэл, хяналт 

8 Спикер 

9 Микрофон 

10 Уртасгагч 

11 Проектор (удирдлага) 

12 Зөөврийн комьпютер 

13 Проекторын дэлгэц 

14 Маркер 

15 Зөөврийн Микрофон 

16 Свич 

17 Лангийн утас 

18 Том, жижиг, батерей 

19 Гал унтраагуур (төрөл бүрээс) 

20 Эмнэлгийн анхан шатны тусламжийн цүнх 

21 Хөлтэй цагаан самбар 

22 Смарт дэлгэц 
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22. АШИГЛАСАН ЭХ СУРВАЛЖ 

 
1. Монгол Улсын Үндсэн хууль  

2. Эрүүл мэндийн тухай хууль  

3. Эмнэлгийн тусламж үйлчилгээний тухай хууль 

4. Батлан хамгаалах тухай хууль  

5. Төрийн албаны тухай хууль 

6. Гамшгаас хамгаалах тухай хууль 

7. Галын аюулгүй байдлын тухай хууль 

8. Хөдөлмөрийн тухай хууль 



9. Цэргийн анги алба хаагчийн эрхзүйн байдлын тухай хууль 

10. Цэргийн анги албаны тухай хууль 

11. Эм, эмнэлгийн хэрэгслийн тухай хууль 

12. Эрүүл ахуйн тухай хууль 

13. Эрүүл мэндийн даатгалын тухай хууль 

14. Хөдөлмөрийн аюулгүй байдал, эрүүл ахуйн тухай хууль 

15. Дархлаажуулалтын тухай хууль 

16. Стандарчлал тохирлын үнэлгээний тухай хууль 

17. Монгол улсын стандартын тогтолцооны суурь стандартын эмхтгэл, 2006 

18. Эмнэлгийн бүтэц, үйл ажиллагааны стандартын эмхтгэл (нэгдсэн эмнэлэг, 

сум тосгоны эрүүл мэндийн төв, сум дундын эмнэлэг-2013, өрхийн эрүүл 

мэндийн төв-2011) 

19. Medical support manuel for United Nations field missions 3rd edition – 2015 

20. American Association for Family Medicine/Practice AAFP 

21. Эрүүл мэндийн сайдын 2019 оны А/293 дугаар тушаал, 

22. Эрүүл мэндийн сайдын 2019 оны А/386 дугаар тушаал, 

23. Эрүүл мэндийн сайдын 2021 оны 814 дүгээр тушаал, 

24. Амилуулах суурь тусламжийн 2010 оны эмнэл зүйн удирдамж, 

25. Pre-hospital care response, Emergency medical tehnician (EMT) and Paramedic 

summary 2025 Австрали, 

26. Advanced EMT course overview 2025 Австрали, 

27. The defination of Paramedicine: An International Delphi study, Journal of 

Multidisciplinary Healthcare 2021 Австрали. 


